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ྐསདདམམཁའི་ཚགསསྲས འཚལལ། འདིར པགསོབ་ དགྭཀྱངབདགའདྲ་བའེབློ་གོསདམན་པ་འགའ་ལ་ པ 
རླ ད་ནས ག་ག གསོང ཕུ ཞིགཔོ་ིིཤསཐར་ ། རེ ྡེ ཤུས བོ ྤ 
མུནརུད་ཀུངསོག་བཟོག་མཛདཔརྩརོམསཁ་ལན་པའིཕིརདུརངཏིད སག་བསལ ། སངྱ་ར་ཀིདུས་ཆེནིའི རོ འཇིན  ་ 
གུང རི་བ ལྷུ་བླམ་ཡེ་ཤེས བཀའ་འགལ གཉིས། ། བཔཞི་བའོདྱ་ཀི་བཀའ་ཤོག་ལན ། 
| བཅི སྱོགབླི་ཏདང་ ། 


ལས་བ རསྭ་ཀྱི་བཀའ་ མཝན་རིག་པ་པལ་ཡནད་གསོལ་བའི་ཡག 
རགས་སུསང་ དཀའ ནི དགབརབཀལ་བའིཡ་གེ །ཤཔ་ཆོསྤ་རབྐམམ་བཟང་མསར་ རར་མ་གརྦང་ ཀང་པོགཀྲ 















རད 


ལོ་ སས ` ད 














ཟབས ཾསུན་བཞུགས ། སྱ 


མབས 


ཨོཧཊརིཊསྔ་ལ ཡ བསྟོད་ཆེན་ཐུགས་རྫེའིའ འཛོ ། 
བྷུདཔ་ ། སས ་ མ་ར 


ར་རོ 


འ ཚས་བ ཕན་ཡོན 
༤ སོ་བ ། རེས་བ 


ཟྲ 


ཏེ 
` ང་ 


་ སས 


པལ་བསྙེདཔ རྒམདམ་པ སེང་གེ པ 


: ༄༅། ཁྲེགསཆོད་ཀྱི་གདམས་པ་གཅེར:མཐོང་དུང་གྲོལ ། གཅིག ཤེས་ཀུན་གོལ་ ། | རྨླཟུགསྲསསསཱིལ་སོབམསཔ་གདམས་པ ¦ ིི་རིངཔརདགའབའ་ 
མཚན་ཧུནགྱི་སྐུ་སྙེལུ་གདམསཔ གོགས ངམཐནརྷཱི་རཱལ། ། རཔཉིདལ་བསུལ་བའིགཏམ རེ འཆིབ་བརུག་བླསུའི་ཡི་གེ །འཆེབདག་བཟློག བརདཏམསཡནྱི་ རྔཚིག། 
ཤཱི རྔོས་སཱཾའིབར་དའི་ཡོ་གེགཅེརམཐོང་རང་གོལ ། ཇྫོགས་པཆནོཔའིབརདོགསངབ་སཱིངཐགེ །གསེམའོད་ ཕཔའིཞིཏྟའི་ ད རུནསང་བག་གིའ་པ ། རནབྲིས རོག་གི་ཡང་ཞུན ། 

ཤི ཌཱཾ | བསྐྱནའམི་རྐྱན་བཟློག་ ཞས་པའི ་ཀའབུ་བཀའ་ག གཏརྱི་བརྒྱུན་པ་བ བཏད་པའི་ཡིག །བདའདུསའབྲིང་པོའལས་བང་ ] དཀྱིལའཁོར་ཐམསྭཧུདྷ་ཏཱ་བླཾས་བམརོད་རིག་འཛིན 

ཡངདག་གི་བླསཾབཅིན ། འཇམདཔལ་ཚེབདག་ཡངབཟྫོག་གི་བསྒྲུབ་པ | སཱལ་སྐུཞིག་པློགངཔའི་ཕགོར་མུབས་པཆེའི་དེ་སལཤྱཾས་ཟིན་བིས ། 

(` ི ། འོད་བཾརདྲིམདྱཾ་ཀི་ཆོག །དིའིདབང་ཆོགམཁནནདདྷས་།ལི་ུགས | དྡི་གིི་གི་དབང་རོག །ཀི་ཀངགིདེགྲ་བྲུབས ། གཏོརཡུངརྒྱམཚོའིདགོངས 


ཐབ ལུ ཆབ་གཏོར ཟེ །པ་མངོངབདོན་ཐུན ར་གས ཧི་བླསག་ལསརྗནབླགཉིས་དཔབཅསཔ བླསུ་སར། ། ཅྱུསཔ ། བདེ་མཆོག་གི 
ལབ སུ ོགས་ཕྱོ གསསྐྱོང ཧདཧུ། ཡ་གཏདནས་བྱསུངབའི་ཟིན བྲས དཔལ་མགོན བི ས་ཚ་བཅའ་ཐདས 
འུ ། སེ་ར ཅབ _ མམོ་སུནཱ་དྲངས བདང་ཝྔགས་བང་ འཕུར སིི ི་ དྷ 
ཡས རུ ད་ལ་འ པསལབདནཇིགསོགགེ་ ། བཾ སབདགྲ་དོག་གིའཁོརའི ཡཤེད་གབཔ་སྔེ ཡོས ལེངག།གདུང ` །ཤམ་བྷ་ལའི་སྩེ 
བྱིག ཤིསྣནམས་ཏེ _ འད་དག་རངདང་གཞན་ལ བརའཁོ་བའིབསམ་པསླ་གགས་བམདུ་དྲས པོའེདག དགེབས་པ། ྲིའབུང་གནསརལ ་བའིབསྙན་པ ན་ཏ ཞིད 
སུམ ; བསྙན། གྱི་་གམབསཔཔོསར་ས། བམམ་འྦོའཁྱི་རསམཚོརམངོདབབྒགཔས་ ། འཕྲལ་དངཡུནྭི་བདེལགས ཉིནཔལལ་སྱེ་ནུ་མཐའ་དགྱར རབརགྱུརཉོག 


རྗེས་སུ་གནང་བ 


རྨ པི 


། ཆོགས་བཅེནཔོ་སམསསའི་འིད་ཡིག 


ཤྦྷ་ལའི་སྨོན་ཡམདངབཉས་པརྣམས་སོ། 


།ི་ཡགརིནརན་ཏནའདུས 


| སྒོལདཀརགྱི་སྒྲུབ་བས ། 


༄༅། [རྫོགསཆེན་པ་སུལ་སྐུཞིག་པོ་ཞླིང་བ་གར་གྱི་དབངུྱག་རྩལ་གྱི་སྐེས་རབུ་རགས་བསྔུས་དང་རྣམ་ཐར་བཞུགས་སོ། 





_ །མོ་སུ་ར་ཝེ ་ བོ རོད།ད།ི། 
ཕུ སྲ་འག་ ཐ་ ཅྱད་ཏ ངོ ཅདི་ དི 
སའ པོ་འ གུས་པས 





འོ རྗགགཔའ་བགས་འ 
མ་ང ཀ་དག རྩའམམ་བཀའ 3ཞམས་ལ། ། 


༄༅། །།ཕྲག་འཚལ་ལོ། བྲུད །གཟུགས་ ི་ོ ་་ སི་དོན་ལ་སྦོར་མཛྲད 
པའི: ཨིདམ་དྱི་ལྭའོ་བོར་ལ། ལ་པ ཕག་མལ་ལོ། ཅཛ་ཨང་ སཱར་ཁྲསངས་དམ་བཅས་པའི། བས་སབ་ཤབ་དཞསག་ པེའི་བསུང་མ་མཛད། 


ཤཿ དཔལ་ལྡན་རྣལ་གྱོར་ ྲ་ ་ཧོངས པའི །ཆོས་སྐྱོང་བསྲུང་མའོཚོགསེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེང་འདྲིར་དོམཚར་མཆོག་ཏྱུ་ཆུར་བ་ཡི། །རྣེམ་ཐར་བཀོད་རྒྱུ། 
བདག་ལ་མ་མཆིས་ སངསདཔའི། ས་བྐུལ་བལས། ། །མཛུབ་མོས་ཟླ་བམ ་པའིདཔརཔས་པའི། །འཆལ་གཏམཉམས་དགའ 


















ཡགེར་བྲས་པལ། །འགལ་འབྲུལ་བུང་ མཐོལ་བ ཤགས་བཟོ པར་བཞས། །དཡངསྐུ་གསུམརྩེ་ཞང་བམསཿཆགསཆུལ་གསུམ་ལས དཔོས དངཔོ་ཆོས་ཀ་སུའི་ཞིཔའམས ཆགས་ཚུལ 
་ པས་བ ་བའི་ངོོ། | ར་བ ལྭ ང་གས སེ བས་ས བོ ཨུ གསམ ཱིངཔོ་ཀ་དག་ གིརགང་སབ བོས 
སྐུའཞིང་ཁམས་སུབ་པཡ མབ འན འདསད་པ གབས རིར འེཞིཿ ་ གྲ ྲ--ཀ་ 
བད གིས་འ ་པཱ ཐིལ ར་བའི། རཿ གི་དཱ་ཡིལ ¥ ཀྲབས །ཏེ། རིན་པོནའི་ བླ་ཚབ | 
དཀིལ་འབྲོང་ ཀུནགྱི་གོངམནི | ཟི་བའིགྱཀ་འཔལ་ ཀྱི་སིང ཞེས་བ་བྱ་ཁུབ བཅིང་བདལ་བ གི ཞིཆཱའྱི་རམཚོ་གནས་བ ཡོནུ་ཏ ཟཔ 
པའོ དེལྱདེགང་གཅིག་འཁུངས། འིསི་ཆསྱ་ལ་་རདོཟརལགསཔ་ཟར། ཡའགའ་ག་ལོ་ གས་བཞེས་བའོ། རབྷ སྭའསཏ། མོའ་ི དཿ 




























(4 སྔོན་པོ་རྒྱརདཔགཚད་ས་ཡ་བཞི་དང་ འགྲུཨ་ཐག་ ཅུ ད་གས ཀིའོརྩརརདཔག་ཚད་འབུམ་ བྲག་ ལས་དང སྟོང་ཕྲག་གསུམ | བརྒྱཝག 
ཕྱིད་དང་ཊཱ ། རམྨསུདཔག་མདའབུ བུམ ཕུགགཅིག དང་དང་བ ངོ རྩམཉམཔ ། དཔག གགས ཉིག་ནུགས་སོ ། རད 
འཛའ གི་བར་ན རདངམཉམ་ ཉམམའའ།ཿ ངཔ་རཡོ གས་གཞི རྫ་མོའ  གཏུན་བཀོད་ལས ད ཆུདང་སའིབར བརན།། ནམཁའ ཡིད་སྐྱོབ' 
ཊ་པའིདབུསན ། ཧུ ི་སོའ་བདབགནདའ་ཞུབ་ཐམ་ལ་ཡོང་པ།། ད སམུ་དཔག་ཚཿ ངྲ་པག་གཅིའ གཏེག་ཡོད་པ དས་འུབུང་བ་ ད་བ 
ཡིང ཕྲོ་མལསྤ་གུབ་པྲའི། དབུས་ཀི་རི་བོ་མཆོག་རབ་དཔག་ནོད་བྱརདྲ་ཾ དབགས བདྱུན་ཧྩི་སྐོརབ དས སིངཾག 
ཱ འའ ལ་སོགས་པའྲིགིང་ཕན་པང་པ་ཡོད་བྷ་ནམསའི་ལོའངས་པ་རངགིས ཤས་ སུ་ཏོགཅིང་ ། ས་ རསགས དྲ་བ འི་སེངནཉྲི་གཟའ 


མས་གནས་ཤིཌེ་ དྱསི་ཁང་སབུས་ མ་ཡིནྱ་ཧི་གྲོང་ཁེར་ཡོད ། རི་བྱཀྱི་སེངན་སྲུམ མཾ | འཐབ་བྲལ } དགའ་ ལ་དགའ ། གཞན་འཕྲུལ་དབངཔེ 
༠ ལོ ྒིྒ་གདས་གཞུས་ི ས་ཡོད དམན སིི དབེ གས་འ སའི རད 
དམན། རྒྱཆད ། ེ་འགོའི་ུསཆོད། ཨད གསས དུ །མ གྲ ཐསན་གས ས་རིས་ཆགས་ཏེ རཿ ང་པོ་བ 
པཿ ས་ན་བ སས བས་རིན་པ་ བོཆའི་ཤྲིངསྣ་མོགས་བ རཾ འཇིགཉེན་འ དཔའ ་ གར་བེད་པ་མ འིབུ་སྟོབཾ 
དང་ཝན་བ་བཞྲི་ནམས་ཀི་ཡྲིད་ དངུགས་པ་ལས ཟླ བྲ པ ལལ ངུ སྒ་འཐུས་པའླིགས་བླིས བའི རྣམ་ཤས་གཟུང་བའིཆར་གནས བག་ལ་ཉལ་ དགགས ཐིཿ སད 
དེ རྣམ་པར་ཤེས་བའེ་ཏིངཔའཛིན་སྦྲལ་པའི་ལུས་སུ་གྲུབ་སྟ ཟི་ོཡིགམིཿ ཅོབ དད ་ འོད་གསལ་ཁྱིལ་ནམསནས་དྭམལ 


ཅན་གི་བརྡ་གུབ་བོ། །དེ་ཡངྱ་ཧཱགརྦ་ཀི་མྨི་ནམསྐ་དེའོད་གསལ་གྱི་ལ་ལས་ཆད | བོད་གངས་ཅན ་རིའྲགོ་བ འཕགས་པ་སྩན་རས་གཟིགས་རྱི་སཱུལ་པ ། སྔེའུ་བངཆུབསམས 
༢ རྲརེིཾིེཾིེིེིེྲེ ནོ ༠ནའྲ་བནམསནི། ད་ལུ ད་ང རཿ བཅབས གྲོུན 
དུས ང་པ་བ ས་མ་བ ས་མ་ས་མ ཏི བ་ར 
མས་དགའ་སྟེ ། ཁའཆམ་སྟ་དཔེ 
ཆ་ལོ་བཞྲིའི་བ བར་མོས ཅིན དྲ ་ རྱགརྡཊརོས་གསུང་ པས་སོ པྨ་ བ་ས ། ཅལ་པོནརད།དེན ུལབ་རེ་ལུགངངོ། 
སོངབའིར། ` སླུས་མཆིག བིན ར་བ་དང བུང་ །དབྲསསྦྱ་ལ་པོ༔། ཡབྲ་སས་འདི་ ཉིས སྐས སངསྐྱ་ཆས་ ༣ ལ་བཞི དེ་ནས ས་དམ་པའི 


།གསུངབ་ཡིན་ནོ། །དོནས་རུལ་རབནུམབཆུའི་མཐཐར། ཚལོ་ཉིའི་པའེདུས་སུ ། རྒྱལ་པོར། པོ། །ངའྲིསས་ རྒྱལ་པོ་ཀྲི ཀི་ཀི ། འདི་ཕུབ་སྲསྱ་ཀི་དུས་སུ་སངསྤ་ཆས་འོད་བ དབོན 
ཟེ ། ད་པའི་རོས་གསུང་ ཿ རབས་ཉིས་བྱརྱའ དུས་པའི་ུསསུ། རྒུ ཕོ་བ ས་བ ནཱ འསབ་བརང་ རླ བུ ྱ་བང་བ་མིང { གེའུ་ཏམ་དང་ བྷ ཧཱརྒཧོརའོ། ངཱ 
༡2 མ་རབཏྭཾབུང་ } རྒྱལ་ས་བབུ༔ བྲུབས ཁུང་། སའ } གའུཏམས་ཡུལགུ། འཛིནད ཡ་ ་པོར་བཞུཿ ཡོ་ཉན་པྨདའ་ ྱར་ལུགགིས་ས འཝོངམ་བྲ། བཟངཨ་བསད་པའར་ 

ི་ཐུག ན་གོའུ་ཏམའིམདུཿ དནད་བོརབ་ལ ལས། གོ ་བཟངདོ་བསང་དགས་ས་ གྲོ ་གསལ་ཤངི་གྷི་ཆྩ་ལ་བསྒྱོན་འཆི་བ་ལ་ཐུག་པྲའིའེ | སྔརརབཏུ་བུང་བའིམཁན་བོ་དྲང་སྲོང་ 
སླསྨུས་པ འུ་ཏམ་ཌོཿ དྱ་ཀྱི་སཅིཏས་དྲིས་པས། གོའུཏ་མསམ པོ་ལ་ཏེས་པ་ གངཡངམ་མཆིས་ཏ ། སྔོན་ཧྱི་ལས་ཡཾ མོད། བདག་གིས་བཟང་མོམ་བ ནམཁན་པོའི་མདོག་གསེར 
ལང ། ཅེས་གསོལ་པས ། མཁནཔོ་གསར་མདོག་ཏུ་ཆུར་ཏོ། །བན་ལའི་དུའཕུྱི་གཟིའར་པབ་ཅིདྨདུང་ཐར་ཟུས་བཏབནས ། ཁྱེད་རངའཁྲིག་པའི་འདོད་ཆགས་དན་པརྱ་ཧིས་ཤིག་གསུངབས 


༔9] གོའུ་ཏམས་དེ་ལྟར་བྲས་པས ། ས་བོཉིསནབག་པྱ་ས ངགཉིས་སླུ་གུར་ཏེ། བུ་རམ་ཤིང་གི་ལོ་མའི་སེབ ག་བདེ ཟིན་བལས། ཁའུགཉིས་སུ༔ པ་ལས་། མིངཉིམའེགཉེན་དང་བུ་རམ་ཤིང་ 
པར་བཏགས | ཉིམའི་གཉེནལ་སུས་མེད་དེ།། བུ་ རམངཞིངབསྦྱཆལ་བཏས་བས་སས་མདྐད་གངཞེ } ཛུཾརི་ཤིང་པའྱི་རྒྱུདཉེས་ཡོངས་གགས་སོ། ཧསྱཧལ་རབ་བ ལ་པོའཕྲགས་སྐྱེས་ 
བྱོ་བུང་། དེ་ལ་བུགསྒུམབུ ་གསུམ་ཆུངཔ །ཆུབོ་གངགའིའགམ་དུ་ མིང་སྲི་པསྟན་དུ་འགྲོ རྒྱུདའཕེལཔས ༢ ཤཱཀྱའྱི་རྨུད་ཆས་གགས གགས ཤིང ངལེརསེར་ སྐྱབ །དེནསཆིག་བརྒྱ་ 

| དེལ་བུ་གསུམ་སེ | ༢ེདཔོ། !ཤཱཀྱ་ལི་ཙ་ཧྲི ¡ ཤཱཀྱའི་བྲག་པའོ། དྲར ¬ཤཱཀྱ་ཆེན་པོཿ ནས་རེབསསཿ ཏི་ཀྷཱརྔ་ཝནས ། ཙིབབཟོངསཉྱིུ་། དེ་ནསྭ། རྒྱལ 


རྒྱལ་རབ་ལཝྔ་ 
རབ་བྱུནས་ རུཔ་ཤིང སེང་གེ འགྲས་པ། རེ སས་བཞི་བུང་པ་ལ ། ཟས་གཙང་ | ཟས་དཀར་། བྲིའོ་ཟས། བརྡུད་རྩི་ཐས་སོ། །ཟས གཟའགི་སསལ ། བཅོམ་ཝན་འདས་དངགྱུང་དགའོོ་བུང་ ། ཟས་དཀ 


སྲས་ལ་རྒྱལ་དང་བཟང་ལནནོ། །བེའུ་ཟས་ཀྱི་སྲས་ལ ། མིངིན་དངམ་འགགས་པའོ། །དད་རིཟས་ཀི་སསལ ། ུན་དགའ་པོ་དང་། ལྷ་སྱིཌགཉིས་རྱོན། བཅོམ་ལྡན་འདས་པ་སསྣ་གཅན་འཛིན་ཆུངསྟེ། མང་ 





9 བོས་བསྐུར་བནས { སླ་ཉནའ་ཛིན་གྱི་བར་ལ | རྒྱལ་རབ་ས་ཡ་གཅིག་དང་། ཁྲི་ཕྲ ལ་བརྒྱ་བྱུང་ | བཅོམ་ཝྔནའདས་ཀྱིས་དང་པོ་བྱང་ཆུ་བ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད | བརདུ་བསྐལ་པ་གྲངས་མད་གསུ, 

རབ དམོགས་བསགས ི ཐཨར་སབའྣདབམེ་བ་། ། མ་ས གནང བྲི་བགྲལ་བུང། བཅོམ་ལའདས་ཊིསང རྩོད་ དས འཛམ་བྱུ་གྲིང་གི་སམས 
ཅན་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པར་མཁྱེན་ནས ] ངགལ་ལྡན་དུ་རྒྱལ་ཚབ་ཐམས་པ་བཞུགསུ་གསོལ་ཏེ ། གཟིགས་པ མ་པ་ལྔསགཟིགསནས། གླང་ ཆ་མཆེབ་རྲག་ཝྲན་དུ་སྦུལ་ཏེ དགེ་མཚན་དུ་མ་དངབཏས་ 

ཛཿ ནས་ཡུམ་རྱི་ཝུམསུ་ཞུགསོ། །བླ་བ་བཏུནས་ཟུམ་པར་བླ་ཀ༨ ལྟོན་པའིབསིལ་གྲིབད། སངལ་སླེབཀྱི་དྲིམསམ་རོབར་ ས་གླ་བ་བའི་ཆོས་བཅོ་ཝ ། སྐརམ་རྒྱལ་ལ་བབ་པའིཚེ | རྩིབས་མ་གཡས་བའི་གོ་བ 
ཞསྐསུ་བལམས་ས། །དེའིནོ་ཚངས་པ་དངབྱརབིན་གིས་ཀཤི་ཀའིརསྦ་ཀྱིསྣ་བངས ། དགའོ་དངཉརདགས་སྐུབས་གསོལ། སསཀྱིས་སལ་གོམས་པ་བདུན་བོརབས། པྨད་རའབུངས་ཏེ། དེའིཚཾ ། གང 
རྐངགཉི་ས་ཞེས་པས་བསྟོདནས ། སྐྱེ་དགུའི་བདག་མོ་སོགས་མམས་སྐྱེད་བསྲིངངོ་། དེནས་ཡིགྲ་ཚིས་ལ་སོགས་པའི་གནས་མཐའ་དག་མཁས་ཤིང་ ། ཧན་སོགསརྒྱ་བོར།པ་ཅད་ནམསག་རལ་གྱསའ 


20 ཟླ་དང་བྲལ་བར་མཛད་དོ། །ས་འཆོམ་སོགས་བཅུནམོ་བྱཧད་ཁི་བཞི་སོོང་ཁབཏུ་བཞེས ། ལོ་ཉི་ཤྷཱ་ར་དགུའི་བར་དྲུ་ཆལ་སྲིདྱཀྱི་བྱ་བ་མཛད | དེ་ནས་འཁོརཔབ་སྙིངབོ་མད་ཅིང་སྐེ་རྒསནའཆིའི་སྡུག་བ 
རྣམས་གཟིགས་ནས་རབ་ བུངར་གཞེད་པལ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ིསམ་ག ནང་ཀྱང། །རྒྱལ་འིགསནན་འརལ་། ་སྩངས་ཏེ | ོད ནུད ྲདེིེིོ་ 
ཙུཐུང་བར་མཛད་དོ། དནིསྦྱ་བནིན་ཛནརལྗོད་ གདུཀའབ་ ནས ། བསམ་ གཏན་མཐར་ཟིན་པར་མཛད། བ་རོནས དང་། དྲང་ བགབ རི་དྭགས་ཉིན འཁོར་ལྔ་སྡེ་བཟང་པོལ 
སོགས་པ་ལ ། ཕེ ཐེག་དམན ཨི་གུ ལ་བལ་བདན པ་ནི ཁོརབསོར། རོད་པུང་པོའརིལ་ ཤོགས་བརྱ་བརྡདབསམསདཔ་ལི་ཐག་ད་ འཕགས་པད་པ་ནམསལ །ཟེག་པ་ 
མོངམ་ཡིན་ བའོ ས་འཛ ཅན་དངའོག་མིན་དུ་ ། ཐེག་ རོག བརཞུགས་པའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ། དོན་བནམབརངས་པའི ས་འཁོར་བ དྡོར་གདན་ནུ་ 
།མངུམ་ཡུན་པ ས་ག་ཟླ་བའཾ ་རའི་སོད་པབདུད་བཏུལ། གུངལ་མཉམ་པརབཞག ། ཐོར་མཨཔོའརྦ་ངོགས་པར་སངསྦྱསམདང་བ་བྱཅུས་ བའིཆོག་འཁོ་རབསོར། དེན དགུངལ་བྱརྐདྱ་ཅུ 


$ ®8/ ®= 





དནའོའྱ་ཧྱེས་འབས་མ 


དྷལྟ་སྭཾ ] སྡོན་བསྐལ་བ་ཡ་ཐྲོག་གི་དུས ། ཡུཝམ་གུ་ཏར | བུ་ཇྫི དཱུ 
བུམཔ་མྲགཿར་བདེ་མཚགྲ་མཆེའིདུས་བས ། དེན་མོའིདུ་གསུམ་ཧིས ། མའདིན་ལན་བསགས་པའི་ཕིར ། མཆོད་ཉུན་ལ་བུམ་པ་བཏགས་ཏེ ། རབཏུ་གནས་པ་མཛུད་པའིན ། བུ་རྒན་བ 
ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ཤོག ། དེའོག་གི་སྒོམལམབཏབ་པ ། དེ་དུས་བསྟན་བའི་གཞིམ་དགེསྲོང་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཅིག ། 


༄༅། རྱ་གཉིག་ལོན་པའིཚ ། རྱད་ཡུལྭ་མཆོགི་དྲུང་དུ་མུངན་ལསའདས་པའེཚུལ་བསྟནོ། །སྟོན་པ་མུངན་ལསའདུས་པའེ་རྗེསསུ ། འཕགས་པ་དྲག་བཅོམ་བླ་ནམས་ཀི་། བཀའ 
བྣས་བྷནམ་པ་གསུམདུ་མཛརང་དོ། །བསྐལ་པ་ཇྙིལར་ཆགས་པ་དང་ ། ཆོས་སྐོང་བའྱི་ཆུལ་པོ་བོན་མུལ ། སྙོན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་འཇིག་རྟེན་དུ་བོན་ཚུལ་རྣམས་མདོང་བསྫས་༡མ་པའི་ལེའུདྲང་ 
ཌཱ ཅུ ` ཱ་ དུ །བ། ཏཾ ལྕིས་བའིན་ས་ལ་བཛོད་པ་མོ་ རུ ན་རསོ་ལ་འདསའགེནད་ོ = ཅུངཔོལོ། 


ལེ 


སལ་ལའེབུ་མོ་བད་མཆེག་མས ། རང་གི་བླར་བསགས་པའེ་ལགལ་མཆོད་རན་བ་རྲུ་ ཁ་གོར་བ་བ 


22 དེའོག་གི་སྨོན་ལཾ་བཏབ་པ | དེ་དུས་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་སྔགསའཆཔ་ རྩཅིག ། དེ་འགི་སོན་པ་མབཏབ་པ མམ ཕོ་པྩོ་རྣམས་ ི་ཟིནམན་བུད་པར་ཤོག །ས་རན་ཕམབཏ་བ། །དའེངས སུམཁན 
སྲོབ་ཡོནམཆོད་གསུམ སིན་བུ་དཔྱན་གསུམ་དུ་སྐེས་པའིཚེ | མའི་མཆོད་ དཉན་ལྲ་མངམ་ནོདཔ། ཁས་བའིཚེ ། སོ་ སོའྭིསིན་ལམ་བཏབ་དུས བདབ ཏཾ ཟུལས་ཡོད་པ གྱསྟེངབུམ་པའི 
ཁར་བསྡད་པའིཚེ ། ། མཛའབདགརྒལ་པོའི་ རབ་ཡངཐོབ། ཐུ | བུ་རྒན་པས་སཱོཿ ལམ་བབབདི། ། མཁའན་གནས་པའི་བའདིིད་ གི ངགི ོད ང་པ ར 
བཏུབ ། ཨྱན་རི དནཔོནསེ་བངས་བུ་ ུས་སྨོན་ལམ་བཏུབ་པ ། ཁིད་ཀི་བུ་དཉིད་ཐེགུཔོའྷོགཔཞུགསཿ ནས་བདོག་གིཟབདྲན་ག མི ཚིས བཔེན་པར་ཤོག གས 

ཡ་བི ྒྱུབ་ཡངུས་བུགཞོནབས་སོནཔམ་བཏབ་པ། ཁྱིད་ ཁེ དགཉིསོ་ཇི་ལྟར་ ནལམའ ་པརྱགུར་ཅིག | ཅས ་བཏབ་བས། ཡའ ལིལྐལ། ང་ལ་ཡང་སྨོན 
ཏེ་འོང་བསམ་པལ ། སྙོན་ལཾཅིག་ཏང་བཏབ་མ་བུངཔ་ལས ། ཁོ། སྐནས དའཿ མ་བྱ་སནས། ་ནཔ་པབཏུབ་བས། སྩོལ ཁངནམསྱཀིྱུགས་བའིབསནཔ་རྩ་ཆལ 


23|༄༅། །པོ་འི་བུའམཚབརྱ་སས་ཏེཕས་སྦབས་བར་ཤོག | ཅེས་སྒོན་ལམ་བཏབོ། །དེ་སྐད་བརྗོདཔས | མཆོད་རྟན་གི་བད་མཆུ་ཁའི་བྲ་རོག་དེས་ཚོརནས་ལྷག་པའི་བསམ་པ་སྐྱེས་ཏེ ¡ ཁོ་ད 

༢ ཁྟ་བུའྱི་ཧུལརྩསཱསནས ། སངསྦརུས་ཀི་བསྟུན་པ་སྣུབཾས་པའི་དུས་སུ། བདག་བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་གཉིགཏུསྐྱས་ཏེ | བདུད་ཀྱི་རལོ་དཉིད་གསོད་བརྒསཅིག ། ཅེས་སྨོན ནལ་བཏབ་མོ། ནས་སོ 

འམིབུལབ་སནགས། གདམ་ག གུ ན་ཧི་གཉུག་ལག་ཁང་གི་ གྷཱུ ། གནས་བརྟུན་ ན་དམ་པ ཚན ས་འ མོའི ་མཏོག དད 
:: བཅུགཅིག་ ཉནཙི་སུན་སརབཞབ་འ ་ལག་ཁང་གཱཾ་མཆོད་པའི་ཛེས་སྲུ་གུར་ པའེ གསའེསགས་པའི་རྱབབཏུན་ནས། ཆོའ་ལོས་ ཏདག མ་ནད ་དཀར་ 

་བཞེསྭ་བ་བརྩོ་གུར་ཏོ། ལ་ཨ གཏན ཁམས་འདིང། ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའིསངསྨ་རས་འཇིག་ཏ ཇིག་ཏུནནུ་ོན་པའིཿ ཀྱིསས ། མ་འགགས་ སད་དུ 

དི མ་བའིའྲབས་ བོ } ཛྲུ་འཕྲུལ་ བདམས ཁྱིམའོགྱི་ང་ོ། །དའེར་བཅམ་ལྡན་འདས་འོད་མའི་ པ་འ ག་ད་བ ་བསྐོ་པནས་བཞུགས་པའི་སྨིན་མཚེམསནས་འོད 


24 བྷ རེར་ཁ་དོག་སྣ་ ལྔ་བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བཅན་གྱི་རྒྱལཁམསུ་སཱོས་ཏེ་ཞལ་འཛུམ་པ་མཛད་པདང་ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའླིཿ པྷ་ནམ་སལྱ་གི་ལངས་ཏེ།། རྒྱུ་རྐྱ །སོལ་ཞེསོལ་པས ། བཅོམ་ 
འདས་ཅིསབ ཀའ་སཱ་ལ་པ ¦ རིགསི་བུ་སྔོན་ནད་དུས་གསུམྱི་སངསྦ་ཆུས་གང་གིསྱ་གངག ྱ་བུར་བའིགནས། ལུ བུས ལ་གིལངས་ཏེ། ཆབ གདགས གས ཡབ་དང མཁོས 
དསད ོ་སཉི་མ་ཤ་ བྷ་ཝརྩེ་ཆས་པརའདུག་སྟེ ། སེམས་ཅནརྣམས་བྱངཆརུབ ནས ཧཱ །མཐའའུཁོབ་དེའདུལ་བའིགཉེན་བོ། །འཕགས་པ་ཡུན ི 
ཞོ སཿསྐྱ་ཆསྩ་མ་ངན་ལས་འདསནས ལི་ཉཾས་སྟོངསོངབ་ན | ཡརཡུང་ཆུ དབལ་པའི་ཅུར } མོསཾ་རྒྱལ་མྱ་ཕནཱཿ མད་པ འཆུད གྭ ལའི་བ གས དེ ཡྱ་སརི་རོལ་པའི་རུར 
ྣ ཙས ཟིགས་པས ། གངས་ཡར་ལྷངཤ ༩ཤམ་བོགཇིགསནས ། ཡུམ་ཡརས་པབཟངར་མཉེནཏུམ ཕྲིལདུ་བབ་བ་ལས རྩིར. བུར ། གཉའབའིཁི་ལ 
བཏེགས་ཏེ་འོང་བས་གཉལཝི་བཙུན་པོར་བཏགས ། བོབངའྱམ་ྲུ་མངྒགཔཤཧ་པའྱིགས། ཏབ ་ ར་ས སིན་པ ནས་ད ཤཿ བདབས ། 







༄༅། །གནམ་ ཧྱིཝི་བདུན་དྲུ་གགསོ།། །དེ་ནསྐ་རྱལ་པོ་སོཏི་གུངྱ་རལ་ བུང་། གཡུང་བ །དེ་ནྱ་ཆལ་རྭབུག གགི་བརདུ་ལེགས་ལ་གྲས་པའི་མཚན་རྐྱང་བ སྭ | སའི་ལེགས་དྲུག་དུ་གྲགསོ། | 
སྣ་ྲགསཔའིགདུ་བབྱརད། ད ས་བཅནས་ཟས་འི་གང་རསག གསུས་ངིངངོ། ་པ་བདག་ི ག་གྲི་སྲས་ལ་ ཐོ་དྭེ་ཉན་ཞལཞེསཔ | འཕགས་པ་ཀུ། བཟང་མོ ། དགུང་ལོ 
ལ་སྲིད་བསྐྱེངས ། ལྱུན་གྲུབཀྱི་སྐུམཁཔའུམ་བུ་བླང་སྒངགི་ཙེ ལ་བཞུགས འིན ཚུ་ས རྒྱས་ིས་ལུངབཏཱན བྭ་ལར། བོད་དུ་དམ་པའིཆསའབུང་བའིས་ལྟསེས |  སང་ཀོང་པུག་བ 
བདང ག་གྲེ་དུག་ས་སོགས །སུ་གསུང་ཛུགསྦ་ི་ཏེན་ཆཱལ་ོ ཕོ་བ་དང དབུབས དའསྦྱསབའཞིནས། རྒིལ་པོ་གནམ་རི་སྲོངཾཚུན་དང་ [ཨུམའབྲི་མོ་ཟ་ཐོད་དོཀརཿ 
གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ | ཆེས་སྐྱོང་བའི་རྒྱའ རྱནརས་གཟིགས དབངམིའི་གཟྡུགསུ་ སྤལ་པ སོ་བན་སམའའིབལ ¡ [མོ་རས་བཞྲི་ཆུང་ དུ གེམཆན་སམ་བིསི་བང་དཔའཿསནས་ུ་བསམསསོ། 
ཀ་བ ཆོས་བ ཆིས ཁིག ་གཡོ་པེའིདགོངས་པལ་བཞུགས ། དེའི་ཚ་དགེབ་བྱལྔཟིམས་བཅས ། ཆོས་ཏི་བཀའ་བགོས ། | ཐོན་མི་སམྦྷོ་ཊས་རྒྱ་གསོནས་ཡིག་གེ 


⁄ རྨ 


| 








26 བླསབས ། འདུས་བ་རིན་པོམའི་ སོགས་དམ་པའིརསངརསྒུར ། དེའི་ཚེ ཁ་སྟོད་ལུང་སྡངརཞེས་བྱབའི་ཡུལགྱི་མཐེལ ། བེ་བྲག་ཏུ་ མེ་བྭ་སོཞསྔ་བ་བརབདགླ་ནིགས་འགར་གྱི་རྒུད འགརསོང་བཙན་ཡུལ་བླ་བཔཞེས 
རྱ ། བིནཔོའི་ཏོག་སོགསདམ་པའའོས་བ འདྲན་པདང་། ། ཇོ ང་སོ པ་རི་ཝོ་པུ་ོནི་ གྱུས་ལག་ཁང་བན་པའི་ཕག་ཕོག་ང ། ༨ བོད་ཀྱིསྲིད 
གས་ལ་སོགས ། ལ་པའིཆསྤྱ་ཆལྱ་ཀྱི་བ དཅིསཏ་གབལགའགས་ུངན ཀྱངཆེ་བར་བྲསསོ། † དནས་་རབསབཞིནས་ལོ་ྲལེ་ཨ་ཆ་དང ། ཡུམ་གྱིས ' 
ཤེངཀོང་ཇགཉིསྱ་ཀྱི་ུས་་ ཕགས་པའཇམ་དཔལགྱི་སླུལ་པ་མངྲའ་བདག་ཁྲི ཁྲི ་སྲོང་ལེ་ལུབཙནཞེས་བྲ་བ ། བྲ ཤྱ་ཏགས་དུ་མདང་བས་ཏ་པོ་བ བྲང་བྲག་དམར་ ཏིདྱ་ཀྲིས་སངསྤྱ་ཧསྱཀི་ 
ང་ད ཟ་ཧོརྭ་ཧཱིཿ ནཔོ་བྷོ་རྷི་སྭངྭ་དང་ ། ཨོརྱྱི་མཁན་ ང་གནས [རུགཧཱསཁས་བ་ཀམལ་ཤིལ། འི་འ སླ ་ སེར 
ཀཉི་ཁོ་ཱབ་མང་པོས་མདོ་ཐགས་ཅི་ཆོས་བསམ་ཆས་མྱི་བབ་བརྒྱུར། ༥མ་བསམ་ཡས་མིའྦྱུ་བྒསྨགུབཔ ^ ཇོས ངོརྱ་གཱི གྱ མོདཉེན་བཞི །མ 


` རིངཁ་ིི་ ཌ་ 


ཁངསོགས་བཟྲོ་ཁད་ིསའཕགས་པ ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ཉི་འོག་ན་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ ། གཞན་ང་པ་དགདཀརཅི་ུཁངདང་། ལྷ་ཁངམཆོད་རྟན་ལ་སོགས་པའི་མེ་བཙའམངདུ, | 
བཞངས [ འཆདཉན་སྒོམ་གྲའི་སྡེ་སོགས་བཙུགསཏེ ། བུཔང་་འབས་དངནྱམས་པར་མཛད འར བཙཱ་ཨཱོཏུག གསུམ་ཡོདཔའི བདག་སྲས་ཐུངམུ་རུབ་བཙན་པོ་ཞེས་བ་བ༨ 
བཞའ་ཚན ས་པ་ཚ ས་ད མེ ཡཿ ཊྱིནབཏོགས་བླ་བ་་བྱནཔོ། ྲ་སུཉལ སརྦ བྱལགོ་ འབུ ཉསམཆན་བཏགས་པརྡ་ནུ་སས་ 
མགོན་དཀརཔ། [ཨོན་རིན་པོ། མ་ནས་བ པནའཟང་།རྩདདབངདདདརབའི་མཚནཧི། དབང་བ བགོ པསའདུསུ ི་དཱ་དབངབླསུ་པཔའི་མཚན 
གྱིདབང་ཕྱག དད།་པ།།ཨོན་ིན་པོ་ཤས་སར བུ་དགེའུ་གོངདྲུ་སྲོབ་དཔོནཆེན་ བླིབངགདསྦངས། ཟླམ་དགོངས་པའདུ་ ས་པ་ད་ ཧཱ གི་པས གི ཞས་ཀྱི་ད དབང་བསྐུ་ ྨ་ 
བསྟད གདམས་པའི་མབར་གྲུ་ནམས་གཏད་མམཛད་། མའོངས་བའྱིསེ་བྱཧད་ལུང་5ང་སོགསཾ སབོན་ཞེན་བོསྱབབྱ་བའྲི་གེས་གནངས ཡྱིས 8 ག་ན 


2༔ [ རྔོའི་སཱུལ་པྨཏྩལ་བདག་རལ་པཉན་ཞེས་ཟཱ་བས ། རྒྱགརནས་པའྔི་ཏ་ཛིན་མི་ཏྲ་སོགས་གདན་དྲངས | ཀྭ་ཏོག་ཡ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པས་དམ་པའི་ཆོསདཔག་ཏུ་མེད་པ་བརྒྱར | རབ་བུང་དགེ་འདུན་དབུའིགཙུག 
ཏུཁུཿ སླ ཚུ ཤང་རོ་དཔེའ་མེད་བྲཀ་ཤིས་དགེ་འཕེལ་མི་གཏུག་ལག་ཁངདང་  རབ་སྟོངར རྩ ཁ་པལ་སོགས་པ་མང་དུ་བཞེངས ། མྤཐའ་བཞི་ལསྣ་རམ་པརྱ་རྭལ་ཏྭ ། འཇམྨ་གིང་སུམ་གཉིས་དབངད་བ 
པར་མཛདདོ། །དེའི རབློགས་ནགསཿནལ་སོགས་པ་བདུད་གནནམསྱི་མབང་ ངས་ཏེ ། དེའི་གཉུང་བློ་གང་དར་མྐྱ་ཧལ་སར་བཏོནནས་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམྱ་ཧི་འཕེན་པ་ལས་ཐུགས་ལ་གདོན་ཞུགས་ཏེ། ཚེས 
དང་བསམ་ཡསལ་སགས་པའྲ་གབྱར སཾ ལ་ཁངཆུངཔྨ་ནམེས་བཤིག ཟླེག་པ་རྣམསམེཆུ་ལ་བསྐུར་། བྱཅཊ་མས་རིདགས་ག གར ་བཅུག་ནས། དམ་པའིཆས་བསྩུབསནས་སྒྲ་མི་སྒྲོགས་པར་གྱྱར་ 

བད ུདཔལ་ི ད་དུ ཏ ་ པ་ལུ ། མ་གཅིགདེཔལ་ལྷུམངོན་སུམ་དུ་བོནནས ། ཁྱེད་འདིར་མ་སྔོད་ཉིག ། སྡིག་ཅན་རྒྱལ་སྒྲོལ་བའི་དུས་ལ་བབཔས 

ཁྱེད་ཀྱིས་གྲོགས་ཁོ་ཆོས་8འོ་ཟེརབ་ལྟར་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་  འདོན་ཤགྲ་མོས་པཉ་པནས | རྒྱལོ་སྡིག་ཅན་ཨྱི་དྲལ་བ་ལ་མདའ་བརྩུཊབསྒྲལ་ནས | སྫངྱསཀྱ་བསྟན་པ་སླརའབྱུང་བའི་རྐེན་བྱསོ། ། 


29 ༄༅ དྲ་རེ་སཞང་རིན་བོ་མའྲགོ་བའི་མགོན་པོ་གཡུ་བག་པའྲྲོ་བའི་དོན་དུ་བོན་པའིན ། བདག་ལྷ་སའིརྡོ་རིང་དཔཉབའི་སར ། ཕ་ཇོབོདགེ་བསེནཞེས་བ་བའི་བྱུ ། བརོན་ ཅེས་བར་སེ། སྲ 
ཐེ ཐས་ལ་དུགཙ ཙམ་ལེན་དུས ། ཞུ ཞངརིན་པོན་ལ།་སའི འུ མམིམཿ ཆོས་གསུང ་ ་བའིེ། དྲ པའི་ཆ ཅ་བ 
བུག་གིས ཧོ གྱིས་རབས་པ་ཡིནོ་གསུང་ ། ། ཕྱག་གཾ བསནནའིབ་མངམངྡམད་བ་གསལ་བརྡ་ད། ནི་དྭ་ཝཱ་ཡང་གན ནངཤིང་། ག 
ཙཾ བན ཡིནན། ན་སངས བུད བདའི ། སོང་ཉུརཉན་པོརོམཆོག་ཞེསབ་ ཤྱིག ། ཞིང་ཁམས སམ འཞེས་བུབར་བདགིད་སྷས་པའ པའི་བཏུལ་ཤགས་འ་ཛིན་ཅིང་ 
གསང་སཱགས་ཀི་ ངསྐའེལ་བ་ ས་པའི ྲུར་ ཞིསྱ་བརྩསསྟསེ། བྲག་དམར་ཟངས་གཡག་ཤར་ནས་རྫོགས རཿ པ 
ཟབ་དོན་སེམས་མཆོག་དང་། སཾ དད་དང མཁ ། རྒྱལ ྲ རར དར རེ 


ཅི 





30 ་གཏེརམངདུ་སྱན་དྲངས་སོ། །ཡི་དམྭ་ལའིཞལ་མཐོང་ །བཀའབསྲུང་ཆེས 
ཡས་ཀྱི་མཐྲིལ་དུ. ། ལྷ་རིས་བཙད་པོའི་རིགསལ་ཐོས་བསམ་མངོ་ 


སྨྱོངརྣཐྲ་ལས་ལ་བསྐུལ་ཞིང་ | རྫུ་འཕྲུལ་ཡམ་ཐུང་སྟོན་པ | བོད་ཡུལ་སྔགསའཆང་དུད་ཀི་གདོང་ཅནདུ་གླགས་སོ། །དོནས་བསམ 
སྔགས་མཐའདགུ་ལ་དབངའབྱིར་ཞིང་ ། བྱང་ཆུ་བྱྱི་སེམསདང་ལྡན་ང་ ། མིང་ལྷ་དབང་རྒྱ་མཚོའི་ཐྲོ་གྲོས | ཨོན་གྱི་ཡུ 
བཅུན་ཉོནཞེས་བ་བརྩ་ཧུར་ཏ ། དཔལ་བསམ་ཡས་དབྲུ་ཚེ་བར་ཁང་ ད འན་བ་ཕོ་ཟཾ་བ ། འུ་ཡུག་གོས་སྔོན་ལྕ་ཁང་ལ་སོཿ 
རྨ བསམ་ཡས་ཀྱི་མྤྲའིལ། སེད 
ཞོསའཕེལ་རྒ 


ཨུངབསུན་བ་གཏེར་སྟོན་ལ 
་པནས ། ཟླ་མའི་སྒྲུབ་ཐྲབས། བསྟན་བསྲུང་གི་སྒྲུབ་ཐབས་སོ 
སི དྲུས ཀི་དདུ་མཚོ་སེལ་བ ། གཙུག་ལ །མས་པྲ་ནངའགསོལདིང ུ་ཆེན་ོའིདང ུ 
སུ་མཛད་ད། དེ་ནས ང་བོ་་གྱིངཔའི་གཡུ་ལུང་གིཿ 
མདང་བཉསནས་སྐྱེསོ། །དེ་ནས་ལཾ་ལྔ་ལེ༔ 


དད  ་ི 
པ མེད་པར་སྔོན་ལམ་འདེབས་བ་སོགས ། བསསྟན་པ་ལུགས་གཉིསྱ་ཀི 
ངགཨདའ | གད་མངཞེསཧབརའོདེའཛོམཔའགདསད། ཅུ་ཤག་ཛ་ཧོན་པ། མཨཱཿཧྡིནགབའིམས་དུདགརདོད 
ན་པན | མཁནཾཉར་བ་གཞོན་ནུ་དཔལ་བྱ་བ་ལ་དགེ་བསྙེན་གྱི་སྡོམ་པ་བླངས ། མིངདཀོན་མཆོག་རིན་མན་བྱ་བར་བཏགས ། དེ་ནས་བྲིས་ 


ཕ 
ག་ ཀློག་སོགས:མཐར་ཕྱིན་པར་བསླབས། 


༄༅ །མཁནོ་བྱངཆུབ་རྡོ་རྫདང་ | སྲོབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་ཡ“ཤེས་གཉིསལ་རབཏུ་བུང་སེ ། མིངསངསྤ་ཆས་བཟང་པོ་བ་བང་བཏགས ། སྐ་གསུམངོ་སྤོད་སོགསཀི་སམས་ཁིད་དང་དབང་ཕུངམང་ 

ཞུས ཟླམ་བངཆུབ་རྡོ་རྗེས ། བྲིས་བྱོཿ །བརནད་སེས ན་མངཔོ་བདངརསོའིར་ གཅིག་ཡོང་བར་ནད། ར་བཏགས སྐུ་གསུམངོ་ཡོདསོགས་ི་མཁས་ངིདདང་དབ་་མངད 
ཞེས་ལུང་བསྟན | དེནས་ཆོས་ཀླིར་རོལ་པོ ཚི་དངམཇལ་བསྡ་རེས་སུ་བཟུང་ཞིང་ ། ལུང་བསྟན་དབུ་ྲས་དུབུངསོགས་བསམ་ཀྱིས་མེཁྱབ་བམཛད་། གཞན་ཡངམ་ཁན་པོ་ཆོས་བ་སོགསྨྲབ་མདུམ་བརྟན 
ཉིང( གསང་སྔགས་གསར་སྙིངགི་ཆོས་ལ་སྦྱངས་པ་མཛད | ཁྱད་པར་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུ་ལས ། གཏེརིཁྱ་བཔྤལ་མིག་ཕགཏྱུ་བུང་བ་དངམཐུན་པར ། གཏེར་གྱི་སྒྲབ་པ་མཛད ། སུ པཡིནཆེན་འབརབ 
སྲོགསནསྭུ་བམ་དགོངས་་ འདུམ་བསྐེད་ོ་ གས་ཀི་གདམས་པ་མ་ཆང་བསེད་པ་དང་ ། ཞོ་ཕུར་བྱ་ཕེནོལ་སོགས་པ་གཏར་ཆོས་ཟབ་ཉིདྱརཆཆབ་མངུབ་དང་ ། གནམདན་ང་སནོར་གཏར་ཡང་ སྤངས ། སྤུན་རས 
གཟིགས་ཀྱི་སྒྲུལ་པ ། འཛམ་གིང གས་པལ | ཚཾ་སྒྲུབ་སོགས་ཀྱི་གདམས་ རམདདུ་པུལ་ཅིང་ ། ཇྗེདཏིདྱ་ཏིས་ཀངལུགས་གཞིས་ཀྱི་སྒོནས་བཀའདྲིནྱ་མི་མཆོག་ཏུབ སྐྱངས ། གཞན་ཡོང་བྱ་ཁུང་བད 






3/ 
ཟེ 


རི 


32 ལྔན་སེང་གེ་ལ་སོགས་ པགོན་ོ་བབ་མིས་མི་ཡུགླཱནམས | གསྔཾག ིྫངགམ་་རང་ཤིནདུ་ིངི་ངཁ་པ་འྱིཔམནབྱགས་ ག གཏེར་སོནསྔ སྲ་གིངབཞེས་ཡོངསམགས་སོ་ 
* དེནས་གཏེརྱ་གིཡུངབངན་ ཇ་གྒོའི་ཕྲེགསཉིད་དུ | འཇའ་ལུས ཟགསབའིམགསའ གས་བ་རོ་རིའིམིང་ཉནད་ བ་སོགས་དང ! སྐྱི་རྒྱུད་རྣམས་འདི ངམ་བིསཞེས་གསུང་བ་ཝ ་ལུས ། དེའི་ལོུས་ཆུང་ 
ཟདབདགད་ཟོ་སྱ་ཧོལ་མཚནདཔའ་བཟང་པོས་བྲརརས དེ་ཡུཔྷ་ཐཱོ་ལ་ཡགནངསོ་ དགདྱཾ་སབྱཔབའགྲང་རིགས། ། རི་ཞི་པདྨ་ཤྲི སྦྱིན་བདག གླེ་སནམས་རཱོ༔ རྗ་བདུད་འཇམཀྱི་སུའིསི་བར་ལུངབ་ཉུནཔ 
ནངསོ་བསོད་ནམསྤྱ་རལོ་བ་དང་ | { སུམ་བྷ འདེནྱི་སང་བརུང་། ! རོ་རྱལ་མཚན་བ་བརའཐུངས | ཆུངཀུནས་ཐིས་པའི་ཚད་མོལ་སོགས་པྲ་བ། མཁྱ་གི་ཧཱདབ་མཛད་མི་མིད་པརཐུགས་ཤནྱཏྭ་གམ་ཤིང ། 
སུམཁོན་ལགཙོོརམཛུད །ཟ་ ྱས་ནབས་༩ི་མན་ བས་ས དངད གས་གསངརི་ལྲ་མཁས ད་མ བཞེད་པལ་ ཧོཿ གཉེག་དགོང དགོངས་བདྱ་ རྲིག་འཛིན་པླརྨ་གིངཔསཡ 
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༄༅། །ཁྱིམན་གནསན་དངྱུཾག་ལྡན། །རབཏུ་ཐྱུང་ནའགྲོ་བ་ལྲརླ། །ཚའཕེལ་གྲོལཞིག་གླིངཔ་ཞེས། །དུས་མཐྲའི་གཏེར་སྟོན་གཅིག་ཏུ་སྐྱེས །ཨོནཱ་གཏེ་ཞུབས་དོའིབ་སྡུད། །ཅེས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར །ཆོས་ཡུངཚོག 
པའནམོརཀསན་ཆར་བ། | མཚནརྒྱལ་བ་དོན་གྲུགཏགསོལ ། བསྐྱད་ངོགསི་ཟབ་དོན་དུ་མ་པྲབདམ་བྱནབས་ཡོ་དྲམམང འའིནཔ་གཟིག་ས་ཤང ཏངཔའཛིན་ི་རེ་དུམཔདབངངར ། བརག 
སུབ ཤིགས་ཇེས་མཆདྨ་བུ་ས་ཤངརིམ་གྱི་སཞལམ་བཞགས་པས ། མཐཔའཇིག་ཉིུ་ཐུགསྐམིདཐོག་ཏོགལ ། འཁོར་ནསི་གདུཿའབ་ཆདན་མི་རུཿ་བས ། བདག་ཅགྷ་ཡོས་བཅས་མངའའབངས་རུམས་ལ 
ཐུགས་བཙ་བར་དགོངསནས ། བཙུན་མོ་གཅིག་ཁབ་ཏུབཞེས་དགོས་ཞེསནན་གིས་གསོལ་ཀང་། སོ་སོའཾབསོད་ནམས་གཙོ་བས་པད་ཀྱི་རྒྱུད་པམེད་ཀྱང་དཔོན་སྐ མིའཆད ། མན་ཐུང་་“་““་གནས་པ་ཡབཚན་ཀྱང་ཡིན 
ཁང་གིས་རངརེཡས་མི་ཞན་མ་ཡོངས་གསུངནས་བླ་སང་བལ་གཅེས་སྤསསུ་མཛད ། ནུང་ཐུགས་བསམ་རྷེདབནས་སྐུ་འདཝ་འའི་བར་དུ་སུཝ་ཡང་ཆིག་རྩུབ་གསུང་མསྱོང་ ] སྒུསའིལ་བུབྱདོ་དངད་དུཿཆོས་འཇད་ཊྱི 
ངངནས་འཇིག་ཉེན་གྱི་བྱ་བཞག་ལུན་གྲུབཏུ་སོང་ ། ུ་རུ་་སབཛད་པ | ཡོན་ཏན་སྣ་རེམ་སྐྱེས་པ་མེད ། བསྟན་པ་ཡྱིདང་ ། ཁྱད་པར་པདྨ་གླིང་པའི་བསྟན་པ་ལ་གཏེར་སྟོན་ལས་ཀྱང་ལྷག་པའི་ཁུརབཞེས།། གཏེར་ཁསོ་ 


34 | ཆོསཚན་ཁའཐོར་བརྣམསཁསྡུས་ཤིང་རྣམ་ཐར་གྱི་འཇུག སྨྲི སྒྲུགས། གསརའབྱུམ་བཤེངསཔ་དང་ ། སྲསྒནམསྭ་ཀྲི་གཔནསྭ་སྙིགས་བསོགས་ལ་བཀའ་དིན་ཕ་མ་ལས་ལྷག་པར་མཛད། སུངབིནི་བུཆེན་ནུམས་ཀྱི་ཁངཤབས 





ལུམ་གཏུགས་པ་ ཅན་བ ག་གཉིས་མེང་བྲས་ ུན་པལ་ཡང་དངྱས ངབཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་མཛད | སྡེ ནི་བྲ་གརཔས་ལོ་བག་ལུདམགུ ཏི་མའདེགས་མབས་ཤུསནས། ལོ ལྷོ་བྲག་ལུངྲཔའི་མི་ཐམས་ཉད་སླག་པོའོ 

ངབ་ཛས་ཁག་ཐེགསུངབདང་ ། ཉིདྱ་ཀི་གསོཿ ་ གཡང་ལ་ ལྕུངནྣས་ཤི་ཕལ | [ ཁོརངགི་ཊྱཾ་མདུ་སྐེ་བ་ལེ ] དེ་ཀྭཉར་ཐོག་ཏུ་ཕེལ་བ་སོགས་མངོན་པརམཁྱེན 

བལ ད དམག ྲབྱོབགྱུངྩབདས་པ ས་ཡོལ ས་ས ངྩཅེརྣས་འཁུངས་པཡིནོ། ཤས་པའོགནང་སཔའཐུབརའིའབ བས་བ 
བླ གོངགི་རིཉིདྱཏྱི་བ ཀའིའཝོལས ། འདིརབ བྱས་གིད་ཅིས་ས 


ནཾ | སྔནམེའིསེ་ རབསྣ༣མསཆ་ལོང་ མ་བསྟནཔའི་ལེའུ་སེ་གིས པའོ། །ཾ 
༈ དེནས་བགལ་ ་མཝཱ་བརྡོའཾ དསྲངག་གཅོད་ཅས་བབང་བཞི་ ར་ རལྱ་གི་ཡར་མཐར།། ` བའིདུསའདེར། བོད་ཡུལདབུས་ཀི་ལྟེ་བ ཛཾཤཱཀནམ་གཉིས་བཞུགས་པའིགཙུག་ ལགབང་། 


།རསའུལ་ ངགིན་ཡགསཉབན། མ་ནོདབོག་སའ སའི་ཐིགཡེ་སོནཆོསྦྱརལམི་དབོནདང་ ། ཨོེནབཟམཞབས་ཤིས་བཅས་བའྱ་མངཿཞེས་བུ་བར། ཕའིམིངགུ་གཱ་ཨི་ཤཱར་མཛྟཞེས་པ 


བང་བསུན ལིུསལ་ལོད་བཅིན ། རོ མས པཞིནལ་འབོར གྲགས་འབོརཿཤེས་རབཀིསཚོདབངརྗེས་གནང་སོགས་གནང་ རནས་བཀའ་ཤོགགན་འདུག་པ། | ཉྱེདཀྱི་ལུས 

༢ མནམ །དགེ་བའིམཚནམ མཡབདག་ ལེ ཆོག་ལ་མཆོད་པའབུཝབ་དང་ ། གྲིབལའཛེམ་པ་ པདངྱསྱེ་བའིསབ གདད་པའ་གཟེམ བགྱིས་གསུངཔའི་ཕུང་བརྟེན་ལ བཏནས། 

2 རྣུ ཤགས དོག དགེ་བའི གི་བུ 1 ན་མཆོག རྨཟ་བྱརཔའི་ བས་ཤིང + ཏེ ། བ ས་སོ སྟོནྱེབར་ས་ ༽ 
དེ རང གྱི་ལུངབ ལས | དེ་ཡང་བ: ལ་པ་རབ ཏིམ ཧུ ལྷ་སའེ ཙུག་ལག་ཁང་གི་ནུབ་ཉི་ཕོགས། ྩེ་སོ་སྕི་མཁ་ 


ནམཁའི་མིཔ༢ཆང་ཨྲེལོ་ཤཾས་རབ་ཅན | །ལུས' མོའི 
བྱརན་བཅས་ལགཡསལ། རྒྱལ 32 ཡོལ ། གཉོས འབུངགཉིས་བརགས་སྩེའགྱོ་གྲ། གཉིས་པ པ་གས དངང ས་ཡ ། ཡི་དམཞལམ ཡ 


»། གཏེ་པདསའདོནཅིོཔའི་དོནལབརོན། ། །ཞེས་པ་དང་ ། རྫུ་རནབོར་ལསའཕྲོ་གིཔས་ཡུས་མེང དམྲའོའི་ཟབ་ཆོས་ལས ། ལོནུང་དཀོནཿཆོག་འོད་ཁྱེན་ཟབ་ འིགཏེར་ལ་སྩོད་པའི་དུས། ཨན་པའི 
༢༣ ལ་པ་མཐུ་ དུང་། ད་གཏིས་ ཁྱོད་གཉིས་ དུམའོ་བ་རོགས་པདེ། ཡིན་གསུ་པསོ། གཞན་ལ་གནོད ཟ་བག་ིས་ཙམའ་ལན། མའ [མཛ :མནུ་བྲ་དཱན་པ་ཡ 
བརན ཛན་བྱ་ངབའི་དིད་བཅིམ་ ཡུན་སུམཿ ས་གིག་བངཔ ར། བདག་གི་མདུནྲགི་ཞུལ་བུར ། རྒྱལ་བམ་ཕམ་པའི་སྐུ་ རས་མ 
=" འི ལུ ཤིངགསལ་བྱརནིནནམས་ ས་བཞིན མཐོང་། ལོ སྔབས་སྔངསཡ་ཤེས་ཀྱ་སྐུ་རྱེ རོས་་ོའ་སནདུབ་ནམཁའ་རནཆེནའིདཔ། ལུས་བརྒྱུརྱི་ 
སྒྲ་གཅོདཔ་ཡིན་ཞུས་པའིཚཾ། འདིིསླ་བཅད་ན་ མཁན་རཔལ་མི་དགའབས་། དེསནཁོ་བོས་ སགས་ཉོ་སྡོམས་ རི་ག ། ཞམཁལ་ཆོ་གརྟན་རྒྱལོར་བཏགསོ། །གཞོན་ནུའི་ཚདུས་རྒྱུན 
རུ་གཿདོང་འིནཞུས་པ།འི ྗགབཅདན་ུམཁན་རབལ་མིང་གའབས ། ས། དེས་པ ནའ་ལས་སགས པཱི གཞན་ཡངསཡེས་མིངྱམང་རྒུན་གིས།ུ་འའིགཞུགཔག་ཁངགེརདོད་དདང་ ཅཱ 


༄༅ ངམའི་བསིལ་གྲི་བ་ལ་སོབ པོན་ འབངས་ལ་ཆོས་གསུངཔའི་དུས་ཏི་བག་ཆགས་ཡིད་ལ་ཤརབ་ལ་བརྟེནནས ། རྩེད་ ཟན་ལ་བསམཡསྱཀི་གཏུག་ལག་འངགི་བཀོད་པྲ་བས་པ་སྲོཊ། 
3 ཅིས་བསམཡསམ་ ས་བཟོ་དབིབ འབ དཔོང དགོ །དེནསར ོས་གསུངཔའིས་ གུཆགས་ དིད ཤངབ་ལ ལྔ ་ རཿ ཆོན་དང་ མསད་པ་བསམ་ཡག་ེ་གཙུགལག་འཇག་བན | རྒྱུད་ལུང་ | ོང 
37 སྐོགས་མངབརྡ་བབརོམསིཞིབཔའབཡི་གྲང་ གསལ་ལོ རེ ཡང་གསང ད་བ་ས ལ་ཆོས བོ་གོས ། ངོར་པ་ཆོས་རྗ་དཀོན་མཆོག་ཡྱུན་གྲུབ་པ | མཚར་པ 
༡ ཆོས་རྫབློགསལ་རྒྱ་མཚོ རྣམསྱི་དུང་དུ ། ཅར དམོན དྲིལ་གསུམ སོ ཀྱི་དབ དྱ ད་ཀི་རྗིས་གནང་སོགསམངབརནུས་པ་ཐོབ་ཡིགན 
གསལ། །འཇའསྟོ སྟོད་པམ༩བས་གྲུ་ པས 'དུངདུ.། | མཉུམམེད་ བསརའངབཔོ་ོག། ། ཨཏེཔན་ ནསྐོངགསུམ ། རྒྱུ་བ ཉིདབངཡུང་ | རྟེན རྒྱམཚོའི་སྐོརདང་ ། ཟབ་ལཾ་གསངའདུས་སོགས 

༥ ས་པ་ 


ཀྱི་དབངལུ་ཨ་མརང་། བླམཞངགི་ གྲ ཐོབཡིགཏུ་གསལ་པ་ལྟུམཞིབ་པར་ཐོབ | འདི་སྐབསུ་ཡངས་པ་ཅནདང་ ཡུན་པོལ་རོསྲབ་བངངལོ་ ལེགསཉིསྦཀི་བཏོག་བད་བར། 


༡8 གནོད་སྦིནམེནོབབས་ཡོད་པའིམདུན་དུ, ། བདག་ལོགསུམ་ལེན་པའི་བྲི་སཕཔས | ཞེད་པའི་སྣངབམེད་པར་ཕྱིན་པས ། ཚོགསའཁོར་ཕུད་མ་ཕུཝབར་འདུག་པ་ལ ། ཅུ་པ་ཞིག་བསྐེས་པའི་སྣངབས | ཚོགས་ཀྱི་ཕུད 
ནསོས་ནླེན་སབས དམ འབརསི་ཡོ་ཞེསྣམངཔས་ ། ོད་སྱེནེནཉད་འངག་ཆ་འཛེལ་འེནོ་བོདཔས | ཕུད་ཀྱི་རྩེ་དེ་ཁནས་དྲོངས་ཟེར སལ་བ ཤར། གཞནཡཔལོ 
ས་རང ང་ང ཆོས་ད དཀནམག་་དབསོགཅི སབ་ས ིབཟངོ་ས། ན་མང །གེཞན་་ སམས 
ཅནལ་ནིང་ རུམ ། ཕནའདྭོག ལེདས་འབའཞིག་དང སྐྱབསའགྲོ་སེམས་བརྐྱེད | ཟླ་མའེནྣལ་འཐེརདང་གསོལ་བཏབ ། བླ་མ་ནི་བའི་བསྙནཔ་སྒྲིགསཆགསུ་ཤེད་ཟེརགཡོག་པྱེད་ཀུནམཐུན་པར་སྨས ད 
ལོདགྲུ་ན་པའེཚོ་བདག་གི་ཡབ་དེཞབས་མ་བཏན་པའེ་དགྲོང གས་ཏེན་བཞེངསོགླསགདང་མུ་འདེས་པརབས ད ལགཱ་པརགྲུབ །དེ་ནས་ཇོབོརྣམ་གཉིས་ཀྱི་དྲུངདུ, ད ཐར་པ་བངཆུབརྒྱར་དྲུ་ཐྲོབ་པའི་སྙོན་ལམ 
བསམ་རིསམི་ཁུབ་པ་བཏབ ། མ་གཅིགདཔལ་ལྷ་དང་། མགོན་སེངགདོང་གཉིསལ་གསོལ་མཆོད་ཕུལ་རྡུས ། བེདྲ་དཀར་མོ་གཙོག་དང་ | སྐྱེས་པ་གོས་སྨུག་གནྣཾཔ་གཙཾགཾས ། བཀྲེསེཁྲ་རིང་ཕྲུག་ལྕེ་དམརོ་བྱས 


ཕལ་བའི་སྨོད་བམ་བསཞེས་ཐུ་ཚི་བདེ་ 


༄༅ 


།བཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་གཅིག་བདུག་ལ་བཏ 
གཉིས་ 


ངྲབྱུང་ཕརྨིས ། དེནས་ ཡུམ་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དཔནུནྲག་ཐཞས་པས་འོག་བླམབས་པས་ཚྟག་ མདར་གོ་ཞིང་ གསེརའོདང་མདོ་སྡི་ལས་བརྒྱཔ 
ྒུན་དུ་ོག་འདོན་བུས་པའིཚ ། ག་མོ་ཡུས་སྙིནདང་ ། ཤི་བི་བ ས་རེ ཀི་སབསྐུ་མིག་ནས་མཆི་མ་ཤོར་ཅི་ངཔསའརུང་དཔེག་ཏུ་ ཏམེད་པ་ །དེནསརཱ་བའྱི་བམ་ཀུན་དགའ་ཆལ་མཚན་པའི་དུང་དྲུ ། ཐེ རྫོག 
པཆེན་ ཨཿརཟིདས་པའི་ ། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྔན་གྱི་ བ་ཅིག ། ལུས་གནད་བཅས་མཉསལ་ཁུདམ དུ་མཐོངབྱ་བུང་ ། དེའི རྨིཡམྱ་བང་བྲ་འ སྣ །ཨེ་མཧོ།ཁོ་ 
འདལ ་སྩམ་ང་། །རྨིལམའཁུལ་ ཨས སྩངདང་བསྒྱུར་བ་མ: ནུས་ཏེ། ངབུངཚུལ་འདྲི་ལརོར། །ཉེ་མ་དགུང་གི་ མཐྲིལ་དུ་སླེབ ། །གངས་ཧནོ་བོད་ཡུལ་དབུས་འདི་ནི། ྱིབུརའི་མདོག 
ཉིད་ལ། སུབཔའི་ནམ་བཅན། ། ཆུ་གས་མདོག་ཆུརིདཀརབའི་ མཚ ན་ཕོའཾ་སྟེང་། །གསེར་སྦངས་དབུཌ་མ་ ་རའཚར་བཞི། | །བརྨའདབ་མ་སཱུངཝུན་ལ །ཟེ་འབུ་གཡུ་ཡྭཾ་ཕུམ་ཕུམ་ཅན། 
འོ་སོར་བབ་བ་རིས་  བགི་སེམསདཀའྱི་སི་ཀུང་གིས། འདུག་ཅངཀོ་བབཏངཔ། ལྟར། །ནུབ་ཀྱི་ ལོགསླུ་མེབ བྲ །ས་གཞི་རི་བྲག་ ཐམས་ཅདཧེ། །རིནཆེན་སྣ་ཝཱ ལསྨ་གུབ་ཅིང་། །པྨདྨད 


ཨི ཨ 


4] ག་ཨིནེ་ཏྲ་ནཾེལཾ། །མར་གད་བེའུར་ཆུ་ཤེལ་སོཊ རྣམས་ལས་གྲུབ་མེ་ཏོག་དང། །འདབ་མ་གསེར་དངུལ་ཟངས་ལས་བྲས། །ས་གཞི་ཁེབས་པ་ལྟར་རྒྱརཔའི། །དབུས་སོས་ ཊི །དི་ཤིམ 
ཁྱོགས སི བདའི ག་ལུ་བུའི །བཀྱིལ' ན་བའི གད ིའྱུད་མཛས་ངོའི་སེང། ས་པ་རབ དུ ཧེ ནན ་ 
སྤུ `: འཛུམ་པའིམདངས་རབཞུག ཞུགས་བའིམ་ད། [པདྨ་འ ག་ཝ་ལྔན། མང་ད་ ་བའྲི་ེངདག་ཏུ། ཨོ་ལ འོདད་ག་ཨད།།ླུ་ི །ཐམས་པ་གསང་བའེ 
རར སོའི །སེམས་མ་ཙུག་བུདའཛིན་མསོག འདུག་པའམདུན་དབུསན། །ཁྲོ་བོ་ ་བདུད་རྩི་འཁིལ་པ་དེ། །མདོག་མཉྲིང་ཕག 
། །ཐག་རྒྱ་བྱར་བསྣོལནས, བྲ་ཡོགསལ་གཟིགས། གཙོབོའིལྱ་སོའོད་ཟས། ། དི རྲེ བྒགས་པས། ། །བྱང་སེམས་ཁོོར་བཅས་པོ་ཡིས། ལའ. 
སྨ་ཡིས་གང། །འདཔར་ངས་རིམ་བ་གི་ལི །ཡིག་འབུ་ཕདྨདྷ་རིའིག་ཐུགས། །ཆར་ལྟར་བབ་པར་གྱུར་ཕལས། བག་ཡིའའི་མདའ་ུ། །ཡུས་ལ་རྣག་ཁྲག་ཆེར་ཟགས། །ཅུང་ཟད་འཇི་ གིགས 


4¡ ༄༅། །པའི་སྣང་བ་ཤར། །གཉིད་སད་ལེགསཏསཅི་ཡིན་བསམ། །བླ་མའི་དྲུང་དུ་ ས་བའི་ཚེ། །སྡིག་པ་ཟད་པའི་མཚན་མ་ཡིན། །གསུང་བའི་ལུང་བསསྟན་དགྲ་ཀང་བྱུང། །ཅེས་སོ། དེནས་ཡངཟཔ་དོན་སཱིང 
ཉེ པོ་རིཟིད་དང་།ནལོརཔའཛོན་ཀྲུ་ཀི་ལའི་རྟོགས་བརོད་ནམས་ཞུས་པའིར ། ཐིག་ལ་ཐེང་བཅིན་མཚན་ད་མེད་དུ་མཐོངབ་ཡང་བུངོ་། །འེལོ་ཡྱུམ་གཤགས་པའི་དགོངས་རྫོགས་ལ། རྗེབཙུན་བྱམས་པའི་གསརསྐུ་གཉིག 
„¿ བཞེངས་པའིརབ་གནས་ལ། སྟོད་ལུང་མཚོར་ཕུནས ། སློབ་དབོན་དཀོན་མཆགརྒྱམཚོ་བ་གདན་དྲ་པས་རབ་གནསའཐོར་བའཆ། བདག་གིཉམས་སྣཔལ ཆུ ྲ་ཀམས་པའི་ུམཿད་ཅམ་སྤལ་སིུམ་ཡགིས ། 
@ྷཾ ཆོསརྣམ་གསུམ་གསོལ་བ་གཅིག་མཐོང་། མྲོབ་དཔོན་གྱི་དྲུང་དུ, ། ནག་རྒྱལགསུམ | རྟམགྲིན་ཇོབོཡུགས ། མ་མགོན | རྣམ་སྲས | དམ་ཧན [ ཚེ་དབང་ | རྣམ་རྒྱལ | རྣམ་འཇོམས་སོགས་ཀྱི་དེབངཡུ་ ཞུས་པ 
ཞིབ་པར་ཐོབ་ཡིག་ན་གསལོ། །རྨི་ལྟས་ཀྱང་བཟང་བོ་བྱུང་ །དནས་ཏྭལོའཚམསད་པོ་ཞིགྲ་བས་པའིདུས  མིགནནས་སྩན་བཏང་སྟེ་”དད་ཡོད་པའི་མདུན་གྱི་ནམཁའལ། འོད་དམར་པོ་མེ་ལོང་གི་ཁ་མུཅམ་གཅིག་གི་ 
དགལན། མོདཔག་མེད་བཞངས་སྐུ་ལུངབཟེད་བསྣམས་པ་གཅིགི་མཐར། ཨ་མརྐ་ཆིསོགས་སྔག་པེངདམར་སར། གཡས་སྐོརདུ་བསྐོརབའི་སྣ་ལ | འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུངཏེ་བདགི་སཱིང་ཁར་ཐིམ་པའི་སྣངབ་བྱུངབ་ལ | 






42[ ནད་ཀྱངསངས་དྲག| སེམས་བདེ་སིངབརྒྱན་མིའཆད་པར་བུངོ། །དེནས་རང་ཕྱོགས་ལ་ལོག་པར་རྟོག་པའགའ་ཞིག་གིས་གནོདཔ་གཤོམ་བརབྱུངབའིཚེ| བདགེས་ཆོསྐྱོངདྲག་པོ་ར་ཧུལའི་རྒྱན་བསྙེན་ཞིག་ཐྲས་པའི 
ནད་ཉངསངས་དག ཨས བྱམ ད་པར་ད །དནས་རང་ོགས་པའཇ་པརཏོག་པའ་གའ། མཱ སས་གཞོདཔ་ག ཤོམ་བརྩབུངབའི བདའ ། ྩོམག་པ་རྩལ་་ིནབཟེནཞིག་འུས་པ 
གཅིག་མའྱངས་པར་རྲག་ལ་ྲག་ཐོན་པརྦབངོ། །གཞན་ཡངེས་སྩྱ་བདག་ཆེམུངཱགཱ་གི་དབང་ཕྱུག་དང་ ། བདག་ཆེན་ བོ་ཆོ་བ་གཉིསྭ་ཀྱི་དུང་དྲུ ཆསྐྱེང་གུར་ལྷ་བརྒྱད ། བཅུས་ཀྲི་རས་གནངདང་། 2 
སྒྲོལདཀར།| ལྷམོ་འད་ཟེརཿནསོགས་ཀྱི་རྫས་གནངམངབངང་ ། གླུར་ཞི་དྲག་གདབངསོགས་ཞུས་པ་ཐོབ་ཡིག་ཏུ་གསལ ། བསོར བར་ད་གཙག་སའིཕུངདང་ ། ཧྩཱནཔང་ ། ཚོ་དབང་ །རྟ 

ཇོ་བོ་ལགས ། བེརནག་ཅན ། ཕྱགྱ་ཆཆེནོ་ཝ་ཝཱན་སོགས་ཞུས་པ་ཐབཡིགཏགསལ། དྫིགས་གནས་བཏུནངག་འདུན་འོད་ཟེརདང ། དཔལ་མཐུ་ཧབས་ཀི་དབའཕུག་ལུགམོབཀིསསེང། ཡབ་པརབ་འབམས་ཆོས་ཇེ ། 

འཁུལ་ཞིགཆོས་རྗེརྣམགྱི་དྲང་དུ ། གསངསྔགཱ་གསར་རིང་གི་དབང་རྗེས་གནང་སོགས་མདནཊུས་པརྣམས་ཐོབ་ཡིགན་གསལོ། །ཡང་སྐབས་འགིགཏུ་ཡབ་སྒནང་ཕྱིན་པའིརེ། ས་སྐྱ་བདག་ཆེན་རིནཆེན་རྒྱལ་མཚན་པ་མདོ་ཁམས 


༄༅། །ཕྱོགས་ལ་འགྲོ་དོན་ལ་ཐེ ག་པའིལམ་དུ་མངལ་བའྲིཆ བདགི་མཐོང་སྣངལ ། བདགཆེནརི་ ནོརའ ཇམ་རྩངས་དམརསར་དངོས་མཐོངས་དད་བྱབུནམོངམཡིན་པ་སྐྱེས་ཏེ། རྨ་མའི་རྣོར་གུར་ལྒབ རྒྱད 
ཤྱ རྗེས་གནཔཞུས ། ཡང་བདག་རང་གླི་བམ་དན་ཀྱུན་དགའྱ་ཆལ་མཚ ྱི་དུང་དུ | གསཆེནདང་སྤྱོར་བ་ཡན་ལགདྲུག་སོགས་ཀྱི་དབང་ལུང་མང་པརཤུས་པ་ཐོབཡིགན་གསལཡོ། །དེ་ནས་ཡརཡུང་དབུས་རིོགས་པིན་པའི་ཚ ། 
43 རྡུརད་ཐང་དུ་སྲེབདུས ། སྔྤར་ཆོས་རྒྱལ་རྔ་བྲེན་གྱིས | མྨོབདཔོན་ ཆེའི་དུངདུ་གསུངཆས་གསནཔ་ལུངབསྟན་སྔ་ི་བར་གསུམ་སྣངབསོགས་ཀློལམ་དྲན་པ་ལྟ་བུ་བྱང་། དེནས་བསམ་ཡསྲུ་སེབནས་བངཆུབ་ མཇལ་བའ 
ཝཾ ཆེ སྣངབའགྱུརབེ་དང་ ། ངེསའབུུངཚད་མེད་སྩྱས་བ་ཞིག་བྱུང་ ། དེའིདུས་ཡརལུང་གྱི་ར་ཐངབསམྨ་གིང་གཟིམ་ཁངམངལ་བར་ཕིན་བའིཆ ། ཆོས་སྱི་རྭལུ་མི་བ་རྩོསི་དཔང་ཕོ་དངམཇལ | གུ་རུ་ཆེས་དབངལུགས་ཀྱི 

གས་རྔེཆེནོ་ཡང་སྙིཔའདུས་པ་དང་། བླམ་གསངབ་འཇུས་པའེལུང་རྫོགས་པར་ཞུས ། ནས་བསམ་གིངགཟིམ་ཁངཝྭ་ཕིན་པའིཕམ་ད་ཉམས་སྣངལ ། དེ་རིངེདཔལྡནྭ་བ་མ་དམ་བ་བསོདནམས་རལ་མཚན་དངམཇལ་རྒྱུ 
ཡིན་བསམ་པའི་པངལ་ནངདྲུ་སེབ་པས ། ཡར་མུང་པ་སེང་གྱེ་ཆལ་མཚན་གྱི་ཕགཟོ་ཡིན་པའི་དཔལ་ལྔནྲ་བ་མ་དམ་པའྡིསུ་འདགཅིག་ལེག་རིས་ལ་འདུག་པམའོངབས་དད་པ་ལག་པརྩ་སེས་ ཤིང་སོན་ལཾ་ཚད་པ་བཏབ་པོ། ། 


མདམ་བའེན་བཟའ་སྐོར་དང་ ། རྗེབ ནྭ་གྲགས་པའིསྐུའདྲ་ ང་ཁ པའིར་ འོད་འབ་ངབ་དང་ ། འཕ རིནཆེ་རྲེཕགཟོ་རྔ་བྱུན་ས་པྟརྨྷ་སྷི་སྐའྲད ། གླམདམ་པའི་སྤ་འདྲཚུལ་ཁྲིམཱམ་རླུལཱ་མཇལ་བས་ངད་ 
ཐའ ནསྣ་བམདུམང ཟན་བཟ་ ། དང་། ཇིས ག།རང་གཏུ་བ་བུ རེ་ག འདང་བ ། གསོལ་བ་བ སྡདགསོ་གནསའའབརྡ་གནས་དགཅད་པང་ པྲལ་བར་ཤྲིམ 


བའི་སྣང་བྱ་པཞཱིང ། ལག་པ་རེག་པས་ཟླ་བ་ཕེདཀི་བར་དུ་དྲི་བཟངས་དང་མིའབྲལ་པར་བྱུངངོ། !ཡ བསནིགླ་བཱ་མ་གསང་བའདུས་པའིབསྙེན་བྱ་བེས་པའི་ཆ ། གུ་རུ་ཆཾས་དབང་ཡིན་ཀ རང | ཨོན་རནོཆ 
ཡིན་ཡང་ཟེར་བའིརོ ་མདོག་མཐིང་གསལ་གཅིག་དངོས་མཐོང་། རྨིལམ་དུ་རྐྱབན་མང་ ་བདག་མཇུལ་དུཡོང་གི་ཡོད་ཟེརྱ་བུང་བས་ བདག་གིས་བལྟས་པས་བྱངགེས་ཕྱོགསའདེནས | རྦེལ་ཁལ་ཤིན་ཏུམངབ 


ལྭ རིནཔོམོ་དང་དར་ཟབ་ ཌི་ཁལ་བཀལནས་བུངབའྲིརེས། དུང་ ༨ རྒྱ་གླིང དཾ སིལ་སྙན་སོགས་རོལ་མོ་དང་ | གར་པེད་རགེས་མི་གཉིག་པ་མང་པོ་དང་ ། ཁོམཆེན་པོའི་དབུས་ན་ཏབ་མང་པོ་བཟང་གོསལབའ་ ། 


ཞིག་གྱོན་བ | དེ 


༄༅། རྨམས་ངད་རངྲི་ངོ་བཅལ་མཐིས་དུཞེ་བས་ནས། ། བདག་དཱིན་པོཆབསམ་གྱེས་མི་ཁབ་པའི་ཁི་གཅིགལ་་དཾད་ཡོད་པ་ལ ། ཁོངྡ་ནམསྱ་ཀྱི་ཕག་བསནས། རྒྱདྲིལ་གསེལ་མགོ་མ་རྡོ་རབླཿས་པ 
སྐད་ཤནེ་ཏུཆེ་བ་གཉིག་དང་ ། རིན་པོ་ཆེ་ཤད་པརཿན་མངཔོ་དང་ །དར་ཐབ་མང་པོ་དང་་། རོལཆའི་རིགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བདག་ལ་ཕུལ་ནས ། ཊོདིས་ཕྲིས་གངབྷོས་བ་བདག་གིས་སྦྲུབ་བོཞུས་ཁྲམངདམ་བྱ། 
པའི་སྣངཐ་བྱུངབ་དེ། ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་པེ་ཧར་ཡིརྒནམ་སྙམ་པ-ཤར | དེ་ནས་ཡང་ཚེ་དཔག་མེད་གསངབའདུས་པའི་སླྲབ་པ་གཅིག་བྱས་པའིན | མདུན་གྱི་ནམཁར་རང་སྣངའཇའ་ཚོན་ལསེ་གྲུབ་པའིགཞལ་ཡས 
ཁང་ དཟེར་སཱ་ཝའྔ་ཕ་བ ཕྱི་གནྡོ་ལའིཿ མ་ཕའི་ནངན ། ཟླ་མ་གསང་བ་འདུས་པ་ཡབ་ཡུམཞལ་སྦོར་བྱི་ཚུལ་ཐོད་འཕྲེང་རིག་ལྔ | གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་ལ་དཔའོ་མཁྲོ་དཔག་ཏུ་མེད་བས་བསྐོརབ པཛྲ་ཀུ་ཤཱ 
སྒྲ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་སྒྲོགས་པ ། གཙོའ བནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་ཆྱི་རེམ་པ་བདག་ལུས་ཐིམ་པའིདབང་བཞི་ཚོགས་པར་སྐུར་བསམ་པའིཉམས་སྣཞིག་ལ ། མནུནདུ་བོད་ཁམ 
སྐྱོང་བའི་བསྟུན་མ་བཅུཾས་འཁོརདང་བཅས་པ་དང་ལྷབ་ཁྱུབ་ཀྱི་ན་བཟའདང་ ། རིན་པོ་མེའི་རྩ་ཕྲན་ལ་སོགས་པ་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པ ། གར་སྟ སུ་ལགན་རིན་པོཆེའི་གཞོང་བའི་ནང་དུ་ཀར་ཀུཤའི་ཕུང་ མང་པོ་བདག | 








ལ་འབུལ་བདང་ ། ཕྲག་འཚལ་ཞིཔའ དྷི་སྐད་ཅེསོ། །སྔོནཚོཁོ་མོ་ཅག་སོབ་དཔོན་བླངའབུང་གནས་ཀི་བཀའ་དངདམ་ལ་བཏགས ། སངས་རས ཀི་བསུན་པ་བསྲུང་བ་དང་ ། ཊ ཨ¦ྱོན་ཉིད་ཀྱི་ྒྱནེ་ རྨུམས་སྐྱོངབ་སོགས་ཀྱི་ད 
ལ་བཞུག་པ་གཉིག་ཡིན། དྲ་དོར་པྱཁོདྱ་ཀྱི་ཕཾཊ སགངའདོད་སུབོ་ཞེས་བདགི་རྐངབ་ལ་འཇཇུས་ཏ ད མ་བཅུས་པའིཉམས་སྣངདུང་ ། ཁ རྡ ག་བནམ་ི་ཟེར་འི་དད་མེདགིག་གསཤལ་ནོལསྨ་བ་ 
རྲ་མི་གཅིག་བདག་ལ་ཐུལ་ནསརུག་པོམངོན་སད་འཐུཔ་པའི་ཏནའཐེལ་ལིནོཞེས་ཁཤར་བོགསུ་སོངབྱ་རིས་སོ། །འདི་ཡནཆོད་གཏར་ཐོནཆེན་མཆོག་གི་སྦུལསྒཉིད་རང་གི་གསུངརྒྱནདྲམ་མེད 

ཱཾ དེནས་དགུང བཅོ་བྱ་མད་བཞེས་བའིཚི ། འཇམ་དཔྱའི་བསྟན་པ་མཛད་པས ། ་པས་རྨགིགཔའོས་དུདག ཧིབ འྫམ་དཔེལ་ཨཾ་ར་པ་ཙན་དང་ དཾ ` 
དང རྒལེ་བོ་ཨིནྨ་བོ་ངྲི བཀའ་ྱ་སུངྱཀུྱ་སལ་པོ་དངབཅས་པ ། ། ཡཡིནེན་པའི་བཀོད་པྷ པ་དང་བ ས་སྣ ངདུ་གཟྲིག ད་འཇམ་འབལ་ས་སར་དབང་ཞྲིདབ་ཀར་བསུང་དང་ཅས་པའེ་གསི་ 
བ་གནང་ | དའིསཔཉིན་སྐུ་མཚམས་གྲོལ ) } ཆེས་བཀའ་དེ་རྣམས་ལེ་གསུམ་དུ་གསངནས ། སྐརྨཾ་རཛོ་བ་དགེ་སློང་བཀ། དཔལ་དང་ | ཇོགདན་པྨ་བ་མ་དམ་ཆོས་འཕེལ་བས་གསོལ་བ་བཏབནས་མི་ 







༄༅། །བཀོད་པ་སྣང་ | དགུཔཕོབུ་དགུའི་དུས་སུ་ཀུན་མཁྱན་དྲི་མེདའོད་ཟེར་དག་ ངདུ་ཡངམུཇལ ། ནུབ་གཉིག་རྣཝ ལོ་ཏིགཉིག་བྣསམསནས་ཐོན་ཏེ ། དེ་ཕག་ཏུགཏདདུས་ངན་གི་གང་ཐག 
ཌཾ འཁྱརབདེ་བའི་ཆོས་གཉིག་རོམཞེས་སུལ་མ་གནང་། རད དྲ ར་བསསུ ་སརལཅི་གནསའིུས་པའི་ྲིཞགཔང དམད ༦ 
ཀབ ི་སྐོར་བཟོན་ནས ། ཆོསའདིཉམས་ལན་པེད་ངསི་སྦྲབ་པ་པེལ་བདག། 
རང་བཞི འིར | དགའ 






3) ནས་བརྐུལ་མ་མཛད ། སྒ་གསུམ་སྭིངའྲིགྷ་སྐོར་རྣམས་ཕལཆེར་གྲུབ་མཚམས།  རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོརྣམ་ཐོས་སྲས་རྟབདག 

རཾ འཁར་བ་དང ་ིི གིང་ནམས་བར། ཟའུ ་ཀང་མཛད། དེནསདག་པ་ པའི དགའ་པདའཚོ་པེད་སོགས་དུང་སྐོརའགའ་ལོ་། སྤུ་གསུམ་གྲིང་ཐིག་ 

° ལིད་གནངབའི་།བས་ཅིག། ། དྡོགཡུ་སོནམ་བུད་མེད་དང་དཀརགི་གོ་ཟཿགམི་ཐོ་བ་ཞོས་བཀང་དང་ ། མེ་ལོང་ཐགས་པསང་གེ་ལ་ཞོན་པ་གཅིན་དུངནུས །ངས་ངཆསའདིའིབསྲེངམ་བའི་མུབ 
ཐབས་གྲིས་ཤིག ། ཁྱེད་ཀྱིསའཕིནལས་ཀྱང་སྨྲ་བོ་ཞེས་སྲོག་སྙིངཕུལ་བསདེའི་སྒྲབ་ཐབས་མཛད ། ནངདར་མཚོར་ཕུའི་རོག་བསོདནམས་བསྟན་འི་རོན་དང་ ། རིནཔོའྭ་སནཆཱབ་ལ་ཆོས་བཀའ་མངབོ 


ཕ གསན  སྡིའུ་གདོང་རྩར་ཕབ་པའིཚ ། གཟིམ་དཔོནང་ཟངབ་ཞེས་པས་ཉིདྱ་ཀི་སྙནཿར་ཡོད་པ། | རྡོ་སྭས་མགོར་མི་ངོ་མི་ཤེས་པ་གཉིག་ལ་གཏད་པས་བོར ། དེའི་ནུབ་རྣལ་ལམ་དུ་ཚོགས་བདག་དཀར་པོ་ཞལ་ག 
ཙཱ་བཞི་བཧཱནས། ནར་པང་བདེཁུད་རངཚོན་སངསྦརུསྣ་གིང་བའིནུས་སུསས་ཀི་མགུལ་གཡུ་གཏེརབདགི་ནོར་ུ་བམོས་པདེ | གཏར་དུནབས་པའ་ནམསྙིན་ཡིན། རྣཆ་བཏག་མའི་འཇིག་རྟེནཔ་བདར 
མན་པའ་ ནྭ་འབྲིལ་ཡྲིན། ངས་དངསསུབ་རུན་གྱ ་ལེ་རེལ་པའའྲདའབག རྩེ་གིས་ཟེར། ཕོཿ དེ་ཀྭ་༧རྩ་པས་ཏེ་ ] ལོ་བདུན་བརྗེད་པས་དེའི་པར་ཐང་ཟིང་གི་དངོས་པོའ་ ལ་བ་རང་མ་བྱུང་གསུང་ རྫབ་ 
ནས་རཔལོ༦ར་གཉིག་བཞེས་བ་ཤང་ཕོའཛུགི་ལོ་ཟབ་གཏར་ྱ་བྷིགོ་ཕཱེ་བ་ཡིན་ཏེ །དེ་ཡང་ཐང་ཡིག་ནམས་ལས་ལུངབ་སུན་པ། དེཉིད་མི་གནསྱ་མཉནའདསའོག་ཏུ། །སླེབ་མཚལ་གྱེ་རིལ་བྲེས་པོ་ །། 
ཀྱི་སག་པ་ལུང་དུ་མུ་གེ་འབྱུང། །ཅྱུང་ཚང་བུགལ་མས་པའིགཏེརཁ་འདི། །མི་བཞག་འ་ ན་བའི་ཏྲག་དེར་བུན་ནས་འབུང་། ཞིག་པ གིངབཞེས་བའཆུ། །ཞེས་པའེ་དུས་རྟགས་ཀངགྲྭ་ཕྱིའི་ 


པྔརང་བྱརྱ་གྱིས་གདན་སྤེ་ལྷ་གི་གསེར་ མངབོ་བཞུ་བས་སྣེའུ་གདོང་དུ་བཙོནདུ་བཅུག་ནསཞག་མངཔོ་སང་བའི་སྐབས་ཞིག་ཏུ ། བཅོན་རི་ཆང་གིས་ཆོས་པས་བོནྷ་ནམས་བྲོས་ཏེ། ༡ངཔོའི་ལཱགས་ལ 





འབུག་གི་ལནང་དེང་ ། འཕྲི་གུཞབས་ དུ་ཟུརམཛུགས་རིན་པོ་ཆེ ས་ཕཱི ཕུར་ཕེབ་པལ། ངྩསྭ་ཉིདདུ་ཞབསནས་བཏིགས | ཟམ་དགོངས་འདུས་དངསཔས རོ 
ས་ག སྲུཛད་པས་ །དག་རདནའགོ་ལཁྲེན་འདུ ྡ་ པཔ དྲ པེ དབས དར་དམར་ གགོངས་ཁྐདས་དང་སས ་བའིགཏེར་ཆོསའོས་ 

པར རབ | ཆུངཚང་བགི་ལང་མདོན་ལེདྱ་ནོངཡོདཔའིང ¦ ལརྐཔ། ན་ས ད་དམར་རཱགས་དེ་དང་མཚ ཁགཉིག་གཏད་བྱུང་ | དེལ་གཟོགས་པས་གཏེར་གྱི་ཁ 

ཧྱང་ཤིན་ཏུཁ་གསལ་བའདུག ། དེརྒ་ནལ་སད་པ་དངྲ་ཐུགས་ལ་རམེའདུག་ བས་གཟིམ་དཔོན་ཉདང་བས་ནང་པའཟིན་ྲིམུབཏབ། དེནས་ལོ་དའི་ཧོར་ཟཱ་བཞི་པའི་ཆས་བྱཧཱལ | དཔོན་གཡོག་བདུན་གིས་ཆིབས ཤར 


ནས ། རྡོདང་གློ་ལ་སོགས་ པའེ གླགས་བ ལམ་གྱི་ལུང་པའི་རྒྱད་སྲེ་མཚལཞེས་པར་ཡིབ་ ནས་རིམྱ་ཀྱིས༡པལོངཡོགས་ཟོས་པ 


གཡས་རྲུཆོས 0 ་ རྒྱས་ཤོངཞེསཱཱཿཔུ་ཡིན་ཏེ སྲལ པས་ ཨ་ཅར་བཅུང་པས་ལནནམ་ཟུང་ཏེ ། ལགས ས་རབ་ཤོརནས་ཡངབ་ 


བདེ་ཡིནལ ། སྣུབ 


ས་ཀྲི་གགས་བལུངནི། ཤྲ ། 


སྟོངས་ཉ་བ་དུས་ ནན ད་ཝུངཤིངོ 






;༠མཛད་ནས་མཚུན་མོ་ཕེབས་པས ] གསང་ཕུགི་འགྲམ་དུ་ཕེབ་པད བཉིམ་ རྩ་བངབས་ཅ་ ལ་བཟང་ ། གསང་ཐུག་ གོངམའི་ཐག་པ་ཆད་ནས་འགྲོ་མི་ཐབ་པ་འཇུག་ཀུང་། དེ་དུས་ ÷ 

༠ རེབ་དང་ ། གཏརའདོན་པའི་དུས་ལ་བབ་པས ། ཐོག་མརྫརཉིདལབྲ་འབ ཤུ རྱི ཚབདདགའབདབསཉི་སྔ་དངས དས གཏེར་ཏུགས་ཅང་ཞིའིནིར་བུ་འབར་བ 
དོག ཚམས་མཐོ་ས་པནའད་ དྲུག་པར་ ། རྫ་འདིས་མིག་ འྱུལ་ལུ་བུར་འ ་་ པ། གཏི ནོབས་བྷསུན་བས་ དུམ་ག ཊུ ནས་ཆུ་རྡོ་ནང་མོ་ཁྲུ་གངཙམ་བའེངོས' 
¬ ཐནབྱུང་བའིཕུག་ན་ ཚསྱ་ཀི་སོལ ་བམངད་འདུག་ དུག་བ་གསུལ་བའི། ཡད་ནས་ སོ་ཕག་ལོ་གཡུ་རི་བཀེ་བའི་སྒོམ་བུ་ཟུར་བརྒྱད་བནས ། རཾ་གསུམ་རྒྱལ་བ་འདུས་པའི: བཀའ་ཤོག 


དམྔ་ཛེས་ཨྲ་ལ་ཏྟཐུག་པ ། མནས བུམ་པ་གང | དམོ་རྫས་རོལ་བཆེན་པོའི་བརྒ་ རྣེ་ཆོོག་སྒོངཿམ་ཝྔ། དམ་རྫས་ཀུན་འདུས་གཏེང་ འཇའ་ཡུསའགུབ་པའིརིལ་བུ་གསུམ བེ 
བདང རསལ་དང་།ཡཁ་ ། བནུ འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཀི་དགོངས་པ་བྲལརའི་ ། མཐའ་བསེགརྒའོགེས་ (ྱག་དུ་ ཤཱ | གཏེརཅབ་བག འུས མ་ཞི 


།བ བམསབས་དེ་མ་ཐག་ོངཞིའིདོ མརཉིམས་དོས་པྭ་ལ་བྲུ་བངྙནས ། བྲསབ་དེ་ཚངམའ་ སོང་སྟེ } གནས་ཀྱི་ཌཿ ་པར་དང་ ། སྱངས་ཀྱི་བྲུག་རྔ་འདི་ཡ་མཚན་རངཆེ་བསམ་བུང་ 
ཟེ གསང །གཞན་པངདོརལག་མོང་དས ་ཐག་་ འིུམང་དས་ ོག་སེར་རིང་བ་ ཟི བྷ བླབ་དེ་མངམ་གག་སོ ངཱ གནས་ད་ཡད་པར་དང་།སངུས་བས་་འདལ་ འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེསཀྱི་མོདེ 

མཾ ཀྲར ྷཉ ཅ རི་ ྲཾ ཤདེ་ ལུའིགཏཔཁ་དེལོ་བདུན་ག རི ནནྱམིས་གསངཤིང་ཨོནརིན་པ་ཆཔ་གསོལ་བའདབསཅིངརྱ་ ་བི་གབས་གཅིགྱུ།ཆལ 
2 ལྦ ཤུདམེད་རུས་པའྱི་ཧན་ཉན་མང་པོའདུག་ པའ བུད་མདྷ་ལཱང་ ལྟེ་བ་གྲུ་བཞི་པ གོགི་སྟེངདུ་ ན་དར་ཟབ་ཀི་གདན་སྐམ་བྱ་ུགསབ  དའི་ེང་ངའདིཏད་བཞུགསུ་བྱགཏས་རོ། 
བཞིནས་བཏགས་ཏེ་ནམ་མཁའལ་གདན་དུངས ། ཟུངསམདོགདཔརི་ རེར་ཡོགསན། གྲུ ཉིམའོདཟེལ། འ་མོ ] ལི་དཾཔའ་བོཿ ཡབོས་རྟོ་ གིནའདུག་པའི་ 
བླ་བཁིརིས་ས་ས་ །དེར་ཐུག་དངཏང་པནྱ་གི་སུལ་ པའི་སཆད་པ་ཡུལ་བས།། པཔ ། ལེགསཀྱི་ལུལའོང་འ་ ། མངུངས་བྟགརྟནས་། ཆོས་གྲས་གིནའདུ [སྙན ། 


'པརགནང་སྟེ་བཀའའབུམ་ན་བཞུགས་པའདི་ཡིནེནོ། །དནསྣ་ཟ་བ་གཅིག་སོཿ རྣལ་ལམདུ ] འོདཀྱི་ལམ་ལཞུགས་པའི་སྣང་བ་ དབདང་། ཆཡབདཔལ་རི་བླ་འོད་ཉི་གཞུལ་ཡསུ། སློབ་དཔོན 
དད ། རྩ་གསུམ བས་པའི ལིངཀིལའཁོརགསུམ་དང་། བའི་མོད་པལམདུ། བ་སི་ལསལྡགས། སོགས་འ ཐོ ནམཁའིཁམས་ཐམས་ཉན་ཁབ་སྟེ། ས་དོན 
| རང་གིཏེརཆོས་རམསཱི་དབངབ་སྐུར་རིགཏདསོགས་གསང་སྔགས་ཐིང་མབགི་དབང་བཀའ་དང་ ལག་པ ཞེ མངབོསན་མཁ དུསདེར་མྭཧཱ་ཀ་ལ་ཅུམ་དྭ་ལ་དཔལ 
སྐོལ སི་དང |རྱལ་བོའིནྲམ་ཐས་གྲསས མགཉཾགེ་དཔ༧ཾ ལྭི་ལྷ་མོ ། སྲིནལང་ཀ་མགྲེན་བུ་ | གཟའམ ཡཐག་དོངམོར་བཅས་པ་ད ང་ | བདུད་ ལེ གསུམ སོ གས་པ་སོགས 
ཆོསྲུངགཏེརབསྲུང་ཐམས་ཉད་དེར་ཚོགསའདུག་པས { ཐམསཅ ཅིས་རང་གས་ལྲུ སཞ་ ཞིང་། 'བཀའནང་བསྟནཔ་བསསུངརྣ་ | ཆོས་འཁོར་སྩྱོངབ་དང་ | སོནིནདདོ་ སེ ཡས་སྒྲུབ་པ་དང་། 
སྙི་འུད་ོངང་འསབུལལོ། །དས་བབྲསཅམསངཔའནི ། ཅར འི་མ ོ་མ་སོདཛརམཚོརཡུན་བཞུག་ཡོད་པས ། ༣ བཀའ་ཤོགནབནས །ཚོི་བའོགིདཔབ་མ་པདྩབ་་། 


༄༅། དེ་དགི་ཁྲོད་ན་སྐེ་བདུན་འཁྲུཝ་མེད་གཉིཿ རལྟ་ུར་དགོས ། ཞེསོཊ་ཀྱིས་བཀའ་ ཤོག་ཕེབས་བས ། དམ་ཛས་ཀྱི་ཕུདནས་སྣ་འགའརེ་དང་ ། ཨུན་ཚི་སྐུཆོསི་གྲྭ་ཧོར་དརསརོལ།། ཨོན་ཡུཾཿརྱི་བྱངསཐུ 
ཤེ ཤུག ཤུངད་ཨུརཔའི་སྙུན་པོའི་ཐོག་ཏུ་ཡིགེ་ ཝི རྔ་བས་པམིགིཟོད ཀའེ ུལམ་ཐབནས་འཞིནངང་སོ་ི་ནའབུལབངཆས་ཤབསདདལེས རྨ དེ་ཀ་ཉུར་དྲུ་ཚུས་པས་ཤིན་ཏུམཉསནས །དག 
མོའི་མདནགི་སྦངསྔ་གིངཔའི་ཤོག་སེར་རྭཔ་དངྱ་བུད་པརམི་སཱང་  དྷེཀ་བུའིབགེ་མཚོ་མདང་ཛ་འྲཐལ་ལ་དབུང་ཐོབ་པྲ་ མི ོད་ཕྱུལ་ཡིན། སོསིེ་སེ་བོས་འདི་འདུ་ག་ལཅིན་ཐུབ ། ཞེསྲོ་བཅུཊ་པྱ་ཆོེར་གནང། 
3 བཀའ་ཤོག་འདི་ །ཡག་ནྲ་འདུག་པ་བདག་ཉག་ལ་སེཊ་པ་ཕལ དགེས་ཀང་ཐིས་མཐོང་ཞིང་ ། ཀ་ཐོག་སྤུལ་པའི་སུལ་སོཊ་པཆཾ་ནྟུནམསི་ང་སཱན་ལམ་དུ་ཕབ་པ ངས་ལ་གཊ་པ་ལེཔོ །དངམཚོར་ཡུནས་གནང་ 
སིན ཤིན་ཏུབཟངབས ། རིན་མུངནཱདེ་ལ་ཝེ་པངག་དབང་ནྷོ་ཏལ་གཤེཊ་པ་ལ ། ཡངནཔསོ་དཔོན་པ་གུ་ཤེརྷ་དབསུ་བུང་བའི་གསེར་ཐོང་དེབ་ནང་བཞིན་སྒྲུབ་པལ ། རངེའི་སྣངརན་ཛུ་ལོནགིའོགཏུ་ཆུདནས་བ་ཐབས་མེདེ། 
མཐུར་ཕུའིགནཔསྦནདས་གོ་བཅད་པ་ཡིན་གསུང་ | དེའི་ཕྱི་ལོ ི་ངམོསྦུལ་སེའུ་གདོངརྱར་གོངམཆན་མོ་འནེ་ཆལ་བཟངནས་ཕབས་པ་ཡིན་པས།  ཧྣེ་ལུདོངུར་ཕབས ། རྫེ་རི་ཉདི་སས་སབ་ཕིཡོནཏནཔ་ཐུཊ་ཡི 






!!;2༦ 


;༢གཱསུངཐེངམངནུམཛད་པས་གསུང་རབ་ཐམས། ཉུད་ཆོསིུ་མགཐབ་བྷ་ིུདལའདགང ] སྤརརངལོ་ ོ་མིལ་གཅགཏུ་ལག ་པརབཏྭག་པ་མཛད་པས་སྐེསུརྣམ་པར་དགོངསནས | ཁེད་ལྟ་བུའདིར་སྡེ་པའི་དྲུང 
༢ སྐོལ་སླག་ཨའ་ཕང། །ི་ངོའ ས་ཡོདན་པབ་ ཐུ་ུས་བསུན་བ པའིའས་སྲུ་འདུག་སྟེདེ་ལྟ་མགྱར། འོན་ཡུརངགནན།བཅག། གསང་སྔགསགསར་རྟི རི་བ སྟན་པ་དར་རྒྱས་གངེ་མཛེདུ། །གདུལ 
ལ་འགོད་ཅི་ཐུབ་འཚ ༢ ལབུའིགཏིད། ིབ་བ་ཏོག་ རི གས་གམཁ་འཇི ནམསནས་པལ་གཞན་ལ ཤརོ་བམོགས་ནམ་འཇགཡིགནང་ 
སུགས རམོ་ཡུངབལ་ཡོང་པ་ཡང་དུས་དེརྱ་བུངབ་ཡིན་གསུང་ དེགོངུ་ཡབནངསོ་ ན་ཕོབ་དེ | རིན་ འིས ཧི་གཙངསྲིད་ སེདྲདུ་ཕུཕནས། དཔོཿ ཀྱུན་སངམཡོདེ་ཡོནས་བཟུངམི་བསུན་པའི་ཟོས་བ ཤ་ 
གྲང ཊོགྱཧུངཞིང་། རང་གཞིས་སྣ ྱཉདཁབས ཀྱངརངརེ་ལ་ཚེ་བའི་མོོངམ་གཏོལ བང་མ ངཾ གཏེང ཤྨ་ཟང་ཡག་བགནས ནས་མཐའམི་མགོན་བུན་ 
=:±± ན་པོའི ། ལི་དམངལས་གྲུབ་བ་སྱདས ། སྐྱབོ་རྣབ་ངེསའབྱུངལ་བསྐུལ་ ིརྨསངསིཨུཨྱིལཉཏསཿནབ་ཡསམྱ་བུང་།དེ་ ཕོ་ཏལ | ཡཿསྟད་ལོུ་གངྡང། གཾ 






རུང་བཅྒྱུད 


„ |༄༅། རནོཆསཁོབ་བཞུག་བ་ལ་ནངབམུས་བུང་ ། དྭབུས་དགས་སྡེ་གཟར་ལཔས་པའྲིདུས་ཟྲིངས་ཀྱིས ། ཆོས་ནུ་བ་ཡངཆེར་མྱ་བུང་། མེ་མོ་ལུགི་ལོལ ། བརདཱགས་ཀོངདྲབེ་སལ ། འབྲི་གུཔའོལ་ཁ 
, དབུས་གཙངཧོརལ་སོཊ་པ་ཀུན་ལ་ནང ། རིའིམཇུག་ལ་སྟག་ལུངམཆོད་ཁངམས་ཚྲེག་བ་ས་ཀི་ཐླུག་སྱོ ། དཔོནས་བརྡོནས་ལྲགསྟ་ཏོམྲྲིནི་སྦུལ་པ་གཉིག་འོང་བའིགཏེར་ཡུངདང་། ཞབས་རུང་ཟུར་མའི་བ 
༈།འསྭ་ཀང་ ། སྲས་གཉིག་ཡོངབ་དེའི་མེངབདེ་ ཤོགཞེས་གསུང་ཀྱང་། སེམས་ཉནནམུ་བསོད་ནམསྟིསོབས་ཤཀྷཱ་རཔས་སས་མོལས་མ་བུང་། ལོའདི་སོར་ཟྭ་ཝ་པའི་ཆེས་བཅུའིརུབ་མོ་བཅོས་ཝནའདས་ཕགན་རྡོ་རེ 
2 །འཝ་གཟིགས ། རྣལལམ་དུ་གཏུམ་པོ་གཟའགདོན་འདུལ་པྲེདྲ་ཀྱི་གདམས་པ་གནང་། དེའི་ཕྱི་ལོརཔལོ་ཉེར་ལྔ་པ་སྔུའི་ལོལ་བསམ་ཡསུ་ཕེབས ། ཧོར་ཟླ་གཉིས་པའི་ཚེས་བ ཁེཉིདོསཿམ་ལ། གཡུ་ཞལ་སྟེངགི་ཀ་བ་ཨརྒ 
ཧུནས་ཅུམྲིནགཔའི་ཆོར་སསོ། [སླདྱིར་ཕེབས ། དེའེ་ལོགཙངདུ་གྲལང་པ་སལ་འདོན་དང་། དབུས་གོངདཀརྒཞབས་རུངའགོ་བའི་མགོན ཤེཐ་བ་སོཊདུས་བིངས་ཏིས་ཆོས་སྦྱིན་ཆེརགནངམ་ཐུབ་༡ང་། ཐུཊ་རཾའཕེལ 
ཞིཔའདི་དུས་དག་པའི་སྣང་བྱ་ཆཆེན་གཟྲིག | གསརའོད་དམ་པའིཞིང་ཁམསྭཀི་བཀོད་བལ་ ཊ་བ་མང་དག་མོདྱ་ཀཔའདེངམ་གནང་ངོ། དེནས་སམྔོ་བ་ཁོ་ཧགྱི་ཟ་བའིཚེས་བྱཅོ་བྱརདལ ། ཝ་སནས་སྐྱེ་བདུན་ཨ་དམ་མ་བཞི་ 


;¿| བརྒྱགཏེརནས་གདན་དྲངས་ཏེ དྷ ་ོས་པས་་ཡུ་ཧོང་པའིོནབྱས་སགས་བ་ཆིགབརེ་མམག་ུང། ཐི་ལུས་ཐོབནས བ་དན་བྱུ་གངབའིུལ་མངད་ཡོདདེབིའ་མ་ལངངོ ལོ་དེའིཧོར་ཟླ་བདུ་ནཔའི་ཆེས་ཐ 
༠ ལལ ༦ ཉོདྲ་པང་མཁའ་གི་སྩོན་ཕུག པླདབདུདའདུལཅུ་ལ་སི་གུདང་། །དགེ་ངནམཁའི་སིང་པོའིདབུ་གཏརྦནས་རཿས ཆེན་དང, ང་་ིབཔ་བཀལཝབཀའདམཛད། 
དེརྗ་ངེས་སྡེའུག་ ངཅ་རཕེབས རྤ ཕག་མོ ློམ་བགནས་མཇལ་་པབས་རི་ནོརདགྲ་ དུཨངལ ། གནས་དེ་དུག ``: ས་སུ ཡ་པའྱབ་ དངརྭིདགསལ་སོག ས་པྱབུམས་དྱ་ཀང་ མངི 
རངབཞིནདུ་གཟི ཱ དུརཐུངས་པ་ཡིན་གསུང་ ། ནུཔལམ་ཐུངས་འཆོད་ཏནཔྲ་ཅནཡི་བནས ཟླ ག་དམར བླགཏར་ནཔ ནས་བཞེས  ལོ་དེའི་ཕི་ལོ་ལཱག 

པོཆེས་ཝུང་ རབསྙན་པཁམས སོག དང་ །གཞ གཞནལ་པཁྲསདཀངཔོ་མ་རིས་སྲནས་དའཔས་པོང་ཚ་གསནས། གཏརམོསཁོརམྱརཆ་རགོང ཟླབགོཉངར་གདིངབ་ 
གདནྲདཔསནས་ཆོསཔ་ཀའྱར་འར་གྲས། འེསོ་སུལསྐལས་འྲོགིང་སཔཔོདུ་དུལ་བས་པས | དེཉིདྱ་ཏིགཏེང་ཆས་ཕལ་ནེ་བ་དང་ ] བཀའ་བརྱད་རྫོཔའམང་ | ཡུར་པ་ཇོ་ལྔམ་ཀྱི་གསུ: མྭ་ཡགས་ལསྤོག་པའི 


༄༅། 


ལཿ | སྣང་རྙེནས་ག༡འནམ་ཅྱི་ཚོ་རིང་མངིགངསྣ་རའི་ 
ངམ ྡ ཅུརབེད་ཅིང་ ། ༤སརིའའམདཔ་ས ཅའ སལིའ་གྲམ། ཤོགྲུ་བང་བུསིལ་མ་བར་མཆད་དུ་བཀྲ 
བརྒྱུད་རྒྱེརའཕེལ་བའི་ལྟུསུཌདགསུང་ | དེ་ནསྔན་ཕི་པིཁོ་ལང་སྔ་ནྲབནས་ཆས་ཇབ་ཀིས་སངབ་དཔོན་སོབ་དང་། ཧངོནསྟ་ཏརས་མཛད་པདཔནོ་ོབདང ། ཤངའབའར་བའི 
ངཆོསྲ་གགས་དབང་པེ་དཔོན་སློབ་དང་ | རྒྱལརེ་ཆོས་མཛད་པ་དཔོན་སློབ་སོཊ ཤ ཕོགསའདུས་པ་སྐུ་དྲག་ཞན་སུམ་བརྒྱ2ྒགཙམལ་བ་ཀའགཏེརགྱི་ཆོས་འཁོརྩཆ སྐོར། བྲབཏངཆོས་གྲགས 
དབང་བོ་ལ་འཚལ་པའིཆོས་སྐོརླབ་མཞང་རིན་མོའི་བཀའབྱཧདང་ ། བཀའབུམ་བུ་སི་བཞྱི་ནྭམ་གསན ། དའྱ་ཕིལོ་ཆ་མྩོ་གང་ལ ། སྣྲུབ་ཆན་སྲད་བོན་སློབ་དང་། ཁྲོ་ཕུ་བདབོན་སློབ་དང་ | ཀོང་ཕོནས་བྱ་ཁྱུངཔ ། མངའ་རིགས 


༈།། །བཀའ་མངྷཧཱགསུན | ལུཊ་མོ་ཕགམའའི་གུང་ཟུར་བལ་པས་པཅནནས་ཕཱར་ཕབས་པའིཚ། བཀའབྱདབདེག་ཤྲེགའདུས་བདང་ ། འབྲི་གུང་པའི་ཆོས་བཀའ་པལ་ཆང་གསན། དེར 

ཤེ གུང་རིནོམེའི་བཀའཝས ། ད་སོད་སྲསགཉིག་ཡོངབས་མཚན་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་ཐེཊུ་ཞེས་གསུང་ཀྱང་| གདུལ་བྱ་སྐལ་བདམན་པས་སྲས་མོཿ་བུངོ། །དེ་དུསནུབ་རྣ་ 

ཐཟསཉད་གཟིཊ་ཏེ ། གངས་རྩི་ལའི་རཱི་རེནསཚ་རིངམ་མཆེད་ཝོ་སོ་སས་དངོས་གཟྲུག་བསནས ། གུས་པའྱེནམའ 

„4 | འདུག་པའི་ལྟས་བྱངས ། སོབརྒྱ་ 
བླམ་ཀྱིལ་མོ་ཤོང་བ་ྲབཏ 


མདོ་བོ་ཆེབ ། ལསྙོད་ལྷོའི་ཀྲོ་བག། ཤོ ། རྫརེམ་བུའི་ཐ་བ་ཏངཤཱཀྱ་དཔལ་བཟང་ ། བངནས་བཀྲ་བཟང་སྒྲ་བཆེན་སོཊ་ཕོགསའདུས་པའི་བླ་མ་སྨོན མང་པོ་ལ། ཆོས་བཀའ་རྒྱཆེར་བརྩལ ། ཁོ་ཕུཿཐ་བསྨེས་པ་དེ་སྐེས་ཆེན་དམ 
58 མདོའེབ །ལནོད་རི།བགའཛིན འགས །ཁྱངཁ་བཀའ་བརྒྱམ ། ཧོ་གས་འཛམནག་ ས་མངཔོ་གསན ཚར་ལ ར་ ར་རེབ་དུ  ཚོགས་བདགི་ཡུཏན་བྱུང་བྱི་དྲན་ཏེ | ཚོགས་བདགཾ་བྲིས 
གཉི་ག་ /རབ་གནས་མཛད་པའི་ནུབ་མོ། དཀརཕིབ་གོངམརབཞུག་ཡོད་པས | མཆནམོནམཁལའག་འཆུར་བ་གཟིག ། ཕགའདབས་རྣམཱོ་ལ་དཔལ་ཧཱིམངཔོ་དང་ | ནས་རྣམ་བརྒྱབ་ཟར་བཉིས་སྦེལ་མང་ 
` ། དེའི་ལོནས་གཉེརཚང་གི་བུ་ལེན་རཱ་བནས་ཐེན་འདུག་ཅིང་། ཕུག་ཛསའབདམེད་དུའཕལ་བཡིན་གསུང་ ། དེལ་དབུས་སྲུ་མེ་གཟརལངནས། ཧོརྨ་ཟཱ་བཏཾས་པའི་ནང་དྭུ་པཉིད་དམག་དབུང་དང་བཅས་པ ། ཝྔ་པལྲ 
གདོངདུ་ཕེབས་དགོས་བུང ། དུས་གཟིངས་པའི་ནམའྱགུརལ་ངེས། པོའཐུ་ས་པས་མདིནམཁ་རས་རུ་མར་ེས་དོལ་གཟིཊ ། དེ་ཐྲིག་ལེ་ཝཱམོམསུ་གྱང་པ་དང | བདེ་གསལ་གྱིཏམྲ་རྟོགས་དཔག་ཏུ་མདཔ 
འཐུངས། བཞླུག་ཡུལ་ཁང་སྟོངདེའི་སྒོ་འགྲམ་ ང་ར དའདར་ དའི་བརམ་དབྲསུ་ཡོང་པ་ཡིན | འཕྲིནལས་ཅི་དགོས་བ་སྒྲུབོ་ཞེས་ཁས་སླངས་པས | དེའི་ལོ་འཇིག 


༄༅། །ཏེན་གྱི་ཧྲབཞག་ལྭ་རངརེ་ལསའཇོས་བདེཞིང་ལེགས་པ་མབྱུང་གསུང་། དེནས་དམགྷ་དྭམ་གྱེས ། ཤོང་ཕོ་སྭག་གི་ལོལ་ཡརཡུངསུ་པེབསུ་དགོས་བུང་པནས ] ཡུལ་སྲོང་ཐམས་ཏད་དམགིས་ཉམས་བ་གཟིཊ 
(2 །ནས་ཐུགས་ངེས་བརའུབྱུང་སྟེ། ཟླ་མཡེ་དམ་ལ་གསོལ་བ་དྲུག་ཏུ་བཏབ | ཞབས་དུང་གོངམཆེན་མོལ་བཏུགསཔ་འབུལ་དགོས་མངརོ་བུངབར། ཨོོན་རིནམེ་རྡོང་གྱི་ནིར་བོན་ནས་ཐོགས་པ་མེད་པར་ལུང་བསྟན་པས་། གོངམ 
¥ ཆེནམོའི་དགོངས་བཞེད་མཐའདག་ཀྱང་ཆུནིས་གུབ ཡིན་གསུང [ཧེནས་ཤིང ་ཡོས་ཀྱི་ལོལ ། རྐྱལ་བའིདབངཔོམེ་བྷ་སྐོད་ཛི་རཾདང་ ། གཏར་སྟོན་བདན་གང་པོ་གཤུགས་པསྤོག་ཀྱི་སྐོཤསེ་དྲགོ་ཐུཊ་ལ་འཁུངས་ཏེ། 
4 །སྣང་རྩེའི་ཕུ་དགེའུ་གོཔཞེས་པར་སྐུ་མཚམཱ་ལ་བཞུགས།  དེའི་ཕི་ལེམ་ཕོ་འབུགི་ལོ་ལ ། ཞཱ་དམར་བ་ལྔ་བའིཞབས་དྲུངདུ་ཕེབསནས ། ཀརཡྲུག་ཀི་ཆོས་བཀའམང་པོ་དང་ ། སྐུན་རྒྱུད་རྡོ་རྔེ་བམ་པ་གསན ། གྲྭ་དར་རྒྱས 

གླི་དདུ་ཆོས་རྗསྣ་ཆོགས་རང་གྲོལ་བཾས་གདན་དྲངས་ཏེ | ཆོསཾའཁོརྒྱ་ཧཆེར་བསོར། བསམ་ཡས་ཕེབསནས ། གདུ གཡུངདཔའཤིལ་པནས་བདེ་མཆེགི་སྐོར་རླུ་གཏེརནས་བཞེས་སོ། །ཧས་པོ་རིནས་ནོར་བུ་རིནཆེ་སའྟས 


པོ་གཏེརྒནས་སངས ། སྣང་རྩེར་ཕེབས་པའིཚ ། ཧང་སཾདཀྱི་སྲག་འཆ་པཆ་བདག་པ་དཔེན་སློབ་དུགྱུ་ཙམ་ལ ས་བཀའ་མེང་པོ་གནང་། རྫིཌིམ་གྱི་ཐུར་མཞིག་ལ་མདུད་པ་བརྒྱབ་པད། | གཟིམ་དབོན་ལྷ་དར་བས་སྐུ་མོལ 






¿¿[ཉོན་དགོས་ནས་རྟན་གྱི་གཟུང་ཞུཀླ་ལ་བཅུགོ་ །དེ་ནས་མེམོ་སྔུལ་འབྲི་ ཟི་གུངརིནོཆེགཤེ ་བས་ཐག་ཤི ལབ་བཏབ་པས། སློབ་དཔོན་ཙཱཾཀཱ་རའི་སྣང་བ་དཔཞག་བདུན་མ་བྲལ་བབྱུང་ ། ཇ་པཆ་དཀར་གྱིས་བཅོམ་པ 
༠ ཧཏམ་ངན་བུང པལ། བཀའ་བྱདྲའ་གཏོངས་བངས་དིས། ལྕ དྲུགཧུ་སྐོར༡'་ཏ ཀ་ཅ སོ་བ ཏལ ཅུང སྐདན། ི་སངབདཔན། རྣལ་ཡམ་དུ' ྩིལ་མཁར་མདོནག་སདོའི གྭ 
མེཤསྤྱག་དག་མོཉབར་བའི་༣ ཕགའཆང་ནག་གཉིག་རོནས ། ལ་དར ལ་ཡ ་པའི་ཉིན་རྲིག་ཝ་ལུས་དཀིལ་ལ ལིར རདང་ ། གདྲསྲ་པ་གནངབ་བཀའབུམན་བཞུག་པ་འདི་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སྱི་ 
ཤགོན་དུ་ཕེབསནས ། ཝ་པ་དན་བ་རབཏན་ཅལོ་བལ། ལྷ་ས བཟློག་ལྷའངབརྩིཊ་ པའེ རུས་ ༤ °: པལས། རར ་ ཨཞག་ཝན་མགོནལ་བཀའ་བབས་འདུག གུ རྒྱེན་གཞན་གྱི་ ༥ ྣ 
མཛདྲ་ཐུབ་ པཞིག་ྱདངབ་འད དཱའི་ཀབསའ འི་ད ཞིན་ཡོདཅས གས་ནས་ག ན་ཁོལ་བུར་བཤུས་བ་དེ་ དང ། བསམཡས་ྱ་གདུང་གཡུང་དྲངའྱུ། 
པནས། ། བདེ་མཆོག་དམར་པོ། ས་སྐར་ བསའ རྨ་དག་ས་ང་ས་དེཞིན་པདཅས །གང | ཆུ་བ ཟློག་ལྷ།ཁངཇི་ལྟར་པ་བའི་ཐབས་ཀྱི་རིམ བའི་ཤིག་སརགཉིས། འིནོར་ཏྲཀ་དེ་བ་དང་བཅས་པ 


༄༅། _ །བན་ལམ་ཕབ་པས ། སྡེ་པ་དོན་གྲབ་ར་བརྟན་ ལ་བད་ཡཔལས་ཏནྱ་ཀི་གང་ཟྲག་ཡིན་པས་རབ ཿདགེས་ཤིརྔ་བྲུག་ཡེཿ ཆསནས ། རིནོཆ་འདེ་འདྲ་བ་ལ་ ངྨ་ཀའིལག་ ཡོད་ཅེས་ཐོས་པམ་ཏོགའཛཊ 
ི་ མིངས་སྟེཏྲན་སུའིལ་གནའདུག་པ་མ་མཐོང་། ོབཔོདྨནས་་ལགནསའཕོག་པརེ། ཁྱེདཀྱིས་གཏརནས་ ན་ངས་འདུག། ངེད་ ༡ད་ད་མདང་ཞབས་ གང་བའོ་དྲང་དགས་སནས ། ཡོནམཆོད 
༦ རཱམགྱི་སདམིགཱ་གཟིཊ་པས [ དུཐལ་པའདབ་འདུག་ད །ལུང་ངེཤན་ཤིངརརམཅན་ཨནཙམ་སྐུས་པ་མང་བའདྲུག་པ་ལ ། བངཆེརམཅན་ཅི་ཡང་མི་འདུག་པས སདུམི (འདི་མིན་པ་གཞན་གཅིག་ཡོད་བའུད་ན། 
ལུ ཐམསད་ཐོམ་དྲུ་གུར་པའིའ། མཆོད་ནྣུས་ལ་ཛའདེན་དང་མཆོད་ཆཔཞུ་བམང་དྲུ་བུངནས་བཞྲུག་ཡོད་པའིཆ། ེཾས་ ཅིག་གནས་བྱུངཆ་མེད་པརསཱརྲུངདཱཿ ཌྔནས། འདྲི་ཡིན་པའདུག་ཟེར། སྐྱི་བའེཚརམ 
° ཕུགུ་ལོམ་དངབཿསཔ་སོརལཱ་ཙམགཉིག་གཟིགས་འབུལདུ་བུང་ ། འདི་གནའདུགསང་པས་ཕ་གིནའདུག་ཟེར། ཆརོདོདའདང་སན་གདེམའི་པོ། ཆེས་ང་ཁྲིའོདན་ི་བའི རམདོ། དམོབ་གིག་འདུག་པད། 


དགཞན་ཀུན་ངས་ཤེས་སྐྱེས་ཏེ ། མགཉིག་དཔྱལས་བྲིས་པ་དེལ་བསྐུལ་བ་ཡིན་པའདུགསུང་། དེནས་སྡ་པས་དྲུང་ཡིག་པདྨ་རྒྱལོ་བ་དང་ ། བྲག་ལེགཆེས་ཇྔིརྣམ་ལེགཱ་པ་གཉེ དོ་དམ་ལ་བཀོདནས ། ཧོར་ཟ་བཞི་པ 


ྫ 


¿1 ཚེས་བརྒྱད་ ཟལྟགརབྲཟང་བལ་འགྲམ་བཏིང་། ལ་ས་དྲང་བུན ། དོག ། པ་ཏལ་བ་དང་བཅས་པ་ལྤུད ལག་བ ལ གཉིརཆེན་ གྲག་དང་ ། དཀོན་ ཉེརད་བདཔས་ཀངསོག་ཝན བསྲའ་ 
གང ངག ཁ་གོང ལ་ཆད ཏང །ས་ང་སན གསེ ཁའ་ོངཆེ་ནགཅིག་འདུག་པའི་བསེལ། བའ ྱ ་ འིའྲི་ལ་བཞུགའདཱག ནས 
ས་ས འདུག་པའི མངཾབཟལཁི་བཅུན་ཡིན་ཟེར་བའི ནམེདམཛས་མྱཆནདུ་མས་བྱ་རན་པ་གཉིགིས གཅི རྩིས་བཀངབ ི་་ ] ཁྱོད་ཀི་གཏུག་ལག་ཁ 
འདྲི་བ་བརབ བ་བརབྱརྫོམས་བཾྱཉིསཀང་བན་ དཔགཏུ་མེད་པའབུངབརའགྱུརོ་ རོ་ཞེས་ལུངབསྟན་ །ཆོསརྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་ པའིཞཕནས། ÷ིྲ ` ་བའཾ འབྱུངཔཆུ་བཟློག 
ི་བ་ིང་ལེགསྟོ། །དནས་བཟུངམི་ལོ་བ བཞི་དྱུའི་བརྡ་ད། ི་བཞིས་ གནས་འདི་ བྱ་མཆེར་འྱབངབ རའགྱུར་རོ། ཁ་ལ ཅམ་སོངབནས ུ་པའདའ་འཛནནུག བུར ལ་ ལོ་བྱར 
འགསམབདྲུ་ཨི་མུས་བསཿ ཞབས་ཏོག་བེདཟརསྦརནྲི་སནས་འཇིག་པརའྱསར། རའིནཙཕལ་གངགི་གདཔར་ཁོད་ཉས་ློབ་མགེགས།ཁོ་སང་མཔོཆའིདག་ཝགསའ་སྱོརབཝ 


༄༅། ཞགས་དུས་མཐའིཆུར་ཞིག་བླཟོག་པརའྱགརོ། །ཞྭེསོ ། དེམ་ཐག་རལ་སདཙན། བཞུགའཚོར་ཀི་སྡེཔའོག་ཐམས་ཅད་དི་བཟངས་གི་གང་བ་ཡངཉིམ་དྲོས་ཁཚུན་དུ་བུང་། ཁང་གི 
ཤེ གྲུབ་ཉམ་ལ | སྨྱིཆུ་ལྷོ་ཕོགཱ་ལའགྱུར | ལྷ་ས་མཐྲིལ་དུ་རུ་མིག་མངཔོ་བརྡོལ་ཡོད་པ་མོ་རང་སྐམ་ལ་སོང་ | ལྤསའེ་ལྕེ་ནུབ་ཏུ་མཚོན་བ་བླཟོག་པའིམཆོད་ཏན་བཞེངས་པས། འབྲི ནན སྐྱརགསྱུམ་གིི་སེ་གྲབ 
@ རཿ རྩཆུ༦པྱགཱཱ་ལའཆྱུར | ལྷ དུཆུམག་ དོ ལྷ ༡༦ \ ༨ -_-ེ༢ ༢༨༧ "བའ ཕག ” ༡%‰ 7༢ བཀ ཤིན 
 ཁངགུབ་པ་ད་ཡང་མང་ཞི་ལ་སོང་། སལ་ལྕགས་བརྡ་གི་ཀངནྡིཞིགསོལ་མཛཾ ། རཊ་བརལ་དམུ་ཐགྲི་ཐེལ་ཟམ་བཛ་པས | ཕེའེལོ་ལྭ་ཝཱསརྦཾ་རྲ་བལ་པོར་སྟོད་སྨད་ཇཔ་སོཊཆངཔ“ ཏུམ ཱ 
པས ཚུརལས་ཚོངའདས་བཟང་བ་བུ་པཔ །པའིདུལསཏ་ན་ནལ་པའི་དེ་ས བར་པ མོ་ཊླངཟད་བལ གཞུན་ཡང་ཧྲེ བོ་ཕཌ་པོ་ཆེ་མཐུནངྷགབ་པའི་ངས་ཤེས་འདོཔས་མྱ་བུངངོ། དེན 
ས་ཐཏིའནི་ཁ་ེས་བཞངས་ ལུདངལས་ཇི་ཏར ང་སོ འག་ཁདནདཔལ་མགོན་བྱདནོ་ི་སའབརྡན་ཛབབཟིས་དབལ་དང་  ལགྲ་ས་སངཙ་ནསྣ་་ིས་པྲྲག 
ནོར་བྲུ་དྱུ་ན་གཉིསྦ་ཀིས་ས་ནས །འོག་༩ ངགི་སྐུ་རྣཾས་གྲུབ་པའིནུབ་མོ། [ རཛོགས་ནས་ཆོསའྱབུངམཐིངནོག་རྤུཾ་གིས་མཚནཔ་ཁྲུ་གང་པ་གཉིག་ འྲི་ྲུག་ཀར་ཐིམ་པའི་གཟིཊ་སྣངྱ་པཱུང་གསུང་། བར 
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ཁང་དྲ་ཐུབ་དབང་གཏུའཁོར་ ། བོདཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན་ནམ་གསུམ་ཨོནརིནཆེའིསྐུ་ནྲམ་འཇིམ་ུ་དང་ ། གནས་བཏྟན་བྱཏུ་དགའདེབས་ཟྲིསྣ་ནམས་ཕེདཿམའདོསཚོ། རྣུ ཨོོན་རིནཆེ་ལ་རྒྱ་བོད་ཀྱི 
པ སོལ་བ རྡ ལ་མེས་དཔན་མ་གནམ་ཨཌནེའ་ནའ བོ་འི གི་ནང ། གཞན་ཡང་ཡིག་འབུ་དང་ | ཕྱག་མཚན་མངོཆར་ཕ ྲ ་ྦ 
བབནས་ཏེནྷ་ནྲམ་ལ་ཐིམ་སོང་བ་དང་། འདྲི་ལ་ཡ་ ཤེས་པརརསུ་བཤུག་པ་གཉིག་ཡོངབ་འདུག་སྔམ་ དུ་དགོང་སནས ། 'འབྲེལ་སྙིངཕོཚརབཉོབརྒྱད་སྙོན་པ་དང་ རྣལ་སདཙཾན་ཕྱགནས་ ཡན་པའི་ 
རྣམ་པ ། ཐུགཡས་བ་དུག་ཛསྣ་ཆུ་བར་བསྐངས ། གཡོན་པ་དབུ་མུས་ལ་བརྟེནས་འདུག་པས།། དནས་བཞེཔས་གནས་བབའྱི། ཤིང་བོཚར་གསུགསུངནས་མ་ཏོགཏོར་བ་ཡིན་གསུང་། ཡ་པནག 
ཁ་ཡུར་ བའྲི་ནུབ་གཏིག ། ཆོསྐྱོངམགོན་པོ་རིཊེ་མི་གཅིག་བསང་ འགོས་ཐང་ལུ་ཁངདངད་པང་མཉུམ་པ་བཞི་པ་དང་། དའཔའ་དྲུ་ནལ་སདྱན་ལས་མགོན་བུ་རོགདོངདམརམ ཨུམ དལ 
གཟིཊ ། དེནསླ་ཟླ་བ་གི ཙམན་མ་གཉིག་དཔྨ་རྣལ་དུ་བྱུཔནས་ཁྱེད་ཀྱི་ལྷ།ཁངའདི་ བསྟན་བ་དངསེམས་ཉནལ་ཕན་ཐྲེགསཆེནོའདྱཾང་བའདུག་པས་མགྱོགྲཔེ་བཞེངས་དགོས་ཐེར | དེ་ནས་ཞག 

















༄༅། [ཌདུག་ཙམནམ་གཅིག་ དཔྱལ་ངོ་ཤིན་ཏུ་གནག་ བཟསནས ཧདང་སསིཉན་པ་འདག། གཡོག་མོས་དྲོས རྲོས་ཐེབ་ཟེར ¡ གཡོག་ མོསྔ་པའདིའི་ཡུག་ལ་འཇསནས་ ར་བར་སྣང་རྩ་ལ་ ཧོན་ཟེརོ། ། 
ཐེ དེརྡ་ནལ་ལམ་བུངཚུལ་བཟོ་བོ་ དང | དོ་དམ་པ་རྣམསལ་གསུངཔས | ཁྲོདྷར་མཧྭུ་ཏཱན་ བྲིསའབྱརྨ་རམོས་ཛའཕྲུལ་ཝ་བུརྦ་གྲུབ་སྟེ ། འོན་ཀང་མོན་རི་བཟང་བ་ ང་བ་དང་ ། དགྲ་ཐརྱ་ཧྭཧང་ཐོན་པམྱ་བཱངག་སྲུང་། དེ་ནས 
༡ ཆས་བཅུ་དུགི་གཟའ་སྐརབཟངབ་ལ ། རུབ་གནས་གནད་རྒུའེ་ལྟ་གོན་གྲུབ་པའིནམ་ཕེད་ཿམན།། ལོངཅིནས ནས་གདནའདནཔྱ་བྡ། ད གོནསྔ་དོནས་སྐུ་བསྩུང་ོ་ཡོང་ཟེར། །པལུའིཡུངབསུན་ལ། ཀློུན་ཡྲིད་ཆེས་གསུ། 

„4ཱཾ། ནང་པར ིོད་ཁོངས་ར་ རབགྲནས་གྲུབ ། ཉེག ས་བ་འིཀརཆག ཏག སལ་བ ཧི ཧཿ དགག དམས རྩལནས་ ག་ ན་བས༤་པའེ་ འི་སོག་ཤིང་ ཉུབུ་ཡིན་ལ་ སྙེ 
་; བོ་ཀུནྱི་ཕྲོག་ དངམ་ཆོད་བའི་གནས་དམ་ པརྱ་གུར་པ་ཡིན་ ཨཏེ། དིངསངྷ་འ ིརསྦྱརལ་སོང་བཿ དྲ་གམ་པ་དག་སྣང་དུཞལ་གཟེཊ་པ་ ས་ངན འགྲོ་ནྭམ་བསོདནླམྭ་དམན་ རྔ་་འ.⁄ 

ནས་མི་སྣངངོ། །དནས་སྣངཅུར་ཕབས ། ཟླབ་གཉིགཙམ་སོངབནས་ དམོན སྐྱཁམས་དངས། སབིང་བགོང་འཔི་གཔནསྲ་བརྟ་ལོ་ ཐུ ་་ ག་མ་བ 


༢༩ རྔ་ཚོགས་ཆནམོ་ནི་མངས ། གཏེར་དཔེན་ཇིི་ཝ་བ་བཞིནམི་གསལ་བལ་སྟོན་གི་བྲཟིག་རྩོམ་མཛད་པ་པྤོ་ནམསྭི་ཀང་ ཞི་ཁྲོ་དང་ཕུརཔ་བསྲེསའདུག་བས ¦ ཁྱདྤ་ཀྱིས་བཀའབརྒྱད་རང་ 
ུ འདི་ལ བ་ད པ་ ༠༡༨ ་གསུངབལ་བགོངམ་ཐུབ་བཔ བེ ི་གསམ་བལུ་ཚོད་ི་ བདག་གགས་འདུས་པལ སབཔའབེང་བང་ ལས ཐོག་པ དྡ ཏེགནས་བྱ་་ ི་ ཞི 
=! ༦ ་ སཉུས་གླིང་པཾ ཕའེག་ཏར་དཔེ་ ན་མི་གསལ་བདང་། ཁྲ་ཐརབ་ བརམས་མྲོག་ ཉིགས བ་སཊུ་ ཤ་རྩོམ་མང་ པོ་མཛད །བཀའགཞྱསིབ དབང་ལངབྷ ཀ་སྔོར་ཁངམད་མུལ། | ལེའདི་ལཿ ངར 
ཟློ་ཁ་གངབའི་བསྙན་པའི་བ༔ བ་གྲུབ་གསུང་ རོབ བྱར་ལག་ཙམའདུས་པྱ་བུང་ | དེནས་ས་མོཊ ཡགི་ལོལ། | སྤུལ་སུ་ གྐུ་དཀརོ་ རོ་བ་བསྟན ཤོལ [རུ རྒྱལ་ བའདུས་ 'པའྲི་པུ་ཏི་ཿ བཅིག 
རགཏ་བུངབལ་ག་ཟིཊ་པས །ཐིམ་དགེང སའདས་ཤཟ་ཁ་མོཆའྱི་ལོས་མྱ་བུངྱ་ཀང་ ཉང དབ་བ བ་སེར རྐོརལས་བྲང ། ལསེ་མྲཐའ་སོཊ་མི་འདྲུག་པལ །དེ་ནས་ ཡོངས་རྫོགས གསྭེ་བུངབས་ ཡིདཌ 
ཏེ སྒར་དང་བཅསནས་སྣང་རྩར་ཕེབས ། རྒྱལ་བའདུས་པས་སྣ་དྲངས་ པའི་གཏེའ ས་རམ་དང། ཇུ་བྷ ། ཧིི་ཤིག་ཡ་བཞི། སྱ་སྨྲ་གངཔའིགཏརཆོས་ཁཚང་། གཏེརམགོནལ་སཊ་པ་༢ 
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།གིཏཾརཆོས་ཁ་ཡར་གནང་ ། རན དུང འགོལ ནླབ་ྲ་དགོ་གནམ་ལུག་ མལེའཁོརལོ་ཅནྱ་ཀི་ཆོས་བཀའ་ཡོད་པས།དེ 





ཕྱག་དུ་མའཕྲོད་བ མཚམས་དམ་པོ་དཀོས 'འཕགྲོན་མཐའ་དག་ཕལ་བས མཚམས་གནཿ ང་བའིཞལ་བཞེསྱ་བང་ཀྱང། སཾང་ཐབ་པུ་ལུང འདྲེན་དོས་ 

དབང་དུ་སོངནས ¦ པའེ་ཡིལོ་ལྕགས འལ་དཀར་ནན་ ཟ་ སྒུག གེཊ་པའིགཏམ་ ྱབཤེསཐུགས སྐུས བཞེས བ་ དཔུལ་དྲྱི་ཉྱི ཾབདཿནས་གདནའདན་དོ་ གའི 

རེ སར སྨོ ལམ་ན གཟིས ཁྲིགས |མ་ ལདུགྱ་ཅའེབརྒགཿ བ་ོལ སྨ་ གས་བདག 
ལ་རབ་གནས་མཛད་པས ། ནསྭའྭུ་བདུན་དྲིནྱའི་ ˆ` ིཞག་ནང་པའི་བརདགད་མནུས་བུང་། ནཔཔམ་ནུ་ངས་རེའཔ་གཅིས་གེམདུནནགའ་བ བསིངམ་ཏོག་ཆས འན་ིལ་ནདར། 
ཙོ་གུར་ཕུབ ་པའེདྱའི་ལན། བུན་མེད་མ ཡཿ གཞུལ་སོགས་པའྱི་མན་མདང་ ། དརདཀར་ཧི་བརྩ་ཡོན་པ། ལག་པ་འདོད་ཡོན་རྱི་ཕྱག་རྒྱ་བརྒྱརབ་གཉིཿ སྭ་ངསྔོན་མོབ་དཔོན་པླད༣བུང་གན༔ 


¿£ ྱིབྲན་དུཁསླངདཊྱེདཀྱི་ ་བནཁས་ནས་འཕནམས་སཔ། [བྱངཆུབ་བར་དུ གས་པ་བ ངད་གསོལ་ཟེར། གཡུའིགཞངཔཆེནལ་ཏག་ཅི་ཐོག ིགངབྷ་ཆུ་བའྱིལ་གཉིསམལབའྲི ཞྱིསངབྲ་བང་། ཚེ་རིངམ་ཡེན། 
ནམ་གངསད་ཀར་མས་བྲང རནའདེན་པའི་མཚ ནམེ་ཡིན་པ མ་ཤེས་པག སུང་ ། དིའིལ་ཧོརླཟླ་དུག པའིེཆས་ཉརབ དུནམཁའ་མླུཏཝ་ལཁ་དོག་སྣ་ལའེན | འཟིགའདས། 
ནསཿ ‹ སེང་ལྡནནགས་ཀི་སློལ་ ངས་ཚག མས་ས ། ཁོམཾས་ ཝོནཆྱི་སི་གན དྲ བེལ ཐག { རྒྱར་ཕར ཞེས ། 

| པིམ གསད་པ དི་དགེ་སོགསངམདོ རམདག་ན་ཞས་བརྒཚུརནས ། ། བསུམསཏུན་གནས་བ། སུ ད་ཕག ལུསགས་པས་། ད གེ ལགདོད་བསི་ཡིད་ང། ་ 
རིད རྦ་རིའུར གཉིག་ལྷག་པས |ད་ དགེ་གཉན་གཟན་་ནམཧི་གསོད་པརབ་མས་པཝ ། ནགྱེ་སོང་ཧིངཛེས་མ་བཟོདད ། རངགི་ལུས་འདམའིཚལས་བཅད་སྟེ་གཏུན་རྣམསྲི་དྲུང་དུ་འཁྱལ་བས། 
པའིགཉན་གཟན་དེགིས་དགེ་སོང་ཤིབའི གརྩས་ཟ་བའི་བརལ ། རྡུ་མྱ་འུདྲ་བོས་པས་ཐར ། དེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་རིནཆན་གཙུག་ཏོར་ཅན་བོནནས ། ། མདུན རའསབཅོ་སྡོར་མདཅེས། [ླཟིག་ལ་ས། 


སངས་རྒསུའགུར་ཞེསལུང་བསན་པ་ཐོད་སྟེ ། སྐྱ་བདུན་སྐྱེ་གཉིསམ་ཞེས་བ་བརགྲགས་པ་ད་ཡིན་ནོ། །ལོདལ་བཀའ་ཆོས་ཤིནཏའཕེལ་ཞིངབསྟན་པ་ལ་ཕན་པ་བྱང་ | དནསཆུ་ཕོ་ཌྱིཨཁོལ ། ཁམས་ཀོངམངའརིས་དས 
གཙང་གི་དདའདུས་མང་པོ་ཚོགས་ཞིང་ ། ལོོ་རཱའོ་དོར་པོ་ཡུཝ་གྱི་བྲམ་དཀོན་མཆོགརྒྱལ་མཚན་དཔོནསློབ་མངབོ་བུང ། ཁོངགདརྱསི་འིན་པས་ཀི་ཆུལ་བརག་ཟིགས། རྟག་ཚངདུ་འོད་གསལ་སྒངཞེས་པའི་དགོནཔ 
འདིངཔ་དང་ ། ཚཚདའྲགོ་དོན་ཕིམ་ལཱཔཕོ་ཅནདྷཱུ་སཱ་བ་སོགས་ལུང་བྷསན་པས་ ། ཕོས་དཀ་ཝར་ཐོག་ཏུབབའདུག ། པའླིཟ་བ་བྱརད་པའི་ི་ཤུ་གཉིས་ལོ་ནེམ་གུངདག་སྣངལའཇའོད་སྤིན་དཔུང ཕྲིག་པའིདབུས་སུ། 
}གནས་བརྟན་ལྡངམ་ལུན་རྒྱལ་ྱགམ༡མུ་གཞག་དང་ ! ན་བཟའཆོས་གོསྣ་རམ་གསུམ་གོས་ཏྭ་ཧུངདང་ ། པེརའདམ་གས་མརའུ་མདོག་དང་ ། པཌའཱ་སེར་པོ་ ༢ཇེགསོལ་བ ། རྒྱ་དང་སྨར་འ:ང་བ [ ཤང་རྩེུལ་ཨདཀར 
བོསམཚནཔ། འདོ་ཝེའིལོ་དུ་བཞུག་པའིམཐའ་སྐོར་དུ། ། རྒྱལ་བ་དགོངས་རྒྱད ། རགསའཇན་བརྡའ་བྱ་རུད ། གང་ཟག་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མརྣམ་དང་ | མཁའགྲེཆེ་ སོངརྣམསྐརཚཾགཱ་བཀྲམ་པ་ལྟ་བུརྟིབླ་པདྣའེ་གདན་ལ 


བཞུགྲ་འདུག | རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མདུན་ན་རྡོརྣ་ལེགས་པ་ཚགསཞུ་དང་པེར་ནག་གྱོན་པ།། རྡོ་རྫ་དང་བུ་པ་འཾཛིན་ཉི་ངསངགེ་ལཞོན་པ་སོགས་གཟིགས ། ཞྭ་ལྷ་ཁང་གི་ཡུལ་དང་གཏུག་ལག་ཁང་རྣམས་ཀྱང་མངོན་སུམ་དུ་གསལ 








; །༧། ༼བའྲ་དོ་རིངལ་གཏངྨ་་ཡོད་སུམ་པ་འདུག ། ཝངམའི་ཞལནས་ཏོན་གི་བགཆགསྲདནམ་གསུང་པདང་། རྡོར་ལགས་པྷ་ནང། འདིན་བནཆེན་པི་ཁལ་མི་ས་ཟུངམཁར་རོམ་ཆོད་ཡང་དབེནད ། མངའ 

7¡ བདགྲ་ཡབ་སྲསལགསུང་པའི་ཇོགས་པཆེན་པོའི་ཆློསཔབོད། གཏེར་བསུང་ཁོ་ཡེན་པས་མཆོད་གཏར་ཁིན་ལ་ལངགཉིག་ཟེར་བདང་ །གར་མདའ་ལྟར་སོངནས་རྡོ་རང་ལ་ཐིམ་སོང་། དྡལང་མསྦུ་བམའི་ནོརཡངགནངྙས 
བཀའཐམན་ཡིགཆརའཁོད་པ་འདི་ཡིནནོ། །འདིའི་དྲུས་མེ་ཏོག་ཆརཆན་བབ་པ དོལ་པླ་བུམ་སངསྲ་གགས་དང་། འཕོངཉག སྱིད་སོངཔ་གསང་ཐགས་རལོ་སོགས་ཀུན་རི་མཐོང་། དེནས་ཞག་འགའ་ཡར་སོངབྲད 

ཉང་བན་ཏིང་པའཛེན་བཟང་པོ་ བཟའ་པར་ཏོནི་ཉེར་ན ཤས་ཐབས་དང་ཡུརུ་གསོལ་བ་གཉིགམ་ངོན་སཨདཱ་ཧོནས ། ཞྭ་ལྷ་ཁང མནརད བངནུསངོས་ཀི་གཏངབྲལ་འཇིར་པའ རྒྱ་ཡིག་ཡོད་པ་ 

ཡོདབ་དེ་བསོས་པའིནངན་བདགི་མགུལ་འུགཏུའཆངབའི་བྷ་སིརཔིདྱ་ིས་ཡིགེརྦབིསནས་དར་སུད་ཀྱིས་སྦེལ་བ་ཡོད།| དེདརངགིཆོས་སྐུལ་ཡིན་པས་ལན་དུའགྲོརན ། འདོན་དུས་ཞའི་མགོན་དམ་ ཅན་མཆོདལཐོན 

ཅིགཅས་གསུངབས། དོནསཞགསུམ་སོངབའིཉིན་ལམ་ད་ཞུགས་ཏེ | ལྷ་ཉ་བངགི་མཆོད་ཏནཁངས་པནས | རྫོགསཆེན་གསངབ་སྙིངཐིགོི་ཕུ་སྙི་དང་ | ཕཊཆན་བི་མལས་ཟླུ་པའི་བདུད་རྩིའི་རེལེ་བུགཏརནས་ཐོནས 


ཆངམ: 


8༦ 


རྩཅར་ཕེབས ། ཧོརླ་བ་བཅུས་པའིཚེས་བྱཏྩོཝ་ལ ། ཟ་བགྲཟས་ཟིན་པའེར ། རོལ་བཅེན་པོའི་སྒབ་ཆེན་མཛུད་པས། མདུན་གྱི་ནམཁའ་ལརྡོ་རྗེསམས་དབའམཁོན་སུམ་དུ་བྲོནས ། དེཉིད་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་གནས 
པམ དགའརབ་རི་ སའྱགུར་ནས །ཕ ི་ཀ་ལ་ལདཔདདུད་ཅི་གཟངབཞལ་དུབཞེས་པས་། ཡི དཾཉིདྱ་ཨོོན་རིནརརྦ་ཧུརནས ། རུསམས་དབའམངོནདུམ་དུ བོས ། དད དརེས་སྒྲབ་པའིཡོ 
པཆནོའདིསུའི་ཝོར་སོང་བྲན ། ཚའདིརའོདྲ་ལུས་སྒྲ་བནའགྲབ | མཐོངབརྣམས་ཀྱི་མ་དག་པ་འབྲོབརྒྱུད་ལྔའི་སྐྱེ་སྒོ་ལེགས | དྲེམོར་བསམོ་རངས་ཀུན་ཏུབདེའགྲོ་མཐོརིས་འགོ ། ལུས་ལ་བཏགས་པ་རམིསྱ་ཀང་ 
བཏྣས་ོལ་དྲུའྱགུར ། འདིའི་པབ་ཏ་བསྟན་པའི་བཿསུ་ཞོག་ཅིག ། བརྒྱུདནས་འགྲོ་ཕན་རྒྱཆེ་མའྱུངོ་། །ཞསེ་གསུངནས་འོད་དུཞུ་སྒྲབ་རྫས་དེལ་ཐིམས ། དེནས་ཕོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀཔའོད་དུ་ 
དལ་ཐམེ་པའི་གཟྲིག་སྣངྱ་བཱུང་ ། ནང་པར་སླུབ་པ་གྲོལ་བའི་དགའ་སྟོན་གྱི་ཚཾ། ནམཁའཇའམོན་ཚིསགང་། མི་རབས ། རོལ་ཆེན་ལུངབ མ་ཞེསྤ་གགས་པ་ཡིན་ནོ། །དནསར་མ་ཕག་ལཾུ། 
གྲབ་ལ་བརྟན་པའ་སྩནཏུ། བྷ་ཡལ་བལ ། དི དངྱསན་བཅོས་སོགས་མཛོདྱ་ཀང་། ཡུན་རིངནཱ་མ་ཕན་པའི་སབས་ཤིགཏུ །ཚོག་ཐཿ ་གསོལ་འདེབསམ ད་པས། ཨྱནརིནམེད་ ས་སུ་བོན་ནས་འཛ དུ 


༽ 





898:& སྲ 


༄༅། [ྒྱར་པ་མགུལལའཁོརནས་ཐུགས་ ཀུར་ཐིམ་པའི་སྣངབ་བུངཔས ། དེམ་ཟགཏུ་སྭནྲ་ཧི་བསྙལ་གཞི་དངས | རེ་ཤིགནས་ཧོར་དཔོན་ཀྨར་དཔལེས ། རེའདིའིའི་བའི་ཡོན་ཏན་ཐོས་པ་དང་ { སྔོན་གྱི་ལས 
ཐེ འཕྲོ་བྲབང་པོས་དད་སེ། ག 


དནའདྲེན་པའི་ཕྲོ་ཤའབ རྗེ་སོགས ། མངས སུ་སེམས་ཉན་ལ་ཕན་ཐོག་མི་ཐོག་བརྟུག་པ་མཛད། དེའིནུབ་ཇེ་བཙུན་གློལ་མཐོནནས ། ད་རེས་སོང་ཉིག | རྨ་རྒོད་ཀི་འགྲོ་བ་རྣམས 
ཐ༨་པའེས ལོན་མན འབབ་ པྲ གྱརའོ། ཞེས ང་པ་ལ་བརྟན ཚི ཧཱིནྡཱགར་ཐོག།ཏུ་བེབནས་། ག་བསམ དད་བ དསད སིད་་བམས་ 
ཨཾ བུང ནས་གནམ་ཁོགས་ཀི་རིག ང་ཞེས ར་ཕེབ་བའེནུབ ་ ༥ དངོང གས་པས བམབ་དང་། བྷན་བཀུར་རའི་སུནྷཾ་ས་མང་བྱོར་། ས་ཚད ་པར །སྔོནའབྲོམ 
པ་ཧོན་པ གནམ་ཁོགསྭ ཀི ཡིསངངཞེས་པརཕེབ་པའིུ དད་ག པོདྱ་ཀྱི་སིང་རྨི བུརདུ་ལ་རལ་ནས། 


] །ེ་ཤས་སང་གས་ལ་ཤརནས་གསོལ་ དང་ཕུད་མཆོད་མཛད་ཏེ ། ཐུབམ་ཐགྱཏྭ་སམ་ 


སལའབུངས ། ཟའལ་ཐོག་ཏུ་ཐངྷལཝ་ཕོགསནས་སྭ་སམྲ་གཅིག་ཏུརུད་ 
ཡོས་ ཀུན་སམཚན་དའཇོན ཤོ བར་ུ་ཡོགསནིས་སྣ་་ དོད གསུང་། ཡེ ཡི | ལཿ 


ལེཙང་ལོ་ན་འོན་ཚད་མེད་པའི་ས་ལཔ། དརདཀར་གི་གརའ་འཚོ་ནགི་ལ་ཇི་ཉན་གིཉང ། ཐངལ་བཟརོ་མོས་འབར་ས་ཁོར་ ་པས་མཆོད་ཛས་དྷ་མ་ཐོགསནས། ཐང ། 
མཚོཆནོ་གིགིརྱཀི་ལན | བླའིསྡངབྱ་རཁོནཿཚད་མེད་པ་འི་ཞེཔ།། དངདཀར་ཧི་གུཔའཇའ་ཚོནི་ལྔ་རིཿནྱ་ཧིནངན། ཟངལ་བྱནོ་གོན༢བངས་འཁོར་གཡོག་དངབཅས་པས་མ་ གསནས | ཟངྱ་ 
རྣཀ༽ཀ༽ཨགས  ད་ནསིག་པངསབག གས་གྲངས ༨ 
༤ ༠. ༥༡༥༢ ༨༢༣༠ ༡།༢༩ ཏདམརཞོན་པ་གྱ་གིས ། རོལ ལྣཚོ ངང དང་ཟབ་དང་ ། དཀར་ག ཨ་ཧ ད་བྱ་རྒཝན ཞས། \ ༩༽༽ ཤྭ་སླ་ལུང་ | 
ིངརི་གུང་སངྒད་ི རྩེཀུ་བཱ་ ཟིནཟར་བའིམི་ནག་འ་རིགས་བཿ བའབུལ་བརཏེ །དའིད་ཟདོ་པེ ཏུ་ལྲགས་བ་བུངེ ། དངེན་གཡོག་ཐམས་ཏདལྭ་ཉོན་ཐོག་ཉིསའདབ་ལུག་ཙམ་ཐོན་བ་བུང །ཟ 
དྱ ྣ༽༽ནནནན༽ྣ༽ྨ༽ནདདངསདས་ང་ས་་ང་ 
ལུངཔ་ཁྱབ་པ་བྱུང་ | དེནསའདམ་སྨད་ཀྱི་སླེཁོ་ཞེས་བར་བཞུགྲ་པའེཚེ། ཐུགསྔ་རོསནག་པ་གཅགཡག་བཞི་བཞལ་གཟིགས་ པས་བསྟོད་པ་ཡངམཇད་དོ། །དེནསའདམན | 







༦ །གུལའི་གཟགསའདུགབཀུནཅི་མཐོང། ཛིཉིདྱ་ཏི་ས་པོའིནང་ནྷ་བམ་གསང་སྒྲབ་ཡབ་ཡུམཞལ་གཟིགས། བངལ་ཐོན་རེས་དེརདུས་ཐམས་ཅད་དུ་ལེགསཉེས་ཐམ་ཉད་ཤ་ཟཁ་མོཆས་ལུངབསྟུན 

ཡུལ་ལྭ། །དེནསམི་རྩིགྱར་བ་ སུ་བྷཉེན་བླསར་དཔ་བུལ་བ་ཞབས་ཏོགཆ་བྱ་བུང་ ། བླ་མ་ཞི་བཾའེ་བྲིས་ཐ་ཡ་རབ་གནས་མཛད་པས ། དེ་ལསའཇའའོདུའཐོ་བྲ་བྲང་ ། རམགྲིན་ཀྱི་ྱགཡས་བསམ་ཏོག་བཟྲུང་བྱང་ 

ར བསྐ མི་དེ ཐཡདེ་གནུདང སརན་ཟརངཏང་། གདཀར་བཅཁ་ཀུམཆེད་དང་ པོ་བཅདམ་པའིདགེ་འདན་ནས་པཆོས་མདགསུངས་དས མེ་ཏགིཆར་བབད །ནམཁའདངས་པས 

.; གེ་དྲུག་པ ། ཡིགའཐུ་གཡགམ་རོཡོད་པ་ཁྲོམ་པ་ཀུནགྱིས་མཐོངངོ། །དེནས་འདམ་སེདརི་སྡིངེསུ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་དགེ་སེན་ཐ་རྲསའཁོར་གནད་སྦྱིན་སྐྱེ་སརམངཔོ་དང་མདུང་དཀར་པོ་ཐོགསནས་བསྐོར་བ་བྲས | མཆོད་པ 

_ ཛལ འཐིན་ལས་སྒབ་པར་ཁྲསངས | དེ་ནས་བངཤ་ཕོ་སངམདོར་དགེ་བྷསནནམ་རྨ་ཀུ་བཙུན་འཇོགས་པས་ཐངལ་དངྲད་བྲི་ལེན་བེད་ཅིང། ཁས་དངྱ་ཀྱི་ཧལ་མཚན་གསར་གི་ཏོགཅནཞིག་ཕུལ་བའི་ནལྟཝསུ་ཤིང་། 
འཛིནལས་སྒྲུབ་པར་ཁསྤངས། དོནསའབབ་རོམ་མདོར་བཞུགསྒར་མཇད་དུས | ཨན་རིནམེལ་རྫེའབངས༡ེར་ལྔས་བསྐོར་ཕལ | ལོ་ཆུང་དཀོན་མཆོགའོད་ཀིས་ཆོསཞུ་བར་བསྐུལམ་མཛད་པག་ཟིགས |དོནས 






ཤི 


76 བུངགསངབྱུད་བསམ་བསམ་ རིར ། །ཧར་སིས་ཇའདེན་བསྣ་སེབས །ཧོརལརྟེནའབྲེལ འི ངོད ས། གོ་སོནཛོམ་རརཧོརདཔན་ ཅིའ་ཐར་ཕབས། དཔོན་ཡངམཆོག 


་པ་ཤོབ། སའེ བུས་བདེ་དྲོག་སྲོག་མངོན་བརམཌནཱ་པ་ཐོག་མད་ ག་ག ཟླམཨ 
= འབྲེག ་ ོབ་ྲ་ཡགམད གས མཛངས ༈ ན་ནས ངཿ དེང་ ། མན པྲ $ 


ད་ཅི ན་ལས 
ཞལ་གཟིགས། རོངོག ཚི་་ིའྲཁོ་ དྲུག་དམ་བཅའ་དང་ ། དགྱེ་ར་ཆྐེནྨོ་གྲབ་པའི་ཐབས་ལ་ སྦྱརབ་མཛུ །ཐམས་ཏད་ ཛི འེས ན་ཐེབས་པསའགྲོ་ཕནཆནོ་རྱང །ཧོར་དཔོན 
སྡེ་དང་བཅས་པས | ཚོགས་པ འབྱལ་བབཅེན་བསུརརཆན་གུ །སྒམ་སྡནང་ནན་པ་། [སེརོས་ཆིམ་པརམཛོད ། ངེ རྨས སོད རིས་ མངཔོས་ ས་འ བུང 


གྲགས་ལ་སོག་པ་རུངཀྱང ད ཤྭ་བཁ་མོཆེས་བཀག་ནས་ཕབ་པ་མ་ཤརབར། ཅི་བས་ཁྭ་ ར་བསྒྱུར་ཏེ། སྒོ སྒོ་བ་ཆུ་མིག་ ཏུབཞུགཱ་པའི་ནུབ { ས ག་ཐམས་ཉད་རྡོརསམས ་དཔའི་ཏྐུ་ར༨ཤར ། 





།འབབ་ཆུའོམ་ལྭ་བུའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱན་ཡོགས༨ཤརནས་བབ་པ་གསོལ་བའིལྟས་ ཆོགཉེ་ལ་ཁར་ཕེབ་པའིཿ | རྭ་སྒྲང་གི་རྔོབོ་ཕྱིངདཀར་གླང་པོ་ཆེཞེན་པ་ག | ད་རེས་བ༔ 

དེ ལམང ཧ། བ་བྱཨ་ཞུདེ་བུད་ི་ད་ཡོགས ་བོགབསལགས། ཟྲེད། དེ ཕགའཚ་ལའོ་སལ་ སགས་པའིབ 'པའི་ཐ ྱསོ། སློ ༽དནས་གཡངབ་ཡུང་ང་ ན་རྩོམ་གྱི་ལ་ལ་ ང་ནས གངས་བུ ྦ 
པདག་སྣང་དུ་མཇལ ། ཞུད ཀར་ས པ་གཅིག་ ི་འཐངཔལའས་ཁ 3 སངཔས །རབ་དས་པ་བཅད་ལ་བ ! ཇོབོའཇམ་པའི་རྡོ་ 

¥ བབན་བདག་ ངདུ་སུའི་རྒུ དང་བཞི ད་པ་ཐམས་ཅ དགསལ་བརསྲིགི།།ར་ དགེའདུནནམས་ལ་བ། མགི འ་ཞ བངགནངབསྐ་ཨ་ཏོགི་ཆརའེ བབ། དེནས་སྟག་ཡུང་དཔའ་ཕན 

༢ ལུལ་བྱད་དཔམ་བརྒིསའགྲུང་སོས་ཅདལ་ཆས་བབའ་། ཚས་བཅུ་ཡཾག་ ཡི་ དམ་བཅའ་གནང་ནས ཐརཔའིས་བོན་བཏ བི : ། ཡངསུ་ ་སད་བླ་ཞ་བ བལ། 

གསོལ་བ་བཏབ་པས ། ཨོནཡོངསྐུཞལ་གཟིགས ། དམ་ཡིག སུནལ་ེལ་ཟ ་ཟུག་ཆྙགས | སྐབས་དེར་གྐུའབྲུམ་ཡངཔོ་བཞེསང་། 


78 གཟིག་ཏེ ཏེ ། མྱཾས་དའི་སབ་ཐབས་ཀང་མཛད། དེནས་མ་གཅིག་ དཔྱལས་ལུངབ ལྷ་སའི་སྟེང་ཁངཀློ་འབུརནཱཊ ་མའེསངསྤ་ཆས་རབ་བདྡུན་ཀྲིལིལིལོངསྲང ི་བཞོག་ལགསེང་ཡིས་བིས་པ།ི 
རེཿནོའཁོར་ གྲོལ་སྲ་བལྱགི་ཤོག་གིལ་ཆུམ། རྣུམས་ ཨུན་རིནོཆེའི་ཕ ཟ་མ་ཏོག ནཾ ཞུ་སའི་ཉང་བཛ། ཟླུམཚཾགས་ཡོདཔ་ལ་མཚལ་ ལུགཅིབདྲཕག་པ་ཅིག གི་ནང ལེ གཏརནས་བཞེས 
རར གཱུངཞིག་ཡོད་པ དགང་སནས། ། བཀའ་བརྒྱད་བ ནུམ བསྒྲབ་མཛད | དྲ་གོལ་ཅོས་ ཤགུ་པགཅག་ིནང་ ཤུག་པ ལ། གངའདོད 
ས་བཀའ་རཆེར་བརྩལ ས་ཚགྲབལོ། རཏྭ་བྷ་ གས་པ ཟགཏམ་ངན་ ང། དྷ ཟར་ཁོམཆས |སྐོརམོ་ལུངནསཞབས་དྲུང་ | སྣངརེ་མཕའཞབས་ལ 
དམགིའཆབ་བུང་བལ ། ཆོས་ཆོཔལ་བཀའ་བྒོ་ སོགན་ནག་ མརངས་པའིའ། པལ། ས་བཁའིདམགྲི་མཐོ་གདོཔལ་ཨྭ་ཙརགཿ བྲུ་གིདབའུ་ཐོག་པ་མངོངནས་ཐན་པསད 
པའྩིསངབྱ་དངཟེརཏེ། ཀྱུན་བསནས་ེར། ཝག་མརམསི་ནོམ་པ་ཡངམངཔོ༔ ལོ་འབབ ངེ བུ ཆུང་ས དེནས་དྲབུས་གཙུབདྡ་པབསྦ་ཀྱི་ཏེན་འཐེལ ། ཏེལ་སྒོར་ཕེབ་པ 





།གནང་ནགོས་ཡོད་པཿ ཕོོ་སགི་ལོལ་བཞོོསད་ཏིལ་སྒོར་ཕེབས །ལམདུ་མལ་གྲོཆཾསའཁོར་ ངད ས་རྗེས་མཇལ་བས མ་བཞབས་ཆེས་ལ་ངོ་བོ་མི་བསོད་པའྟིསྣ་ཏིཤུ། 
རྩ་བཞི་པ་གཉི་ག ཐ་པར་གྲབགས ། ÷ །་ཤུསམཛརལ་བོནས། གི ་ ོྱི་སྣོ། མ་ས །ད རི་བོ 
པས ཏིལ་སོར་ཡོང་བའིདུས་ཚགྲ་ཀྲང། །ལོ་གསུམ་དགོས་མཆོས་ཏ་སོང་། །ཞེས་གསུངསོ། ཉིན་རྡུགཡམྱརབྱི དམས་པགནང་། ནངཕར་ཕ་བོང་སྐྱོབ་ཆེན་དུ། བསབས ཀགར་ངང་། ། གནས 
བདུག་མ་མོ་བདུན ། གཏང་འངགྱ་སལ གིདབྱ་དན་ཅིངོས་གྲུགས་བཅནས་ཕོག་ས་ ། བདག་པོ ནེམ་ལ གས་མའིའཁོརལོ་ན་རྱི་ཆོས་བཀའ་དང་ | དྲག་རིགས་ལྷ་མུའ་བག །བདད་ིམཆད་སནྡརམས ྒ 
གཏུརནུས་བོན | ཚུལལམའབྲི་གུང་ཐེལ་དུ་གནས་མཇལ་གནངབས །བབསྦ་དུརྱས་ལྲསསྐ་སྐུམཆད་ཀི་བཀའརོས་དགསཞེསནས་ཕེབས་པ་ཝར་བུལ ¦ ཐེལ་གྱི་བླ་མ་སྲོབ་དཔོན་ད ནུས་པ་རྣམྨཱ 
ལཿ ཆོས་སྦྱིན་ཇི་ལྟར་འདོད་པ གནང་། གཞོ་རོང་གི་ པོདའབོག་ནམལ་དབངམོ་ཆདང་ ། ཆསའབལམང་དུ་གནང་། སྣང་གསལ་སྒང་པས་སྩན་དྲངསནས ། ། དྲུངཔ་རིན་པོ་མེ་ཀུན་དག `` རྒི 










༡༠།དདོས་མང་པོཞས་པས དཔོནྭ་སོབ་ཐམསཿདུལ་གནང་། སཱོལུང འདེན་བུངནས | ཞབས་དུང་ལྕམ་སྲིང་དང་ ] སྒང་པ་ དཔོན་སོབ་ལ་དབང་ལུང་ཇིི་ཝར་བཞེད་པ་བཞིན་འབྲུལ་བ་གནང་ 
ཧཱོཾརུཿ རྡ་མཁའྲགོ་ཝེ་ ལདག་སྣངདུ་མཇལ ། རྐུང་ཤོད་ཀྱི་པན་སྔགས ཅར དམང ཤལ་བཀའ་ བང | ྐེ་བོརྣམས་ལ་ཆོསའབེལ་གནུང་། ཌལྷྱ'བཛདུ་ཕེབས རྒ་གས་ོངག་སྲུལ་ 


ར་ཨ སཝུང་དགོན་བར་ ལིཆསྣ་སཔས གས་་བ་མངོགཞང་། དེླསོལ་མ་འཇིགས་པ་བ དྭ་སོབ་ཞལ་གཟིགས། ཡུར ིརདཔནས་རིན་རས་གདུན་དངསནས་ཆོས་བཀའ་མངདུ ། 
བྩརལ། : དུ་དདའདུས་ བམང་པོལ་གསུང་རོས་གནང་ མལ་གྲོཆུ་བཟྲངདུ་ཕེབས ། མག་ནྲངལ། བསྐོར་བཟོནས ། ེེ སོས་དགེ་བྲ་སྟོབས་པོ་མའི་རི འེརིསཏད་བྱཧིའོ། །འདིསའགྲོ་བ 
ཏག་བྱུངཝས། གསྲ་སྱ་ག ང་པཤིར་ཏོཿ ་ གྭ་ཡུལ་བལེ་ྷམས་ཤར། ཕྱིརལཾ་ཡརའཕྲེངདུ་ཡིག་དྲུག་དུང་། རྟམ ནི་སྐརང་ཧྱོན་མཇལ 


རའཐ་པཞས་གསུང་པ་དང་ ། ཀླའི་རྒྱལཿ 
ུ་་་ཞིང་ །ཁྲཐག་གཉིས་པཞལ་གཟྲིག | དེ་ནསཾ་ཡེར་པར་ཕེབས་ཏེ། ཕགན་རྡོ་ཇཱ་སྟོབས་པོཆེའི་ སྲབསངབསྟན་བགྲུངདངབཿས པ་གཏེརྐནས་བཤེས །འདི་ན་གཤིན་རོཉིམ་བཞི་པའི་སྐོར 


༄༅། དུག་སྟེམོན་སཱཾད་ཁོནཔ་ ག་པས་དེ་ཀར་བཞགསུང ། པོའིཕི་ཡོམེ་མོ་ལོས་ལོལ ། འབྲི་གྲུངནས་གདན་འདེན་དང་བཀའ་ཤོག ་ཕེཔས་པས །རྩེ་བ་གཞིསཁརས་གླ་བ་བའིཚེས་ བྱ་ཏད་ལ་ཕབ ། 
ཤེ ཏ་མ ཞི གར་བ ྡིནགྲད་ད། ༈ །རྒམྱརལ་ནིང་ཿནངོན་དབང་ཕུག་གི་ །སྐྱམཐའ་དལཆོས་འདི་གཏདྱ་རྩ་ཧིིས། ཡུགས་གཉིས་བསྟན་པནཆེརྨ་ཆས་པརྦའགྱར། །ཞེས་པ་ལྟར 

བཟན ཆེན་དབང་ལུང་ ང་བཅས་པ་དང མངནོས་བཀའམང་གདུང་ ཡའ བི་གུངཔའི་མ་བུས་ཡརའལེལ་ དུ་སོངབ་ཡེནཏེ སུབས 

ཌཱ ཁེལ འབྲི སུགས བྲ ཅོཆ་ མཐལཆུནབྱ ད་ཡིག ་ལཆཱུ་བླུགནས་གཟིགས་པས ། ཨོནམཏགྲ་འིིབནོལ དིའིབྟན་པྱ་བུངབའིཚ། ། ལོ་བྲན་དབང་ཕྱག་ཁྱོད 

༧ འཐིགས མྱ་ཅལ་རིན རྱ རནསའཛད་བསྟན་ ཏུནཔློ་ས་པརའྱསར ཞེསའདྲུག་པ་གི ས་མདངམཐུན་པར་འདུགསུང་ ། རརའབག་ཞས་པའིའ་བོག་པྷ་རྱསིའབུལ་བབསྟད་བླ ཞུས་པའེ 

ཆཾ: སྱན་རས་གཟཾགྲོ་གསངགྫྲུབ་དང་ ། ཚདཔ་གེམེད་སྲུལ་སྐུ་ཞལ་གཟི ལུངབྷསདཔ་བལ་། ུ་ཐ་རགས་པརང་ད གཉིག་བྱུངནས་བདག་ནི་སོད་པའི་ལའོད་དེ་གྲུངརྱལ་ཡིན། ཁོ་བོས ཤརྦཕོགས་སུ་ 


8ཌ 







' འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་བོཞེས་ཟེར་ནས་མི་སྣངབར་སོང་། ཏིལ་སྒྲོའི་གནས་ཁོགོཾ་གཞུ་ཆུའི ཤར་གྱི་ཐྲག་ལ་གནས་བརྟེན་རུ་དྲུ་རང་ཧྱོན་འདུག་པ་དེ་རྣམས་གནས་བརནདངོསུ་གཟིགས། ལུངབསྟནཚ་ཆུའེནུབ་ཀྱི་བྲག་ལོག་ལ། 
འཇྱི་མོན་ཅུརབ་གཟིག་མརས་པ་ཅིཞལ་བཟྲིག དེ ཞས་པའིདག་སྣང་གཟྲིག་ཚུལ་སྣ་པོར ངབྷ་ནམསཾནི་ [བསམ་ཝལས་འདས་པ་ཞིཿ བརོད་པརམིནུས་ཏེ། བཀའལས་ཀྱང། ཤརབ་་ག 
ཟྫུཔཕིག་གེརུ། །བཏབནའཛམྨ་གིང་ས་གཞི་ལ། །བིགཞི་ཆུལ་སྣུགནབུས། ཚི ཤིང་སྙུཿསྦ་བཱཾསྱ་གུརཧོང། །ལངབའིམཐའུནི་མམཆིས་སོ། ། གསུངཔྷ་ཞུརིནཱན། །དནསས་ཕོའབུག་ལོ་ལདལ། 
ལེན་སངཔས་གདན་དངས་ཏེ ། ཆོས་ཀྱི་འཁོརལྱེ་རཆན་བསོར། ཝགསའཆངརྡོརབ་དངགོངར་ བདཔོན་སློབ་སོགསཚོགས་བ་ཤིན་ཏུཆབལ { སྔགས་ཀྱི་དབང་དང་གདམས་པས་ཆེམ་པར་མཛད། ས་མོ་སྲལ་ཁིལོ་ 
མགོལེ ། གནསནན་ཟབགུ་ལངདུ་ཕེབས ། ཤངཐོབ་རལ་ལ་སྟོག་པའིལ་བརྡ་སུར་ནུ་ནམས་དུང་། སྐྱསརམངཔོ་ལཆོས་ི་ང་ཕབས ། གནས་མཐིལ་དུ་ཧོརླ་གཉིས་པའི་ཉར་ཝནས་བཟྲུང་ [ 
ཆེན་བཙུགྲ་པའིཚེ། རྣའ་དུ་རྡ་རྔ་ཕག་མོ་འཁོར་དང་བཏས་པའི་ག མའིདབྲུ་སེན། བླ ར་དངྱ་བཱ་བའི་གདན་ལྭ་ཨོན་རིནོར་བྲུག་པ་དེས་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། བརྨ་བདག་དང་སནརས་གཟིགས། རྨ 


༄༅། །དང་དཀོན་མཆོག་འབངས། །སྣངཚུལ་སོ་སོར་སྣངན་ཡང། །དོནཝ་ངོ་བོརཿམི་ཕེད། །གསོལ་བ་སྙིངགི་དཀྱིལནས་ཐོབ། །གནས་འདིར་བླ་མ་ཡིདམ་དང། །མཁའགྲོདམ་ཅན་གཱཾན 
ཟེ བཞིན་འདུ། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབཐོབ་པ་ཡིན། །བྱད་པརུཉྱ་ལབ་མཆཱལ་སྙེང། །ཚོགས་གཏོརམཆོད་པ་བཤམསནས་ནི། །བདག་ལ་གསོལ་བ་བཏམ་བཞྲི། །མཆོག་དང་བྱུནོང་དངོས་གྲུབ་ཀུན། །འདུ | 
ཐི ཚོགས་རྣམགེ་ཐོབ་པརའགྱར། ཏཾསགསུངམཁའལ་ཡལ་བརི ། ཅས་པ་ལྟརྨ་སྐེ་བདུན་སྒྲུབ་ཆེན་དངབཀའ་ཆོས་རྣམས་གྲོལནས། ཧོརཟླ་གསུམ་པའི་ཚེས་གཅིགིཉིན་སྐྱ་ལེབཏུ་ཕེབས | ཚོགས་གཏོང་རྒྱཆེར 
ཤཱཾཿ བཤམས་པའིཚེ། སྣངསྲིད་ཐམས་ཉདདག་བནནོརྩལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཟིགས ] རང་གྱི་སོབ་མས་སེམས་ཿནལ་ཕན་ཐོགས་པའྱི་སེས་བུའབལཚད་དྩོན་ཝུན་གཉིག་ལེ་སྐོར་སོང་བདང་བོན་ནུས ! མཐའ་དམག་དང་ 
བོད་ཀི་ཝེ་འྭ བྲུག་ཞི་བ་ལ་ཕན་བཅིག་འོངབ་དང་ ། བསྟན་པདར་རུད་ཇི་ཁྟརལོངབ་སོགས་ཀྱི་མའོངས་ཕའིའཇུག་པ་མཐའདག་མངེན་པར་མཉེན་པས་གཟིགས་ནས | གནས» །འདི་དྔོརསེམས་ པའེ་ཞིང། ། 

གསོལ་བ་བཏབྲ་ནས་ཨོནཉིད་དངམཇལ། །ཨཝལ་མོས་གུས་ཉན་ཚེལསྐིད་པ་ལ། །ཞེས་སོགསནས །འདིནས་མིལོ་བྱཧཱགསུ་སོང་བན གནས་འདིར་ཟབ་དོན་གཱིང་བོ་མཉེས་པའིམི། །སྐྱེས་མཆོག་མཐོང་ཤྲོས 


དྲན་རེག་དོན་ལྔན་པ། །འཐོནཱ་པརའདུཀོ་སྐལྔན་ལས་ཅན་ཆོ། །ཨ་ལ་ལམོས་གུས་ཉན་མོའྱི་སིད་པལ། །དེ་ཡིསྱ་ཧྒན་བས་བོད་ཁམས་སེམས་ཅན་རམས། །བདེ་བའྭིསལ་པ་བག་ཿམའབུང་ངམ་སྔམ། ད 
དེ་ཡངྱརལ་བྷནམསྭཾ་ཐཱགསྔརེདང་། །སེམསཿན་བསོད་ནམཝསལ་བྱུང་ངམ་སྙམ། །ཞེསོགསི་མགུར་བཞེས ། རྤཔཡམ་བརྒྱད། ཟམ་མཚོར་དང་ ད རམ་སྲིངམ ད ཨུའི; མཚུར་ཕུ་སོགས་པར་ཕེབསནས་གདུམ 
བུསལ་བ་དུང་སུན་པྱ་ུམསལ | ཟབཆས་ཏི་འཁོར་ལོས་སྔིནཅིངགོལ་བརམཛད། སྣང་རྩེར་ཕེབནས| སྟག་ལུང་རིནོཌི་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲིས་པ་དེ་ལུང་ཟིན་ཡིན་པས  དེ་ཡགཏེར་ཆས་ཀྱི་བཀའཡུངའབུལ་བ་གནང་ 
ཐུབན ། ཇེདའི་སྐ་ མཐར་ཕྱིན་པ་དང །བངརྒྱུད་བདེ་ཞིང་རུག་ཡུང་པའི་ལུགས་གཉི སྱི་བསྟན་པ་ཡངཇིརྒྱསུཿགྲོརྒྱཡིནཔནས །དེལུབུའི་སྙན་སྐུལལཔཡང་གནང་ཀྱང་། བདུད་རིགསི་ཀོ་ལོང་ན་པས་པྱག་པད་ 
ཛྷཿཿཿཔརྟིབ་ཱ ན་ཟིན ཕུགསུ་ཕུལ་བས་ཏནའིལ་མའབིགས། དེའི་ཕཱལོ་ལུགས་ཕོ་ཏཱལ་ཧག་ལུངདཔོན་རིནཔོཆི་སྐུ་ག་ཤེགས་པས་ཐུག་སྐྱོནས །ལོ་གསུམ་དུ་ཀུན་སྲངཟོས་དཀྱིལེའ་བོརྐད། 
གྐུའཆམསམཇདཀྱང་། ཉི་ཐེད་གོང་དུ་ཐུགས་དམ་དང་། དེནསཚས་འདོད་པརྣམསལ། ཆེསྤྱིན་ལྷུག་པརབརྩལ ། དྲིསཀི་བཀའ་ཝས་ཀྱང་ | རྒྱལོ་བསྲས་བཏས་ི་གསུཔལ་མི་ལེགས་བགངལའང 


84 






མེདམོདྱཀིས། རྒྱལ་སྲསའབྲོམ་གྱི་མཛགྲ་པལ་སོགསུ་ཡེས་ཆོས་ཞུསྱ་ཀང་། མངཔོའིདབུསུ་གདམས་པ་ལྷུག་པར་སྙོན | ཞེས་པ་འདི་རངགཞན་གཉིས་ཀ་ལ་ཕན་པའེགདམས་ངག་ཐབ 
ི་ མོང་འདུག ¦ རབནན་གབ་སོགཉོ་སཿསྦར་སབྲརུགསིས་པ། སྩ རོ །ལྱིཿསྦབས་འཁེཞ་ས་རརོས་སྟོན་པསྔ་མཆོས་ཅིཡིན 
85 སྦྱིན མ་བཞི་ཡསནེས་ཀི་སྦྱིན་པ་ཁུད་པཔའཕགཱ། ལར་སྟོངགསུམ་གསེར་གྱེས་བཀངནས་སྦིན་པ་ཕྱིན་པ་བས  བསྟན་པཉམས་པའི་ འདིརཆོས་ཆོགསུ་བཅདཔ་ ཤོ་ཀ་གཉིག་བཤད་པ་ཕྲནཡོན 
ཊཾ ཆོབར་ས སྤྱ་ཧྭསྣ་ནྭམ་ཀྱི་གསུང། འདིལསཝགས་པ་མེད ། སསྦརླ ཆེག་ཏེནདུ་བྱོན་པད །ཆོས་གསྲུང་བཁོནའིདོན་དུ་བོན་པ་ཡེན་ནོ། །ལས་གཞ ནྭ་བུས་པ བསློས་སང སྦྱརསུལའངམེད།འདིརང 
ལགསཞེས་གསུང་བྭ་ཝར། དུས་ཀུནཏུ་པ །ལནལ་བཀལ་བ་ཡིན། །ལེ་གསུམྲཾ་ལ་ཐུགས་དམ་དང་འགྲོ་དོན་འཕེལ སྐུ་མཆམས་ལ་གསུམ་པ་དགྲེལ་བའི་ཕྱིལེ། །ཆུསོ་པ་ལོའ་ཧོརྨ་བྲ་དང་པོལནེང་ 
ནུ ཟངས་བྲག་པ་ཆོས་རེདུངརུལ་བ་དཔོན་སློབ་བྱོན ། ཁོང་གི་ཞུ་དོན་རྒྱལ་བཀའབུམ་དབང་མཆོག་ལ་གསུང་རྩོམཞུ་རྒྱཡིནནའང་ | སྐུ་མཚམས་དེས་ཞུ་མནུས་པ་ཝས མངོན་པརམཁེན་པས་དགོངས་ཏ 


‹ [དབངམཆོག་ཐུགསརྩོམ་གནང་ | གཞན་ཡངལྷསོ་སོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབངམནོག་མཆོད་ཕྲེཕལ་སོགས་པའེཉོམ་བམང་དུ་མཛད | ཁཾས་དང་ཀོང་པོནས་དདའདུས་པ་མངཔོ་གླུར་བལ། སོར་ཆོས་ཀྱི་ཚིམ་པར 
པཱ མཛུན ེགས་ཤིངཔ་ཁིའི་མརཿ ཁ་ན དབུས་ཕོགསུ་ཟིངཆབ་ བུངནས ། མངོལ ཡགྱ་བུངྱ་ཀང། ཉིུ སིམས ད སྣངེ་སྐོ་ 

( གིན།ུ་ཞད་འཇག་ པྭ་བུཔནསཾ སྐུ་དཀར བདང་ བདེརན་བིང་པྲ་ནྲམགཏིས ༥ བཀའ་བརརྒྱད་གཏེར་ ཁ་གོངའོག་པ་སོག ས་ པོ་སྐོརན་ ས། །རྔས་ 
འཁོབ འབིན འབྲི་གུངནས་གདན་འདྲེ པུང སྐབསདེལའབྲི་གུང་ ྣ་དུའརན་ོཆལསེང་གདན་སིབ་ཉལ་བབྲབྱོ་བང་ིང ། སོགས་འ པིན གྲུ གྲྭ མུགསམའི་ 
ལཾཧན་ཀྱི་སྒོནས ] ར་གཡོ ཞབས གི་བསྙུནདཡང་དངས་ དུར་བབས | ཤིང་མོ་ཕག་གི་ལོཝ | ཁམས་ཀ་ཟོག་ མ་དག་བ | རོངཕྷོ་བམ ། ཚབྲ་བམ རི རིལ་བུ 


ཁྲམསོགས་མང་པོལ ། མབང་འིདྱ་ཧཆེར་གནང་། ༡ངཿ བྭ་བའབགཉིས་ལཚོམ་ཆེནྱིབུགྲི་མུནབཅུང་ཟད་ཡོད་སར། འཁོར་བལས་སྒོལ་གྱིཡ ཕིད་གནངབས ། ཆོསཉིདམངོནསམྱཀྱི་སྣངབ 







༄།། །ཀཤར དའརྫིརས་པྨད་སིང་ཐིག་གི་ཁིདྱ་སཡབས་། འོད་གསལ་ི་སཱངབསཿིནམཆནངོམི་ཤེས་པ་བུང་ཟེར | དའེ་ལོ་མཇུགནས་འབྲི་གུངནས་གདན་དྲངས ། ཏིལ་སྨྲོར་མཁའའགྲོའི་གཟིགས 

ཐེ སཱརྒརཱཆཾ བདང་།ཡཿ མཚ་རྱལ་གྱི་མཐའ་དམག་བཟློག་ཐྲབས་ཀྱི་བསབ་ཤྭ་སོགས་གནང་ | ཇོགདནམཁནཆེན་ །རནཆན་ཤེས་ངབ་པ་དཔོན་སློབ་ལ ད བཀའནོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་གནང་བས ། མཁན་ཆེནཔས 

ཉཿ རྔའཾདོཌིདྱ་ཨོན་ད་ སྭསུ་གཟི །ས་གསུང་གིའདུག་པལ་། བདག་སོགས་ལོག་ལྟུ་ཧན་གྱི་བསམ་པཝ | མཁནནེན་པ་ཡངསི་ཆཾས་མཁས་པའི་སདརོལ་དུའདུག་བསམནས ། ཤནགྲོང་གི་ཕོག་དའིརིན་ལ ། ཞྭབས་དྲུང་ 

རཱ” ལཨྱན་གཉགྲ་༔ ཡུལ་སོང་ཟེར་བའེབའཆལ་ཁང་ལབས | དེརྔརའདི་ལ་ཆབ་བཞི་དང་ |རུཔའཁྱིམ་པའི་བསྙུངགཞིའོབརྒྱལས་གཉིག་བྱུང་བས ། བདག་ ཕུག་གཡོག་གངནུསཤུས ! ནུབ་ལཱ་དྲུག་གི་བརདུ, 
་གཉིད་མེད་པའེ་གག་ བྱོ་བུངབམཉེསཚོར་ཆབ་མཛད 7 དངམགོན་པོཞལྱ་གིས་སངསྦ་རཱསྦ་ཏི་བསྟན་པ་བསྲུངགི་འདུག་བའི་རུལ་དང་ | ཆ་རུ བསྒྲལ་བོརིཁྱིར་བྱུངབ་སིགོས་གཞན་ཡེ 
མི་གསུང་བའི་བཀའ་ལུངད་འདྲའགའ་ར་གནང་ ། ཕྱག་གཡོག་གཞན་རྣམས་དགོངས་ཁ ! འཕྲི་གུཔཞབས་རྤུང་རིན་པོ་ཆེས་ཆེས་རྫའབབ 


རོམ་བསོགསལ ། འབྲི་གུངཔའི་བབ་ཆས་ནམས་གསུང་གིའདུག 


¿¿| པའིཞོར་ལཞུརའཧོནཀྱི་ཡོད་པལ།། བདག་གིས་སྐུ་གཞོགསུ་རྣལ་བསྲུངབ་ལ་ དད་པས | ཁྱུངཚངབྲག་གི་གཏེར་གྱི་རྡོ་རྫཕ་གམོ་གསང་སྒྲུབཀྱི་ཤོག་སེར་གཉིས་པོདེ་རྣམས་འདུག་པས | ཉིན་གཉིག་བདླ་གུ་ུའི་ཏེན 
སྒམདེ་ཐོང་གསུང་ | ཕུལ་པས་དེན་ཤོག་སེ་དདགཉེས་འདུག་པས | ལུང་གཉིག་གནངནས་སུལ་ཡངམ་ལབས | ནངསོན་རོར་བལ་སོགས་པས་དགའ་མགུ་བས་ཡོང་གསུང་ ! འདེཞལ་ཤུས་ཆོག་པ་གཅིག་དགོས 
ཅུས་བས ། མཁའགོམཆོས་ལའཐེང་པོའདུག །མི་ནནི་སོག་ཐོག་བ་ལ་དགོས་པ་མེད ། ཁེདརརརྡོ་རལག་མོའིཞལམཐོང་ཡོང་གསྲུངས་ནས | རབའརིབ་རལྭ་རོལ་གསུཌ་ནས་མཱ་གནང་ །མཆི་ཞག་སློརསྒོར་ཡོད་དབ 
དུམ་གཅིག་སོངབ་དང་ ། རྫོགས་པཆེན་པོ་བཡིན་པས །ངས་བྲཀ་ཤི ཆོས་སིངས་པས་་རལིབཁའགོ་ཡང་ཤགདོ་ནང རར གསུང་ ། དའེནུབ་བདག། སྔིག་པ་དག་པའིརྟགས་བསམ་ཧྱིམ 
ཁྱབ་བ་སྟུཿཡོངམ་ཕྱོངབ་གཅིག་ཧྲུང་བདང་གཉིད་སད། ། མཆན་བརྗོད་དང་བརྒྱད་སྟོང་པ་ལ་སོགས་པའིཚོག་ལ་གོ་ཕམ་ཐྲེབ་པ་མང་པོལ་དའདི་ཡིན་བའདྲ་སྣུམ་པ་དངུ་ དའེསངནས་གོ་བའི་ཤེས་རབདདགྱ།སོང་ 
བའྲད་བ་ཞིགའདུག་པས ། པལའདིའྲད་ཡོངདོན་མེད ། འདིརཔཁསང་ནས་ཀྱི་ཆྩུངགཡོག་དའྱི་དིན་རབས་ཡིན་པ་འདྲ་བསམནས ། སྔརམཁནཆེན་པས་ཨྱོན་དུ་གཟིགས་པ་ལ་ལོག་ལྟ་བྱས་པ་ལ་འཚདངོ་སྐྱེས 


ྦ : །ཕིས་ཀ་ཐོག་སྲུལ་སྐུ་རིན་པོཆའེའབུངས་རབརྣམ་ཐར་སྒྲིགས་པའེམངན ། ག གཏུམ་ལུས་ལནྭི་ལུངའན་གནང་འདུག་པར ། གཏམ་ལྷདབུན་གསུམཚུམཏནདང། །མའོངས་པཡིས་དུས་ 
དར།།སྒེངེསབ་བའིརགབ་བྱར་ལ། །ུརསོཞགབོཞས་བ་བ། །ཕཔའསུལཔ་ཤག །སྡེ་བྱཧད་ཐན་དུཁོལ་བ་འབུང། །དོའིམིརབ་བདུན་བན། །ནམ་བའྱསལ་མཚནཞེས་བུ་པར། རྗེད 

༠ ནེ བརྒྱད་པ རདཔ་ཉམས་བཟབུ་། !བ དཔ མསརའེ་ སཾཆྲགས་དར། ། །ཕདྨ་ཇའི་ཧཱུཡ་པའུང་ ཡའགུང། ། ཞེས་གསལ་བར་བསྟན་འདུག་པས ། 
རཾ མཁནཆེནེ་བ་དེ ྲ ཨིན རད ཧེ ། ནང་སོད བོབ ན་པའི་གདུ བས་མིནྭ་ཀང རྱད་གཉེརལ་སོགས་པ དནའང་ ཀྱེ་རུསམཔཞིང་། ཁོང 
ཡིན་པལ་དགངས་པ་ཡིནའོ། གས་བདག་ཀྱང་ {ནང་ ལའ ། ཞབཾསྤྲ་དང་ངག་དབང་ནམྱ་རལྷ་ཆི་ཕ་ཡར་ཡིན་པས ༡༣ འུས་ཉི་བབ་ཐོབ་མདཞེས 

ཟརཏྣ་མང་མཔའ། །གནན་ཡངྦ་སབམ་འདས་ཅངདེཉདའཇན་དབབངས་ཨར་པཅོནརམཐོངབསོགསྦབུངངོ། །དས་ཕི་ཁམ་ཡན་ུལཌོགས་བྱྒད། ཟམོས་སལ་དུཔས་། ཆོས་ང་ཕིནཆེན 


པའལེ་ཁམས་བམང་པོལ ཆོས་བཀའྱ་རཆེརབརཱཝ། རྔོ་རྨའཆངལ་གྲུབ་ཐྲོབབརྒྱད་རུ་སསྐོརབ་གཟིགས | བིརཝ་པས་ལམའབྲས་རྡོ་རཱའིཆིག་ར ས། དགོངསའ 

༠།རྣང གུ དང་མེགྱ་ཅགཔའྲི་ཁདཔ པའདི་ཡོད་ཆུ བརག  ད་བས་སུབ་བབབྱསདྱུ་སྣགརབ་གཟིགས། བསླལ་བ་ པོམབུང་བས་མིག་ཆ་མའརད། ད རི 
ནགགདན་འཇན་པྭ་བང་བས་གས པ་མཆུག་པ་དང་ | ཞང་དཔོནནང་ཟིངགི་ཚེ་གཟར་ཡྲང་ལངས་པས ། ར་ལུ༔ ལྲུངུཤབསྡ་དཔའྲག་པ་ པོ་ཆྲས་གདན་འདྲེན་གནང་ | བར་སྐབསུ་བསཱལཾ 
བབས་ཆེ བཀའཆོས་མཆག ། ི་ དབང་བཀའཡུང་བཀའ་ཐུགས་རྩོམ་ལ་སོག གས་པས་བསྟན་པའྲེབ་བ་ཁོཿ ་མཛད། ཉང ུགས་ཀྲི་སྔགས་པ་ པིལ གལའང་ 
ལྔ ཛལ | ཞབས་དྲུང་དཔོན་ཧིབ་ལདྲེ གུ་ཤེགསྦ་ུད་ཀི་ལང་གནངབས་ཡེའྲེར ི„ིམས་འོད་ལ ང་པོ པའི་གྲཟྲི་ཧ ཉིནམཚོན ཁམར་གྲུང ཤིང ག་བཞི་བ པར་མ 

གཡུ་སློན་མ ། ཞིང་སྐྱོང ། ཀི་ཀང ། འཆ་རཀ ༥ ཤོངཝལ་སོགས་པཿ ངཔོསཞལ་བསྟན་པ་ཡིན་གསུང་ །ལསླགབ་པའིགབི་ཞང་ཆིན རིགས་ས རྱིམཡམ་རིན་སྙུསུ་ཛེ 






| 





༡ །བདོག་ཤེགས་འདུས་པའི་དཀིལའཁོརཞལ་ཕྲེནས་བདུད་རྩི་སན་སུབམཛན་པས ། རྩེ་ཞོལ་ཐམས་ཉད་སྨ་ཧྲི་དི་བཟངས་ཀྱི་ལེངས་ཤིབངམཆརབལྟེཝས་དུམ་བུང་། ལོནང་དར 
ཟེ སོས་སུངཔཆགས་འཇིག་ ་ལྱ་ཧ་བ་ཡོད་ཀང་ ། འཕོཿ ལའོུ་བཞལ ར་བ. ས་བྱ ལྟག བོགདཔའཆ་ ཧུ ཧཱང་ཅེར་བབ་ནས 
མོན་སོནསཔུལམུསོ་ ཞས ། ཆོསཉན་བྭ་སྐུ་དག་ པ་ལ ། སོ་སོའི་བཞད་པ་བ ཀའྱ་རརེརགནང་ | རར བལ། 
གསྦ་ལནཔོའབོར བས་སོ གི་སྨུབེན་ད་ ཁོ ང་བ་དང དངས སུ 

༢༨༨ དེནསའ་ཕང་པོ་། 


± ༼བམས་ཀོང་ ། མཛཿརིས ། དབུས་ཙང་ | མོན་ 

རཿ མོཾཐད་ ཱནམོདབང་པས། བས ། ཡསམ་ཡས་ ིའ་ ཟླི བདུད མཛད ཐི 
པའངམཛད་། ལ་པ ཤའ ས་པས ། དེངག་བ། 

གདན་དྲངས ཨ་ཨ སྡེ ཚོག་མབཅ་ས་ཡོང་བ རོར། ཉཿཏའགུང་ ཞེས་པས དེ་ག ས་སསར དང ། ཁྱད་པརརྒྱངསནས་ཡུམ་སྲས་ད་ 


༡༣ ཐུགས་འདོད་སྙོམས་པ་མཛད ། རྡོར་ཐག་ཏུ་མིཤ་ཟ་བའིདུས ། ཞེས་ལུང་བསྟན་དེ་ཡང་ཡོང་བའིལྟས་འདུག་པས་སྐུ་རིམ་བཟང་པོ་མཛད་་། ཞལ་ངོན་རིམནས་བསྟན་པའི་སྦིན་བདག་རྙིངམ་བའེ་ཡོདགུ། 
མེད་དགུ་འད་སེངས་སུའཕངཞེས་སོགས་ཀི། སཱན་སྐུལ་གནང་སྦྱིན་ ང་བཅས་པ་སོ་སོར་གནང་ཏང་ ། རངར་ཡིད་ཆེས་མི་མཛད་པའདུག་པས ། གཏེར་རྟོཿ རིན་པོཆལ་ཏེདྱ་ཀི་གསུངམངདོ་ཞེས་པཀའ 
གནང ; དང་པད་མཆག་གེ་འཁོར་ལྭ་བྲི་བབས་ཀི་ཡིགྲ་རལོངཡོན་མཆོད་ལ་འབྲུལ་བ་མཛད་དེ། དུས་ཕིས་པཀལཝས ། རང་རལ་མ་གསན་པའྲད ། སྲི ཱ 
ཐགས་གུལ་སི་ནུམ་པ་འཇམཛཱད། དེནས་ ང་ཅུར་ཕེབས ། ས་ཕོ་སག་གི་ལོལ་སྭོབོནས་ ིང་པོའིགནུངབདདཔོན་སོབ་ནམས༔ ཅོས ། ཐོགས་འདུས་པ་མང་བོལ ། བམ་དགོཔསའནསལ་ 
པའི་ཆས་བཀའམང་དུ་གནང་། རེའྔ་ཕི་ལོ་ས་མོ་ཡོསྭ་ཏི་ལོ་ནང་དེར | རྔ་དཔོད་ཀླམདང་ལྱུར་ཤས་པིལབསམ་་་ ! ཁོང་གིཆོ་ཆད་དང་སཱེ་བྱས་ཀྱིལུངབསྟནཞུ་ལཱི་འདུག་པས | ལོ་བདུན་བག་ཐེག 

གསུང་ ! དཔོནན་རེ : རིན་པོཆེབས་སྔར་གསུངཚད་ཐོག་ཏུ་ཁེལ་བྱུང་ ། ད་ཡ་པལོ་བདུན་ཁག་ཐེག་པ་གྐུ་དྲིན་ཆེ ། དེནས་ཐབསའདྲམི་བདོག་གསཞུས་པས། དེནས་ཁེད་ངང་གི་མོ་སྟོན་ལ་དྲེས| ངེད་ཀྱི 


།བདང་ལོའིོ་ལྭ་ཁདཔར་མད་བར་བིག་གིའ འདག ཡ ་གག་འག དམད་ཨངས་ ཨལ་ཏོབསམེད་བཞྭ། 
ཡོར ནས་ལསའབེལ མདསུ་ཧིང་ ཛུ ི་ 
རྩ ི་ོ ་ 5 ི ` | 
ཧཱ འདྐིཀདགས །ཁ་ ཁྱོ སུས འགྲམ ག་འ ས་གང ལཱ ཞིད དམཆགགཅིག་གིས ས་བ ཆི ི། བདི བཞད །ཐཱོ་གཏད་ཐྲ་མམལཁུར 
བདྡ་ པ་ར དསང སིབ ཁའདིཉིད་དང་། དདཀརཁོགས་བསན་བའདིཉདི་།། ཐག་འདྲེསཔ་ཇི་ །སེམསཉནཐམས་ཅདལ། །ཕནཔྱ་ར 


94 ཆར་བིད་པར་འགྱུར གསུངནས་འོ་ ཐུང་དུ་ཡལ། ་ཕ་མ་ཀྨ་པ་ རཾཉིངམའེ་ བྟསན་པ་བངའཇཿ ཏྭ་སོང་བ གཉཅག་ཡང་བའྟལས་འ་ སུང། སྣ་སབས་དེ་དག ངཿ ། ཕོགས་ཀྱི་དདའ 
རྩ་ིད་པར་འཛུར། །ཞེས་གནུངང རོས ལཱ ྱི་ི་ཕི་མ་ཀྲམཔད ངམ ན་པྲ་བུང་འཇུག།། རར  ་ འི ཡྨིནྨ་དནགང་། གདན་འདྲེན་རིམ་པ ཅུ 

རེ ལཿ དར ༢ ལཚི་ འགོདནསཔས་སངཅའཞེས་བུལ གདགས་པ བཙུན་ བར་བ བདུན་དང ཁུང 

པར་སོས་མཆོག་ས སྦིན ཤན་པས་ད་རསལོང་པོར འཛོན་དགོས། སོནྱི་གདུལ་བོལྟ་ཤཱག གམ ཟིར་བསུལ་བླ་ཝརགསམོ། ་ 

ཕྲག་ལྷག་ སི་སི པའོ དབང ཉ་ ༽ ཡིག་རྲུག་ བཅའ་སོགས། དགང་པོའིས་རེ ལེ ་་ 

པལ; འདིིད་སོན་ཟྲ་སུ་སངསྱ་རྒྱས་དཔལཝནདུ་སུའབུངས་པའདསྐག། རབ ་ཅིག་འ་འི་ པྱུན་ཡོད་པས། སཟས་རེགོགཆར་བཏབ ། རིམ་བ 


རྩ་བུང་པ་ལ ལྷ་མོ་ཤྲ་མ་རས་ ཆརྡཨུར་ 


༄ །བརྔོལ་ཆེན་པོ་བཏངནས ། ཐོརངགི་ཆལ་སཱཔགཞིས་འེརདུ་བུང་པས། རེཉིདྱ་ཏིས་ཨཱུནལ་གསོལབ་བཏབཿིང་ཕཱག་ན དར ་ 
ཟེ འི་བར ཆུང་མ དྲོད་དང ཿན་ཡག་ཇསདངེ དངབཿི སོན རར ས་ཨལ་ སརྦའོན ། ཆུཔ་རོལན ། ཅཱ 
༡5 པས་མཇངལ་བར་སོ ངགསུངནསྤྲ་ག་བླརཱམེ་ ༡ ོང བ་སྤུ ི་གཆུས་ངས ིག། 
ཤྫཾཿ ཞབས་རེས་ཡོད་ག སྲུངས བ་མེ ངཙམ་བསལ་བ་དཔཞབས དའ [དེ་བྱེ་མསནོནས་ཡུན་ 
དེཅ་མདུམ་ཟད་ར ཞིག ཙང་པོ་བརིའི་ ང་ཨ་བསལ་ག་དང་གབས་རསཏེད། དེ་བ ས་ནས་འ རོ ཨ་ཀ ཡཿ སྲ ་་ 
བ་གཉིག་ཡོདཔ་དེང། འཕྲེ འདྲགུགས་བསྐམི་ཤིས་པའོ་ པཁོན་བུང་། གས་གདན བང་དང གདོ ལས 





བགགས་སྐོད་ད་ཀཡ སའདནས་པའ་གྲས་ནས། ནས་ གྭ མངདནས་གཏོར། པ སཾ ། དེད་རངཚོ་སོངལྷ་ལ།ཁངན་ནས་ཨེའ ཉོས། འདུག 
༡༠ ན་ཤགནས་ དེ་གི ཛྲ ++ རར མངཔོའ ལུ 
༼་ ] ལ་རུམས་ཀྱང་སྔངལས་བགཀྲོ་བའ སའདང་ཡམ ཐརའགའདུག་སྟེ 
༩ དྲ ༢འུ འགས་ཡར་བས། སྲི ་སྐུ་རབ་གནས སས ། ་ 
བདག་གི་བཞོན བའོ །དྲག་བཟིནཔར བྱཏུའོན། ། པར་གནས དེ ཅམཱཉིད་ལ ཤརྦཱཧཱི་ཡྲོགས། །མདོཁ མགན་བསོ་ གས་པ 
དནལྲོམག་བབ་ ལ་པཤིངམི་ིམམང་པའི་ར། སསྱི་རྐི་དདགསུ་ གལོདགཅུ་ནསཿ་ ། ༽ཨ་དྲ་རོཀི་བདག་པེདའགྱུར། །ཟེངནས འགི 


༄༅། ྩ་བབདཔ་གཅིག་བདག་ལ་ཕྲུལ། །དེ་ཡངརིག་པསརངཔཔད་པན། །ཡུག་ལོདུགྱུ རོ །གནསད་ས་བཏེནའཔོ་བདདྲམ། ཡངན 
གྲི་རི སྲམ བདག་ལ་འ ཤུ ིས་ ལ་འོ ཡིན སྐད བླ གཱལན་དྭ ཕྱད (ཀའ་བུངནསན། ཕྲིན 

ཧེ བ་འབད སྒི ཧཾ དག གལ: =: དཱ ལི པོ གཡུ ལྒ 

༡ བཆེནོམཛད ། རི ག་ ༢ ། 2 དི སེ བཀའ ག ལ་ས ཛའ །ས་པསཡགརཔེ་ལུཏན་སགསརཚང 


སངས་རྒྱས སྔགསའནངཔ་བམརྟགསནསཔ ཞིབ་འ ། དེ་རྡག་གི་སྐབས་ཤིག་ཏུ དམ་སེཁལ་པ༔ 
བིག་སནས་ཤ ! དེ་ནསརུཾལུཿ སྒགས ལོངགོ།་གཞང་བབབཏ་་། སཞིབང་སྣ་རང་བ། བཅསྐ་གངཞས ཀྱའཕནཐོག་ལྲལ་ཇུང ༥ 


ལྒ ལ་ཤོགསུང་བའི་པོཉ་བཡངཡགནང་བྱུང་སྟེ ། རངཉིདནདཀིས་ཐེབས་པས་ཐེངྲདུག་གི་བར་དུཞབས་དུངདུའགྲོ་རྒུས་བུང་། ཏིངརསྙན་བ་མ་ དྲག་པའི་ངངནསལམ་དུ་ཞུགས་པ་དང་ | རྒམ་པ་ཁྕི་མོཞིག་ཏྲེབས 
ཀྱངཉིང་དུས་ྱིས་ཕྱིན | སྤུའཚུམས་དམེ་ཡུནཱ་རིངབ་དང་ | རྙི་ཤོདནས་དཔོནས་རིན་པོཆ་ཡང་གདན་དྲངས་པའྱིཆུས་མི་ཀུནཙ་ཞོང་གཞུན་དུ་གཤེགས་པརླགྲགས | དརཞབས་དུང་དྲུ་གེབས་ནས་སྐུཁམས་ཤིན 
ཏུསཾད་བའདུག་བས | རྣཾམའཇམས་ཀྱི་སྐུ་ཁྲུས་དང | བདྲ་གོལལ་སོགས་པ་པས ། སྨན་བཅཾས་གཞན་ཕུལ་བས་རིམ་པ་ལྟར་བསྡེངབ སྐྱེདཆེ་བ་བྱུང་ བཏྟན་བཞུགསའབུལ་མི་ཨང་སུ་དགུནའང | བཞུག 
ཐབརམི་གནཔའདུག | གཟིམ་དཔོན་སྤ་ཨེརདཔ་སོགས་པའི་ཐུགསུ་ནངགཙངསར ། ངེད་ད་ལོ་མི་སྣོད་བའདུག། | མཁའསྲོམ་རུས་བའི་རྒྱན་ཅན་བཞོས | སེང་གིའི་ཁྲིལ་དར་ཟབ་ཀི་གདནམཛེས་ཤིང་མཐོ་བ 
འློང་བ་བྱསིང ། དེའི་ཁར་ངབ གིནས་བུབཞིནས་ གསྭ་གི་བ་ཏེགསནས་ནམཁའཡའགོ་ཞིང་ཡབ་དཔལརི་པྨྨའོན་དུ་སླེབ ། ཨོན་རྱི་ ངདུ་ཆསཞུ་ཡིའདུག་པ་མི་། དནས་བང་ཕོགསཀི་ནམ་ཁའ 
ཐག་རིངབའེདཀིལ་ཞིགན ། ལངས མསྦ་རཆཾནོ་ཞོགེ་འདྲུག་པ་མོང་ ། ཞེས་གསུངསོ། །བདག་ལ་བཀའ་ཕབས་པར ། ོྒྨ་པོཉི་་ིལ་བོས་བམིན ། གླིངསོ་བརྱིསད་རེས་མིན་པ་འཕྲད་བདཀ¶ྭ 


།མཁོམ་བནཱ ཡོ བ་ཡིན། དྱཁ་ངནལས་དས་ུས་་ཨོཕགལ་སོག་པོཆུགས་ཡོང རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་ : ་ ཕན་ཡུང་ཐོག་ཏུམ 


བ ་ དལ 
༡ ཁལ གསགས ཧེ ཟུ་ ི་ོ སཾ ནད་ཀའྲི། གསིར མིདགོག་བབས ཏི ཕཱ ཧོ ལོ བཞ ཐོ གས ས་ས 
4 ༧ བྭགསནབམའདམག་བོ ས་ཡོཿ ཇསྐར་ཡིན པས་ད སནས་འགཉིསགམཿར ཤས ང་ག ན་པས། གི་ག 


ཀཱ ཀློས་པ། ངས རི །ཁིམས་རྣམས་པས སྐུ འིགྲ་ཟུངས་གཞུག 
ཡས ལདབ་གནོདབསོ ༣: སདིི་ སསའ ཤུ ཀས ཡོས ེསྨནམས་པས། ས་གཞི པ་དང་ ། ཞབེགྲ་དུང་ཐླེག་ན 


ས་འདིན་གཟིགས་དང་འ་གཙོདགོས་མདུའདི་ཀགསུང་གིནའདུག་པ ། མིལིའདིནི་བསུན་པ་སྙིའིརེད་ཡིན་བའདུག ། དགཟིགས་དང་གསུང་བཀའ་བསྩོན་བུངའདུག ། གཞབས་བསོམས་གཅིག 
ག་པའི་ངས་པ་མེ ་བསམམ་པས། གབྱ་ཧུཿནནའདུག་བཅོར་དུ ཇོ་པོ་བྱངགཅིག་ཞལྷ་བི་སྐུ་རྤད་བྐོན་འདི་ལཔཉམས་པའིདུས་གཉིག་ཡོང་། དུས་གཅང་གི 
དིཡངདམགིས་སྐོར་བའེདུས་གཅིག་ཡོང་ ། ཞེས་ཕ་སྲོགས་པའེ་ བོ་ག 


བ་དང་ (ཇོ་པོ་བཅུགཏིགཞལ་གི་སྐུ༧མཾས་པ་སོགསམི་ཡོང་ངོམ་སྙམ་བའི་ལོག་ལྟ་སྐྱས | དཔོན་གཡོག་ཐམས་ཉད་ལས་ནསཆསྔ་སིང་བ་བ་དཔོན་སྲོབ་ཀྱི་བམ་དགོངས་འདུས་ལས་བུང་བའེམཁའགོས 
ྲགཅནམོཿརདདུཆུག ། གིགས ད་ཡོག་བས་ཅད། ཆརསུའི་ོགབཞནྱི་ཆསཕབས་བྷ་རདུ ངིངས ཡས་དཉནའཕེལ་གངྡནད 





|01| ༄༅། ས་པས ། སྐུ་ཁམས་ིན་ཏུ་དངས་ཤིང་གསོལ་དངས་པ། ཕགཡས་པ་མི་བ སོམཛཚུད་པ་གཉིག་བྱུང་ | དུས་དང ཞིང་ཁམས་གཞུན གཤེགས་པ་བ 

2 པས:  སྡེ་དཔན་རིག་དང་ |ཿ སུབས དིནཏུདངས་ཤིངག་སོལ་དངས་རེ གོས་པ ༽ ི་ ཤིག ། བདག་རིཔནས་ཀྱའབོའི 

- { སིལ ནམངདུ་བཏང་བུངཞིང་ ར་བ དྲད ོ་ གསུང་།ཟ ÷ ས་པས་བ 
ཙེ ༨༢ ངདུས། བརམ སསག ད་ཡིན བརྩསེས་པའྲིངས་ 


གཅིག་ཕུལ་བསྲ་སྐུ་ ` བསྙེལ གི གནམ་ གིའོ ༠ ང་ རྡེའི གའི མ་ར བརེ་ཞི་ཤྲི་ 
བདང ཨ་བསམ དོ ི་གཞིར།ནས། སག་ལ དཏཾ། དལ དཔུས་ པགཅསྟོད་སྨད་པ་རགསམ་ཐམས་ ཅདདུན ༥༥ ཟོ 


|༠༣ བྱུང: ཤངརཱིརྒྱལ་གླི་ངདུ །དཔན་གཡོགླ་དངྭ་ ཇ་གྲལ་མཛན་པའིཾ ཆ། ཤརཡུགསནས་འཇུལཁདོག་ གྭ་སཾ་ཝ་སྣམ་བུ་བྱངས་པའྲད་བསནམཁའཁེངས་བྱུངབས ། འདིལྭ་བའིནམཁའམ་ལེགས །རྒྱལ 
བ་ཡབ་སྲསའད་བའི་བུ་མགཅིག་གཤེགས་ཡོད་པ་ཡིནནམ་ཟེར །རོང་ ་ཕོགསཾ་སུལཔའཇའཚོན་ཤར་པོ སས | ཐོབརྒྱལ་སྡེ་ ེབ་ནོཔའི་སང་དཀརཆས ་སུ་སོངབ་ སྔིན 
འདུག་ཟེར ། མེས་སྟོནཚོམ་པོའི་ི དཔལ་བ ཐང་བེརླགེང་། དབིད ལོགས་ཀུན་ཏུའདི་ལ་ བའི ཛའོདཞས་ཅ་ །ནམ་ཟེར་མི་ཁོནྭབུང་ ། ནཾ ཚུནནཾས ། འགྲུལ་པ་མས་ཀྱི་ 
སི ངཆུགས་མང་པོ་ ཕོ་བགདུབ་པ་མཐོངབས ། གཝམ་བཞུགས་པཔག་ཆོད སངཅ་ནས་དཔོནག ཀྷ་ནམསྭ་ཀྱི་བ་བྲ་མང་པོའི་བར་ སི ཡྱིས མ་ སཛོད་བྲུབ། 
ཁྭ བའུ ས་ གྲུབཾ་གན ནངནས མཐུས ལ་བ སྐབས ། མཚརཕརྨརྒྱལ་བ་ཡབསྲས་ལཞབས་ཏོག་ཆེ་བ་དང་ གོངས་པྲ་ངགས་བབས རན | ཞབས་དྲུངའབྲུག རད 
འདྲེནཞུསནས ཨུ་གདུཔཡཞུ་འབུཝ་གནང་ | གདུང བསྲལལ་ གུས ཚོ་པ ས་ག ་དམ་སེལ་ཀི་མཧོན། གདུང་གི་ཆས་ཀྱི་ཧྱེ་མ་དང 3 ཅིང་བསལ་ཕཾ་ 


༄༅། འགའ་རྟེནད ། སྐྱིད་གྲོངཔ་བླ་མ་གསངསྔགས་རྒྱལ་པོ་མོས་གུསཆེབས།ག ངགི་གསོལ་བ་གཉིག་རེདཔ་ལ ། དུངདཀརབོ་གཡས་སྭའཁིལ་བཤིན་ཏུ་་མཚནཔ་གཅིག་བྱོན་ནོ། [ཐནཔ 

ཟེ ྣ བ་ཡོད རླ གའི ཏུབབས ། ནད་ཡམ་ཞི་བ་དང་ཤི་ ±: ༣༣ གེ་མཚན་རྒྱཆནཔོ་རྩོལ་བ་མཛད་དོ །ྭསེབ་འདི་ཉིདལ་བ དྲ་ངསེམས་ ནྱ་ཧཱཾ་དོནྱ་ཧམེན 
ཏཆབ་ཡོད་ཀངཆརཔ་ཕོགས་ཀུན་ཏུ་བབས ། ནད་ཡམ་ཞི་བདང་ཤིནཏུ་ལོ་ལེགས་པ་སོགས་འཇྲགཏེན་དུ་དགེ་མཚན་རཆནཔོ་རཱུལ་ འདྲི ལོ 

༠༢ བྲོམ ད་ིནསཐངཝཡོཚམ་ར ངི གུམ་པ དེནས་སུང་ཧ་གབའཇམ་དོར་གསར་ཟངསལུས་བཞེངོབའིན་ དོ །ད་བད་ིལོ་བཞུགས། གྲ་ཟུངས་ 

ཤོ གཞུག་པུ་ཚོགས་པ་མཛུད། ཉིད་ིདངོས་ཆེ སླ པོམེམཁས་བ བཟང་པོའ ནྒམཁར་བས་རབྭཏགནས་པརམཛད་དོ། །དྭཝར་ གག་པ ༩་དེའི་དནི། ྭ 

བཱ བའི ས་པསོགས་པམི་མཛད་པར། ནུ་རིལ་པོལཉིནབཞིན ཆམས་མངང་ཀའ་ོའོདང་ཁིད་དང་གདུམས་པ་འདབས ། མཆན་བཞིན་དབང་གར ཐབ་མཛོད་པས ། གསང་སག 

ཀྱི་བསྟན་པལ་སྲོག་འཐུད་པ་ལྟ་བུ་རུ་པཞི ། བསྙན་ ཧྱི་སྲོབ་མ་ཐོན་པ་ཝམས་ཏད་ ཚན་ནས་བྗོད་པརམི་ནུས་ཀུང། གབྱ་རཧན་ལས { ལས་ལྡན་སྲོབམ་དཀྱིལའཁོར་འཛིན་པའི་བུ| །བརུན 






(04 ཝའབུང་སྟེ་ཐམས་ཅདྱ་ཏང་། །སཱགས་ཀྱི་ད་ངོས་ བརེད་པ་ཤ། །ཞེས་གསུངས་པྭ་ཁརྱ། ཆ་ཆརྱ་པཱང་བ་ཡི  བདགིས་ཐས་པའེམཚ ྱི་རྐང་གྲངས་ལ། † །བསྟན་པའི་བ 
: ྭདགན་མགས་འཇངནེཧོ ཆ་ད བདག པ་ གྲ རེན་པོཆི་ཀུན་དགའ་བསུམ་འགུ།་ བ་པ གཾ པས་ རུ་ཟིན་པོརདན་ཚོགས་ཡབྲ་སས། ཤཀང་གངས་ལ། ར་ན གས 
མཆེད། བྲང་པཞབས་དང་འྭབག་པ་རིན་པོ པོབུ་དབེན་ ། འ ངཔོ་བཞབསྣ་དངགཏརྡནརིནཔའོ། ་ ོ་ུལུ་འ་ཟགསབྱམལམཆན། ཧི 


ྨུ་གབདཆནུ གྲིང་པ་ ། ལྭ་ས་ད་ཀརཆེན་པ ཡོ༧མོ་སྲལ་ ། གདོངད་ཀརྦལ་ཁ་བའ་གེ ངཱ ཁམས་ངེ་བནིའིསུ་ | མངའ་བདྲགྲ་༡ངཱ དང་བ ས 
ད། གན ལི ང་པ་དང་ །འ མ་ས ིསྱས་སྣ་བ་་ ངབ ཛཱུ ་་ རླ གང་འ ཅ། མངའ་བ དེུའགདུངབཅུད རི་་ རི 
ཀུཿཿནིམེདའོད་མར་ཅི དངབ །དཀརཉེནཔའི་གདུང་བུད། ཨྱུ་ཚཀའང ྡ་བབཟོདནམས་འཔེ ིནབེདརྩ་སས་ཆོསཊི པ ཧིནགནོྤ་རྗམོལ་བབུ 


ཌླ བས གསའཆང་མཁའོཏམ་གིདཔ། རྒྱལ་རྩེ་ཆོས་མཛད་པ ། རྟསྲཆོསམཛད་པ | མོན་ཝགོ་བདཀོན་མཆུག་ཆུལ་མཚན། ཆོསལུང་བཱསཚོགས་པའིམཁནཆེན་རིནཆེན་ཤེས་རབ། 
ཐེ འ་བབ་བོང་པའི ཇེ་ཁུདབོན ཧུང་ཐར དགོན་པ་ཀོངདགོན་པྱ་རུམྱ་ཆུལ་དཔལ་བཅུགས ། གནམ་ཁོགནས་རྙིས་བ ། སོག་ཟམ་བའིའཐོངངུངབཁུ་དབྲོན། ་འབྲིགུཔཆོསྣ་མྒོ་བ དའེ་དཔོན་པོའྲ་ཝངཔོ 
༔05 རྩའི སྭ ལྕང་གཉིག་དྲུང་པ | ཀྲ་ཿཤོད་ཀྱི་ཐགས་ཆང་ནམ་གཏིས། ། ལསྙོད་ལྷོའེ གསའཆང་ཤཱཀྱ་དབལ་བཟང་། ཀོ་བག་འགོ་མགོན། ཛ ང་འི ས་པ | བམགཡུརིཔ །དམ་པ་ཡ 
་ཟོ་ལུངཔ ། བངཔ་བཀྲ་བྲཟང་ སྒྲུབཆེན། གོངྲར་བཉིཟླ་གྲགས་པ་ཡབ་སྲས ། གཡེ་བ་ གད་བཟང་རེ་མོ་བ ད གོངར་ལོ༔ རལ བའ ཆིརྡོརྔ རེསྔརབྲལ་ཤིས་སངཔ ! ཨོནཱཱང་པའི་གུ། 

ཟྲི དནམསདང་ ] ངད་ངོས་གྲུབ་སྲིང་པ། ྒ་ལི་ི་འོིལ་མ་ ཤཿ རནཔལ་བཟང་ | མཚྱོདདགསངཔ། རེདཀེ གྭེ་སོངབཀྲ་ཤི “ཤིས་དཔལ |  ཇོ་གདན་བྲམ་དམཆཱསའཕེལ་བཿ 
ངསྙཾདྱ་ཀྩི་བམཆོ་བདག་པ ། ཟངས་ ྲེགས་རོསྤ་རྗར་ུལ། | དགེ ལ་བ་མ ཀཱ བ་མརྣམ་རྒྱལ་བ | ཆོས་ར རི ཅུང མཛུར་སྡེང་པའི་གནུང་བྱད ། མགུརསིང་པའིདབོན་པོ། ། ད ད 





༠ མུ སྡིང་ བཆེན་མ མ །ཆོས་རྗེ“ཱནམོ་བ །ཆཾས་རེབསྒྲད་པ ཀ་ོག་པ་གཆབཱམ རྡོ་རྨྒྱལ་མཚན ] ཆོང་པློ་བམ } མིཉག་ ཁཱ | བབྲང་པྱོརྒྱལམཚན | རྡོ་རྔ་སེང་གེ ། རྩེད་གདོངཆོསྣ་རརིནརོར་བབ། 
བླ ཀོང་ པཾ། དབུས་པ་སེང་གྲགས་པ ། འདགསལ །རངོ་ ཡ་བ པམསངགགས ། པ། བནད་ཀང་ེུང ད། !འཐི་གུངསྣང་གསལ ་སྒངཕ་ཀུན་དག འམཆེག ཇ་ མཆེད ། 
བོའབཟངཔའྱི་བཟ་ལུམ་སིངས༡ི་བ སྭཱ ན་པ ཟབ་པ ལཚོརཔའོ་ མཤུཀྱ་རང་ཿ ངགྲེལ།| ཚུངཔ་ ཀར ད་མའི བམས ཚོ བོལ 
་མིངཔའེགདུངབྱརད་ རྟག་བུངྲ་བག་དཀརཔོ ནུ བ་མཚ སིམ་ལ་ང་ བ། ལྕགསེལུངཆོས་སྲིངཔ | རྔདྲུངརིན་བོརེརབ་བསྟན་པ ། £ 
འབམས་བ། སལལ དྲ་ཀྱི་བ་མ་བམས་བཅེ་བ ། རྒྱ་མཚོགྲ་མལུང་བ མས་བྲ་གདོས་རྒྱ་བམཚན། ཆུམ་བཾ་སོ་བ ། ས་རའབའ་རབ་རིམ་པ་ག མ། ཆོས 


དྡ 
རྗེམོནོ་རྫོང་བོ རྨ མས་པ སིམ པ། །རྟགཡུངརྲ་བསྦུགས་པ། ། ཤང་བསམ་བསྟན་པ ། ལོ་ང་བབགའབ་ར རིང ། ཧཱ་བོ་དན་བ་མ ། ཀ་ཐོག་པ་ཤྱྱ 


/97|༅༅། [རྒྱལ་མཚན །5ཿརུབཚུལ་ཁྲིམས། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། འཕརརབླམ་དབང་གྲགས་རྔོ་རེ། པདྨ་རྒྱལ་མཚན ཚ་བབྲ་མ། རིཡུ་བླྲམ། ལྕགསརམ་པ། གོ་ཇོབླ་མ། བརྔོདང་གཉེབོའི་བྲམ། 
མུ རྨ ཡོན་བདོམཁརབ །ལོ་བསྔན་སྔ | རྫ་དཀརྱི་ཉངཇབོ་ ལྡན | ལོང་བོ་རྟོགས་ཝྡན།།འུག་བ་ཡུངབའོད་གསལ་རང་གྲོལ | པརྣམས་ཡངས་པའི་ཐུཿ་མོ། རྟནག་རྫིང་གོང་བཚད་བངརིགསའཛེན་ཡབ་སྲས། 
' པལབ།ཟབམཚལུ་བ། བླམ་བིངས་མབ། བླཆེནཆས་ཀྱི་རྐྱལ་པོ་ཁུདབོན།། ཀོང་པོ་གརདབངརིག་འཛིན་རམཚོ། བུམྷསན་པརབའབར ། ཆོསྔར་བཁུངཔ ཚའུ་བམ། ཀླདཁའཐུས །དགས་པོ 
4 རྩེ་ལེཆོས་ར། མ་པོབླ་མའཕིནཡུསྭ་ཡུན་གབ ། མངོནདགའདབོན་བོ། །བྲགའོ་རྣམ་རྒྱལཡལེགས་པ ། དཀརཔོ་བོ་བསྟནའཛནནོར་བུ། ། སློབ་དཔོན་ཨྱོན་ཚོདབང་ །བསམ་ཡས་རི་བོར་བའེ་གདནས་བ ཆོས 
ཤཱཾ རྗེཡངརྫོང་བ ]ལྷ་བ་དགེ་སྲོང་རིན་ རིམ་འོམ །དགེེ་སློངནམཁའབ ། ཆས་རྔ་ོགསཆན་པ |གངརིབ { སྣུབས ལསས་བཁུ་དབོན ། ཆོས་ཆའོ་ུབ་སྐུ་མཆད ། མངའ་རིས་མདོ་བོ་ཆེབ { ' 

གུ་གེརུངརུངགིཆོས་ཇེའད་གསལམཆོག | མཁརརུབམའོད་གསལ་བ །འབི་གུངཆས་ར་སིནཆེན་པ ཆོས་ཇྷ་སྨན་ར་བ མོ་ལ ཆོས་རྫགྲོགས་པ། དྭབུཧན་དེབོན་པོ། །ཟིངཔྟ་ཏམགོ་བ། ལྷརྟོག 













ཟླམ བླམ་ཨཡ | ཧབྭོ་བམ་ཀརྨ་རམཚོ། ཆོས་ཛསནརེ་བ ། བླམ་སྨོན་རི་བ | ལྷོ་བྲག༨ཤར་པ་གར་དབང་རྡོ་རྔ | གངས་དགེའུའི་བླམ་གར་དབངབརྟན་དར ། བངགྲོག་མེཡུང་པ། ཀཝོག་པ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་ 
08 ཀོང་པོའ་ཕྲིན་ རྨ ± ོང་ཀྲམ ཀར་ཀུན་ལབ། སའ རག་ སམརྟི་པོ བདོ གང ད་བ ལོ སྤརཐས་ཐིབས ། ནོ པ།ཡ་མཁནཔོ་ 
གོངམ། སས ་རབ་འཐམས་པ ། (༤༤ པྲ ཕོམེན་སྤུལསྐུ | རིན 'དོནྲ་གུབཆོས་རོངཔ ། རིནཕོམརྒོད་ཕྲུག་པ། སྲི ས་ས ཆོོམཛད་བ། གོས་ ( 
སྔརྨ་ཕུབངྩསེཔ ། ཐར་དང ངད ལོ ཞམས པོངས ང། ཁམསའོག་སཆ དོད [བདའི དུན ཟེན་བའན ་པར་མུ 
ྩནས་ཏདིཔསངགིད་ས་ངནཔ་འདི་ཨི བསུ་བསནཔ་གཏཿྭསས་བཟུངནསའྲབོ་ - དཱ །ཧིཾཿདམ་པའདེའིརྣ་པར་ཐྲར་པ =: ཕུནསུཿ བནནྡགས་བབསྱ་ེས་མིུབདྱ། ཀང 
བདག་ཏག་སལ་བདམན་པ་དང་ །ཞབསརབྲིའཡུན་ཐུངབས་མཐོསཔ་མངལགས །ཐོས་བདག་ཀྱངབརྗེད་པམངབས་བྲིར་མིང་ དྲེ ་ ༈ རྗེདཉིད་ཀྱི་རྒྱལཚབ་སྐྱེས་ཆེནཁན་པར་ཉནརྣེ 












༄༅།། །ྒྱསརབཀོདར་གསོལ་བའདེབས་པ་ལགསོ། །སྔཿ སམཛདཔ་ངོམརརྩརམཚོལས། །ཆུཐིག་ཙམ་གཉིག་བདགིས་གརམཐོངབའི། །རྣམཡིགེའདྲིས་པའི་དགེ་བ་གང་། །དེའགོརྣཾས་བྱངཆུབྒྱར་ཐོབ་ཤོག །དེ་ལྟར་ཏཱཊདག 
ངཾཆནོད་དངདཔེརམམཆིས་པའེ་བནགིདཆོནོ་སྤུལསྐུནིག་པོ་གླིངཕའེ་རྣཐརངགིསུང་ཟད་ཐོས་པའི་ཐོ་པམའདིཉིད་ ¦ རང་ཉིདལྷ་རྩོ་མ་པའི་ནུས་པཅི་ཡཔམམནིས་༡ང་ ཁས་གནྭུནོསྤྱི་རལ་སྲིད་ཆེནོལ་དབངབ་སྒྱུར་བའདེཔ ལྡནརམནོསིུརྒྱལོ་ེནོ། | 
༧ཞབས་རྤུངརིནཔོ་ཆེདཔལ་མི་ཕམ་ངགེ་དབང་པོ། །ཆོས་རྐྱལ་བསྟནཔའི་རྒྱལམཚནདཔལ་བབྲང་བོ་འིན་ལམཔནནས།། ཏྲདཔཔགི་ཇིལྟརཐོས་པའིརྣི་ྲར་ཕིགེར་འཁོད་པ་གཅིགཉིསཀྱངགྱི་སཞེས་བཀའ་སྩལ་བའི་ཁུངམ་བཟོད་ནས།  རེདུན་ཉིད་ྱི་ 
བཀའབངས་ཀྱི་ཐ༨ཤལ་དྲུ་གྱུར་པ | “གདོང་དཀརའའོ་བེད་བློ་རྲོསརྒལ་མཚན་དབལ་བཀྲང་པོ་ཞེས་བའམ།  མིང་གཞན་སོག་བཟློག་བཞེས་གྲཊ་པས།དཔའནས་ཀིའཌོའའི་རྗེསའདྲེངཏེ) སངྱས་ཤཱཀཐུབ་པ་མུཿནལསའདས་ནས །ལོཉིསྟོངབིངྩ 
དང: ཨུརུརྫ་གསཾདས་“ིང་། བརནརིས་མཁནོ་གཞནནྣམསྲ་བཞེདཔ་སྟན [ཕཉ་ྲགའརྒད་པཞདྡའིདུསཡོལཏཱུཿཝ་བབས་པ། བསྒྱུརཧེནཞེས་པ་སམོ་ཕགིཁོ། །གཔ་ཟླ་བའིཆས་ཇྱུལ་རྫོགས་པར་བཀོད་པའི་ཡིག་པ་ནིདཔ་ལཱནདགེ་འཁོར་བནོར་ཇུ 
དབལ་བཟྲཕས་བགིས་པ་ཐས། གནསནན་སོ་ལེབ་མ་དག་པརཊཆུས་པ་བའི་ཉིད་ཀིསཁ་པསངས་ྷཱནཔ་རིནོམདཔ་ཤིཿྱས་པ་ཡུནརིངདགནས་བདང་། སེམས་ཅནཿམས་ཿདབདེ་སིད་ཕུན་སུཾོག་པའིྐལ་བདཔལྡནཔར་གྱུང་ཅིག། _ [སརྦམངྒལཾ | 



















| 








དབལ རྡོ་བུར་པའིལྕོ་ནུས་ངོམཚར་ཧམཆོའི། འིྱརས་ོསོརོལོོས་་་ལོས་ རོ ངདཔལ་རྔོ་རྗེགཞོན་ ལ་ཕག་འཚལ་ལོ བྲྲ་་དྲདའྒྷ ། | 
སྭུ། |ཡ སོ མི་ཚོལ། | | །བདུག་ཡིད་གུས་པརྙ་ཅ ་པརོ་ཕག་བཀྱིད་ཏེ། [ཡང་གྭ ི་ོ སྭ་ཀྱི་གཏས་ རྒྱུ ད་བ ས་པར་བུ། ་ | 
(< ཇསརྒྱ །དུས པ | 

པཿ འིན ཇེ ཛལ བགི་ཞམབཏདད། སལ་བ 


ཉིངསྱ་ལོ་ཞོཔ་ཁམ སསུ། མཐའ་ལ 





¦ བཞིངས ] ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྩོར་བ་ལས། | འཁོར་ཕུན་སུམཆོགས་པ་ཐོགས་བཅུལེབྲོ་བྲོལ་ཐབས་དང་། རབས འོ 
མཛོནཔར་སུལནས ། ངས ཐབས་ པི སའ ལ་ སྐོབསོ་པའྲིནཔ་སབུར་བྲའ དམན རྒྱུད་དེ་དག་ཀང་ བདང རྡོརྫཾསཾམས 


དུཔའདང ། ཕུག །ཡགན་རྡོ་རྔདང་ གང རྨི སྡུས་སོ། བོ ྱི་བྱངས་བཟིད་རེགས ་ 
ས་པ་མི་འཐན་ སྙམན ། དེནའ་ བདག་གིས་བཤད་པའི་ གན ]། ཧཾས་པ་དང་ | གསང་འདྲས9་འགྲེལ་པ་ལས [ སྲ་བ་ད་པན་བྱཏ 
བིལ་བ 













 །མད་མཛད་པ་ི་བསདོ། །ཞེས་རྒྱའགྲེལ་ལསའུབྱུང་བས་གསལ་བ་ཡིནནོ། །དེ་ནས 


ིའ་ུལ་ རིན་གིས། ལ ལ་བར ཡཿ 
1 ་ 5 བཤ དང དོག་དང བྲི ་ གིགས ོང 

བཤདད། ། ` །མོ་དནམ་ ིཉ་ྲ ཤེ ལ་ད དང ད་ཏ $ 
± ཅར ་རྨབས་ཀྱིས། །རྒྱལ་པོ་ = སྔ ིགས་ཁམ་སྒངངདོ་༽ བརབད། ཞབ་གསུང་བརེར 


ཊུང་གྲན་ ླ་ 


ངན་འདནས་ཨ སྣཾནས། 








ཐྲ 


18; 


¡: 
/ 







༄༅། རྒྱལ་པོ་ཛ ། ལྷ་ལྕམ་གོ་མ་ངེ་ཞཱི། རྒྱལ་བུ ག་ཀྲ་བུ་རིནས་། རིམ་པར་བ ཏེ རྱ་བལ རཱ རོ། (ཡ 

མཁའགྲོ་མལས་ཏི་ད ཀྱ ་ དེ་རང གང་ཉས་ཐོན་ བེ དོ་གུ།དངངོ། :÷ 

ལ་བསུང་དགེས་ཐགསོ། + ་ དི འདིརནིབདག་ཅག་ལུ་བཐངབྱཆུངབདགིས་ཇི་ཧར 
བའྱིརུལ་མདོཿམ་ནྫོསན ཛས པའ དྲ་བལས ལཿ ཨ་ཝ ས་ས པདྨ་སྐྱས། རོ བ་ད ཡ་ང 


སྭ་བ་བའ་ 
སསགས ིགས་སགས་རྒྱལ། ཞེས་གསུངཔས་ ། | བརྗོན་བ་བཤོད་ཐབས་ ཕྱོགས་གཉི 


ཡང་། ། འཕྲིནལས་བུངཔ་འིནསའདིགསལ་བའྲིསད་དུམཔརདྱུ་སེབ་ླབང་རམཛད་བཡིན་ཏེ། 


ཁབས དེས་བམ་ཟེ་མི་་ཐོད་ཧན། དེས 
རི ཏས རྐལམ་ཨུང ཤོན | དས་ནོབ་དཔོན་པླད་འབུང་གནས 
པཉིད་བྲི 


ཉེས་པ་མི་ཡུལ་དུ་བིན་བ ། 


སདང་གང་ཟ ཟིས ང་བསྟན་པ ཧམ 
ྩིསསཚསས་ སས་ནས ང་མོ སིསཉིསའྲི་ 


རྒྱལ་པོ་སྒྱུ འཕུལ 
ིནམ་ད༔ དྨ 


ཐུལ་བས ! 


ས་ས 
ལ་ཡག ཉིལ ོོ་ 
ལསངམའོ་ཡད་། ལེ ཀྲ ˆི ཞིང སྒྱུ་རྩལ་ཐམས ེའ ིྲ ལ་བ་བ ( དར་ཤསང ཧུ་ར་ཏབབཟ 
བམ སྒད་་་ སི་སྲས སོ། རས་པ རེ ་སས་ཀི་ཕོཿ མདད ཧ་ ཤོ འི་ག 
ལ་མ་ག ག་མང བཞིན་འ ཧུ བལ སྲ གས་སོ ོཕས་པས། ག་ག ཀདཔལ་བག་ནསྲ་རའབུ ཤིའོ། །འདེལ་ཁ་ཅ། 
གཞས་བསད་ཟེརཏེ | བཛྫུས་སྐྱས་ི་རྒྱུས་་ལྟར་ཡིན་གྱིའ ` རྒྱལ་ཐུབསད་དྱས་པས སླ་བ 


།སྟེ རྒྱལ་བུའིམ་གོ་ལ་ཤ་སྤཔ་གཉིག་ཟ་ཞིང་མཆིས་པས | ཤ་སྦྲ་པལའ་བངས་པས་སོར་རྡོ་དང་བྱངས་བྱ་ཀད་པར་སོངནས་ གུམ་མོ། ། །ཞེས་སྨས་པདང་ | མི་རྣུམས་ཀྱིས་བལྟས་པས། 
-3 དེར འདུག་བདང་ ། རྒྱལ་ཁྲིསས་གཉནཔས ]ལྤཾས་པ་རབ་བསོད །༢ $ ་ བག་ཡེ།ཁལ་བྱར་པ་རེའཇལ་དུའ་ཇུག་པ་ལས ། འདི་ད་རས་རྒྱལ འྲསྲས་བས། 
པ་འ སྭཉེས་པ་དབ་ འོངས | ངན་སེམས ་ཀྱིསམ་རྒྱབ་པས་སྱུགྭ་པཱ་ པུ་རིག ས། ཞིས་གོསའཆམ་ཏ `  ་ ངད [ལོ་བ 
:ཿ སསས་པརག། ། རྔོ་བསའྲབས་ཆེན་ཟས་སྲ་བ་ཤིངརོརས་ སོཿ བྱངཚྭད བཏག ས་ ཨསི་གཏང་།ཨོ་ པ་འི ཏའི་པ་ ང་ངོ། ཞེ 
གོབ སེང་ངོ དེའིཚོ་ཡུལ་དེའྱི་རུལ་པོའཐབ་པར་དགའ་ སྔ་བ་བཁཾས་ཏེ། འདིམ་བསདན་ཡུལ་བམས་ བདད བས །དུ་འོད།ི་ མགར སཾཏེ རྒྱལ་ རཱ 
ཇཾདབའིངབཏུལ་ བས། །ལུང་པའི་ངོགས་དུར་ཁོད་མདོའགག་དམབརདོགག་ཏུབཉུག | | རྒྱལ་ མདང་བཅན་པསརི་མངདུར་ ཀྐུན་བཀུས་པས། / ཤརྟརཀླི་ཏས་བྲོས་པདང | 





'(༅]མདོའགགན་རྒྱལ་བུ་ཨིནཱ་ཧཱ་ཛས་ད ན།པ་དཔཟླ ཏེ ། དེར་ཤནྟར་ཀཱི་ཏསམ། འའཕང་པས་ཨི ཏཾི་ཡོ བཿ 
མདོ (ཁྱ ༥ ༥ སིས ༥ གོ 
གསམ ཀུ་རབྱཏུ་བང་། རོསཁུན་ མང་བ ཟུ རེ སི 


རས ་ པས །གསུམ་ གལ་ཡོ གའདབང་ གའི སིས མཛ 





སྭ ཐཱསྦཾ་ག་ཧཾའི་རྨུད་མཚནཿ བཤད་ནས་ཚོམ་མམ་གསུངས་པས་། ཤཀྱ 
དོ ཀསད་པ ཱ༡ྱམི་ཛཿེ མུད ། ག་ང མཆིམ་བས་པས། ཡཿ ི་ོ ྦ 


བསྟནནས ། དབངའདི་ལུའམ ། ང་ལཞུགསུངས །དསོབ་དཔོན་ལཞུ་བུས པས །སློབ་དཔོནན་རེ | རིག་དབང་རིག་པའྲིསས་ཡིན་པས ། རྒྱལབའི་དཀྱིལ་འཁོར་པལས་སྨ ལ། [ 
པའ བའྲི སྭཀི་དི་མའཡིན་ བྲ བམིས་ཿདའྱབངབསོན། །ང་ཡིས་བ སྟནབ་བཞིནདྲ་ན ་ འ་འ ནསགང་བ་ མད 
[9 ུ་ྱེ་སིདཔངཆོག ས་པརྦགུར་། སིེས་ ུཔཔ་འབྱུམ སྣེཆོས་བམྲས་ གའ རའི་ཤས་ཏོགས། ཚོལ་དབང་བའི་རིག་འཛིན་ཐོབ། ཟཧོརྦརལ་ཕོའཱ་མོ 
༡ཿ ག་པ་བ བ་བར ཀགྲགནས་་། ནུབ་ཕོགས་ཏྱིརི་བོ་གྲོམ་ཧ་ ུག་མ་རཏིཀ གས་གིས བསདཔབས་མི་འཇིགས་སྟ, པ་རུ 
ཐིང ང་ཕོ་ཡིན་ ཡིསརོ་ཤཾསནག ཁྱལ པས དཔོན་ལྷ མདང་བཅས་པ་ ་ ། ཞག་བདུནནས དུ་བཅད་ ད་པད་ངབཝུས པས། 
སོལ གྱེས་པལ་སློབ་དཔོནྣལ་ཆུམ་གཉིས་བདུགས་བས ེགས་ངོསན ་བཀིགས། ད་གནས་སུ་བཞུ། ཀ་ཞུས་པསམ་གྲོག། ། རྒྱ་གར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན 


¡:0།པ་རྒྱས་པར་གྱིས་ཉིག ། དེ་ལུར་མ་བས་ནཐེད་ དག་ཉམས་པརའུང་ངོག་ས་ནས་ཨོན དུ་བོནནོ། །དེར་ཡང་སྔོན་ གྱི་མི་ཐོང་པོ་བུང་ངོཟཿནས ཡུལ་གྱི་མིརས་ཤིང་ཞུངར་བསྡུསནས་མེ་གུངས་ཆེན་པོའི་ 
དབུས་བསྐག་ ་པས་མཆོག་སེ། ར་བཞེན་ ང་པོ་ཌཱ སཱ བར གས་པས །ཐམགཅད་ངོ་མནརཞི འདོད་པ་སྙེས། སྔང་གྱི་ཉེས་པབེ ཤགསནས་ཨོན་གྱི་ཡུལ་ 
སྱ་ལིགྙསན་བྱ་ཆས་པར མཛ དན ི་ལནས། ཆང་ས ངནྡི་བྲལ ི་པའགུས་ ཆའདྲབས་པདང་། | རྣམ་པར་སྙིན ན་པར ༽ 
བླས དཡགཙུཆེའ་པོའིརིག་ ན་གཉིག་སྒྲབ་དགེས་པརདགེངསནས ། འ། ཡངལ་ཤོད་ཉྲིབགསག་བདགས་མ དག གུ་པའྫསུབ་པ་མཛད་པས ། རའླི་བ་ཅོངལོ་ 
ཡངས་ཀྱིས་བརཆད་བུས་ཏི ། ལོ་གསུམ་དུ་གནམ་ལསཆརམ་བབ ཅི ཤྲིང་གསན་མད་ ལ་དུངའ འོག་ཐེམསཿདགམ ཅུ ཆུ་བོ་དང་ཆུ་ཕྲན་ཀུན་ཀྱང་རྒྱན་ཆད་དེ་དུས་པན་ ང་བའི ྦ 

བ་་ མོངས་པལ འདནིཅིསྱ་ཡོངས་ཕནཏ། ། བདག་བཆུང་སྨྲབ་བ་ལ་ བར་དུ་གཏོད་པཞོག་གོ་ སཱམནས ། མཆོད་ བཤམ་སྟེ ། ལྷལ་གསོལ་བ་བཏབཔས ནེ །ནཾམཁའཡསམྦ་བྱུངཧཾ 






། །གཉད་འདེ་གཞནཧིསའ་ བའི་ཐབས་ཨེ ཀི་། རྒྱག་པཤྲི་ལེནྦའེགཙུག་ལག་ཁ རཾ ཅེས་ ལ་པོ་མི་གཉེསལ་གསེརལ་གང་། 
དུལ་བའི་ཐབས་མེདྱ་འི་ ། ཆུགར་ སིག ཁ་ད ང་ ཅཅ ཉིག །ཅེཿ ཤཿ  །དོནས་བ སྔིགས་ 


-ཐཾ བསྒའར་ན༥ [| བར ་བརྒྱལ་ཕུལནས་ལོ་རྒྱུས་གྲསོལ ཚིཕར་པའིཆོས 
ཏི ་ ཀཱ་ུལ་ སམས སཾ་ 
མེ ༢ །ཤོང་ིན་བས རབས་ཕགས་བམ མས་ས ཁཛསནས ་ ས་ཀ 


བཞུ 


.་ 


མགུཉིས་བྔའི་ཏྭ༔ 


ྦ གདབ ་ཝས་བརར་དང་བཞོ་རྲ་ལྷ་སེ་མཛད ། དུས་དེར་ 
] བ་མདོ བོ་བ སླ་ང བལ་བོ ས་ས་་ རྒྱུད་ལྔལ། ་ ལུགགཟརནག་པོེ། 


¡22 ཐུམ་བསྐོསཆེན་པོའེ་ཏ །ནམཁའམཛོད་ཀྱི་ཏནྨ རིག་བ་མཆོག་གི་ཏླརའོ། ། ། །ལྟ་བ་ཝྔ་ལ | ལྟ་བ་བྲི་ བི་ཏོ། བླ་མཆེན་པོ། | །རྒྱ་ན་ལསའདྭའ་ཀ་མ། ཡ་ཤེསཉིཟེར། ནམཁའ་རོཔ་པའི་རྒྱལ པོའོ 
འཛིནལས་ཝལ ། རྡོ། རྫོག ནུ ། ལས་བྱ་རརུ་བྱཅེད་པ། མུས་མཆོག གྷ་གདོ་ཏྲ ལསཁ་ཚུརལས་གསང་བའོ། སྒྲུབ་བ་ལྔལ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ | ཐུགས་གསང་བ ། གཟེ་མ་ནག་མོ། །ཐུཿ །ཡྱགས་ཀྱི་ 
བརྣག་པ །ལིསྱ་ཉ་བཀོལ་བཛ། དེ་ཝིབདོདནུ་ ་བཱཡ་ནས་ རི ལ་ | ལྕགས་ཀྱི་སྡིག་བནག་པོའཿ འཇིགཟུངབཟུཅིག ག་བསྱ་མཐོས་མན་བུངཁལ། སདཔ 
བཛུས་ནས་ཟོས་པར་ཆས་པས ། སཱི གདེ དེ་བཅམ དས དརབ་ ཀུ་བཇིད་པའི་ ་མཐོང་། སབ རྱི་ལསལ་ཐོགས་ པ་མེད་པའེ་དབང་ སྟེ། དེའི་དུས་སུ་བསྙན་ཕུར་བསླིལ 
ཞིང་ངཆེ་ང་བཅནྱ་སི་མགུར་ ར་བཞེས་པནི། དྷཱི དིས ལེ དི ཞན དབི ཆཾན་བོལ། ། །ཞལ་གསུམ་ཕག་རྱང་དྲུག་པ་སྟེ། །ལྟེ་བམནཆད་ཕུརྲ་པའིདབལ། [དྲག་པ 
ད་མ ཧཿ ཨུཏྤལ ཧན་པའིའདབའད་བ། །འབར་བ ས་ཀ | །བཏབ་དྲ་ཤས་ཁབྲནགའགུན། །གནོད་ཐེན་རྣམསལ་སྒོསེ གོས ¦ །ཞེས་གསུངས། །དནས་བསྟན་བཅོས ། 


( ས་ིཏ་བྱསཔགཟིགས་འབུལ་བརས་ཏེ། རྒྱ་བལ་གྲཉིས་ཀྱི་སོ་མཚམས།  ཆུ་མིག་བངཆུབ་རིས་སུ་གཟིམ་པན། ། མནལ ལད་སའ་གོངས་བ་སཱམ་བུངབ་དང་། རྱག་གིསརུལ་བས་ཐུགས 
ཟླ ཀུནས་སྤམས ཀེ ིགཡིན་ཏེ། ར་མང ག། བ་ན ས་བཏ་བནག་པགཞང་དག་བིན ས་པས བོ་མ དེ ལྔན་པ་བཞེ་འདུག་སྙ དུའི དེས་པས་དྲེ་ནྲམ 
[23 །ནརེཿ ‹ སྔོན་བཅོམལཱ ས་དབལཆེན་ ཡྲ ཏགས་ཏེའྭསོ་བའྲི་སོག་ལ་དབངབ དགས དའི གས་དསྱ་གིད འད་འོངས་པ 
3 འགུས་ཀིས་། ༣ རཾ ཧྱ སས དབང་བ རིག སློབ་དཔོན གོངས་བ་ལ | སྔོན་དབང་ཐེབ་པས། ཇ དབང་ངའི་རིག།འཛ རིག་འཛན ུབ་སྦུམ་བ་ ཧེདན། ངས་ཀང་དབྲང 

སཿ ག་སྲད པའམ། བཤད ་ སྒྲུབ་བེད་པལ་ བར་དུ་གཉོད་བའི་སོགལ་དབངྱ་གིས ཅགས ཤི་དངབཀའ་བློསནས [བས 
རམདཉི་གར་གཉིག དད ཆོ | བེ བྗའི་ཏྣལ་བྱརི་གཆང་ཕེམས་ འན ཆོས་ཤིན་ཏུལེགས་པས་རྒྱལ 


@ 
བླསདགག་བཟམས སད ཡིསའྱུ་ཅིའ་ 





མཆན མལབཏུགས། པའི ཏགས [བཅཱིཏ་ནུམས་ ཧི་ཁང་སོབ་དཔོན་ ཡག་ས་ཏ། །དེནས་མཁུས་པྷ་རམུ་གསུམ་ བཀའབླསྒོཾ་སནས ། བི་ཏོ་ཏ་མལའབྷམ་སེལས ། ། རྡོ་རྔ་ཕུར་པ་གསང་བའི ྒྱུདཔ་སོགས་པ 
པ་སྦྲུབ་ཐྲབས ཙིཀལ་སོགས་པ་ཁོནས་རས་པརམཛད་ཏེ དའིདུསསུ -་ ཞིས་སོག་སྟིང་ཕུལ། མ་ལ་བདག མ་མཆེད་ ཞིས རླ ྒ 
ག་ངང བི ལེས །གཟུངས་མདུམ་བལ་བཤད། གཉིས་ཀསྱྱ་རགརྱ་ར 'བཤད། ཐསག སུད ནས ཤིང་རྒྱས་བརསྭུ་ ད་དོ། སླབ་དཔོ་ 
བགོ ཤཱཀྱ་དྲ་བལྭ་བཤད།། དེ་གི ཀསྭ་ོི་པ་རྲར་ཀོ་ལ་བཤད ། དནས་ཨོ༔ ས་སག ་ དོ། །བལ་པོ་ཤཱིལ་མཉྫས་སྨེད་འ ངམ་ཤཱཚི་ལ་བཤ ། དེ དེས་བལུ་པོའ 
ནཏལ་ལ་ི། ཅཱ བལ་ བོའཕལ་དདཔ་་ས ད་དོ། |དནི་བོད་ཡུལ་དུ་ཇི་ ཇི་ཝརུ་བྱུང་བའེ་ཚུལནི ། འཕགས་ ×` པ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ 
གྱེས: བོད་ཡུལ་དུ་སངས་རྒྱ སྦ་ཀི་བསྟེན་པའཛུགས་ འིས | ཐུགས་དམ་ལཱ།བང་བསམ་ཡས་བཞེངས་ པའིས་འདུལ་བལ | གས་་འཛམ་དབལ་བི་ུ ་པབོདཀིརལ་བོ་ཡ་སོ ་ | 
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།འདྲེ་ནམས་ཟིངས་ལ་ངས་ཏེ ། ཉི་ནམོ་མིས་བིགས་བནུབ་མོ་ལའདས རིཡ་བསྱལ། ཀླངས་ ས་བྱལནས་བ་ག།ུམ སྟེར་བ་དང ། རྒྱལ་བོ་ཐུགས་མུག་སྟེ། 

བན ང་ངམ། མ། བདུག ཟབ་པ ཏེ ཉིགས འབིབས ཅང བ་ཤིག་སྟེ། རཱི ཚིས དྡོ བོན་ཀྱིཞལ ནས། ། བདག་ཏིང་པའཛིན་རྩལ་ཤ སྔགས 
སམི་མ་ཡིནམ་ཐུལ་བ་ཡིན། ཨོན དབེན་པྱདོའབུང་གནས། གྲ རི ངོསྲ་གྲབ བོའ་འཁོམ། བཞུགས ། དེ་སྨན་ཿ རབངས་ནབར་ཆདཱ 

འགུརརོ་གསུ་ས། མའོས བས། བྲཧསིཞ་ད་ །རཇ་ བསར ཁ་སུ སིན་པ ལས་དང་སྨན བངགསེ་བོན་ཡོངགསྲུང ང། དེཇི་ ཨམ བ་དཔོན 

རྱི་ཕནས ། ཧཱཱིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཛདནུལ་བསྐམ ཧིབ གས་པ་སྩན་ ས་སམསནོམ་སཿདཔའརི་བནས་ པས ལ 

ཀྱི་སལ་བ སདསམ་བལར་མོད་་ མེད་དམ་སྐམ་གཟིགས ་བསས་གི་སའབ་བ་ཡིན ིགང་ ཡོབ་གསུས་དོ་ ཡསསར་གིངརྩམས་ཏབག མ་བས མོབ ལ་་ིགགྲ་ ད 


འདི་གཉིས་ཀྱི་སྒོནས་ཀྱངསམཱས་ཉན་གྱེ་དོནཆེན་ཡོམའཇས་པའི་དུསནྲའབུངབརྒ་གུརྱརིག ། ཅེས་གསུངས་པལས ། མཆིམ་བྲིག་པ་གཉིས་ དུ་སོང་པལས། ལཱའིབུ་མོ་ག [གངྒ་མཆུཿ 
26 ད ཐན སཿ སཉུན་་དོདེནམ་བོས་ ན་དང་བ ཏི སིག ནསྐ་མཉོག་ང པྲས  ལྷའི་ཐིསསཉམརསཆའཕས་ཏ ཿ བ་ཏཱི་མོ 
[བྲ་བཅས་པའི་སྲ་དང་རྒྱགས་ལྷག ས་བསགས་ཏེ། །མཆོདཏད་བཟླ ༢ཁྱ་པབ་བཞྲིངས། བུབབའ་གིག་ཤི་ ཤི མ་བག་ཙམལ་མོ་ཤིནས དམཆོགལ མོ རར: སྦབ་བརད་ྱོར་གོ། 

ཐི མོག ཉས། དགཾ་ཊཾ ང་ཨ་གཁ་དྱ རྟི ཕག་ ཛཱི ཊི་ྔི་དང་བཞེའོ། ཊཾ བཱ དེ་བཞི་བོས་མཆོད་ཏནྱ་ཧིའ་ ྫོགས་བརའབངས་ཏ བ། རབ་གནས བསཆརབ་དང་ ། བུསོ་སོས་ ལམའིལདབཏཔོ 
བེད་པ བདག་གོ ་བ འདེལ་བོཏན ཏནནས་ ྒྱིབ་ཕཱི་མཡ ] ས་བདགེ། དིད ཅསོན་ལམ་བཏབོ།  །པའི་འོག་མས ། བསྟུན་བརསུང་ ཟེ སའཆང་ ཅན 
གཅིག་ཏུ སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག ། དེའེ པེའིའོགམསམ་ག བཅིལ སདཔའགཉོག་ཀྱསརརྱབུརྟི། །དེའེའགོམས ཡུང་རིབུབ་པོའི་ རྱ་བ་སྒྲུབ་བག་ཅིག་ཏུ་སྩེ་ བརྨ་རྱུར་ཅིག ། | ཅེས་སྔོན་ལམ་བཏཔ་བོ། ། །དོའི་དུ་ 


། 
བལྱ་བི་སངག་ག 
ཀོལ ཅརི་ ང་ ས་སོང ཀ་ 
མངའ་བ ླ་ སོ ཡྩོ གྱི་འབྲལ་པ་ཡོད་པས་པོཿ ལོ ངུང ར་ཆ ་་ 
ཨྱིས་བ། མངཔུལ་བྱིལྕ་ཀུ་ཀུརཙ་གཉིསལ་གསེར་ཕྱ་བསྐུརན 


- 


། ལ ཊཾ སངབོ་རནའདེནཔའི་བངཟེནཔ་རྟགའ་ བཤི ཡྩ་ 


29 ཞེས་འྱབུངངོ། །དནས་རིཿ ིམྱ་གྱིསམངུལ་གྱི་སྲོང་ཝོང་ཟེ་བ་བར་ཕབས ། དེ་དུས་མངཡུལནཁྱིམ་བདུནལས་མད | རྒན་མོ མོ་གསུམ་ལ་གདམས་ང པ་བཏབ་ པསྟ་སད་ཅིགལ་གྲོལ། དེ་དུས་བོད་ཀྱི་ཝ་འདྲ་རྣམསཀྱིས 
ིས་ཕེད་ལ་ནམ་སོས་༣ ་སུ་བཏུག་པས [ལུགསྐཀུའི་ཕགྱཧསྐ་མདཅིག་ལ་ཉིམ བཀུགནསཞག་ བདུན་དུཉི་མམ་བཏང་བརྡ་ལཱའདོལཁ་གནོན་དུ་ཁོང་ ལེའེ་གོང་ཁ་དརལ་ཁངབརིགས ། དལ་དེ་དུས་ ཨནབྱ་ཐངབར། ¦ 
དག ་གཤན་པོ་སུས་ཀུ མི་ནུས་བགྱཅིག ཡོད་པ་དེའི་ཀུ་བརྟུལནས་ཆུ་ཞིངལ་དྲངས | ལྷཁདཱདུཿ (ཐུགས་ཇྔོཆེན་ ཚེཆེན་པོ་བ ཞགསུ་གསོལ། ། རི་གོང་གཅིག་ཏུ་བལ་ ལའེ ལའདྲ་ཕིར་འབྲེངས་བ་རྣ མས་ཀྱི 
མཆོད་རྟེན་བཞེངས བུགས མདོ་ལྟན་པར་བཏབནས་བཞག ། །ནས་ཡ་ ནུས པྲིམ དནསྣ་བར་བླཤས་ཏམང་ར་ བརྒིན་ཡིནནོ། ས་མོ པ་བ 
མཆད་།ན་བཞེངས བོནལྷ་སའེསམནུགས་སོ། འཁོརྒ་ནམས་ ཧབས་སྒོཿ སྨྱོན་ཐང་དུ་ གགསོ། །དའདུལ་པའེ་ དུ་མཆོདཏེནབྱར་ྱད་མཚད་དོ། ཡངན་ད  གའི་གཞི་ 
བར་མོགསོལ།དངགབདཔོནལ་ུ དེས་མ ས་པ ལ་ན ན་གཡོག་ཅར་བར་རྩམས་པས ། བོབགཡོག་གམསནམ་བའ་ལགཤགས། དགྲ་ལྷ་མོ་མུ་ཙ་མེད་སྐཾག ྟེ་བྲེས་པལཾས། པཱ 






༄༅། །གསོར་བས ! མོ་དྲུང་དུ་ལྷགས་ཏེ་སྲོག་སྙིང་ཕུལ་བྲན་དུ་ཁས་བླངས་ཏེ་དམལ་བཏགས་སོ། །དེ་ནས་ལྔ་ཡུལ་གུང་ཐངད་ངོན། དགེ་བསྣེནཉི་ཤླུ་རཱ་གཉིག་གི་ཆོའྲ་ཕུལ་བསྟན ] ཐོག་ཕབ་པས ཐོག 
;5 མེ་ཏོག་གིཆརད་སོངནས །དེར་དགེ་བསེནནམས་དབངད་བསས་ནས་ཆོས་ཀྱི་བསུངས་མར་བླགོས་སོ། །དནས་མངྦ་ཡུལཁ་ལོའི་རོང་སྒོ་རུ. བྟ་མ་བཅུག་ཉིས་ཀི་ཐོག་མད་བྱང་གཉིས་དུས་གཅིགལ ཕབ་པས།ཅི 
།༢ འཛུབྱ་ཀྱི་ར་ལྭ་བངས་ཏྭ་ཀདལ་བསོར་བས།། སོལ་དུམ་བྱིས་སྤུག་རུལ་གིས་སོངཔས་བགྲནམ་སྒག་དྲསོག་ཧིང་ཕུལ་དྲམལ་བཏགས ། དེ་དུས་གཙོ་མོ་གངས་དཀརམ་ ཆུཐཟའ་ཟོས་ཏེདཔལ་མོ་ལ། ཅི 
ཱཾ ནངདུ་ཇྔོས་པས། སྒུབདཔོན་གིད་བཡ་མཆོནསུ་སྲར་བུ་གང་ཐྲཕ ས་དགངས་པ་གཏད་པསྐ་སད་ཅིགལ་སར་བུའིརམུལནངས་པནིལྱ་བིསྱུ་བུངཔ་དང་མོཚ་ཡདརཔས་བཅུར་ཧྱི་བུང་ | ཌརར་སུའིཆུད་ཁོལ་བ་དངམཚོའ 
ཤཱ བས་མོས་མ་བཟོད་ཏེ ། ཅ ལ་བརངས་ཐོན་པ་དང་རུས་བ་དང་ཤ སོརྦ་བལནས་ཀེངརུས་སུ་སོངཔ་དང ུག་མཚན་དྡོ་ཛའ་ཕངས་བས་མིག་ཡ་གཉིག་བཅརདེནས་མོ་སྐགནས་སྲོག་སྙིང་ཕུལ ། རྨུབ་ཐབས་རུམས་ཏེ། 

དཀརམོ་གཉིག་སྒྲུབ | སྟགམོནུ་འཛག ། གནམ་སྨན་མཆེད་ལྔའིསྒྲུབ་བསྐོར་གསུམ་དུ་བྭཏ ། སྔར་བསྟནམའེ་གཙོ་མོ་ཡིན་པལ་ཕིས་རངམཉམ་དུ་བཞག | དེནས་རྩངས་ལྷསལ་ཕུག།ཏུབེསྙན་བསྐུརནས་བཀའ 


འབངས་བུས་ཏེ ། འདིནཆོསལ་དང་པས་སློཿ སོབ་ད་བོན་ལ་མཐོམ་འཚམསོ། ། །ཕུག་དེར་སྟག་གསུམ་བྱུང་བལ་རྡོ་རགསོར་བས་སྟག་གསུ་པོཊ ཕྲག་ གཉིག་ཏུབྲོས་སོང་པལ། ཤུཝ་བརྟེགས་ཏེ་བོན་པས་ ཧ་ 
3༠ གཅིགཏུ་སོངཔ་ལྭ་པྲུར་པ་ བཏཔ་པས ༈ གས་བཙན་རྱི་རང་གཟུག གས་བརྙན ས་སོག་ཧཱིང་ཕྱུལལ། | །ཕུག་པ་དེལ་ཧ། ི་ོ དྷ་ལ་ཡང་གྲགས་ས།  ་ བསྙརལ་བྱས་པ་ལུར་ 
ལ་བཏགོཿ ངཡང་སརྦ་མཞེས་གསས། དེནསྭ་༧འདྲའིཁམཿ ས་བས་ཡུལ་གྱིས་མི །་བསབས་བམར་ ། ཕུག་བདག་ ཨོ་གིག་དྲགེ་བསྟེན་ ཧེ ་་ས 
སར་ནས རཱ ག་སོ ནས་ནག སྐནས་མཛུདནས ཨབྱིསཨངས་བམ་ སྦ་གགསཟེར ང་ཡི་ཁོངན་མརལ་བོན | ལོ་ཡག མོའ་ི ཐེན 
དས དནསདུས་ཧིངགམ་ངོསལ་བོན འནྭ། རླ མཚོདང་ཐང་ལྷའི་པར་དུ་ དཀའ་བ ལུགས་བཞུགས་པས གས་རིན 
སྭ: ཤྲོག་དྲད་ཏམ ཕཱ 1 


རལིབང་པར་བྲོ༔ མས 
ང་པས། མཚོོོ་ཏབནང་ལོ གྲི་སྲོག་ཆགསྣ་ནམས་ཤི་ ། 


ར་ངནསོང་སྦྱོངབའེ་ ཚོག་མཛད་ད་སམསཉན་ཤི་བླ་ནམས་ ཕབ བདང ད་བ་ས གོས 


༦༠ །གངས་ལཞལ་གཟིགསནས ། གངས་ི་མགོར་རམ་གཉིག་བསྒོམས་པས་ གངསཞུནས་རུདཆང་དེ་གཡའ་ བྲག་ཏུ་ཐང་སྟེ་སོང་བ་དང་ ། ཁོ་སྐྲག་སེ་རང་གཟུགས་བསྟནནས་སྲོག་སྙིང་ 
བུལ དམལ་བཏཀྲཱ | ཁོའོ་སྒྲེབ་ཐབས་མཛད | དཔ་ཁོན་ར | བད་ནི ཀཧཾ་ོདཡིན་ཟར།འདི་ ི་འི་ལམས་ཅུད ཁྲིད ཤོགསྲངབས་ད་ས་ (འདེ་ཕལ་ཆེ་བ་བཀུག་ཅུང་བལ། 
|3/ །སྲེག་སྲིར་ཕྲོག ། དམལ་བཏག་ སོ། །དེ་ དེ་ནས་གནམྱ་ཀི་ཤུག་སྔོང་དུ ས་པ་ གནད་འབེབསི པཞུགྲསཱཌ ནམ་སྲོས་ལ་རི་ བཉིལ་བ་ལྟེ་ངུ བུའེ ག་པོ པ་དང་ ། བ་དམ པོན 
4 །བཞིའའརདངབཉས་པས་ལྷགསོ། དེབ་དང ནགྱི །ཁིད་ལ་ ོས་སད་དངརོའབུལ་ཡད སྲི ོདིུ་ིརིག་གྲོདང་ དེལ དྲགཉི་ཤྱུཆ་གཉིག་ཡོད་ཏིས 
རཿ དེ་དགཁྲི་དལ་ད་ལྕ་པའི་ དྡ ཤོག མིའོངན་ཁོད་ཐམས་ཉདྲ་ཀིི་སོོག་སྙིང་ངལ་ཡོད་བས ། །ངསཐམས་ཏད་ཀྱི་ཧི། བྲ : གསུངས་བསྡ་འབབཅྡ་གག སེ །བྲིལའདུག ། | དོནས་དར་གཉིགན 
་ བདུད་པདབརྡར བཟི ! ནམག་དཔོན་རྣམ་རོལ་དཔལ | ཤངནས་དབང་ཆྲབ་བཞི)| དམགད་བོནཌྱ་བའཇུག་དང་ལྔ | གཉནལ་དབངཆེ་བ་བཞི།] ཀུ་ ! ཀུ་རི་ཐོད་དཀར་དཔཉྫ | བཙཾནལ་དབང་ཆེ་བ་བཞི ] 


རྣམས་ི་དགོངས་པ་སྒྨབ་པདངདཔལའཛོར་དངཚེ་སྤེལ་བརཁས་ བྱངས་དམ་ སོ བི དྲི ཡུངས་ལ། སྟོད་ལུངས་གཞོངས་པརཅས་ ནགསོ། 


¡32[ཡམ་ཤུད་དམར་པོ་དཔལྔ ། དེ་དག་གི་ལསམཁ ས་མཁནིུ་ནག་པ་དང དང་ }ཉེརགཉིག་བོཿ དབུ་ངདུ་བྲམས དམས ཟོས་བའ་གང་ བཞོ ས།ལྷ ལྦའིདགེ་བསྡེན ཤུ སྦཱདུསིང་བཏུགས་ཕུང་པྲ་གབ་ འེརལ་འབོར་པ| 
བལྔརུམདནས | ཁྭཊཱ་གོ་པཱམལྱརབ་ ས་ད དྟ ག་ནང ་བའགགས | ག་ ཀྱི་ཡུཝརྣམས་སུ་བཅན་དང་ ཤག འ་ ངྱནུ་མས་ད ག་བཏགས། 


ལྒྱ་ས་གྲམ་ཐང་དུ་ ཧཾ ག་གཅིག ཐཱ གས་། དེ་ཕེབས་ལ་ར་མེད་པལ ཱ་སོས་སུ་ིགའཞ་ ཆིབསལ་ར་ ཟུད རྦི བ་ག གས་སུ 
ཏཾ་བཡམ་ཀགསྱུ་ཏི་ལལ་ ནམས་ཀོམངའབདགཔ། བོན འབོནཤིས་སྤན་ | དེ དམའ དགི ། ང་བོད་ད ཨིན་ཡང་། སླཾབ་དཔོན་ ལ་པའི ས་ཡིན། སུང 
རྒྱས་རྣམས་དང་མིལབ་པ་བཞི ་ ། ལྷམ་སྲིན་བྲན་དུ་འཁོལ་བ་སགས སས ` ་ ། དབུ་ལཞྭ་དང་ ཊཱལ་པོད་སཱས་ ན་བབླ 





ྒྷ །སྙེང་གཡོགཱ་པེར་སྐུརགསམ་བཅི་ས་པར་གཡ ་བྱསགསོལ་ནས ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལནས། ལཉཿ་མི་བྲབ སནམ་ཞིག རྒྱལ་ཁྲིམསཐཱ་ཉམ་གཏིག་ཆགས་པ ། 
3 པེས རྭ ུལཔས་ཞུམ་ཅམབཅག་ལུས བརའདུག | བརའ བདད སོ སོབ་པོ་ི་པ་ནུ། ལས་བཟང དུམ ཤསག །ཱ དེར་ཡབ ལེས་བུང 
33 པུས སྲོབ་དཔོན་གྱི་རྒྱལ་པོའ ལ་དབུ་དུ བླ་དུན་མཛུད་བས ། ཆབོའིན་ ཛང པེད མ མས་ཞིང རོག་བར་སོང་། །ཕགམཁརདུམ་བགསུམདུཆག 
ཧཱཾ, དབོན་ ཞུག་མོད ང་བོད་རུ་བཞིའི་ངི བྲ་ བས །ལ་པ་ཡིནབཟའི ཡད གི་སནོ་མོལྭ་གིང་བཞྱི་ཀིཿ སཿ ཅད་ཁོངས་བ ས་བ ༢ 


ས་པས །རྒྱལོས་ཕ གབཙལོ བསམ་ཡས་ཀྱི་སའདལ་མཛད་ད་བཅིགས ། ཧཱ ནམ ་བ ` ངས་ཏེ ངི སོལ་མ ལོ 
ཨ་བ ཀྱི་དགའེ་སྟོནཤྲོ་ཿ གསད སག་ ་གུས་སོ། །མཡུས་ས་འདུཔ་མཛུདད གིབ མེམཁརཿ ¬ 1 ས་སག་བཅ བསག ནས རྒུད་དང་གུལརབས། 





34 ^^ 


| ཡུར་བ་རྒྱལོ་ལུགསུ་གྲགས་པ་དང་| སྣནམཡུགས་ 
གསདེང་སྲངས་ ཕུརདྲ་གྲགས་པའདི་ཏུ། ང་པ་ཡིན རོ 


ཡིལ ཅགརའ 


མིལའིམཛཐུརནོད་ཡང་ཕུར་པ་ལུམ མལུགསཀ་གདམས་བྷན། 
རཆེན་བ༔ བསའ > ཡིན་པར་གཟིགས། 


རོ བཟའ་ཆས །ཞྡིམུམ་སོང་བའེནང་བར་བགྲོགས་ཆུང་། རྒྱལ་པོས 


ཡུགས །འཆིམསཡུགས ། ངོམོཡུགས་བཀིྡ་ཚུང དྲེ་ཇེས་ལོང་བནལ་གནངབས ། རོང་ཟོམ་ལུགས་དང་། འཁོན་ཝ་གནངབ་ལས 


འབས་དབདཔོན་སས་ལ། དྲིས 


མཚར ཐུགས་བྩཅེ་བས མ་པ ་གནངབས་ འུབ སྲའབུངབ་དེ་ཡིན་ 


པ་ཡནཏདེངས སངགི་བོར་དུ་ལྲུང 
སྐསབཟྲུང་སད་་། ཛོལ 


 ་པས་ཡིདམྨཨབདཔོན་ིཐུགས་ཀར་འདུས་པས་དབང་སལ་ཆད། ] ཕིས་ཇྔོམོ 
པའེདག་སྔགས་གཟའ་གདོང་ སྲ་གགས་པ། སྣབས་པ་དང་ 
ས་ད སངཔའག་གས་གཡུ་གདོ། དམར་ནག ཿག་ 


།ཁོད་ལའོག་མིནྱི་ཞི་པའ 
ལཿ ། ཁྱོད་ཀྱི་འེག་མིན་ཀྱི་ནི ནོངས སུལ་ཞས རོ་དང 





པས མངའབདཀིནལནས  ེཡི་བདེན སློབ་དཔོན འོག་མ 


མཚྩོཾཧལནརེ། བདགི་མཐོང་བའིན་པཁམས་ཿ 


ཡི་ན 


གེསརྒ་རལ་པོའི་ལགཏུ་བདགགི་མའེའྲཕལ་སི་མེལོངབསའེ་ཕུ༔ 


བྱ་རདབླཐངས་ཟིན་བལྷ་སོབདཔྱབ་གས བའང དནས་ཟླ་ངསནས 
_ ནུནྨུགསུངས། ཇོམོསཞུས་པས། དེམ་ཐག་སློབ་དཔོན་གྱི་བླངས་པ ° 


ད །རྡོ་རྫཾསམས་དཔའ་དང ཆུབ་པ མདང་།ཁ འཇམ་དཔལ དྲང གུཉནརས་གཟྲིག་དང་།ྱག 


རྣམཧིནིངཁས་མི་བཟུད་པ རྒྱན་རྱི་འཁོ་པལོ་བསམ་གྱི་ཁྱབ་པ་བསྟན་ཏ་མཐོངཞུས 


ག་བ བགན དང་དེ ཡཿ གས་བཡིན་ཏེ། 


སྣད དངོནསྤ་ཕསུ ཡང་རྔ་ལེནལྡནས འོན 


དྷི་ཝ་བུ་བདའེ། བཛན་མལག ས་པས། རྐོན་༢་དཔ།་བ ཅ་བ 
ི་་ རསན རྗེས ་ སོབ་དཔོནལདེ་བརོདམ 
སྔར ཕལ བརབཞང་དག ད 


གཏང་རག 


བ་དཔེནད་ ཤད་དང་གཟུག། ཀི་ཕུངཔོཆགསའདུག་པ་གསུངས་པས། 


ངཀང་ཇོ་མཁད་སྔཾཿ 
དམ་གཏུ་ 


རྒྱལ་བོལ་གཏོང་པོའེ། པའདསས། 
འོད་དུ་ཡལ། ` 


རཱ་གསུམ་པའི་གནསན་བུ་ཁྱུང་ སྣངཡོྱི ། ད་ལེན 
ཨུནརནད་པོས་པསན་མངོ་ལགན 


ཡིད་བཞིན་གྱིནོར་བུ་ཡོད་ཀྱི ] དེ་སློབ་དཔོན་ལེན་དུ་ཆུགསུངས | ཇོཆོས་དེ་ བརོད་མ་ཐགསློབ་དཔ བོནྱ་ཀླི་བའསནས། ཇོམོས་ཇཡ་ཕུལ། ཡང་ཇོ་ཡེནལནས། བརྩ་སྩངཁམསན་སྦྲང་ཁམ་པའི་རྔམ 

༠ ཡོད་ཀྱི་། སས ་ ། ར་ལུང ལྣ་བངས། དི སཱ ཞུ ་ར་ བྱརིབ་ཆོད་ཡོམི་གྲསུངས ༢ དཡང་ 
སྐད་ཅིགལ་བླདྡས་བྱདུ་ །ཡངང་ཞལུནས་། རྫགདན་ན་ས་པཨརྒྱསཀ་ཐུབ་བ་དང་ སམད་པའིནུའིད ་པའི་དུམབུ་བབདང་ སས པ་བའི་སམ་བབྲའི་ 
དྲུས་བུ་ནིན་པོམའདོི༽ དྲ་གབདཔོན་ལེན་ཆུགསུངས ། ངཟོས་སློང་ ་ ་ུགཱ་ས་བུང་ ི་རིལ་བུལ་བས །རལེགཔཞས ཟབ་པོ ནི འག ་བཏགཔིན་ཏ། བདན 
ཤེས་པ ག ། སློབ ་དཔོནའདིའེ ཌ་བཊམསལ་ད་ཟཔ་བ། ནུ ༣ ཉིསངསྐྱ་ཆསལ བས་ག བུགས སས སྭ་ྭལོར་འབུངས། ནྣ 
ཉིཚཾ་སྔམའིསྐ་པ་ཇི་ལྟར་བླངསཿ རང །དྱསམཚནཾམོནཔྲཐིབའང་་ ལྷགོད | སྐྱ་བའ་ གླས །༡ལ་ཡུསནྲིགངས་པའི་ཏགས། གྟམཇན་ཡུང འའ ད།ཞེས 


།སོགས་གསུངས་བས་ཀུན་ཡིདཆེས ། དྷ་ཝ་རངརང་སོ་སོའ་བསམ་པ་འདིི་ལརགྱུ་ཚུལ་དང་ །མའོངས དུསྱ་ཀི་འྱགུར་ ་ལ་སྤོག་པ་དུ། ས་ག ཨུམ་པ་ལེགས་བརུག་བྲིག་པ་སཆནཱ 
¬ །ཡོག་མེད་པར་ལུང་བ བཅན ས་སོ ྲྲ་ ཀུ་ ད་ས འང བླུར མཁར་ད ལཿ པསདུས་ཅི་འྱུང་ལོག་ལ་སོག་བཅུ ད་ལགལདད་པགནང་ུས ཟུས སྱ དོནཁོངསྤ་ཆུད། 
37 རབ བྒདྱ་ཀི་བཤད་པླུ་མཆེར་ སྦལ། ཨདབསྦ ཟོ ད། མཆིམསཊྱི་ཀོང གཏིངདུ་སེལ་ བསྲས 
4 [ཅམ སོང རོག ནས་དང་ ། མིར ི་ གས ད་ རྩེསྭ་སླབ མན་བས་བལ། རྲི བ་བལ་ཡོ་གྭ་སྭག དགག་བ དེ་ོ 
ཡུད་བརངནསབ་ག་ར པདཔེན་ལ་ངན་སྨས་མངདུ་བུས་པེས་ ཁོཁབུགས། དར་ཟ་དཿཧུབནེ་སཾའྲི་པམོ་བསྟན་མ་ཕགི་སརཁལ གྲག 
༼ བློས ནས་བཏབ་སྟ་ ས་པོ ཀི ན་བྷོ་རམྱསྭི་སོཔ་དཔོན་ལ་ཆབ་གསོལ་མནུས། བསྙན་བ་མ་ནུབ་ཙམ་དུ་བྱུང་ ། །དེར་སློབ་དཔོན་རྫུ་འཕྲུལ་དང་མཐུ་རིབསཿ བསས། ་ 


བྲོད་ཀྱི་བོན་པོཆོས་ལ་མི་དགའ་བྲ་རམས་ཡིད་རབ།ཏུ་སྐྲག་སྩེ ། སློབ་དཔོན་སླར་རྒྱགརདུ་བྱོན་བའེཞུ་བརྒྱལ་པོ་ཕུལ། སྡིག་བློན་རྣམས་དབང་ཆེས་པས་རྒྱལོ་ཡང་གསུན་དགོས་པ་བུངནས་ཞལ་གྱིས་བཞེས‹ 
སཔ དི ས་པས ག་ ༨ བདུམ ཡུ [སོབ་དཔོན མུངྱརགརཏ ཅན་བ ས་བླ མ་ ཆགུ་དོན་ནམས་ད བོ སུབསླུསལོ་ཡ གསུན་དགེས་ ཧུ བསུའངུག 
བ་དཔནལཞུས་པས | ངྩ་རགར་དུའྲ་བརུང་མད སེངམའེ་བསྟེན་པ་ སལ་མ་ཐུབ་ ། བོད་ཀྱི་རིཐམས་ཅདནག སྲུ 
པ( པམ་ཐམས་ཏད་ ་སིངདུ་བྷམར་བ ། འབྲོག་དགོན་པ་དང་ ། བང་ཐང་ཐམས་ཏད་ཞིང་ལ་བཏང་པ་སོགས་ཁབརུ་མང་ ད་པལ། སེམས་ཏནྱཾ་གི་བསོད་ནམས་ལམ་བཤོང་བ་ཡིན། བྲོར་འཔང་ སྟིངརྡང 
གསུངས། བསམཡས་ ཿམཐའབྷནརྱསྱི་པམལ་བསྟན་ཕུརྨ་སྒྲིལ་བས་སིངམདསོཞུངགི་སོང་། གུགཝལ །ཁང་གི་ལཱགས་རིའམྲཐ༢ཡ་བསོངབམཛ སཞབས་བཞག་པའིསར་ལངམ་རྩསས་སོ། །དེནས 
ཏི ། བི གད བསམ་ཡས་ཀི་བྱས་མར་བསོས། སློབ་དཔོན 


ལོཡ ། བསྟན་པ་བསྲང་བའྲེདག་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དང་ | ཕན་བ་བརྒྱཉི ཤུ་གཞང་ | འཛམ་བུའིསྲིང་གིནོར་ཀུན་པ སྐ་ཧལོ་པ་དཀརལ་ སུཿ 
ཧི་ཤྲག་ར་ མོསྣནས་པས། བོག་བནམོ་ོདནིན་པས བརྡོས་་བརོན་མཅགཞུ། མསབརགས་པས་ ཛྲ།འིཆོས་གཉིགཞུ ། ཚྫོའུངཔས་གྲུབ་ཐག་ཉེ་བའེཆཾས་གཅིགཞུ,།དགྲ་མང་ 


༄༅། །བས་མཐྲུ་རེ་བའི་ཆོས་གྲཏེ། ་གཉིག་ཞུ ། ། ཞེསཞུ་དོན་བཞི་ཕུལ་བས། །ཞུཔལ་འདུས་པ་ཕུར་པརྩ་བའི་དུམ་ད བྲུ་སྟོད་ལས་བྲངཆུབ་ སྒྲུབ་པ གཱཱད་ལས དམོཿ མ་དུ་ཁེརབ་མན་པག་ མཆོག་ཏུ 
ཟླ ྷུཁི་གནང་ི་ ནས་ོབ་དཔོན ཡས མཔའབདགལ་གསུངས་པ། དནཾ་བདག་སྙིན་པོའིཁ་མནོན་ལ་འགོ་བའེདསལ་བབ་བའདུའོ། །བ དག་ནིཚའི་རིགསའཛེ ན་ཐོབ་པ་ཡོ [མངའ་བདག 
/39 ༡༠ རོའིདངོས་སུབ་འདོད མོནུའདིའཐུངམཛོད་གསུངསནས་ བདུད བུམ་པ་གངགནང་ ། ལ་པོ འུད ངས་པལ། སོབ་དཔོན་གཤེགས་པརརས་པ་འདིས་མ་དག གསུནས། ལྕེ་བལ ལ་བས 
འདྲའུང་སྲིད་སྙེས །  ཙབས་ཆ་འདབསྐན མར་པ་བས་དེམ་ཐག་ས་ལ་ཆུམིག་བརྡེལ་བ 0 & (གྲགས་སོ། །དེནས་སློབ་དཔོན་གཤེགས་ ངའབདག་ 
ཏྭ རྒྱལ་ཟིམས་ཞིག་ནའང་ཞིག ། ལ་པོ་བདུག་ཡིདམ་གུ ད་མགུམ་བརདུ་བཞུགས་པདའུ ། ཞུས་པས བསམསསྱུ་རྒུན་དུ་བྱཤགས་པམ་གནང་། །མའོངས་པའིའསོ་བ་སུལ་ཝཱནནླམསྭ་ཏི་དོན་དུ་བོད 
ཅ༅ ཀྭི་སྒྲབ་གནས་ རྣམསུ་རྒྱུན་རྡ་རྒྱམ ཁིདྱཀྱིལའ ར་བཞེངསནས ། འ་པ ས་པས སམས ྲདདན་བཅད་ནབས་ ཀྱི་བཏགས་ཏེ་བཀྲཤ། ཤིང་བིན་མགེས། 


༨ 


£ 


+0[པར་བུ་བ་དྭང་ } ད་དུངབོད་ཀྱི་གདུལ་ཐམ་རྫོགས་པས། དེ་དག་གེ་དོན་གྱེ་ཕིར་དཔེན་གནས་གངས་དང་རི་པྲག་མཚོགླིང་རྣམཨུ་གནས་བཉས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་རྫའབངས་ཀྱི་དོན་དུ་སྐབས་སྐབཨུའོང་གི) 
ངའི སྔ་ཉིའཕོལས་ བླརམསྦཅགརནསམོབདཔོནབིམ ི་ོ ྒ ཧི ཇིག་ག། སྨི །ཇོམོཿ =÷ ཐ་པ 'བྲས་ཏེ་ ཁག ཀྲ་སོ། ས་ཀི་དནབས་གས ནུས 
སྲུ པ་མཛད བླ བྲག་ལ་སྐུ་ད་པཞབས་ཀྱི་རཿ ས་བཞག ཁཱ དད ་ཕག་རྗེས་བཞག་པ་ ་སམས་ ནུས་པར་བིན་ཊ་ ས། བསམ་ཡེས་ཏི་རབ་ ཧས་དང་ 
བྲསྡུ་ཧྲལ་ ་རྫའབངས་ལནས་གསུངས་པ་དང་ ། 5༤༨ མཇནད་གསལ་བརྣམསལ་པྲེ ་ག་ ངཔནས། སྲས་མུནེ་བཙན་ བོ་ཨཱྱ་ཀི་དུག་གི་བ འི ས། 
བཙན་པོན་གཞོན ] མཐྲའེདམག་རྒྱདང་ ། ཧོརངང་། སརདང་། ཁོམལ་སོགས་པས་པོ། དྲ ལ་བ ད ལ་ལོ གསུམ་བསྐྱངས་ཏེ་ ཏ་མ འབྲངས་ཏྱི་དོན་མ སརྦ་སལ་དུརྱ་སལས 
གཏད་ཏེ། | དེནས་སུ་ཡཾས་བཤོལ་ བཏབྱ་ཀངམ་གསན་ཏེ ། ལྷོནུབ་རྔ་ཡབ་ཀྱི་ཡུལ་ དུ་སྲིན ལའའི་བ་མནོན་ལ་ གཤེགས་ཏེ ། ད་ཀཱརོབོད་ཡུལ་ དེད་ཇིཿས་བྲ་ གས་ ༣སན། ། སྲ་བཞེད་དུ་བཤད་ དྷ 












༄༅། །ལྟར་བསམ་ཡས་ཀྱི་སའདུལ ་ཐ་ལ་སོགས་བའི་བར་དུཊཊགསུམ་བཞུགས ། དེནས་རྒྱ་ རྭཝ་གཤེགས་བ་ལྟར་དུ་སྡིག་བློན་རྣམས་ཀྱི་ངོརམཛ ནས་བདྱཀིདབེན་ཏ་ཁྲ་ནམསཊ གཏེ 
ཟླ་བ་དྲུག་གི་བསྒོད་པ་རཝ་ལོ་དཔན བརྩོལླ་ག་བརརི་བ། རྒྱལ་བོ ལཆོསལ་སོགས་བྱ་མགརྦ རིས་ལུག་ ས་གཅིཿ རི སབའིལ་བློ། དང (ཀྱིག | འེ ལ་རོལ ིོ་ 
བས་བ ས་པིནནོ། །དོནའདི་ཉིད་ཐུགསུ་མཆུ་དཏིང། ལྷོ་ཧུས་ལ་གོ་བམ་ལོངས་པ་དག་གི། ༈ མངགིགཉདཔེ་ བི ི་བསམ་ལས ཕླངས་བོདཡུལ་དཱ་ 
བཅུག ས་པསྦྱ་ཧལ་པའྟ་བསནད་ དུའལོ་བྱར ད་དང་། སྒྲབ་གནས་རྣམས་ལོ་བདྲེག་བཞུགསོ། རྒྱ ཕོས ང ཅུཿ་བྱཾཿ བ འོས ཧེ 
།ནསྣ་ནམས་ ཛིཟ་ ཞུགསོ། །ཞེས་ཟེར | རྒྱལ་བོས་རྒུ ད་བཞུགས་ དྱ། 
ལུགས་ ག་ལ ང་གི མདད ས་རགས པའི་ད | མཛད་པ ནདགོ་ཇ་ཉརམཛིད་པའྲ་ པཞི་དིང་ངག ལ་ད མཱམཿན་སཱམ་དཱ་ སལ་བས་ཤེས་སྭོ 
རའི ཡོན་ཏནདཔའཔོག་ལསའང་ གདུལ་བའདུལ་ཚུལ་ ཕགས་ པས་བྱཅུཔ་ལ་གྲནས་བྷམསྱ་ཙྱི་ཡངབསམ་པརསྡིདུས་ཤིང སྐྱས་སྤམསི བྐསལ ་པ་བརྒྱའེ 


ངོ 


ཡི 


141།བར་དུ་གསུངས་ཀྱང་རྫོགས་མཐའ་མངོན་པམ་ཡིན་པརརྒ བོད་ཀི་པརྦ་གུབ་ཐམས་ཅད་བཞེད་ང དེ། སློབ་དཔོནངེ ལ་ཕུརཔའྱིསོབམ་མངཡང་། མཆོགཏུ་བཀའ་བབས་པནི་ངོམོམཚོ་རུལ་ཡིནཏོ། 
སཉོན ོགསམྲགམངོན་པམ་ཡིན་བུནབོད་་བ ཞེ ི་་སབས་བསནདསེ གིགན་མུར་བ་ཐམ་ 'ཐམས་བཞེད་ཏི་པའོདའཕྲོ་བ་དང་བོལབ་པྲཾ་བུང་ ། དེར་ཇོམོའི་དགོངས་ པལ། 
གུབ རའཕངས། གཤནེ་རྗེ་ བུ་ནོའཁོརལོ་བསྐོར ] པློ བནལས་ལ་པད ། སུངབླམ།ཞ་གདབ་ལས་་ ཞེས་པ དགལ་བ ར་ས་པལ། བ་ 
ཟིནཔུབ་སྲིལ་བས་ འདགའདགདཀང་བམགཅ ག་གི ལག ྲུལ་གདབ་ཏུ་ མ་པ་དང བ ཙུ ར་ཏེནམ་མཁལ༣་འཕུརནས ། ཕ་ཡུལྱ་གིས་ཁངཔའི་ 


སྟགིནའདྲ་ ལ་བྲབ་ ཞས་བ ཤོད གདངས པཅ་ྱིཤུའད་མངཔོ་བཏུལ་བས །མ །མཁ 
རར གསང་བ ད བྱ བདོ རསོ་ཕས་ བ་ཡིནནོ། །དནས་ཇིིཝརབྱརྒྱུད་བཞི ། ཇོ 







¬ 


༈། །།གི་མིང་པོ་མཁརཆེནདཔལྷགིས་དབང་ཕྱུག་ལ་བཤད | དེས་ལ་བིད་ཡེ་ཤེས་བརྩགས ། དེས་ལྕེ་སོན་ཡོན་ཏནྱ་རམཆོ། དེས་ལྕེ་མོདབལ་སློན ། དེས་ངས་འབྲེ་ཀུའི་རྒྱལ་མཚན ། དེས་ང 
ས་ དསྤ་དནུ་རབ་ི་ཕ་རོལ་ ། སྤུན་རབ་ཀྱི་ནུར་པོལ ། བམ་ཡུག་མྲོ་སངདུ་ཡང་ལབྱ་བངྡནུབརྡོ་ཛལ་བཤདད །དེ་ཡན་ཅོིག་ནུད་ཁོན་ཡིན་ལ། ཕུར་བམནངགྲ་དུག་བཞེས་པ་བའི་བྱདུད་པ་ཡེ །དེ 
ནུས་ལངལབྱ་ལི་བཀའ་བོ་བྭ་སྣ་སྣམ་ཤས་རབཚུལ་ཁྲོམས | བཀའ་བརྐུས་བརྨྱངནད་དབངགི་ཤེས་རབ་ཞེས་གྲགས་ཀྱང་ | དེ་དུས་ཀི་སློབ་ད་ སོ་སོའཆགས་སྡངགི་གཏམ་ཡྲིནྱ་གི །མྱངནདལ་བ 
¦ ཕོ་བའི་ འུ ། བཤུད། དེས་བཤངས་གུརཞེག་ཁམས་བ་ལུང་དུ་རྒ་ཐུང་ཤེས་རབྱ་རྱལ་མཚནལ་བཤད། དེསནག་པོ་མུའི་བྲག་ཕུག་ཏུ་དགོན 
ཧོན་ནོ་རྩ་སལ་མཚན་ལ་བཤད་ཏེ་ ། འདིསནི་སྣ་སྣམ་ཤུད་བུ་མཆིམས་གསུམི་གདུང་རྒྱུད་ལ་ཡང་ཐུག་ནསཞུས་སོ། །ཕུར་པོལ་འདི་བས་མཁས་པ་མྱ་ཟུ་བཞེས་གགས ། དེས་མེངདརམ་སང་གལབཤ། 
དེས་སྣུབས་ཤེས་རབ་ཡ་ཤེསལ ། དེསརང་གི་སྲས་སྣུབས་བདུད་རྩི་འོདལ | དོས་སྲས་ཕུརགྲགས་ལ་བཤད།] དྭསྲ་སས་ཇྭོ་ལུམལ་བཤད། དེས་ཇོ་བཙུན་གུབ་ཡ ། སམིག་པ ། པུརི་ངོ་སྟོ །ཤེས། 





རབ་རྡོ ། ཆོ་བརྙན་དཔལ་བྲཟང་ ། སྔགསའཆང་ཤེས་རིན་པ ། བསོདནམས་ོ་ཆེ | གཏུངདཀོན་མཆོག་བཟང་པོ། །མཁནཆེན་ཤེས་རབ་རྡོར ། སྔགསའཆང་ཀུན་དགའ་དར་པོ། །འཇམ་དབུངས 
ཀླུན་བཟང་ ། གུགས་པ་དཔལའོར | རྒྱལ་མཚནདཔལ་བཟང་ བླཆེནཆེས་ཀྱིརྒྱལ་པོ། |དེ་ལ་བདག་གི་མན་ངག་དྲུག་པའེདབངདང་གདས་བསྐྲོར་རྣམེས0ཀྱི་ལུ་པནེས་སོ། །ཡངལང་ལབ་གྱི་སློང 
མ་ཀྱི་བནྭ་བངྱ་རུབ་རིན་ཆེན་བ་བ་གཉིག་བྱུང་ ། དེ་ལཕ་སྤུན་རྣམས་ཀྱི་ཁ་པཞྲིངངདང་ནོར་ཕྲོག་པ་ལ་བརྟེནནསལངཡབལ་ཕུར་པཞུས་སྒྲབསནས། ཕ་སུུའཱ་ཀྱི་མི་གྲོངཚོད་གུའི་ཡིཇུ་ ལྒོཌཅུནཆདཚཿ་གརད་དེ ། མཐའ 
དྲུག་འདིཆ་ ཤི་བས་མི་ཆོག ། ཁངཔའི་མཔའདི་མཐོང་པ་དང་ཡྲང་སྙིངན་གསུཌསནས | ཕུརཔ་སྒྲིལ་བས [ རྱང་ཀུནུ་ཀྱང་རྨ་ཨོནསའབྱེལ་ཏེ། ས་མཚན ལགས | དེའི་སློབ་མཁམ་པ 
ཉུངགསུམ་བྷམཆེནཆུཏུ་དང་། ཐག་གདོ་ངད་ཀརསིབཙུན་པ་ཤེསརཔ་འོད་གཉིས་ལསམཆད་ད་ཤིན་ཏུ་མཐུར་བ ཉེབུརདྲུ་གགས་བྱ་བུངནས ། དིང་སངནི་གདམ་བསྐོར་ཐོར་ཊུལས ཡོངསསུ་ངཱོགས་པ 
བཞུགས་པའ་བ་ཀའལ་པ་ ད་པམ་རྙེདདོ། །ཡག་རྨྣངམལས ། ཐག་བཅུན་ ཊོ ཀྱི་སོབམ་ལྷ་རྫསྣུབསཆུངཡིན་པར་བཤད་པ་ལྟརན། གཟའ་ག ང་དམར་ནགི་བསྐོར་ཡངྱ་ཏི་ལུགསལ། ད་དམཧ 


༣ 











།མོཿ ;སིཿནརྨངྲས | རྔོག (འཁོན: རོག( སྣུབས(སོ' (ཐུར ( མགོས་ དཔང; རྒྱས: འོ་བྲན་ལ་སོགས་པའེརུསཆེན་རྣམཉྱི་གདུང་རིགསལས། རྡོ་རྔཕུར་པའི་གྲུཐ་པ་ཐོབ་པནྲི་བོད ' 
བྲ ཡུལ་འདེར་ཤིནཏུམ་ཕཞིངབ ད་སྣི་མི་ལངཝ་གསརསའམགས་ནམས་མདངྦ་ཨི་བརྙད་བོད་ ཡི་དམ་དང་བསྟུན་བསསངགི་སོག་རུ་ཡང་བུརྩ་ི་བ ངཱ་པ་ཡིན་པས | བརྒྱུད་པ་བྱིནེགྱི་བརློབ་པའི་སྩགས 
།ཐ5 འཆངདྡེ་རམསྭཀི་གདུང་རིགས་ཤསཆབལས་གསརམ་བའྱེསསཆེནནམས་རྱངཔོན་པ་ཡྲིན་ཏེ ། བསྣན་པོའ་བདག་པེས་སྐྱ་པ་དང་ | ཁྲོ་ཕུ་བ་དང་། ཕགམོ་གྲུ་་པལ་སོགས་པ་ བྷུསེ། སྟི།རླ་བུང་བའི་ཚུལ 
' ནི; སོ་སོའིགིདྲང་རབསྨནམཐརྒ་རམས་གཟིགས་པར་མཛོདཀི བདག་ཉག་ཤེས་རབྱརུ་ངབ་དག་གི་བརྗོད་པརམིནུ་སོ། །དནིརཔཡུགསལ་གགས་བརོང་མལུགས་ཏུ་ལྕོ་ནུསྱང་ 
པ་བ བྲད་བརྗོད་པརཔ་ཏེ དེལ་ཕུར་པའིཆོསའདི་རོང་ཐོམལ་ཇི་ རབརྒྱུད་པནི། སློབ་དཔོན་པདྨ | སྣ་སྣམ་རྡོ་ར དའངོམས། མཁརཿཆེན་དཔལྱ་ཙོས་དབང་ཕྱུག དན་ཨཱ་ཱརདཔལ་ཤིས་མེཏོག ། གོ་ 
རྗེགཞོནནུ. | ཞངཞུང་ཡོན་ཏནགྲགས | རོངབན་ཡོན་ཏན་རིནཆན། རོང་བན་རི།ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམཱ་ཀྱི་བརདུ་བརྒྱུད་པ་ལསའོངས་པ་ཡིན་ལ | ཁཉིགནི། རོང་བན་ཡོན་ཏན་རིེ་ནཆནྱ་སི། སློབ་དཔོན་པྨྨདཡོ། 





!4¿ ལ་ཐུག | དེས་མི་ཡུལདུ་ལོ་སུམ་བརྒྱ་བཞུག་ཏེ་མཐར་སྐུ་མ་མངས་པརམཁའ་སྩོད་དུ་གཤེགས།། དེའིསྲས་རོཿབནརིན་མེནཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཀྱ་པཡོ་ད་དངཉེས་བརྒྱབཞུགས། དེའེསྲས་རོང་ཐོམ་ཡིནལ ། 
རྨ་བརཔ་དད་ནུས་ད་ས་་མིསུདམི་མངའབའི་ངངནས་གྲག་ ཤགས་པ ཟེར  གུངཱར་ཡང་གུབ་ཐོབ་བརམཆད་པའི་བྱུད་པ་ཡིནལ | འདིའཞུངས་པའྲི་ཡུལནི ། བོད 
བཞི་ིནནས་རུལག་གུངོདའ་སའིར རོ་ྲེཔསང་བརའགུངས། ས་གཞོན་ནུནསྒྲས་ཚདལ་སོགས་པ ཤུས་བྲ་ཐམས་ཅདལ་མཁས་ཤིང་། གཞོནདག་དངོས་པོ་ཚོབསཤུགས་ཀི་རིགཔསཚརག 
པས; ཁཅིག་པིཏ།ཏིའིུབ་ཤིནབིར ཅུ ར། ཤིས་ཇོབྲེ མངརལ་ལ་མངཔའ་ རོད་བ་བུས་པས་ཇོ་བས་རོང་ཟྲོམ་མྣ་ཐུབ། དེར་ཇོ་ཕོའནལནས། ཁྱོད | 
རྒྱགར་གྱི་'ཨཱཿརྱནག་ ཞབསཿ པོ་སྙཾད་པ་བ་དེའི་སྒྱེ་བ ཏ། ཁོ་བོས་ཁུད་དངནོསྭ་ཀི་གཏམ་བབས་གཡལྭ་བུབཅེས་གསུངས ངོམཚརཛད་པ་དང་ཆོའཕུཡལ་ཐོགས་པ་མེད་པས ། སཇསྤ་ཧས༤འ༡ 
ཐུབ་པའམྦུལ་པརཡངགྲགསལ ། ཕལཆརམཐཱན་པརའཕགས་པའཇམ་དཔལ་ྱིས་སྦུལ་བ་ཡེནཞེས་བསྔགས་པ་བརྔོད་དོ། །འདིས་ནུཔལོ་བྱཅིག་ལ་མཚན་ཉིད་གསན། བཅུགསུམ་ཡན་དལ་གསནཔ། ཏ 





ི སྭ་ཏྩི་བོ་བྱསཱ་ བ་རཱམཱ་མོའདེ་ད་ ད་ཡིག ག་ད་ས་གད་པའི ཤང བཅོསྐམ མངདུབྱརམསཞིང་ ། དྷཝ་བྲུའེ དགས་པ་ལ་དུས་རྟག བ་མི་མངའ་། ཆོས་ཏྱི་ངོ་མ་བྱསར་བའི་ རེ་པོ་ཕལ 
པ་ ཐ བལ་པངས་ བསད ནོད་སམ ་ཛོའི་ཕུལ་དུ་མཛོད་དེ་ ད་ལོ ] སྔེམཔ་ དོག ཉུཌགཅས་ལྣན་མང་ཅིང་། འགྱང ར ཆོས་པ མངན 
རླེགས་བམ་བ༔ ནིལ པའ་སོགསངའབ། ཛ་ དྱ་ཀང་ ། ཆོས་ཕོག ས་མད་ལ་ཐོགསྭ་སུཿ འི་ཆོས ཧོ་བརྡུནས། ས་བཅས ནདག་ཀུངདེཝ་སོར རོས་ ལ་ལ 
འགལུཞིངསྒྲ་སྐྱེན་དང་དོན་ དླུས་པར་བལབས་ག ཞུནམཁས་པ་ སུསྱ་ཀངབཅོདམི་ནུས ། སྒྲོའིརུ་ལདང་སངེ་ཏའེས ད་བ་ས པརམཁྦནཾ | ཧཱི གིས་པའི་དུས་སུ་ཨཱ་ཅཱ་བཱང་ད་ ལ་དྱཾགས་ཤ 
སིམ་ལ ཟིམ གཟགས ཁཿ གཾ མགས་གདཔ་ཆུང་ཡུང། 3 ༣ འཁྲུལ་པམིམཿའཞེང་ ཞིདན་རབསཆེ་བས་ དེས་མ དུཔའིགསང་སུག 
ཡིགཟནམསལ་སློང་པའི་རྒྱད་དུ་བུང་ འེ བ་ནྱི ཨོབ ཡིཾ་གཡསྤ་བུངཔ་བཞིནད་མུབ་པལྔིནནབས བའ བྱུང་བམད། ཧཱ་བཆེན་པོད་ལ དུས་དའི་ ཡིངདད་བཞེའི༥ 


།མཁས་པམང་པོས་བཏད་བརྒ་གུར་ཏ གོ་རུབལོ་ཙཱབ་ད གླ་ོངཆོས་ཀི ཤེས་རབྱཅེས་ བ་བོས་ཕོག ས་མེདལ་མཁས་པཞིག་གི ། ཐོག་མར་པོད་སེས་པའེ་གང་བག་གིཆོས་མངཔོ 

-ཟ བ ཚསས་པཞེས་བཀུངཔ་བཏབ་ བཔོ། ་ བྷའིར་བའིཆུལ འཇུག་པའེ་སོཏི་ ཏིད ཱ་ཏིདེ་མཐང་བས། །གུས་བནེན་བྱོརསྟཏ ཟང་ཟི སང་པ་མཉས་ པ་ ཐེ ེསཔ་བཤགས 

"4? ནས་བདག་རས་སུ་བཟུང་དུགའ ཞསཞུས་ པས་གནང་ཏེ། གས །སྭ་པས་མངདྭ་ཞུས་པས་གནང །གཞྲགཡངམར་པོསཀིདབང་ཡུག ལ་སོགས་པའི་ལྟོའ་བདང། 

# ཏྲ རག་ག་གས།པ་འ ལ་ནས ས་བཏུད་ཅང་ག པོ་དདག་གི་ཐབ་བྒསདང སད་ཀ སྣ་གཟདམ་པརའྲོནོ གསགས 
སྐོལ་ཡ་ད་ལྟར་རྒྱདང དུན་འ དྷིཝརའགོ་ བཡིན་ཏ་ཿ རྒྱ ཀླེ དག་ད བསུད བལ | གྲོ་རུབ་ ཇོ་ཕྲོ་ཀླད་པ་ 

༈ ྲ་བལ་་། ་གསན་པས ། བར རེ་མ བཞིན་བུ བྱུཔནས ། ཤནེཏུ་ ། ཀྲཔ་ལས་བུངཔའིདཔ་ གཅིག་རོང་པཉིད་ལ་ སཞེས་ཕངོགསྐཊས་ ༢ གཞན་ཡང་རོང་པ་འདི་ བིས བཌྲིཏ 


མཉྡུཤྲི་སྨདང་ དང ། } ཨུ་པཱ་ཡངཧྲིཨི་ཏྲ་དང་ ། བུངྷསཱ་ཀཱརབྷ་ ང། ངོ པརམ་ཤཱར་དང་། ཨ་མོ་ག་བྲརལ་སོགས་པ་པྣའིཏམངཔོ་བརྟེནནས ། དེ་དགུ་གི་ གི་ལྭོ་ཊབམཛད་ཏེ།་ 
པ དདང་། འཇམ་དབངས རབ པང མང ཏགས 
དས ས་ མཿ 







ཀྱང ཧྷ༔རྨཛྷཱཏྲ ད་དྲག །ཡའྭགོ་བརྣམས་ཤིག གསེ ཏན་གཞན་ལྟ ཡས་མོ་ཤེས་བས་ཀྱང་རཱགར མཛཔོ་བོམ་བཡིན། 
ྦ ོང ` ` དྷཾཉ་བུའི་ཡོན་ཏན་ཕྱུན་སུམཚོགས་པ་དང་ ཡང་། ལུ པའི དིམདངྲབལཞང་གཞན་གི་ཆོས་ཞུགས་དང་དོད་པད། ཡང པཔ མ 
གཏོགོ གཏོ རོའ ། ཕརོལཁྱད་དུ་ དབསད་པའི་གཏམ་ཡོམི་གསུངས། | ཐྲག་བཟང་པོའི་ངོསལག གཤིགས་པདྲང་། ཁུགས ངེ མདུངྲབལ་ གིང བྲགལ་ཕུར་པའདབས 
བམིམཁའ་ །མྱང་སྨདདུའགར་སྟོན་ཚུལཁྲིམས་བཟང་པོལ་སྔགས་རྙིངམ་གསནཏེ | འ ཛང མལོ་བྱཧུགཏེས་བའུས་ཡིན ། ། ལོབཅུ་གསྐུས་ པལམཁས་པམདོ་རྟ ྐ་བམག 


.ུ །ཡངགསུན | མནལ་ལམ་དུ་གསང་བ་ སཱིང་པོས་ཟྲན་བྲས / སངསརྒྱསམཉ མ་སྦྱོར་གྱི་ཚོད‹ སྦྱོར་གྱི་ཚོད་མ་བས་ གསོལ་བྭ་རིས་བྱ་སོབ ཤུས་པས ། ཏུབཟངནོས ༡ཕོས་སྣུརུད་པ གྭ 
3 ༡ ༡ེསལ་ཌོད་ ཁོདྱིའལ་ པརྩེསེསདསྲུལ། བསལ་བར ཀི སའོ གས་ས ཞི རི མདད ལྭ 
5 | ནགགོསསདོད། ལྷག་བྱའ་ཕྲམས་ཉི་པ བ་པ དུལ་བ གི རྒྱས་མཛད །ལྷ །ཚྟུག་པ་ཏིང ཏིངཔའ ཡང དལ་བ ད་པ སྱ 


རེ ལལ 


ྲིའ་ མ། མརཔ པ། འྭོསག་པ་མདའ་ྟང་ དབོ ཉོ མོམ 
ན་གོཆ ། སགདྲ་རྫིང་། ་ ཞུ མད དུ སིམ དོ ་པམདའ་བྟ། བོད་དུ་སྐྱེས་ པའིགངཟག་གི་བསྟན 


བཅོསའདི་ཅྲས བརྩམས་པརམི་རིགསསོཞས་ཟེརཞིང་བསྡུའ་འབིན་དུ་སླུ་པ་ ངུད ོས་བུས་ ། ངམཛད་པཾ གྱི་བརྩོད་པའི་སཱབས་པབཏོམས། བ ནབཏོས་མཐོངབས་ཤིནཏུམོས མོས་ཏེ 
52 
| མད ནས ཞབས་ཏེས་མཛདད ཏནགྱེ་ འ་ ངས་བས ། གས སྭཱ ༢ ༧ 'པཙུམ་ཏིདནས་ང ༡ རགེར་ུན་གྲོན་ཅན་སུ བས་སས 
འབར འཇིག་ཏུན སྱི་ཐུགས་ ང་སི དང་དུས་མ དད ཕིཿགི་རིག་པའེག ནས་མཐའ་དབ གཡལམོཁས དད་པ 
རབ འཇིག་ཏུན : སྱི་ཡུགསྭ། དམག་ལ ལུགས ག་ནི ཀྱི་ཁད་པར་ཕྲ་མོ་ད དག་ཀྱངགཞ །ཞན་ལས་ཆེས་ལྷག `: མད་མུདབནབ ས་བདདུསུངརོ་ཅོག་གི གའ 
ལུས་པ་ཐུགས་སྲུར་དཅིངམཁས ། ཐནའཇི་ རཡ་ ས་ཞིངལས ། ཕྱུགསྐྱོངབ ། ད་ཀར“ བ་པ་སོགསལ་འངམཁས་པས ། དད ཇྲི སྨྲུབ་པའི་བསྟུན་པ ཀངམཛད ། བོཿ 
འདཐམསདྲ་ཏིས་ངཆོས་ཞུ་ཞི་པབྷརཾ སྙེན་བསྐུར་བཀའ་སྒྲུབ་ །ལྟ་སནགཊུཛུ་ ། རོས་ཐམས་ཅད་མ། ། བརྟན་པའེ་བདག་པོར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏ ། བིཔྨདའབུངགནསཀི་རོས་ཐམས་ཉདྱ་པང་ ༈ 


མཔའ: པེ་རོཉནརེཆོ་ ༢སྟནརསས་ཀྱང་ } ལེ་རོས་ག སཱིང་པོ། །དྲསླ་བཆེན་དགོངས་ པརབ་གདསས། } | དེས་ མས་ཤིང་སྨྲག་ཉནནས་ ། བས་དཔལ་བརྟན | ཡ་བིི་བོན་སྙོན | དེ 
ཙལ ོམཕབ་ཤདཏ། མས་ཕོགས་ཏྱ་རྒུད་བལུ ལུགས་གིགྲ་ཀ སང ས་དག ལྡན་ོངས་ཐང་གྒོན་མར་ རི འཐུངས་པའི་སྲུལ བའ ངི ¿¥ དམས་པའི་ 
53 ¥ ཟོ ཕོ་ཡེང་ཡནི ཏེ འད རྒྱག་རངདུ། དདུང་ [རྒྱའ ང་བ ྦྒྱུདི་གདམས་པ་ཡོད པ་ལས ། ཨ་ ལོའིངས་སློབ་ གརི་བངས་ ལེའ བརདངཁམ་བ་ཡ་ཐོ་བེན་སྔན་གཉིས་ཀལ 
ཟེམ་གྱི །སྭན་ནོ། ནས་ད ༼བམས་ [བི བིམ་ལ་ལས་བརྒྱ། པ་རྣམས་ཀྱང་། མྤ ཏིའི ན་བཟང དང རུན ་མཆོག་དང་། སཱགས་ཇཱ་ ཀུ་རནས་བྱད་ 
ཀསཁུ་པངརུབའད་ དདཅིག་འོལས་རིབ་ སབ་ས རན་འདིའི་མཁེན་ ང་ཡོན་ཏན སྭ་ཀང་བཛོད་དུནནུས་འཤིང། པོ 
ནན ་ སྩིམའདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་ཡིན་མོད་ཀྱི་ །གྲུབ་བཛོ་ པོ་བཞི་རྔོ་་ སནས་ཡིན་པས | ཡུརཔའི་བྟག།་བཅོས་ཁངསང། 





(4 དུ་མཛ ཏཾ ངྲ་གུབ་ཐོབ་ཟམ་སཆད་པར་བོན་པ་ཡིནལ ། དེ་ཡངསས་བྱརུད་དང་ | སྲོབ་བརྒྱད་གཉིས་ལས ། གདུང་རབསནི དང་པོརརོངབན་དཔལ ་ྱིས་རིན་པོར ། དའྲེསས་རོང་བ 
་ ཅཅ ེསཆོས།བཟུང་པ་དང་། བྒོམ་ཆེནཚ སའབགབ་གཉིག་་ དྲད ཉེས། གྲི་རྔརིདའབ་ འབརྒ་ཀྱི་སྭསྭ་སྙོན་དདནོན་སྐྱབས 
+ ན་ སངགྲིསས་ཇྲོསསརླས། འདིའྲསཾསའབུམདཔལ། སྩོན་སྐྱབས་ཀྱི་སྲས་ཇྔོསྲསའོད་ཟེ ཟིར། དིམས་ = སན །མོས་བབངགིསས་གྲསབ མའ་བར 
ས་ཀྱི་རྒྱལམཚན ཇོ་རུགས །ཇོབཟང་སོགིསུཁ་ཡིབུང་ ། ཆོས་ཀྱི་རྐེ ཀི་རྒྱལམཚཿ ར་གསོ བ་ཏེ | བ་ཀུན དཔོན པི ྨ་ དའྲིསསཆོས་ིག་ཤེས་གཉེན་ད་ ང་།ཆྲོས 
བཞད་གཉིས རི བཛོརཚྲི་བས་སོབདཔན་ཇོ་བ | དེའི་སྲསདངབཟང་།ཿ དོབ གཉིས དབང་གྲགས ¦ ངགེ །དེའྲསས་དོད་ཟེམ་ མདཔ་ཇུམ་ཆད སཿ 
རྒསམཆཾསའཕགས་ཀྱི་སྲས་སློབ་དཔོན་སྟོན་གཡུང་། དོའྲེསས་ཇོཿ ངོསསྐྱ་བྲསས།། འྲིསས་སློབ་དཔོན་བུམས་ཆོས་པཆེན་པོ་དརམ་བརྟན། དེ་ འཔན་བྲས་བསདོ་ཡིག། འ་ །དེངས་ཤོརང་ཟམྱ་ཀི་གདུང། 





སུང 
བ་བ ཅུའི སཱ་དམ་པའདི་པའེ དུས་ཀི་མཁས་ ླ་གབ་ཐམས་ཅདྱཀི་ཞབསལ་གཏུགས་བས།པ བསམ ཁུད་པརད་ མར །མར་པ་དོ་པ ། རེ སོག 


ཀེ ཚའཛིན་པ་ལ་སོགས་པྲ་གུཔ་ཐོབ་ཆན་བོསྣམྱརྭུ་སྭ་ལུ ། མ་ ཅིག མའིམྲིངཔ ཡུ་བལ་སག དར པ་ཝོབ་བརརརྒྱ་བ 
° དབའང་ཕག་དང་ སར ར་ ཟི ༡ རོ །ཏ་བརྗོད་ཀྱི་ལ དས 'ཡུར་པའེཆོས་བ རིན རར ཅཅ 
དབང་ཕཾག །ལོལྭགཱ་གྲུབ་ཐོབ། རྒྱ་སྟོན་སྟོབའའབར། ོརགཞུངསས་། ། ཕོ་འིག་མདོ་སྡ་མགོན |ཡོལ་ལྕགཱ་སངས་རྒྱསཉིའབུམ | དོན་འགྲུ་ དཔལ་འཕགས་པ་དངལ ། ། དཔྲལ་ཀུན་དགའ་ 


ས་སང ། ྱམ་པདོ་ི་ཱ རིན་ཕུངས་ རི ། སློབམ་མངད་ཐོན ད འིནནསམཆོགཏུ ིི ཤཱ 
ཀུ 





ཉི་མ: དཔལ་ཀུན་མཁེནཆསྨ་ཆལ ། མཁན་པྩོ་ཆལ་མཆོག་པ །གུ་གེ་པཌཆེན། གྲུབཆེནདཔལ་འབེར་ཐ། ལོར བསོདནམསྦྱ་རམཚོ། ཆག་ལོ་རིནཆེནཆོསྦྱ་ཆལ ། བམ་དམཁ་རྡོ་རྭསང་གེ ། དེལ་བདག་གི། 
56 ཀིམ བུལ་ཀུན་མཉཱན བོགས་མ ལོ ཅུ ༥ བཿ་ཡནགྱཏུགས་བཞི་། རཾབ་དཔོན་པ ོས་ ལ་དེནས་འབེ་ ཨ་ཙཾརནུ་རོ,། འདིནི་ཕུ དིུན་པའསནས་ 
ཐབ་སཱཚོའིརིས བས་པས་དིངས་གི་པརྡདའདས་ གོངས་མེད་པརབཞུགས་པ་ཡིནལ། ལང་ལབྱ་བངརུང་ ་ མའྲི་རཾསུའཔ་དདི་དང་མཛངལ་ནས།  སྔར་ཐོས་པའི་ཕུར་པའི 
གཟུག ། ཚར་གཉིག། ཞུས་པ་ཡིནཅྲིང ། ངང །ལྕ་རྨུསལལར ། ངམ་འབ་ཨར་ས་ལ ་བརྡ་བས་འདུག་པ་ནིམ་ངས་པརེན་ པོ་ཝཱཾ མཆྱོར་ལདུ། ངཱལང་ཕབྱ་ཀི་བརནམི་རབེསྟ་ཝ་ཤོད་བམ་གོ 
བ་ཡིནལ། གཏརམའིལ་ ཁི ལཔལབལེ་བདུན་འགྲོ་ བབས་པ སློབདཔོན་ལྷོནུབ་ཏུའ ཡཔ་མཞབས་ལ་བཏུག སྲ་ཟེརབ་སྣངྷས ། མ་ངེས་པའི་རང་བཟོ་ཁོནའ། །ཕིསའགོབའ 
མགོན་པོཆས་རྒྱལའཕགྲ་པས། ར་བསྲ་དག པོ་སློལ་བ རོདབ་ད་་མནདད། རི ` བ་པའདུགན་སྦང་པོ་ཞི ཤིག་པ་འདུག་ཀཔཟིད། 





རི རཔ ངང བ་ 


གསུངས་ཏེ :+ 


གུ དསོག་སངསནས་བཅལ་ ང་མ་ད ཧི །ཛི ིས་བལ་བོ 
 བལྭ་པོན་གསུངས་གེསའདུག་ཟེ 


བཤེས ལམ་སོགས ས་བོ 


ནཱ་རནུརུ་ཏང | འཕགས་པ་རིན་པོ་མོའིདྲི 


ང བ་གནང དོནས་ལོའགའ་སོངགུང་ བ་པས 
ཡིནནོ། 'སྙནག་གི་བརུད་བཞི། འབྲོག ཡཾ ་ 


ལྟེམས ། ཇོམོ་མཚྩོ་རལྱ་གིསྣ་སོབམ་ཨ་རནུ་རུ་བ་འི་རིགས་འཛེན་ཐོབ་བཞིག་ལ་ཐུར། 

ཀཾ གྲུ ད་བལ་པོར ླ་གཞནངས  བལའའི་བྗའི་ཏརྫ་ཤིཡིནཟར་། ད་གས ༈ ེསབཛལཔ་སག་ 
དེབལ་བོར བུ གརེ་གསུངས་པར་བརྡའ་ཟེར་བྲལ། ལོན བལ་པོར ོན་ངལ་སུད ང་ 
ངོ སི་ ོགདཔ་ཤཏད་ ཤུས་པེལྭ་གིས་གཡསནས པ་དབང 


ག་འབར 


མོདྱ་ཀང་ ། དའི་གོང་གི་བྱརྒྱད་པནི ཨཱརནཱ་རུ,| ལ་པལབ | སྣ་སྣམཚུལ།ཁྲིམས་ཤེས་རབ | ཁྱངཕོའཆལ་ཆེ ང་ ། ཟྲོ་གྲོས་རལ་མཚན ། གོ་རུབ་ཡང་དག ། འགོས་སྙོན་བངའ 
ད་ང །དེའི་གོང་གིབྱད་པཞི ། ཨུ་ར །ལངལབ །སྣསཱསཱཾ་བབིམས་ ཤེས་རབ ཆུངཔོའནུལཆེན ། ༢༠ལཆུང་།ོ་གོས་རལ་མཚུན ། གོརུབ་ཡངདག འགོས་སོཤ 





སོགས་པ་ཡིག་སྣ་མོངདུ་མཛད !° རྒྱལ་བུ ། རགདོང་པཤེས་རྭབྱ་ཆལ་མཚན ། སློབ་དཔོན་བསོད་ཞམས་བཟང་པོ། | ཀ་ཤིསྦྱ་ཧམཚོ། མཉམ་མེདགཞོནནུ་དཔལ །སེམས་དོབའཆེན་པོ 
ཁའི སླབ་ཡེན་རྩོར་ག་ མརྡོ་རེས་ངགེ །དལ་བདག་གི་ཞུས་སོ།། ཡཿགོའུཐནས་བ དུས །ཕུརཔ་ལྨནགནཾ། རྩ་བ: འབད་།མདོབལ་བབས་། འིས 
བརྡ་བངངོ། །དྲིང་སངགི་བར་ ཉག པབདག་དཔ་ལ་ས། 'པརམས་ཕྲག་ལན་དྲུ་མཛད་བའེས་ུར་དྲུ་གགས་པནི། དང་པོར །རབཟངས་པས་སོའོན་དངད མལྦའུསནས་སྒུབ་བསྡ་གུབ 
འདའིགྱུབ་འཁོན་དྲངི་རེནནི་ཆུབལ་ཏནནསམུབ་བིཐོབཉང འཁྲིམས སརཔཡོནཏན དགསྒལསརས་བཞིན།གྱནགཅར་ེས་ར།དགེ་སྱབས། དགེང བལ་པོ །ཙོ་གོས། 


3:༦༦ [& 2 ་ 


༄༅། འཁོན་རོག་ཤེས་རབཚུལ་ཁིམས །འདིནིལུ་ དླིིནབནབལོལཞིང། ང་དམ ཟག སྭ།རྔལཞན ཏནསབའཔའོབལ་སོགས་པ་མུའུལོ ཐོགསམེད་དུ་སྟོནནུས་པ་ཡིན་ལ་འདི་ 
ཡནཆད་དུ་ཕུར་པའི་ བོབ འིགཉུང་པོའཁོན་ད་ ལལང་ བསྟུན་ཨོ་ལ པྲ ཨི །ད ༢༣ 
ྭ ཀྱི ངས་བསམབ་ཆོད།་ རྩིས ག་འདི ིུ་ པའ ནདོ་མཆོག འཇའ་བ ་་ .ལ་ ི་ོ ཅི 


ི་་ 
རྒས: ཌྱོདྲ་གཞོན་པ་ཡིན་པས ། མང ཀཀརྡ་ུའྲབ ར་ 55 རྱ སུས 
` ཨཱང སྐ་ལེངབུང་བྟགིརཆཉིང། ག་གོན ས་ཀུན སུ་དད་བཟླད་ 
བཆེན་པོ་ གིག བས་ག ། སྐྱ་པའླི་ཏ | འཕགས འི་ས ད སཿ 





¿6 }ས་ཕུར་གྱི་དབང་དང་། ཆོས་སྐོར་སྣ་འགའར་ཐོས་སོ། །ཡཇགས་ང་བའེ་རྒྱུད་ཕུར་པ་ལ་བརྟེན་བ་མཐའ་དགནས་བཏུས་པ་ཕུ། མཆོགས་པདང་། གསང་བའུ་རྒུད་དུག་དང་ཀཱ་ལ་ཡའཏརྟུ་བཅུ་སནས ཏུས་པ་བཤཾ 
༠༠ ཙོན བསྐོར་དུ་གྲགས་པ། སྟོ, སྙད་ལས་ཡང་དགལ ཊ༈་གརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་ སྒུབ་ བའི་ཚུལ་དང །སཨྨད་ལུས ལས་སྲསམཆོག་ ར་ལ་བ བ་བགགས སློ་ སས ~ˆ 2 
' ཏཱ ཏོ བོད་ཡུལ་དུ་སོབད་ བླདས་བྷནམས་ོན་པ་དུས་དར་སལ་བའི་དུས་ལམ་བབནས ། ར །བང་ག་པམངམཚོའ་སའིཆརགཏྣ་སྦསས | དུས་ཕྱིས་གཏང [གྲིང་པདཔལ: 
མཚཱནྱཤི་གཏརནས་ཐོན་ཏེ་དངསཔྱ་སང་ཧུན་ཡོདལ། པྟར་ཅན་བིཨལ་མི་ཏནོས་བྱམུད་ཏདར་བའྲིརཝྲའི་ །བོད་ཆོས་སོངབའི་རྒལ་པེ་བྲསོངྦལེའུ་བཅོན་གུགཤོགས་ཇེས། བ་མོས ག་ཞ 
ཆོཞིང་སྤོད་པ་དན་པས | སྔགསྭི་ལིཅབ་ཀུནལ་ཐུངཞང་བཙས་བ་དང་ དེ ཅོསཞིངགསུག་དཔ་ ། བེ་རོ་ཅྲོན་དང་ བུ ཧཱ གསུལ་སོགས པ་བསྐམ་ཕསས་ གས་པྲར། བསམཐའདྲང། ུལ་གྱི་མཐའི་དབེན་པ་རྣམཱ 
བཞུཊསལ་།དདཔདུ་དིགས ྷཾན་ཀུམ་ཡའབྲོག་སྒངདུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། རང་གི གི་ཕསུན་སོ་སྣགས་དགལ་སྟོན  སཔ་བས་མ་པས། ཐལ ་པོཆ་ཡིནནོ་ནས་ཡུལ་མི་ཀུནལ་སློག ། བན་ད་བུང་ 








ས་བ དག་པའི ་ སོབ གངས་ནས།གང་དུད་ ས་བབས ཞིང་བཞག་པས ཨ།མི་ཀུནནའེ། ་ བམ ཤྲུ ཀྱང 
གི རཞི 


ཝ དའ ན་བབཿ‹ ཁབ [ཀད 

ཤློ ར་ས ཡུལ འི ངད ་ [ ར་མ་བདུནའ ་ སོ དི ། | རཿ བན རད ི་ོ ཕྲམ གསབས 
བདཔོནན་ མེ།ལུང་ དྲག དག ལམཆེས། དད་ག སྲུ་སནས་ཕིན་པས ་ ག་གཾ་ཡིན་པས། མཐོང ས། རྐུན་བག་བཅུགས། བདུན་མཇལའདོད་ཟེར །་ རལ་བ ་་ 
མཉན་པར་དཔེན་སབ ཤག [ལུས བཟོགསགས་དད་པྲ་སོབ ཏེ ། གཏུག་ལག་ཁ་འདུ་རུད། སལིའཆྕིབསཔས པཱུ „+ བཆེམ་བ་གཅིག རྒྱབ་སྙཾ། དྲ ལ་དདཟུང པུམ 


ེྲྲྲིེྭྣྲའཆ རར བནད་གྲི་རེ་ ུས་འཇུད གའ | འདིས་ཟོག་འདི་འདྲ་བེད་དོ་ཟིར་ཡ་གྲྭ་གགས། བོངས དེ ཡེ 


¿2 ཟེར དེར་ཡང་བཞུགསུ་མ་ཆགསནས།། བོད་ཡུཝ་དབུས་སུ་བོན་པས། སློབ་དབོན་རྟགཉིག་ཕི་བསནས་མསནས་བྱོན་པ་དང་ ། འབྲོ་སྲས་ཆུ་ཇཤཱ་བ་གཉིག་དེད་ནས་ཡསནས་བྱུང་པ་དང་ཐུག་ཕྲད་པས | ལོའིཏའདྲོགས ཤྲ 
༠ བཡང་ཤོངབས། ད ཁོ་སླར་བུང་སྟཾ ༡མས་བནའ་དིས་ ེ་བོསང་གོར། རྟའདྲོགས། !། རྟབརྡོབས་ཀྱང་རྩལ་ཟེར་ནས་དེད་ཏ ལུ ༢ཆས་པལ་། བྲོས་པས་ཐརཙམ་བྱང་  དུས་དཙནམ་ཕའ་བདག གྲིསས་ཆེབ་གུན་ 
བཉན་པོལ། མུརྦཱ་ཧཱན་བཟསྭ་དུག་ བཏང་སྟ་བཀྲོངས། །ཤལི་རད་ དཀི་ཚགསདཔོནཔམ་དཔན་པིཨ་མནགནས་སྨནྭདངས་འདུག རིས་ལའི་སུན་ཐངྱ སྭ །གསངར་ཛཱ་ལོངམོ་གང་ཕུལ། བི་མ་ 
ཞསནས་ ལ་བདེན ཡཱི དམ་ ་་ས། ཡ་འཇིགྲུ་གངད་་ ཨིད /དགེལ་སྟོན་གྱི་མ་སྟེར་རོ། །མཆིམ ཙིའབསམ་རྙརོ། །བོད་ཡུལ་དབུས་སུ་ སྐྱིད 

| །འབྲོ་ས སུབྷསསྣ་གུ་ཕུལ་བས། པྲི བིམ་ལས་བ དག་ནས པ་ ཡབ ཐཾ ངེ ±: གནང་། ལྷོ་བྲག ༩ེབཾག་ཕུག་ 
གས་འ ག་ལ་བ 





ླ །ཀྱི་བ་རོག་ཐམས་ཅདའུབའབའདུས་བུང་། མ་ཡིན་ཏེ ། མཆེམས་བརོགསའོ་བས་བས། མཆིམས་ཡུལ་སྟིངགྲི་བརོག་ཟུང་གཅིག་བུངདེར་སྔགས་ཁོསནས་བརོག་གཅིག་ལ་བཏབ་པར་བརྩམས་པདང་ །ཊ 
- ལིར་གི་ཤིའོ། །ཞེས་བིམལས ད་ཨ སབཐོང་སྲ་་གོངས་རུས དརརིཡལག་ཤེམ་གཅིག་བཏབནས་ ། ÷ གསུངསནསཿ གནས་ལུང་གི་ཆོག་ཡངདེར་གནང་ངོ་། ། 

63 '¡ དགས་འཇམས་ཞཐནཚོག་ཡག་དཀར་བོག ཉིག ཏུབས མུ ངབལ་ཡང་ཨ་ ཏས ལ །མཇནས་རག་ཀདང་བླ་སལ སང ས་ཁ བ་གམ །འབྲིཔ །བབིངལ་བཏུབ་པས། འབིངསྐམས། ཐུམ་ལ 
„¿4 བཏབ་པས་ཐྲམ་སྐམས། བྲན་བ ལ་དང་། ལད ོང བགཏབཔས །ར ། དམ་སྲཾའམ་སྐ་དགྲ་རྣམ་པ་གཏག་དར་བ ལ་ལོ མ་ག པ་ གྲྭ 
།ད དོགསབཏབབས དོགས བན་སུགསཉད་ཤངཇ་ .ི་ ཛཾ སྲུ བབསསའཐེབས་ཏེ། སྭུ་ལིས ཁྱ ། པས་ཏར་གཞུངས། ༥ འཛ ཅི ར་ལ 
པ་ལ རག གཟིད་པརཔད། ་ཨ་ཉས་པས། ན་སི བསབས ལོ མིཕེ ནི་སྟག་སྦྱན་ལགས་ངེང། བསོད་ནམས 


¡64།ཁོ་འགང་ཧྱེད་དོ། བརྡུང་གཉིས་མིད་བས །ཁོདད་པྱེས་།ཁོདཀྱི་ཆོསནུས་སམ་གསུངས་པས། བཀའ་སྔ་ལན་ཇོཐོགས་ལགས་ཕེར བའ ངདྭུ་བུང་བལ་ཀམ་པསཁབ 
པ ་་་ ཿ ི་ོ ཧལ ཟརྒ་དདོ། །བ རཾ གི ང་བོས་ ༢༡ ཡའ བས་འཅིས་བས། 
བས ཆུང་མནར། ཆས རད སྒོརཞུགས་བལ་ཡོ་བྱད་ སག ྭད་ དྲ་དཔོན 

པས༔ བརད 5 ༢བཏྭ བྱར་ཿ མྲི ག་ ས་ཏ འདི་རུ ནདཔ དཔནི། ད་པས 3 ་ ཅུཿབྱཿ 
དུ་འདུག་པ།རྡོསད་ཟུ་གདུམ་།ཡོདཔ། ཅིལཡ ལ་ཡཔའདུག་པས། བྷ་མ་ཡ་པ་ཡིན་པས རེ 
དངུད ཞེམང་བས་པ་བད་གསི། དད གོས་པ ས་གཞི | སྡིག་པཉི་ ཏེ { །དགེ་བཕུན་སུམཚོགས་པར 










ཡུད: ར“གི་སམསནེ་ཡོངས་འདུལ། །སེམས་ཅནཐམས་ཅདབདྷེ་གུརཅི གྱུར་ཅིག རི །ཞསཉེདུ་བོདད་གནས་ལར། སྙགས་ལུ་བ་རྨཇས་ལྕགས་ཀྱི་བ། 
ཌཱ ཐུ་་བས་འུཔབ་ངབྗམཔ སད ་ འབིངབམགལབཏབ་ཏ སྟེ་གུམས། བན ག་གི གི་གཉནའཚམས་ བླསལ། དམྲསི་ སྲིནམ་པ་གཉིག་དར་བཏུལལོ།། 
8 དེནསའདྲོ་ ངནེཿ ས་ལེངག་ལ་དགུག གསུང་གི : ་ དྷཱ ། སྱ་བུ་བ་བླསལ།  བླ་ ཐ་ལ 
ཆུ ས་གས ནས་རབ ཏུ དང་ལ འའའ རྒྱུས་ལལར། སྙགས་ཛཱ་ ས་གས ཅསྒདྲགགསུཊ་འཛས་རའི 
རཾ 


གཡིན ལལ་སོགས་བབུལ །བརལ་ཞུགས་དངདཔའ་ར་ལྱ་ཧིས་སོཔདབེན་གི་ཐུགས་བཟུང་ |ཡབོམཆེད་པ པློ་སྐགས་དགེ་ ཕགས་པ་ 
ོ གིལ བཅིན སག རར གས་བ ཅུང ་བསམཉས་ཏ་ཕུརབ་བུན་སུམཚོག ཨུད ཞེ་སའཔན་སབ་སགས། 










¡¿¿ །གནང་བཡིནཟེརརོ། །ཡིནབ་སྲིད་མོད།ལོ་ ཆྒུསའཐད་ལྔན་ རན །བཉོནདུ་བཟུངབནེ་ཡུལ་ཉའཁོརྱ་སི་འདའ་ངས་བཞེས་པར། ངམ་རདང་ཕ་སྤུན་མི་ཤཆགས་པ་ལ།། ཆོསྐྱ་ཆལ་བུག་དུས་སགལ་་ཅོད་བསནས་བལས། 
སུར བདམས གས་ཏ ཟུ ཉིད དབ་བ སྐོགཔོ་དཔལ་ཡས་སོག་ལ་ས ས་བབ བུ་གཞིས སོབ ས་བཏོནཔ 

ཡཾ | གཉེན་ལྷམཚོ་བཙོན་དུ་བཏུག་པ་དང་། འབྲན་དཔལག ན་ཡནཞེས་པན་རབ ལུ ར་ུནམཚགས་གཤམ དཔ བསྐོརཀྱང་། འོ་ཐྲན། ན་ཝ་ཡོད་པ་ལས་གཞནལམ 
གགས་པམ་ཡིན་ཏེ། སགསལ་དངལ་ྱི་སོབ་མ་བརྒུད་བུང་པའི་བརྒྱུད་ཀལ་ཡོད་པརཔུཿལྩོ་རུས་ཀི་ཡི་གྲེ་སཱིངམ་དགལ་གསལལོ། །དབལ་གྱིས་སོབམརྱ་རདནི། སྙན་ཨཱ་ཉརདཔལ་དབུངས འབྲོག་མི་དབལྷ་གིས་ཡེ་ཤེས། 
མཁརཆེན་དཔལ་བི་དབང་ཕུག ། ཐག་བཟངདཔལྲཧི་རྡོ་ངཱ། གདབལྱིསྭ་སིང་པོ། །ཟླ་ཆགསདབལྤ་གི་སངག །དར་དདཔལྱ་ཀྲི་གགས་བ། ལྷལུངདཔལྦྱ་ཆིས་དོ་རྔནམས་ཡིནནོ། །འདྷིནསལས་ཁམས་དང་།ལྷོ་བག་དང་།སཔུ 
རིསསུམཆད་པྲ་གངས་ལསའདས་པྱ་བུངཔརབཤད། དེ་ཚོའིནངནས་འབྲོག་མི་རཔ་པ་ཉནྱ་གིས་སངསཡ་ཤེས་རིན་པོ་མྟརན་དགེ་སློངལ་བརྒྱུད་པས་འཕྲིན་ལསཆ་བར་གྲགས་ཤིང་། འདི་དག་ སོཐ་བརྒྱུད་ཤསཆེའོ། །གདུང་བརྒྱད་ 


ཧས་བང་པལ་ཡང་མང་ངོ། །དག་ གི་སློབ་མྒི། འོ་བན་དུཔསོག་པོ་དཔལ་ཡ་དང་ [སྭག་ཀྱི་དཔོན་བྱརྒུདྨ་ནཱགཱ་ཡིན་ཏེའྲཕིནལསྦ་ར་ཆཞིང་རྒྱན་མིཆ་ད་བ་བྱུངཞིང་། ཁྱད་པར 
ཟད་པར དེལ རཆ སོབ་མ བན ས་པ་དང སང ོ་བརདན་ཡན་ཏཅནས་ཞིུད་མིདབབུཤང། དབར 

7 མདབ དུ་བ་དང པྱ ར་མཁ་ད་པ་ བྱི ིད་ཐལས་ོ་དདབང་ལ་བཞུགཟར ད་གནས གསངས ི་མཔའི་ 

ཤོ འབྲུལ་བ་མངཔོ་བསནས་ལོ་གཉིསལ་ཛྫོགས་པརཞུས ཆེག་བརུད་བཀའ་རདངགསིརཿའི་བྲུལ་བཞད་བརི་སྣརིབས །འབྲུནཅི་ཕུར་བ་གསེརམོགོ་ཅན་དྲུ་གགས་ཤོང་། གཞན་ཡངག་ཤིན་ངོ་གའ 

པ གག དེའོ དེནས་སསླ་ལེ་གས་དབང་ཕུགགི་རང་གི་ཡབའོ་བུན་པདའབུངལ་ཡང་གསན། ཆོས་འཕྲ་ཏུང་ཟདམ་ཆོགས་བལ་ཡབ་གཤེགས་པ་ 

ཀྱི་སྲེམར། སག 


རལི་ 


དའབྱངགི་སྲས | སཱགས་པདྨརྒྱལ་པོལ་ཛིགས་བརགསན་ཏེ། བརྒྱད་པ་གཉིས་ལྡནདུ་བེད་དོ། །དེནས་སྤུལ་སྐུ་རི་རབ་དམ་པའི་བར་དུའོ་བྲན་གྱི་གདུང་བརྒྱུད་རྣསལ་བརྒྱུད་ཉིང་། རིརབ་དམ་པས་རིན་ | 


(༠༠ [པའིདོན་གུབ་དབལའངོརལ་གནང་། དེནས་རིམ་བརབྱདད་ཏེ། ཡོངས་འཛིནདུམ་པ་དྡོ་ངསང་གེས་བདུག་ལ་བུངབ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་གཤམ་སྔོན་དངབཅས་བྱ་ཐུགས་བརེ་བསགནབདོ། ད 
དེནི་ཕུར་པ་གཞནལ་མྲགགས་པ་ཇོ་པོལངལབྱཀྱི་ཁདཆས་ཇིཉརྭ་བུང་བནི། ལངལབྱ་ཀྱི་བ་མ་པམའབྲ་སལ་ལ་ཡནཆད་ནི་གོངདུ་བསྟན་བནཾལ ། ཇོབོལངཡབདི་སླུ་གཞོན་ནུནས་ཕ་མ་གྲོངས། ཕ་སུནརྣམས 
ཕམའི་བཅེམསལ་མཉན་ཏ། ལང་ཡབམ་བུ་ལ་བངབ་སྙིག་གྭ་དང་ །ཞིངཆུང་གཉི་གལས་མ་ིན་པས | ངམའབྲེ་ས་ལེས་ཐུགས་ཉམབྲབོད་ཏ། ཁད་པརའཕགས་པ་ཕུར་པའི་གདམས་པའདི་གནངསྐེ | ལཔ་ལབ་ 

བཔ་བས་ཏདག་ཐམས་ཏདཛར་གཏད། རྒུནྲ་གགུས་ཀི་ཕོགས་ཀྲུནྭའུཁབྱ་ཀུངྱསིནབས་ནུང་པསའ ངས་ཏེ འཁརརིན་ག་ཇིབདའིང་ཡོདཅན། དྲེ་དམ་དགེ་བ་ ཤེས་སོ བརྡོ་རྲགགས་སྐུ་བསོད་དང་ ། 
མཐུརབས་བོད་ཀི་མིཆྷ་ནུ་དང་ ། ཟ་མྭ་སོབ་དཔོན་དགེ་བའིབཤེས་གཉནཐམས་ཅད་ གདང་ཞིས་བཀུར་སིཐུལ་དགོས་པ་ཡིན་ལེ །གཡུ་ཏེམ་བསན་གཤེན་རའི་གཤེདྱཀི ཏིང་འཛ ཅི་གདགལ་ སེལ་བ 
ཨིནཏ། ཁོངལ་ཞེས་མ་ཐེས་པས ། མར་པའྲེསས་དརམ་མདོ་ས་ལ་སོགས་པ་སྭ་ཐོབ་པའ་པངཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱཅུ་གསུམ་བསྒལ། གཉནལོ་ནོ་བ་དངམྲ་གགསལསོགས་པ་རངཿ༡མྱ་ཧི་ལོ་ཱ་བ་བཏུགསུམལ་སེགས 






།པ་མངཔོ་བསྒལ་བ་ཡིན་ཅིང | ཁོ་ངདེ་ཉུན་གྲྭ་པའྲིཚོས་བ རརྐརུཆོསའཁོརལ་བོན།། འཁོརར་བཙད་པོལ་སོགས་པསཆོས་གཞི་ཟླ་བ་བཞི་བཏེག།།དེདུས་པྲལོ་ བལལང་ ྦ 

73, སིས་ཐུག་མ་བཅལ་བལ།ཅ བི ཁ་་བྲིཚས  ་ བསྲོ གྲར བྲག ི ཡུ 
ཌ ས་པས ག་ས་ས ལོ་སནས་ བཟ་བག་མི་བད་པཡིནའ། ཁོལདོནུབ་ཀྱིམ སཡདཀྱ་ཆ་སོདཅིགགསུངས། 

± བཅའགཞི ཞིས་ཚད་ཏེ། དུ་པར་སྙིན་སྲེགསི་ྐབས་སུ་རཱ ྲཔ་ིོ 

ྒ ཉིད་ལ་ག ཞནཅེ་ཡངམ་བདམདྦ་ཏེ། དགུག་འདྲན་ད དང་པོའི་དུས་དོར་ 
།བྱཅུལྕི་ཕགས་ཐུརྱསི་ཆར་བབསནས 


དཆུངབས་ད་ལ གཞན ད་དགོས་པལག 
བདོ །རྡོ་རིའ་ ཚིགས་བུདཙིབསདཔའི་ཟོ་ དོ་བ ཁ་ལ 
ས་ ལགལེཡངལ་བརགུག་ བཞུང་ཅང་ དེན་བརྡལ གསུམ་པས །དུསདབཔངཔཔནི་ཡུག་འོ་ 
འུ་ོང་ི་མཐའབ་ན་གནས་བའྲི་ ངུར རྣནས་བུངསཾ ། ནརཾདུ་བབསནས་ཐོ་ཕིའི ་བྷ་ནམས་༡ས།། བར་པལ་ཟ 
རྣནམས་ཌམྦྱ་ཀེ་ གྱི་ཕུག་ཏུའགྲོས་དགོས་བབྱུང་། ཐ་མའི ས་མེདཔུངདཔའུར་སྦེས་གང་སྙ | །དར་སྙེངདུ་པལྟོས ་པན། ་རིག་བོནྐུར་དེང་དཅོག་རུཧྲསགས 







།ཟཟ་རྔསྭ་རྨཾས་སཆའམཆའ་ཝརདདུག་པས་རབཏྭ་སླག་སྟེ །དོ་ཉིདུ་དུ་བཟོད 
༔7༠|ལསགྲུབ་པ། སྟོད་ལོ་སྨད་ཕུརཔ། །ཐུགས་ཁན་མུརཔབྲདག་ཏུབ་སི་ཞིང་ ` གྲག ༡ གད་དོབ་བིན་བཀར་བདོང་ འབུལ་བཟང་པངད་དོ ནས 
བར་གསལ །ལངལབལ་གུསའདུད་བེད་པར་དམ་བཅས་བདང་། ཆོའཐུལརེ མྨ་ ནུསཿ བའདི༽ ལག་བའིཕུར་ བོབ པད དངསུ་ཡངས་བུངལ | སོབམ་ཡཔྲབ་ཡརཔུང་ཞྲིང། 
རེ གཤིནྲ་པཔཁནབོ་བུར་པ་བདུགསོ། ཞེས་བ ཏུས་ཡཆ་ར་ས ས་ད ི་ོ འལ རོི་ངསད་ུམ་ ལོ་ཡག ས་དབང ས་དང ་བཞིའོ། །ཉངོནག་གི་ 
དད རྒ  ་ སསུནསཊཚོགས་བཕུརབའི་དོསའདིལ དངས། གེ 
ཨང་བེར་ 
སམ་འི དིསཀི་་མ་ དཟཿ་མཆད་པར་འུངཔ་མིན་ཏ། ༢༥ བན་བུན ཿ ' ཁས ཞེ་ཤོར་ཏཞག 









།ཅནམང་པོ“ཤི་ཞིངལལ་ཤི་ཡཁད་པལ།སང་ ་སོར་བྱཅད་པ་གཉིག་བཏབ་པས ། མེ་ཤི་ཏནགས་ཚལ་སྔར་ལས་ཕུན་སུམཆོགས་པ་ རྐུས  ེམས་་ཤི་བདང་ཤ ་ལ་ཁད་པྲ་ནམས་གསོཊ་ 
ཙན་དན་ནགསལ་ཐེབས་ཟཿྱ་ཀང་། བུ ་མཐབསཔཀྲིན། ཟབ ན་འདི བ་ནི་བ དེི་ གས སང་ས འིས མས་མ སཔ 
བྒལཐྲབས་ཏེ། སོབ་དཔོན གལ བབམངད་རས། དའེ པྱིས པོ དབའི མོ ཕབ།ཆུབོ་ཿ  ་ 

པཿམི་ཤོང ཁི དབག ཏབཔས། བསོད ཡ་ ཁ་མ. ུབེབས་པའོ །བལ་པོལ 
ས་སམ ངི ནཱ ¿: ་ག་གྲཿགྱ་གནསཔ རོ་བིདགོར་བརངརརོ སས དང། = ་ གྲི་བཤནས་ ཙཟླ་སཿསཌིམ་ 
དེན་བྲེག་ཁརགོངལྦེ ལ་ལས བགི ལཐེབས་པའོ། ། གནན) རྒྱགར་དུ་ཕིནངགཉིས་མའཆམས་ཕན་རྒྱལ་བོས།ཞག་གསུམན་ རྱོད་བརྱིས་ཉི་ག ྱཧབབརབབུ ་སུཆབ་དོའིཞབས་ནས 
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འདགསསོ་ཐེར། དེར རྩོད་པའི་དུསསུ། སློབ་དཔོན་གྱི ། [བརྗོད་རྒྱ་ཐུམས་ཉད་ཐ་སྙད་མཐའལ་གནས། །དོནམམཐོངཔརགྲོལ་བརག་ལ: རུ །ཨུ་ཉེགས་འཇལ་པའི་གཏ་ི་ཞིག་པ། །ོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚནཆེན་པོའཛུགས 
པད། ཞེས་ག སནསཕུང ལབས རྨན པྲི་མོངཔན་ོ་གྱིཔན་ཁ་ོངགྲིག་རན་པོགཅིག་ཡོ་ བལ ས། བག་ དེཉིལ་ཏཱསུ་སྟེག་ ཀྱི་ ་གོདུར་ཐམས་ཅད་བཅོས། མུ་སྭགྲ་ནམསལཡ 
ཁྲགདུ་ གས་ཏུ་ཤི། ལ ལཝལལྭེ་གས། །ལལ་མིག་འབསྲ་བལནས་ ཐམསཅདཚརགཏད་དེ། { ནངབ་སངས་རྒྱས་པའི་བསྟན་པ་ དརབར་བསོ །མཁས་གོང་མཐུ་ ཡིས་གཉདཞེས་ གྲགས། །ཞེས་འབུངངོ། [བོད་ཡུལ ཡུལ་བུངཔ 

༨ཇོམོམཁརཆེན་བཟའ་མཚོ་རྒྱལ་ཅིས་དབེན་པའོ། །ཡུག་མཁརབ་ས སང་བ ། བངབུགས་ཀི་བུམ་ཇ། ནིོལ་ཡངས། དེ་ཡདཱང་ སནཡརྨ་ལོངོནིཡང་བམ པ་ཡོངཔལུ བོན 
འམཚོང་ལྷ་རྒྱལ་པོ་ཤེལ་ གིང་གི་བུད་པལས། རྒྱལ་བོཁྲེས་ཏ། | བྱང་སྩང་བཅུ་བཞིས་རྟབངོནྣམ་ཉལ་བསོད །ཐ ཟི་བར་བཟམ་ཚོངཔསྣལལ་པའོ་བ་ཡིནབ་ཤེསཏེ། 


མཁརབ་སྣན་ཇོ་མོ་བཞུགས་ཟེར་ཏེ། སའོདུདྲ་བིནནསགསངས། ་ དརམཆད་པའི་ཕྦིན་བདད་ ༥ཡནེ་པརམཌེནནས། རུཀུ་རཊཊི་་སའརཔཔབེག་ གསུངས་པས། ས་དིས་པས། 










བླཕས་ཏེ་ཕུཡ་བས །ཇོམོས་རྫསས་དང་ ུལ་གཟུཿ སནས་ཕུར་པ་བཏབ་པས། སཱཀུ་བཏུབ དུ སསུམའརབ་སཱ འིགཉའནམཔཔ་དིལལི་ལིའགི ས་ལྱུང་བྱུང་། སྱྱང་ཀུ༢ 
ཟག རའི རྒྱལ་བཤལའ ལཝེ་བས་སོ། ཁི ནི ་་ མས་ས པརའིས་ཡིན རེ རལན བོང 
རཱ གྱི་བེག་ོའི་སྔེང དམ་ོས་བཤད། མཐིང་ཤོག ག་ལ་གསར་གྱི་བྲིས དྲ བནབ་ག།ུ གའ་རོ ཀོ ་ ས་ས བ་ག བླཱ་ས་བསེལ 
‡. །བརྟགས་བས་བརཿ ག་ག ག་ད ི་སུཔརོ་ར་ཆན་ཡདཔརསན བན རོགལ་ཐེབས་ཟེར་ཡང་།བདུཿ 
_ ལྭ་ཐབས་པའོ། །དེའིསོབམ་ལོ་དཔལ་གིསྣ་བཱ་གོས་ཡིན་ཏ།ད་ དབེནཔ་སྤ་དོ་སུག་ ངག ེད་རམཏོནས། དགག་བ ༢ ཁིལ ས་དམགི་དགོན་པ་བཤིག ། 
[ྱེར་དེནས་ སངུད་་འསལ་ཚབསམསཉོ གཡངྡད་པོན། སྙན་བ་ཧྲ དདགལ་གཟགས་འི་སའི་ིམ་་མིགསནས་ཕུརབ་བཏབ་བས། སྲ་བ་མ་གྱང་གྱང་བུངསསམོན་བཟག 


*་ཀརཤ༧༩༩ཞོའ་ཤོཡནེ། 


74 ཀི་ཧཱིངཡ་ཕུར་པ་རེ་ཐར་ཐར་བུགྲནས་ཀུན་བསྒྲལ་ལོ། །ལྷེའི་མཱཁིམལ་ཐེབས་ཟེར་ཡང་ །མོན་ཕལ་ཐེབས་སོ། | ཊྷི་སོབམ་པམའྲབྲེ་ཀུའྱི་ཧུལ་མཚན་།དཔེན་བཉང་ སིན་མོ་རིའིོ་ཏོ། །གསངམཚན་བདུད་འདུཝ་གྲགས་པ 
རྩལ (དགྲེ་ལ་བཏབ་པས་བགེགས་ལ་ཐེབས །དེ་ཡངནོབདཔོན་དིས་བུར་པའགུབ་པས་དྲག་བགེ གས་གཉིས་ལངམ་ཤུགས་ཏྱི་ཐེབས ཆན དངེནབཏ་ཏོད དགོངས་ཕུ་དུ་ཕཱིན | བརཆདདགྲ་བགེགས། ཱ 

བླསྒྲལནས །རྒུང་ལོ་དགུ་བཏུར་དགུ་ལྭ་སཱའདས་ཏེ། སུརམུ་སཔས་གཏུངསི་ཡངམ་བུང་ས གཞོན་ནུ ྣ 
བསན་བས་ཏ 





ཅྭ 

ཐོབ་པའིཏྭགསྭུ་བུངངོ་། དརྲསས་ངམ་འབྲེ་སྲལ་ཤེས་རབ་རབོང་ཕུག་སྟེ།།འདིས་བླམལ་འབུ་ 

བ་རྩལ། ས་སང ཏབ དང ིོ་ར་སཁ་པབཅག་་ །རུབ་གི ི་ 
[ད་ར 


༼ཁོལ་མནའ་བསགས་ནས་ཕྱུར་པ་གཏེན་། །འོདལ་ཤེབ ང་།རྒྱལ་ ལ་ཡབས་སོ། །བླམའདི་ནསབའཡཿགྲོ་བ་དང་ཆུལ་མའབྲིངས་བལ་སོགས་པ་དངོས 





ུསམ་དབང་འོ་པཡནན། །འདིའི་སོབམ་ལཔཡ་བྱ་བང་རུབ ཤོ་ཕེནཏ།མན ར་པས་རབ ཀྱིརུརོས། ཛང ཐཱུས་གསརསང་བྱད་བཅུལས་བས་པའིའཇུམ ། 

ཟླ ཁིག ཕུལ །དེས་ དྲངས་ཏནོར རྣས་བདུན་ཕུལ །ལཔཡབ་ཀྱི་དཔེན་ས་འཁོར་ལེའི་ ིནལས་མཐར་ཕི༔ ཕཱིན་རྩལ།འ བགེགས་ཀླུན་ལྲ་ཐེབས། ཁུད་པརདུ་ཀུནམལ་ཐེབས 

།༡ཿ ཏེ ལང་ལབ་ཏྱི་ནོརྒ་ཀཱལ་ཤོར་བལས ། སས་བ ཁོར་ས འདུག གསུམན་ཤིཏེ། གཡུས་མཐར་ཅལ། འདས་མ ད་ུ་ མཛད་པས མཐད 

ཟུ དཔའགོངས་པདང་ ༢ མེ་དང་དུ་བལ སོག །ལྕགས་ཕུཿགཉིག་བྲ སལ་བཏུབ་པལ གྭ དང་ ཤའུ གསགས 

༢ པུམཔ་ཆིག་རྒྱུད་ཡིནནོ། འདིས་སེངདུ་པ ཉུན་བ་ུརྨ་སོབས་མངདྷཱ་བྲུཔ་ལ སྩོབ་མའེམཆོག ལས། སྣ་སྣམ་ཤེས་རུལ །འཕྲིན་ གསསག་མ དས་བ ྲི་་ དེའི 
ཆེབ་ནམས་མོ་གནངལ་ རྩབཅྩིདདྡོ་མཟས་པའིདུམ་བུ་གནང་།འདྱརུདྲི་མའི་རིམ་ཡིན་ཟར། མན་ངག་འཕྲིནལ །ཀྱྱང་ེནི། ཡུམཡདམསཀི་ 








(༡༠།།ནོདཕུགས་ཁངཞིང་ཐམས་ཉད་ཕོག་པལ་བཏེནནས ། ལང་ལབྱ་ཀི་ཚུར་བཱན་ནས་གདགས་བཞུས་བས། ཟླ་བདག་ཝ་བསྟེན་གྱི་ས་ལ།དོནས་བས་ལུག་ཤེལ་གསུམ་ལླ་བབ་གཉིས་སྒྲུབས་ ཤིག །དོནའགུབནས་འོངགི 
གསུངས་།དྭ་ལར་བླསྲབ་པཱསཡུངདོདཚད་དུ་ཕིན་ །དེནས་་སང་གྲི་དཔན་མི་མང་པོ་ཏིམལ་ལ་ཞིངའདུག་པས་ཐམས་ཏད་དྲག་རུ་མྱགུརཔ་མིའདུག་སྟེ། གོང་ཞུགནས་ཕུརཔ་ཕྱང་རྙ་རྱངལ་བཏབཔས། བྱེངའགྱེལ 
བའི་ཟིབསའོགཏུམི་ཏུན་ཤི་བསསྱེནག་མངོབྱསལ་དྲུགགས མངལཐེབས་ཟེར་ཡངདྲག་ལ་ཐེབས ། འདི་ཤསརབཆེ་བསྱ་ཅུདའགེལ་མན་ངག་ཐམས་ཉད་གནང་ངོ། །ཟངས་བུརུ་མགོ སཿནས་ཕུར་པམང་པོ 
ཤས སོབ་མཡངམངངོ། །འདེས་ཀྱུནབ་མཐུན་ སྐོམཁནེན་ྲབའྱི་ཐུགསདམྱ་ི་མུངཔ་ཇོ་པོལཔ་བབལ་ཡོད་ཟེ་བས རནས་བོང་ཁལ་དྲུག | ཤ་ཁོག་པ་དྲུག | མ་བན་གང་།ཆངྱ་རལ་པ་གངྒ་ནཱཾསཁཾར 
ཏེའཁོརརཔའངས། དཔལ་བལབ་བཟའམོ་གཉིས་ལྲ་སསནིམོམཔའ།ནོརྔ་ཛེས་སབ་མོལས་མེད་པས། ཁངཔའྲི་སྩོ་གེག་དང། ཤིངཆ་བཙོངས་ནས་ཐ་བལས། སྤ་ཕླར་མགོ་བོང་ཁལ་དདནས་ཕ་སྒོ་མེད་པསཁང་ 
ནངདུགཙངགི་བུངབ་དང་ !ལཔལབ་ཀྱི་ཇོབོ་སྔགས་པའདིའགྲོན་ཁངམ་ལགྭ་སྒོནོར་བམ་ཡིནནམ་8ས་པས །སཱ་ན་རཾ། མལགསའདེབ རཆོས་ཀི་བཀའདིནཞུརམཆས་པལགས ཟེརནས་ཁལ་ཚོ་ཕོག །ཞེ་སཕུལ་ 






'7ཿ ༄༅། །གཏམུ་མཐུན་སྟྲོར ཐུན་སྤོར་མང་བོ་བ ང་། དྲསུ་མརས་བ ག །ཆངདང་ཤདངས ི་ | ཅུང ལུགསཊུ་འཚལ་ ས་པས ད་ བ་པདནས་ཤེས་པར་བ་གསུངསུནས་གནང་སྟེ| 
དབའ་བོ་གཉིག་བྲརླ་སྲུབ་པའི་དེན་ཟབ་དུ་ ཧོ ངདུ སོབ་མ ་བ ྤིརུདམང་བ་ཤསར གསུམས། ཀི ་ཐབས་མངད་བརོམས། འདེ་ངོམོསཁ་ིན 
ད; བཟུའི་ འི་ཐུགས་དྭམ་ཡིན། ལངལབ་ རི ངར ་ སློབ་མརྒཱཱཿ བྲ བཱ ཐུད ཟུག །སོ་སོརམིའྲང་བྲམངཔས་ :` 
༦༢ དྭ ཉྱི་སྒབ་ཐབས་ མངལ་པང་པ་ཡ ཛོ འཔགཤེནི་སྦ་སཀི་ཧཱས 
ཀས ོ་ ས་སོ། མིག ་ ± རར ུས་མུའབུང རྭ 


+ ི ནྱེལཔབབར་འོདཔལ།ཉག 
ལྐཕུག་རོམ་པོ་གོ འམ ར་ཁ དབཔོགསུཊསཔབདང་ མདག ཚོ ཁ་བར་པནནསྨ་ཟ་བརགའི་བརམ་ཧོན། དརཇོམོ་སྐོ་ནིང་ཡི་རདནས། འི 
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ོས༡ངནག་པོསནས། སློང ས་སང གྲ་རིངཔམ་བུང་གི གི །ཁེད་ངརོས་འདོདན་་སྦྱིོ་བར། འོནདང་བདུག 


བཅགནས་ཁ་ཡེ། | དབུངམ་ཕོབ 


པ་གཏངངོ། །དར་སློབ་དཔོན་བྱོན་པ་དང་ | སྔར་ཇོམོས་གསུངས་ 
ལུལནས་ཆོསཞུཌརལ་བས་པས། སོབ་དཔོནནར !འོན་སྔོནལཊེ ིན་པ་སཱད་དབང་གཅིག༔ ག་ད 
ེྲགས་ཐབདེ་སདབུ་ཡན་པས་ཡབ་དངམཡརྣས་ཞིངབཅནརའདུ།བ་བཞི་གཅེསའ། 


་པལ་དགོངས་བ ་བྲིས་པས |ཏེངནགལབཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཊུངྟེ [ག །གནག་ཕུགསམང་ 
ཤག་པའི་ཕྲོག་ཀྱི་རི་མཐོ་ ལུལ སམངཕོ་བཤྲམནས་བཤྲག་པ་བས། སློབ 
འོག་ག མོར གོས་བ 


ད་དག ལ་ གའབས་པས འློ་ནགཔོ ེཁ་་ཅགཟེརནས སོབདཔོན་ལ་བ 


ལ་གནགནད་བུང་སྟེ| ཕལཆེར་ཤི། རྟལ་རྩུག་བུང་། 


ངས་ཨངགསུངས་། 


བས་སས ཆུ ནྱ ཤཱོགས་པར་བསྐུརཏེ། 


མིངཚུལ་ལེ་ཟེར་བཡིན། ཆེ་བལ་གནང་ངཟེརཏེ་འདི་རིག་པ་ཅེན་སྟགས 


་ 


ལཝབ་ཀྱིལ་རྒྱ་ཡོད་པ 
ཞུ ན་ ངཱ འདི་ོ་བཅུད། །སློབ་ོན 
དྲཕསནས སངས གནད་དང་ཉ། བལ ང་བཀ་མི་ཤིས་པ་ཀྱུན་ཆད། སྲོབ་ད་ 

ཕུ ལའོ ན་ལ ། གུནགནད་དང་བཀྲ། དབང་ག རཱ 





བཅས་པྲའི 
ངཡིནངགསངགསུ་བ 
དཔོན་བརགཟིགསསས་ 


ཐཾ ལ་ངེད་མི་གཉིས ཨ་མ་ཤི་བརྡ་ད་མི་སྡུཿ མི་སྡུག་པ་གཅིག་ཞུ་གསུངས།དེར༡ 


༄༅། །ལངཡབ་ཀྱིས་མིངཧཱཿསནས་ །ཱ་ཆུལ་མཚནཞེས་བཏུགས། །དེན་ྣ་མོབ་དཔནངམབ་ིཞ་པནག །ངེད་རྒས་འཁོག་གཉིསི་ནོམ་ ིསི་ནོལནིཚོཉ་རམི་ཡོངབབརའ་རི། འད་ཨོཏིད་མཔ་ཕབ་གུས་མ 
ཁནཔརཝནརདེ་ག་པ་ ཅིག བུཏུན་བསུནབ་དང སམས་ཅནལ་འང་ཕན། འི 

ཧྱི་ུཀམཆངབཅལས་གཅིག་ཀང་དགོས་བའབུག ི་ོ མཆུན་སུས། པའ ཟས་བམི་ ་ྡད་གཅིགབརྲོག །ནོརྡཛསའིོའི་བདག 

ཞར >÷ ཁོ ན་མ་བ ོསད་ ཤཅ་ ེས་ ཞུས་བསམིཔུད རྒྱམཚན་མོ་ཞིབ བརྗོད་ཏེ། ཇོམོསནི་གྲན། 

ལགས་ཐས་པས །རྒནམོལ་མི་དགའབ་མིའདུག་གམ་གསུངས ཇོ དགེས་པ་བདའ་ཕཞུས་པས །འོན་བུནལ འགསུམས དེ རརསའོ་༔ ཡུལ ལ་མ ཛན ལ་ཕུཝ་བས་སྲས་གཉིས 

རུང་སྟེ །ཆེབལ་གྲགས་ཆུངཟེར། ཁ་ད།གམ་ག། ངས་དགས དམགཉཤགདབངགི་གསས་ོས་འོས་ག་ཤ་བབའ། | རྨམ་ཡབ་ཡུམྱྱི་ཞབས་ཏོག་ཀྱཔའདི་ཏིད་ཁོན་བཟངབཡིནོ། 





¡80 |དེནས་སྐབས་“ཤིག་ཏུཧངནད་ཀྱི་ཤོག་གུ་མང་བོཏ སྷུ་ཱས་ཡོད་པལ སོབ་དཔོནནརེ། ཅིའྦདི་བལ གས་ག འཐྲེལ་ཞལ་བ་ཤུ་བགས་ཅུ ུས་པས་སློབ་དཔོན་ཧི་ཞལནས། |བདགནི་ཉིས་རྒས་ཁའདྲ། སྭི 
བདག་པོཉདེ་ལགས་ཀྱི།  བཞུརམབ་ཤུ བོར པརཚགས་དི གུ ། ཛིལ དགོས་མེདྲ་བུས་པས  བྱིས་ བགས ོ་ 





ཀཀ 
་ དག ། [བླ་དཔེ་སཱོཏི་བསྨཾ་གག དགོངས གུ ཤེལ་བ ཞེར རཾེི རླ 
འཡུག་ཿ ཕུར ས་གཉིསྩསས། ཡ ཟེར ཕཱས་སུས ས་པརྡ་མ་སོ ངི།ཕུ ངཿ ་གསུས་རེབས་མང་བབེ། 
སོ དྷལན་སེད་ཏ།ངོམས་པྱར་བཅག་ ིེས་ སུ་རམ་དང་། ཧི སག་དང ས་ག གེ་བ ཕྱིསཉནག་གྲ 
མཐུ་ཡང་ཕུལ་དུ་གྱུངབའི་གཏམརྒྱུས་མངལ ླྱ བཟངགྲི་བག་ཕུག་ཏུའོ། ཛརོག་གག་ནོད་ལ་ སྙམ་བཟང་ཕུག་པར་སྒྲུབ བླབས ཧསད 






རཾ དངབཅུས་པྱ་བྲུང་ སུ་ཉད་བཏུལ་བ ནོ། །འདེས་རྲུངལོ་བྱརྐད་ཏྱུ་སྭ་ལཱ་བཤེསནས་འདར་ཁརྲསསཚུལ་ལེལ གསུངས་པ། ཤཱཀྱ་རལ 
མཆདིསནིམནཔས་ཐས ་ ར་བའོ མས བ་བོ ནྲ ཅེ ད་པས 
ཚོར་ཏེ། ཡི་མདནས་སློ་ཏིབ བསླེབ གུ་ཏན་ ད་པ་ལེརན པ་ན ཨེས ཁིག ན་སངས གནངཛཀརབུ་་གཅིག ཅགཡོད་་དེའིསར་ཛིན་ཏེ བབནི ཇེས་སྐུ་ར་བ་ ཡད ལ་སེལ 
གསུས། ཡིར དཔི་ུལ་སུགཔས གནང ཏེ སྫོབ་དཔོན་གོངས་སུ་ཆྒན ཆན།ཧཱ་ིའརནས་ངོས་བསོདམ བས་དམ་ཆོག་ཉམ བརྡ་ངའེ་གཉིས་ཀའདེང ཆོས་ལ 
་!༈ 


༢ ནང་པར ཡིན་དང སའདུག །དང་ག པན་བས་སོ། དྲ ལཞི་གན་བ། མངབ་བས། ཡོམངཔོརསར་༣ དྲནས 
+ མི་གསལ ཟླཀམ་བྲིགགས་བདང ཀག་ས སྩ ་ 


--53‡ 
༔8| 
སུར 
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ཚུལ་ལེས་མརམེ་བཅོས་པར་ཕིན་པས་སྒྲ་སྙན་བམང་པོ་ཐྲོསཞིང་། དཀིལའཁོརདུ་བཀོད་པའྱིལ་ཕུཿཚོ་གོ་པདོརམ ཤུགས་པབཞིནཆོདགཅབིང་ཟིངའབབསེ་ཞུག ཕོ་ཕོའདུག་གོ །གཅེན་ལ་འདི་ལྟུར་བ 

གསུངས་ནས ། ཟངནགྲརེ གག་པ [ཕུག་དུ་སཱཿམཁར་དངུལ་མགོ་ཅན་བླསམསནས་སལ བཅགས ལེད ཀྱིབ བཛད་དེ་དངས་སུབླ་བརས་སོ། །དེན སུ ན། 

་ཏ མཆདོུང་མངར་བའི་ ནལ མཁན་པར་འོན་པས ག་པ་འ གཅིག་གོ ཅད དེརསྙིང་རེས་གཤགསནས་གཟིག་བནོམ་པ ཅོ 
ན་དམ་པ མི་རྒན་གཉིག་གདོངོདུ་བྲཔནས བི བ་གཞན གཏན གས ཊག དྲ ་  བ་བོདགནུངས། ད་ང་ས འེབ 


ཨོར པ་གས ང་ན 
བྱན རར  ་ི ས་ས ¶ྫདྫླ 





[། ཁབ་བེརསྔོན་པོ་བརྔབས་པས། ཐེབས་བའདརནས་པོ་ལཐེབས་སོ། །འདཱིའིསོབམ་ཝུན་ཧི་ བོ་གནས་སོ། ། །དབེན་ས། ཱཏཨཿག་པོ། །གསངམ ཛན་དོབདཆི་ྲོ་།ལབས ཟེབས། 
།ཆུང་དུལ་ཕམ་ཤནྡེས། ཞང ངཔོཉངནད་ྱི་རི མངཔ་ཡོད་བྲས་དེ་རྣམཱ 


བར 


བོ ངནད་ལ་ཐེབས། དེ་ཡངྒ་སབསྔ་ཕུལརོངགི་སའིམ གགས བརའཁྲུངས །མྤི་མང་ཕོཀ་རིས་མེདཔ་གཏིག 
ཏད ནས་སྦངདུ་བཏངངོ། ེོབ་ོུཉལ་མཆདོངས་པལ །ལོ་བཉོ་བརྒྱད་ནས་ སུན་ཱའི་ ་མའི་གནག་ཇིང་བུས། མམས་ གསང་སྔགསཾ་ཀྱི་སྣོད་དུ་རུ་པར་གཟྲིགས། 
ས་ས མན་ངག་ཐམས$ད་གནང་ ཚུག་བཞེས་ཐེམསཅད་ མཁས་པའི ཧྭདགནས། དག་པ ང་བ་ཡལ་དུཆ། །རྒྱདའགྲེལའདི་ཆོཞལ་བའ 
གསུངས། དར་ དྲག་ ཞ་པ ད་པས་ད་བིལམ་ཞུས བུ་གཉིས་པོ་པ་དག་སྐྱ སྐྱེས་པ་སྲིད་དོ་གསུངས། ད་ལན སང་མལད ཚུའུ དའོ སློབ་ད 
ོ་པོ་ཡབནྲི་གོངསནསམེད།སོ་ ཚེན །དི་གུལ་འདུག་པ་ཅིལ་མགྲ་སལ་བཕལར། ཟོབ་དཔན་གོངསནས་མོ་དགའ་ཧལས་པའི་སེངདྲུ སླ 





34 ཏིབས སུའདུག་པལ་མགོ རྲི སྭོཏི་པལ་ཡོད་ཟེ་རནིམ་ཕོད། དེརྨ་བ་དཔེ་སོབ་ད་ དྲག་པོ་ལ་ཁུསོ། ད་ཙནྡ་ཞམག་པོའིནང་པོནར་འབོགམི་ཀུནཅྱི་སཔཡཔའདི་ 
དེར་ནི ཅན་ཅི་མཐས་བམ་བ །ཅིནུས་པརམས་ཅིགཟེཔར་སྨས་བྲེད་དོ། ་ དགིགའུཔཞིངཏན ཐུབ་ཙམ་ཉིག་འདུག་པས་། 
སྔི དཔལ དེྲྲྱྭྷྱཉྱྲྒརར །ཞངཔོ ིསདོད་པའི་བར ཕྲས 
ཏང་ག་ཟེར། གཡསརུ་གཏང་ ལག་བ པས །དེནས་ཟ་བ 
བབྱའུགསུམ་པོལ་སྐཚ བསནས་ཀུན་ཤིའོ། །ཕཱིཾསའགྲོག་ལུངཔར་བལྟད་མོཚན ས་ བི ཅག་ཡིབས།འཁོ་མང ་་ བལྟ 
།མོལ་བོན་པས །ཞངནོ་མོ་ཀུན་གྱིས་གཏོར་ཏ། སཾ ར་ར ་ ་ ཁྱར་བྱལང་ བག དང་པོ་ཡུལ་ཞིང་ ི་ བར་དུ་འདུམ 





པས 


༄༅། །ཧེདཝམ་བནྡཱ་བུ་གསུམ་སྲོག་དང་ཐྲལ་ནས་པུང་ | འཙི་ཏྱ་བྱེད་རང་ཚོ་ཡིན་མོད་ཟེར་ཞིང་ཡག་སྒྲགས་སོ། |གློབ་དཔོན་དྲག་པོ་འདེས་དགོངས་རྒྱད་བསྐོར་ལམི་མཁེན་བམེད་ཉིང་ ། 
ྲཤྲགགགགསགགདག༽ཀཿཀ༔༽  ༽༔ཿགཤ རར ་་ 
ཙུ སམ ནལྷ་ུགགཅགབུངནས།རགདདག་གིྱ་ཤོ་པལ་ྫབསབཞག་ོདཔའི་ོ་ུགརམསུནདཔས ལན་དང ཟུས་་རམཟམཁིག་ཏུ་མངལ་བདང་ 

༢མལ་ཕུག་ཤུས་ཏེ། དགེ་བཤེས་པ།མེ་འདིཔས་བདག་ལ་མིའཆམ་པའིལསམངཔོ་བྱགིས་པས། ཅགས་དམ་དགོངས་ལ་འདི་པའི་བསང་པ་མི་མཛད་པརྡའུ་བུས་པས །ཧྩུབས་རྟག་རམ་གྱི་ 
ཞལནས།ལཡབ་ཧྲཿཆུབ་རྡོ་རྔའི་ཕུར་ཐུངརེས་སྦོས་པ། ང་མཐུ་བཟློག་བེན་ཀྱི། ཅི་ནུས་རེམས་ཟེར།  སྣ་སྣམཁྲོས་ནས་གེསནག་བརྡབས། ངས་མ་ཉེསམ་ཡོའེ་བཱསོ། །དནས་དུས་བཏབ་ཏེ །གཉིས་ག་བུག་ཏུ་ཞུགས 
པས ཟ་བགསུམན་རྩུབས་སྟག་༢མཁྲག་སྒྱུགས་ཏེ ཤིའོ། །གཤནེ་རྗེམཁན་པོ་ཕུརལ་བརྡུགས་ཐབ་ཡངདུས་དར་གྲགསལ ། དེ་སྣ་སྣམ་གྱི་ཆངམང་པོ་བཙོས་ཏ། ༡ང་ འི་བནྡ་དེ་ཕུར་པ་ཤས་ཟེརཆད་སྨན་དྲངས 


ར་འ 


༔36 





ཟས་མཆོག གཏུངས བ་པ སུམྱཧེ་ མ་མ 


[ 


སིམས སསྐྱ་ས་པབས། ཤཿས་ཏི་ལུངཔརཕར་བུད་ 


་ ཀྱང་བརྩམས 


སོ རིག་ག །འཁོལྱོརལ་འདེབས་ད་ཀབས། །ཟོ་པ་བྱཅའ་མདལ་ 


'གྱེ་ང: 
རཆེ་བར་ །ཞེས་གླུ་ཐངས་སོ། །དནས་རྲརཆས་པས་ཕུར་པ་ ་ ་་ འ་ འ་སག 7 


མ་རྒྱ་རྩིགས་ཤེས་རབ་རྒྱལམ མུ ་མཁ་ིན་ 


ི་ོ ལུང་པར་ རྱུད་འགལ་གཞནནས དར ཐབས་མང་པོ་བརྩམས། ཇོ་ 
སྐདད། གམས མཾ སྲས་པ་དང་སད་བམངར།ས། རྒྱ་སྨན་སཔ་རྒྱས 
༨ ལོ ྱ་བིབ་པ བཞབས གས་པོ །ལལ་མདོབ མཆན དེ་དག་གི་སྒྲུབ་ཐངས་ཀྱི་མིངནིཿ 


པ་སྣ་སྣམ་ཤེསཚུལ 
ཇྫི་ལནའབད་ = 


དེ ད་རིག ཏན་གྱི་བ 


བག ངམངཔ་བྱས ། ཤངས་པ 


་ངགྲ་དུག་བདང་། མནག 


!37[༄༅། སྒ །རའི་ཅུག་ཆོས། བན དབླསའི་བས་ཡིག་དང་། ལས་བཞིལིའོང དུག་དང བུ་བ་སུབས་ཡུགས་དང་། །རམ་ུ་ནག་པོདང། ྱུཔ་ུགཞིལ་སོབ ་པ་མཚན་གྱི་རྣམ 
ད། དུ ཀུནནར 


རྨུ་མགོས་སྒྲབ་གཞུང 
པབ ཐསམངོ་བཏྲག མཁར གས་དམ་ཡིན། གཞནམ་ཡིནཔོརཞིང་། གཅིག་ལ་གཅིག ཀད གངས རཾ 


ས་ཕ ངམང་བོ་བརྣམས། ཐ་མར་གང་བ ཤེས་རབ་ཅན མསཀི་ལེགསུར་མངཔོ༔ 
རར སསས་ཡསས་་ས་་ས་ག་་་་་ 
ག་པས་བ པཁགོ་ ག་པས་བ སེབས | ཡང་སྒྲུབ ཁར་འ ས་གསུམ་མཚངཔ་དང འི་ད རབ་ལ་སོགས་པཁ་ཡང་གནང་ 






ཧ་སོབ་དཔེན ཅན་ག 


བླསདནས་མངདལ་ཤད་ 


དེང་སང ས་ཉམས་ལེན་ཡེདཔརམི་འ ་པས། ཞིབདུ་བི་མ་དགོས 
གྲུ ཉིས དཔི འའ 


་ྲ ཆེན་པལ་ཐུགས་མ་ ནསྭ་རྒྱ ལ་བསསམར་གན། 


རར 
པས །འཁོརམང་བོས་བསྐོར་ 
བཟ སའོ བ་ར 


དགོངསྐརྒུ གིང སད་བམ་བིཅ་ 


་ །ཅོ་འཛི ཧྱེ་ཇོམཾ ག་གང ་ ཆས་པ མན་ངག་གི་བ དའ བར་ 


ཉོས་ནས་ལ་སྟོ འགོ་བྲངོ་མེས 
ག་པོའི ྲག 


བོ་ག སྐག གགོངསམུད་ལཛ ཐིའི 


ཤདྱ་སནམཁརིོོནབྱ་གུལ 


དཔོནདྲག་པོ་མཛཇལ་བས 
ག་ག 


ག་ག 
ྒས་ གག 


ཚ་གཏེར་སྒྲབ་རྩལ། རྟགས ཡུལ་དུ་ཕིན། ཕུར་པ་དྲག་བགེགས་གཉིས་ལ་ཐེབས་སོ། །འི་སོབ་མ་ ཕུར་སྟོན་རིངམོ་ཡིན་ཏེ།ཞབས་ཏོག་གྱི་བམམ 

དཏ་གད་ རྨུ སུག (འས ཨུ ུར་པདླག་བསིགསུག་ཏི་ས བབ་ལིའི་རྡོརཾགནམ་རྫོང །གསཿམཚན་རྡོ་རྫ་ མཱ ཞེ ཞབས་ཏག མམ 

ཛད ཤས་རབ་ཀྱ་ བཞིངས་བལ་སོ བ་ག ཞུས དབབ བབ སལྱགིྩརིབས་ཇའྱིཡངནས་སང་་ སོང་པའི་རིལ་ བུག 
་ ག་འ ཙཱ་ེབྲ་ད་ག་ལའ རི བསྟུགས དངཚནམཐེ་པོ། བྦྱར་ཱུནནམཁའྱཆུལ་པོསབ་རི་གནསུ་ཇོངདྷཱ་བ 

པོ ངབ ག་གྱ ་ འོོ ངོམས གཉག 

ཡོདཔ ཧ། ིྣཀ་ །གསུངམཔནག་ མཐུན་པ་རྡོ་རྲ་དྲག་པ་རྩལ། །དྲག་བཤིགས་གཉིས་ཀལ་ཐབས། དེ་སགཉིས་ གས་ལྷ་རྔེཕུར་ལ་ཐུག 





|?0 དབ་ས ཧྲས ནམ་མཁའ་ལ ས་འདེདོ མ་མཁའ་འ ་མསག་ིསམས་ ༽ ཛི ་གདམཱ་པགཚང་བར 





དབང་དུས = བསད 
ཁང་བཞི་ །དངན་ འདེ གཡུགཏུས།༔ གས་པ་འ བགས ས་ས་ས གཞམསས་སྐཛུས། བེང ིངསྷ་བཟེན 


ག་ཐག ཉིས་ག་ལ་ཐེབས དོའིསོབ བརཉི་ཕུག་པ སྭ་གེས་ཕུ་བསམ་གཏན་པ༔ ང་མཚན་རྡོ་རྔཐཾ ཐོག་འཕེབས་རྩལ། དགྲ་ཕ་སཱ། བདང རྒྱལ 
-༅ ས།དེའྱི་སོབ །།དེའྱི་སོབ ཅ།པསངི་ོ་གསང་ཝ། གསྡ་རྣ་ཡིན།་ ཡིནཏ།དུས་བིས་ཇོན ཆན ན་སི དཔན ནུས་གིང བདལ གཉིས་ག སབ གའབེབ་ མཆེམསརོ་ ་སེའུ་རུང་ སན་དང 
་ ྣ བསྔུན། དཝ་ཕན་པ ཨངཔྲོ་པིད་དགོས་འདུག་པ།  ་ ས་རྱོལྱ་གིས་གཏུཿ དུསུ སྱ ས་གའ་རེ ཡྲང་གུབ། ཁ་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་རིམ་གྱི བ་ ལ་དགཉོལ་་བིངས 


'པ་སོགསྐནས་མྤ་ ཐོན།[རྫོང་ཁར་ཡི་དམ་མང་པོའེཞལ ྐུ་གཞོནནུའེ་དེས་སུ་སྒོ་སྤ གི་དབེན་སར་ཕུར་པའི་སྒྲབ་པཞག་བདུ; 
ཟོ མཛད་པས་དྲེ་ ཞལ སྲ་བ གེགས ཨ་ིགགས་དནཆོང་ཁཔ་དམ་འའནལ་གཡི : དངོས་དང་མའ གཞན་དང ག་པའ་ཝཁང དར། བདག་ཅག 
ཟླམདམ་བགྲུབ་པའི་དབངཕུག བ་ཡིན་ཏེ། འདི རླགས གིང ེ་ས་ཆོིན | རུཕོ་བཉོངརྒྱད་ལེན་པའིཚེས་གཡོས་ཀྱི་འེ ངོགས་བསྐུནངི མི་དང་གྲེངཔ་ཀུ, 


ཤི་བསྭ་ཐཱ གཏདབས་གཏངདོུ །དེནས་ཡ ངས་བཙན་ཐང་དུ་གོང་མྲ་གགས་ པསདམར་ མཆན་འོད ཟེར་སྤན་དཔས། བཙན་ཐང་ ཇམོཆརྦྲགགས་པའི་ཆོསའཚེ 
༡2 བད ` ཚཆཅ རུད དག་ས ནུ ཆགས རྫའགོས་ ༣ ཚག སོ་ག 
རུ ས་པས དཔ་ད པྨ་གིང་བབན། སངས དབན་པོལ་ཡོའ གས་་ གག ནྣ ཡི་ ཇི་ཀུན་དགའ་དན 


ལའབི་ 
དུན་དུ་སང་ཕུ་བའི་ ཡེབཀ་བྱསབ་ བ་བ ལ། ལན་བཏབ་པས ཤབ དགྱེས། 
རད དིད ས་གས ཅགས མང་པོ ་བལ། ལན་བཏང་བསང་ས དངབ ༢" 


༄༅། ས་བསྐོརཞུས། འབྲི་གུང་ཆས་རྔས། ཁོད་ལ་བ ༥༢ སྔོངགསངས། བཀའ་ ཏས་བརྫངས། སག་ཡུང་ངག་དབང་གྲགས་པལ 

ཁ ོ་དོང་པའེཆས་བ གྱེས ཆོས་བསོརསས། འབྲིགངཆས ཆུད ཐུགས 1 ཏྲ དེ ཀའ གོགདངབྱས རྱ ཉི་འབུམ ད་ཡང་ཡོངལ ོང དྲ 
དཱ བས་ཕཡར་ཀྱུངས ཕའ འོན གས ཐ་སྨར དབངདང་། སེམས་ཕོག སྭ་གསན། ག ཤགས ཆོན་ང་་པ་ཏན་གཞ བཡྱུདའདམའིའ་ངདང 

ཧཾ མངགས རྒང བས་ནམ། ཏི དུ བལམ ལོངགི་ག འས གདང གོའ མ་དག་ལ ལོད དུ 

ལ་མཁར་སོ། གྲིམ། 5པ་ཐིམ།སྒང་ཤརསོགས་མཆོའྱི་རུདལུངརམང་བོ་དང་། ཚོ་བདག་པ ཕ མར་པོལཾ 

` - ་ བངལུ་ཐོབ། ཏམ་འདིསྟགསོཆོས་གསུམ་གགནང དཔགས པོ་བ ག ཤི དགག མར དལ 


¡༡༢།ཅྩུས་གསུཿསནའངསྔནཆབའཁྲིན | དེ་ནས་པལ་པོ་དང་ ། གརཤདང་།ནག་རཀོ་ཊཝ་སྲོག་བའངགཟྲིག་པདོན །ལ་སྟོད་ལྷོར་སྔགྲའཆངནམ་བཀྲས་པ་ལ་བཀ 
བ ཕལལབ་དང་། བར་བ སུམ། རྱགཆེན་བརྡ་ཚ །དོ་ཧབ 
༨། 


ལ་པོགདིལ་བདུན་སྟཀོརག་སན།ཆགལོརནཟགཆོས་རལསྟེའུརབའི་ 
དགདང་།མབྱད་བངསས་ཨེའལོལ་ དབོར། མི 
སྒྲབེནམལ་གཏཾད་ཡུལ་དང །ཟླ་མ་དགོངསའདུསལསོ 
རྒྱེལ་དབངཆེས་རྔ་ཀུནེ་དགའདཔལ་འཕོར་བཡའབུག་ཕྱོགྲ 





ཏཱ & ཤྩ 








རར །ངོར་དུ་ཆོས་རེ་འདེན་མཆོག་ལ་ལམ་འབྲས་དང་། དབངམང་པོ་གསན། ཞྭ་ལུ་བད་ཀོནམ་ནོག་བཟང་པོལཡོ་གདཔྱའཱ་ཡུ་བའི་ཆོས་བ 
རཾ ངེ 


སྒངཔ་ལཆོས་དབང་རིན་པོཿ 


བཀུརདཔའ་བུལ་བ རྒྱ་ཆེན་ཕས་ཤིང་ ང། ཐུགས་དམ་རྟག་པ་ཞུ་བམང་པས།ག ངབ་ལྭ་ཐུགས་བསྟན་ནིངཚོགཉིག་སངསྤ་རྒས་སྒྲུབ་བརོ ནས་བབལ་ལནགསཏེ།མོན་ུ་དྲ་བ་ སནས་འཆབ 


༢༥༢ 
འི་དབུ་མའི་ལིིད་སྤྲོག་སྣར་བྲ ར་ཆོསབའདང་ གཏམ མངའ་བདག་གི་གདུང་དང་སློབ་བརྒྱད་རྣམས་ལཉཔཡུགས་ཀྱི་ཆོས་མང་པོ་དང་ ། 
གསབའདགས་ལ་ མདོར ནབདུ་དར་བའིཆོས་ལྷ་མུ་གསན་པ དཔབ པང མནུས་སོོ།། དེས ཟུ་ཐངད་ 


ྦ སོབསམ། གས་པའདུས་རིམ་ལའི་ཁྲིདཞ་གསུངས་བལ། པསྨརྨང་ཝཱ གདགྲ་གིས། མནལལམ་བྲཟུངནས་ཞི་ངཁམས་མང་པོ་བླསྒོད། །བར་སད་ 
` ཚིག་གི་ དས ལེད པའིམ མབས སྐོག་ཡོན་ཏན་ད་སྲ་བང་བས ` = 








196 ཡདསབ་པམ་ཉམ་པ་དང །སྣོད་ལྡན བུ་གར བ་ུ་བང་སོ་རདམ་བཅའ་མཛད། མའ ན། མཁརུརུ་པལོ་ མཛནད་བས། ལོ་ལས 


ླུག་བཅུར་གཅིག་གི་ནུང་སེས། 
ཁིབ མརསུམཿུའབར་ ་ མརང་དེ ི་ོ སླ་ཟ་བདག་ རག 

གུ བྱིུས་གས་ ོ་ ནོ་ར་སམ་ ང། པལདྲག ས་བད་གཅིགབ་པ མ་བར ལོ་བ འབབ ཆི ` བཏང་ བཏུང ནན 
` དྲད ག་བདང་། མ་ཉབ་ཝཱཐ་ ཿཿ £ྩ ཕུའོ ཡང་པ ཁའི གཾ ཡིས་ག ྐུམབཚལ་ 


ཞས། མནལ་ལམ་བཏགཔས ་ཨས་རག་སན་ དཔ [ཡང་རེས་ 


ནསྔའྭཡུལྷོཿབའྱིརུདད་པོན་་ ནྲ ེིེིེ་ ཨར 


ཿ །ུསོ་གཅིག་བུང་བབསལ་ཕུཡབས། ཤིནཏྱགས་ཏེ་ལག་ཏུབཞེས །གཅིགཚུར་ ངརངགི་ཁརབ པྨ་རིས།གཉིད་ ཙན། བླ་མའི་སྐུ་མོའཐུད་འདུག་སྙ ང་ལ་གཅིག་གནངབ་དེས་ལོ 
"རེ ༅།། གྱི དཱ་སོངབའད་སྐམ་པྲ་བུངྷས རྲི །ས་གཅི་གཅོང་ ཁ་རག དངན རེ་འ ། དུག་ཿ གཏོ པམ་ཕུགཔོ་ 
ཚང་གྲིགོངརྐསོ ང་།ཟུམབརདིསེ ` [སྐུར།དེནས་ཞིྲི་དང་ ། གྲ འཐུགས་པ་དང་། ཀུན་རིག་དང དང་།གཅུག་ ཏརི་མེདནུམས་ཀྱི་སླིབ་སྦྱོངས་ལལོར་དེཏལོ་ཝ 
ཚི མཤསཔ་བམམ། ངུ་བ མ་ཤབྲ ཡཱ རོབ ༢༦ སི སུས། ས་བན་བཟངགསུམ་དང་། གྲུབ་བོ ལགས །ཐེས་བསམ་སྒོམ་ གས་སོ་ལ་མཛད་ལུ 
ཀའཞིེ ཆ་ཤས་ཙམ་ཡ ུས་བརོད་བརམི་ནུས་ལ རྣམ་ཐརམདོ་ཙམ་ཅིག་འདདི་བཕནས་པསམ་གནང་། ཕག 
སོགསནིགིམགཅུླ་བབ ཤི་བ ཀའཞིངཡོནཏན་དག གིར །ཁོད་རངདང་དད་ ང་བདག་ སའི བར་མ ག་ཐ འི ུསཔསབ་གན བགད ས་བ བརཡོདཔ 


¡98 [འཇུག (མདད་བསྐྱེསན་སྡུག་གེ་ཚོདམལ་བར་སྐྱེ། པ ངལ་ཡོནཏན་ཡོདཚུལ་སུལ་ཡངམ་ལབ་གསུངས་ནས་ཟིན་ཟྲིས་མེལ་བཏབ།བ ཀའྱ་དམ་བས་བཅོད་པངམདཔ། སས་བ དཔོའིབུམན་གིལ་ངཟག་ 
"།ས་ས་་ དནས་མཏགགརདང།ནམ་ལཌཇའདང་།ས་གཡོ་བཡང་ ངཿ མ་བུ བསལ་བ [སློབམ 
| རགཉིས་དང་ཤོན་བདགའེསྭ་ཝནཔ མ་སངས་པརམཁའསྭོད་དུ་ གཤེག་སམཞེ མཞེས ཇེརོ །དེ། དགསདཔོ་གགས་པ་ དུ ཨ་ན པ 
ེཡི་བདའནེས་འམས་ཅད་གྲུངབ་མ ཡཿ གངས་དགས་འ། །རྗིའགོས་ལོ། །དམར་སྟོན་སོག་ཀི་ བགན གིདཔ་བདན་ཞྲི།ཞོས་ 






གཞན་རྣམཱ་སཱརུ་མེད་ཀྱང་|རྡོ་ཇིཐུར་པལ་བརྟེནནས་དངོས་གྲབ་བརྙེས་ཆུལ་ཕུརཔ་བརྒྱད་པའིལྕོ་རྒྱས་འདེའ་མེདན་མི་རུཿ་བས། རུང ྲིས་པལ་དབཱན་བླམ་རྡོ་རྔའིཛིན་རྒྱལ གསད ཐ་ས ངབ 
ད་ར སྱི་གེ དངོས་བ རབ་ད གོ་ས ཕུརཔ རཱུ ས་པས། རླད གོ་ཆ བ་པའི་ཚ རྱབལ་ཁོ° བད་མ 


༄༠ མི་ལཔཝ། [སྔོན་ྱུལོ་རྒྱུས་ཇི་བཞིན་འཆད་ནུས་པའི། །རློ་ཟྭ་སྒོབས་པ་བདག་ལམ་མཆི་མོད། །དེ་རྟན་ཡངངང་གི་ཐོས་བཙམ། །ཡི་གེའེལཾ་དུ་གསལ་བམ་ཧྲསན། །དིང་སངུ་ཧྨད་གཞུངམཁེན་བ་སྔོས་ཅི་དགོས། །གཏིཿ་ན་བརྒོ 
རའ བཟི་ རྣབས ན་པར ཧུས །ནྫ་བམ་ལཱལ་བཟོད་པར་གསོལ། །ཨེ་མ་རྐལ་བའི་བསྟན་པ་རིནོ་ཆ། །སྔན་ཆད་པོད་འདར་དརལྱ་ར་ཆེཤིང་ །བསྟནའིཛོན་མཁས་སུབ་ཚད་མོར་གུར་བདང་། ཤུལ་ཕན་ཛུད་པའི་གངཟག་བ 

རྨིབ: (དིངསངརྡས་ནནཾ་ལངྲ་སྐརམ་བཞིན། བ་པ བ་ཐམ་ཅདགི་ངགཞནག་ ཤྲག །གསངུགསའོ་ཛེན་བར་དོད་པའགལཞིག་ཀང་། ཕུལ་བ ་ཆོག་སོབཔརམིསན། རྒྱེན་རྒྱདའགྲེལ་ལག་ལན་ལྟ་ཏི་སཱོས། །མིངདངཏྟགཱཙམའཾཛིནད 
༡ ་ིདད་གུར། དྲོག་གཉོད་པའི་མོམདཅིང། །བཅྟིན་སྒྲུབ་མཐའརུདོན་པའི་མདུན་པ་བྲལ། །བཟང་ཛྲ་ཤཱག་པཐྲོས་ལྟཔཿགྱིདྲ་ཕ་གཱི། །གངཟག་མཐོངབས་རང་སེེས་ལྷག་པརེོ།།བིཚུལ་བཟྲང་པའགེས་ཀ་རྣམ་མུད་ཅིང། །ནངདུའ 
བི་མ་ལ བདབ བའེདོན་ལྱ་རབྱ་ཀྱི་ཡོགས། །འཾདིའྭདའི་གསན་འཛིན་མཐེངསོ་སྙིང་ སམསྟྱོ། །འཛུམ་ཕའི་ཞལནས་བསྟནཔ་སྲེལ་ཞེསལོ། །ཁ་ཕྲད་མིག་བུམཱ་སེམས་ཉན་སཱིངཇྗེ་སྐད། གས་ལ 
བསྟནའགྲོའེ བ་བཤོལ་འདི་སྟིངོནསཉྐོ། །མངཔོས་བཀུར་བའི་ཟས་ནོརྷ་རིསཅི་བ། །རང་གི་སླས་ལ་རང་གི་མིབེལ་བའི། [སློཐ་གཉེརབ་སྙེན་བསྒྲུབལཾ་ཏཊ་ཐོནཙམ་རེ། །མེདན་རཔཕ་རང་གི་མ་བསླུས་སམ། བདག་ནིའདོད་པའི་ལྷ་ཡེ་བདུད་དབང་གི ། 


མཚན་དལམེད་གྲོངཇོག་བོན་སྟད་ གུ ཀངི་ུ་ལོས་འྱདྨ་གབསནན།། ཏཏནགས་དདྱ་སེ་ཉཱཅི་ཞིག །སཔཤསྭ་སུབས་འགོ་ཙམ་ཡངབེད་དེ་ཐལ། །དལ་འབོརདོན་མེད་རམ་གཡེང་དབང་དུ་སོང། །འདིའྲད་ 
ོ་འ་། | འདི་ལྟུར་སྣོད་བཅུད་ ÷` སངས ཀ་བཉདང་ས་འི་བོ་སིདཤམས།། ་ གལ `± ་ྲཀྲིི་ 

ྒ ས་འོད བ་དམ་བའི་སྤུད་བ རངཝལ་ཆབའི་ཐབས་ གསེས འཁྱག་མི་སཱ་བར། །ཐཾསབ ་རདཔ།།གན་བེ་བསམ་ གུ ཟན་པར་ 
` ལྟརསྣཔའདེས། །སྔཔཕངེ ཁས ་ སོ །སྐལ་ལྡན་སྲེ དོན་དབང ± ་ སས་བ གསོབའིི 


ལུགས་བདྲི་ཧལ་སསྣ་ནྲ།ི་ཧོད་བལགས། ལིར རྒྱ་མཚོདང་། །ཁཱྐཔཔཡམ་བཟངརྡོྫཔུརབའིགཊུཊ། །མཐུས་མེ་ནུས་གསལ་པར་ 
འོན་ཀཔདམན་པ་བདག(དྲའི་སྤོད་ཚུལ་རྱིས། + རི མིག བལྲོ་ཀུད་་་ོྱུབསཤག། །ཀུན༡༡ངམངདུ་ཐོས་པཱི་མཐརགསེན་ཏེ། །བསམ་པ ང་བ ཟླ་དང་པོ 





ཊནད་ལུངདཀརབ ་ 
རོའོ 





། 



















༦ པོ 





ིནམ་ཐརའགྲོདུ དོག 
( །བཀའ་ཡི། ལག་པ 
མཛུདཔསི དྲ ལྲི 

ཧུ ཧུན ནག་པའི གྱོ 


བསམསཔས། 


པོའི ཞིཔབྱརུངྱའི་ཅམམིན་པྲས། 


འཆེབའི་སོག་ལའངབབའདའངམང་ 


 གཏུསངཇིའིམམམགཟོགཐུང 
ས་སོག་བོགམཛདཔཕྱུཀའབས། །ཡ་གེ་འདིནི་བསྟན་ལ་ཕནཾར་ལགས། 


མེད། །ངོམཚཿཡིད་ཆེས་དངབ་འདྲེནནུས་པའི། _ ཌྣམ་ཐརབརྗོདརྒྱ་ཉི་ཡངམི་བརྡོག་གོ གྩོཊུལབའྱརལ་ཚ 


།འེནཀྱང་ཧལ་བ རྣསསྦརྲིདསྔར་ 


།བེད་ཁམས་བདེ བརམ ས་གསང ཡི 








ངྷཉེ་བའི། ། 
།མཛོ་ཁལ་གླངལ་བཀལབ་ཇིབ མམས ུའཁོསཆདདུག་གི་པོགུདཔངམད་བཀལ། ཤྱི་ས་ ( 
འི་དདགནི་ ར་ར །མ་ཁ་བརྫུས ཤང་ཚུག་ ་ །མུ་དདནས་ སའི ྦ 
བརུད་པམག | 


206 ཅིསྱ་ཀྱང་ཤྲིནཏུ་ཐུགས་མད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ཅེས་ཡིནལུགས་ཀི་ཆིགསསུ་བཏ པ་སྔོནདུ་བརྗོདདས | དནི་བརྗོད་བུའི་དོན་དངོས་ལགཉེས་ཏ ། སྔོན་བུངབ་ཡིནོ་བའི་སྐྱེསརབས་དང་ ། ༢ང་ 
ཉིདྱ་ཙི་ཚའདི་ལ་སོག་བཟོག་བྱགིས་པའི་ནུལ་ལོ། །དངཔོ་ནི ། ལྷོཙབེནཔོ་ཉགས་ཏྟཱན་ཀུམ་བཀྱི་མིས་རབས་ཏེ | འདིདགུནོ་རང་ངོས་ནསྣ་བོཚླ་དུས་གཞལན་ཡིན་པའི་གྷོ་གབས་ནམ་ཡངམི་འདུག་གོ །འོན༡ 
ཟླ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྣམཐྲར་བརྗོད་པ་ལནི་ཕན ནའུངཞིངསོན་མེད་པས་བུས་ཏྱེ་དུང་ཟད་བརོད་པར་བྲའོ། །དེལལེ་ཙཚཱ་བཆེན འདོནྱེ་བྲངྲནུབ་སེམས་དཔའ་ས་བདུན་པ་ལ་གནས་པརྒས་ཐལ་འྱགུརྒ་ཧུདནས་ཡུང་ 
བསུན )› ཤི་སེངཧས་ཀང་ ། བྲའོ་ཅན་ལེ་དཁོ བཞེན་དྲ་ལང་བསྙེན་ཞིང་ བོད་ཡུལའདིར་སངས ་པ་སཱཾལ་བའེ་ རེ ། བསམ་བཞྲེན་ད་ ཤུཾར་སྐྱེ་བ་བཟེ པའི་ཚེལ་ བསམྱ་རས 
སིཀ །༢ འདི་ནི་བཅརའུང་བཞིན་བྲ་ད། ར་དང ་བང་སཇས་རུམ་ བུ ཞུནད་ཐྱརྦ་སཱུ་བ་བཞིས་པའྲི་དེལན 

མཁུབྱ་ཏུང་ ། འདིརན་གཏརལུང་བཞིནདུ་བརོདན ། སནཆོསྦྱརལ་སོངབཙན་སྒྲམ་པའི ནྭ་སྣཆེན་པོ་ཞེས་བ་བ | ཡརལུངོ་ཁྲ་འབྲུག་དུའཁྲུངས་ཏེ | _ ཆསརྒྱུལདའ་ཕུནངག་བུ་བ་བསྒྲབ་པྲས 
སྣབས སྒུགསུངབུགས་ི་སྒུལིམངབ་ལུངབསན་ཁང་ ། བདག་ནི་ཡགངན་པདང་། མི་ཁྭག་བབཙམམ་གཏོགས །ུ་བབཉན་པའི་ཚདབསསདད་སྡི་གང་་ 


།པསན ; དེ་ལྟརདེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་དུམ་རྒྱུར་བརྙི } ཀུནཧི་མཐུན་སྣངདདུགླུབ་པ་འདི་ལགས་མོད་ ! འོན་གསུང་གི་སྱུལ 


༧/༽ ཞེས་གསུངའདུག་པསན ༣ ། ཐམལ་སྲས་པའིཚུལ་བཟུངབ ། སུས་ཀྱངམི་རིག་པ་གཉིག་བདག་གིསག་ལ་ནིག་སྟ་སྩུ་རྒྱུ་མེད་དོ། དྤ 


ཟད 


སྙོམས་ཀི་ཟས་ལ་བ 


པཀའ་ཤོག་ཡངལག།ཞིཔ་ བ་ལ ། རེསའགའནབ་དོང ] | རེས་འགའ་གཞན་གྱིདབངད་ 


སོགི་ཚུལ་འད་ ཨུལདུམྱཧུརཔ་ཡངགོ །འཁོསྦ་ཏས་མེ མི་བཏོགས་པརཡངམོ་དྲུར ད མིནཱམས་ཀུདེ་ད་བའེརེ་བམདེ་པར་ཤེས ། 
ཌཱ ངི འག 


དགེགས་སུ་ཡང་ཤེས ། ཁམས་དང་ཀོང་པོདབུས་གཙང་གི་ཡུལར་མསསུས་གནད་མེ དབའ ཁང་ 
དང ± ་ | ལུག་ལོཧོརླ་ཟྲ་བ 


་པ་དེའད་བ་གན་ཡོ 


ཡོད 
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རངམི་ཁུནས་དོནནས་ཟོགྱ་གུར 
རྟེནལ་སོགས་པའགུབ་རམུལ་ནམ་ཡངན་བང་བདང་ ། དེ་ལས་བསོ( 


དེན་མྦས་པའི་ཚུལྩི་ གྱེ་བྲ་ཨལ། 


སལ་བ ། སོག 
རེ ལ་བཞི ཀི །རི་འོད 


་བྱརུ་པའི་ནངལ་སོགས་པར } སཱཡཿ ཞིག་པོའི རིངཔས 


ནུ་སངནས་ ལཞིག་འགོར་ཡང་ ད ཕྱིས་ཐིནི་སུངས་བརྒྱུད་པའི་བཀའནན་དང་བཅཾས་པས ། སྣང་ 


2༠༠ རྩུརཕྱིན དེ་དུས་སྦུལ་པའྲི་སྐ་དེ་ཉིད་སྐུ་ཤིནཏུ་སྲེབ་པལ་སཱན་བཏོས་དང་ ། སུུརིམ་ཕུལ་བསའཕྲོདངོ་རིམ་པ་ལྟ གུང་ཞིང་ ། ཕྱག་གཡས་མི་བདེ་བཙམམ་གཏོགས་སླུ་ཁམས་དངས་ཀྱང་ ། 
རའཁོརཔ་ལྔ་བགུསྲེའབུང་བ་གཅིག་དང་ ། ལྟག་པརྩསརའཇིག་རྟན་འདིརབད་སྡུག་སྣཚོགས་པ་སྐུ་ཐོག་ཏུགསལ་ཚུལ་གསུངས ] བརྟན་བཞུགསའབུལ་མི་མངརབསའདུག་སྟེ | འཕྲུལ་གུང་གི་ 
དྲང་བསྟུན་པའི་བཞས་ལུགས་ཙམ་མགཏོགས་བཞུགས་སློབམ་གནང་བའདུག །གཟེམེས་དཔོན་སུམརུད་ལ | ད་ལོང་པྱད་འོདདུ་འགྲོ་བའདུག །མཁའགྲོ་མ་རུས་པའྱི་རན་ཧན་བཞིསྲ་སང་གའི་ཁི་ད 

ཟབྱ་ཀརྐ ་བཀོད་པ་ཉད་པ༨འཕགས་པའྲི་ཟུར་བཞི་ལྭ་དངུལ་གྱི་ཐག་པ་བརྟགསནས „| འཇཐན་པའིཁྲེ་དརང་བཞགནས ! རྔཡབདུ་ཨྱནཀྱེ་དྲུངདུ་ བ་པརྨ་གསུཔའདུག །བདགཡསུརམའཆབསླ 
འདུགིསཔབས་བླ་རམས་བསུནས ། ཅེན་འབྲེལ་འདེའདབས་སྒྱེའཆིལ་དབངབཔའི་ལུལ་པའྱ་སྨུནམས་བསྟན་པ་དངསམསྭ་ྱིདྲོན་ལ་བརན་པར་བཞུགས་པའིདགོངསབ་གཏོད་པ་བཀའ་དྲའི་བསྐངས 
དགོས་ཞུསཔས ངེས་སྐྱ་བའདིལྱད་དགོས་པའི་བསྙན་པ་དོངསེམས་ཅནགྱི་དོན་ཐམསེ5དཚརབེ་ཡེ | བྱདཱརྒྱུ་ཡེནནགཞན: ཡ་བབམོད ། ད་ཤེ་ནས་བསུན་པདངསམས་དྱ་ས་དོནྱརུངདུ 


༢༠༡ ༄༅། །འགྲོ་བ་མེད་གསུང་ ། གསེཿའོདདམ་པའིཞིཔངམསནའདི་ཡོད་དང་ ། ། སཔསྐརས་ཐབ་པའི་ སྭསཱདིའབུངགྲིཚུལ་འགའའེ་གསུངནས དུ ང་ཚོགསཆེན་པ་ནད་པོལདཱིང་ 

རེ སངམིམོངམིའདུགས ། ༈། པའདསནས་བོད་དུ་སོག་པོོ་སེབ་ཡོང་ ། ། རྒལ་བཏླདས་པའྟ༦ངབྟགནལས ། མམོ་ཕག་ལཾེ མག་བདུ་་ ཡང་ ཐོག་མུཕའབྲི་སྟག་གཉིས་པོ་སྡུག་ཡ་ ། ཟེར 

དྷ བ་དེ་ལ་ལེ་ངོགསུམའདུག །ཞ སྤརཔྲསོལུནསའདིང་ | སྣེཔརྣམ་སྣྲངགིསཞུལོག་ཕུལབཾས ། ལེ འང་ལ་ཤིན་ཏུ་མི་དགེས དེསསྫོནལམ་ྱི་སྟེབ སསག་མ ག་ཐུབ ། 
གནན་ནི་ཁེཊ ཐོག་གསལ་དདའ ༣ མདཔཡ་ཤེས་ཚནྫོལཤནཱ་ཡགལ་ངདཀརབག་ཅི་ཧས ༈ ཨན་ན་རོལསའངབཡོན་པརནས་ཌེ་་ག ཐོག་ཏུ་བུམ་པདང་ ! ཐོད་བ ; གཏུརམ་གྲུམ 
བཞྭགུནས་དབངབསླུར་བྱས ། ཧྙུསདཔར་པིའམངཔློ་ ངས་གོབལ ། དནོ་ ནྱི་རྱལ་ཚབ་ལེངས་ཟེར འདུག [ཁོད་རྲཔལ ཡཔལྟས་བཟངཔེབྱུང་ཡོད་ཡོང་ ། ཅཱིྱདཱགསུང་ ། བདག 
ལནིཅཾ་ཡངམ་ཀྱངཞུས་པཾས | ཧེཧེ་རྒྱུསཆེ་གསུངནས་མི་བདེན་དགོངས་པད་ཀ་མཛད་སོང་  དེར་བརྫུན་མེན ] ཅཾ་ཡངམ་བྱུང་ངོས་ཤས་པ་དེ་ཀལགས་ཞུས་པསེ ། | འོན་ཀུན་བཟེངགིས་གཟི་མཆུང་ 


༣༠༠, ཤརརས ། རས་རོ་ཁྲས་གིལ་བའིདཔྲ་རདྡ་གམནས་ཐོན་ཤོགགསུང་ ། དནསདམགབློགཉ་སའོས་སོརས་ཉིདདང་གིམདཔན་ུདརབས་ཡག་ིས་མདེ་གནངཤུས | .སཱོནདབངདངགཏདརྒྱའིཧཱོནཧ 
ལམགནངནས |] དདཔེར་འདི་ཚོགས་གིས | བརྟན་པ པ་གསོ་བཞིལུ། ངབྟསནའདྱི་རུལ་བ་འདུསཔའིཿཡག་ཡིན་བའདག་ཚ ། ཧུས་ལམ་བབ་བཞས | ཕྱདངགས ང་བའི་ལུངབསྟན་གཉེསྱ་ཀི་བར 
དུཾ འདརནངགྱིལངབསན་བཅན ནཔ་གསྲ་བབསྟི ཏནའདེལ སེརའཔེབས་ཟེར་ ས་ཟེར་བྲ་བསནས ཤོགའཁྱརགཅིག བདམེདདུ་ བྱགདེཡིན་གསུང་ ། ། དེནསཡུང་བསྟནུག གབྱ་རྔ་ཧན་ཡང་གནང་ ] 
དིངབགགིས་སམ་པམ བེར་འདྲི་ དྷི་ས་ལརེ་ གལ ཤས་བྱྡྐདགོས ། ། , བཀའཡུཔའདེ་རྣམས་༨་ཤཾག་ཕཱཿ གཡོགས ག །རངའིཚ་གངལ་སོག་པོའངབ་སྲོག 
གཡ་སྲིད ། ཡོང འདི་བ འིས ང་ཡིན་བའི་ཡུལ་མིའདུག་བསམ་བྱསྱེས ། དནས་ཤར་པནས་ཀྱིད་ ནཔ་སྒུང་བལ། དུ ༥ བདའབོནམི་མངང་བུངབས་གཡང་ 
མ་གནང་ ། ན་་ནསཞབས་དུངབསུལ་བའི་བཀའ ཚན་དང་བཅསྱ་བུངབས ། ། དམིའགྲོ་ཀ་མད་ཡེན ། སོག་བཟློག་འདི་ཤཱཀྱ་ུབ་པསའོད་བསྲུང་ཆན་པོ་ལ་བསྟན་པ་གཏདའདྲ་བ་གཉིག 


; རངརེ་གཉིསཚེའདིལ་དརེས་ཡསམི་འཕྲད་པའདུག་པས་ཐུགས་ལ་དཞོགས་གསུང་ ། | .དེརམིགམཆིམས་གང་ ། ། རོ་སྟེད་དབུགས་ཀྱིས་བརྒྱང་ནས་སྐདམ ་ སཛགཔར 

སྐ དཔ མས རསཕུག་རཞུ་བ་དཔས སྙན ། རྱག་རྩ་བདེ་བ་དང་ ། །ུ་རམས་རེད་བྱག་པས་ྱུསའི་དནབསཔད་བཏན་པམའན ། | སུན སོབས ! སུལ 

ཱ གླིངཔ་དང་ ཀར་པོ་བ་དང་ ། | ཀུ་ཐོག་བདང་ „| བུང་སེ་བ་དྭང་ ། མངའ་བདག་རིནཔོ་ཆེདང་  ] ཁ་པ སུ་ལ་སོགས་པའི་བླཆེན་ མས་ལགཞངརིགས་ ། དག་ནང་ 

པབ ` གསར གས་ཡིད་པར་ཡངགོནདྲར ཇི་བལ་འདིའདའགུབ་པའི་ཡུལ། རེརོདཆཡོང་ ། ༧ མད་པ་ ཐཞ ཞེས་སོགསུ་ནན དད ། ,ཞལ་ངོགནག་ཅིངགསུང 
ཆེན་པོ་ད དཔབཅས་པའི་ཕུག སས བནས ། གཏིཐུག་ཁོད་ལས་སེ བ་དཔན་པྙད་ གཤེཿབ་འཁཅི་བའིར་དཛོད གངདྱགེསྤ་གིས་གསུངནས་བཀའ་བྱའ 
མངདུ་བྱུང་ ། མའིངལ་ གསུངཔནས ། གྲིསརྐོན་པ་འིབཀཔའ་སད་ སྲུང ༽ རིརི་བོདནཟབབུརསྐྱ་ཡབ་མའི་སྟེབདདགསངྒསེརགཟིགས་ ། གནསཆེན 


2¦ / ༄༅། 


22 འདིནིནྡེརསམ སེམས དཔའི་ཞིང་། །ཞེས་པུནས ། | ད་ཡྱི་ཏླུན་བུས་བོད་འམསསམས་ནནྲནམས། །བ བྲའྷི་གལ་བ་བགཙམ་ཡོོངངམ་སྟམ། །ཞེས་ཤརབདེཌོད་ཡིན ། གཞན་ཡང་ཁྱོད་པའི་ངུངདུ་མི་ཡོཿ ཡེང 
ཙུམས་ཏིས་སོར་ | ཡེ་ཤེསམཚྱོརྒལྱ་གྱིས་ཡུང་བསྟནའདི་ལྟ ལྟརུབྱང་བས་ཐྲེཚོམམ9ེད་ ། དཔེ་མའདེགི ཀུན་བཟྲངགིས་ཟིན་བྲིས་གྱིས་ལ་ཁོཔལ་སྣ སདགསུང་ ། ། དནིའདིཡིན། ། 
ནམོ་གུར་ཝཾ་ ཟུམ་ཡི་ ཡི་དམ མདམ ། པའ པྱཁྲའགོའཚོགས་འདུད། -ཤིངཕུགནག་པ་ཟ་བ་ཡི། ུས་བཟངཡུར་ཛོའི ཤི འུབ ཕའི་བཀའ། འཁགས་འཇིན ཏཱ 
བདགའྲད་གརྩི་དབངུ། ླ་མདབས་གོཡད། ། །རྨོལམ་བང་ ལའིདལྟརརོ།  །དྱུམ་པཁནཔབ། [གནས་ཆེན གསཁང་ ཟི ཞས། བཏོ སྣམ་བུ བུ་བརྱཔའདའི་སྣེར 
ག་དགའ དོ གི ག་་་འདམ་རྗམ་གི །ཟིའབངས་འདམ་སོརཚད་ཙམལ། །བཀོད་པྱ་རྒནྱ་གྱིས་མཛེས་པ་ཡི། །དར་ཟབྲའབོལད བསྟགཔགསྐ་སྟེང་། དེ  . ¬ 
ཧིན་དངོས། ཡའིཡི་ཤེསམོྱོག་ལད། །སྐྱིལཀཀླུཧན་བཟའ་པེརད་མངགསོལ། །ཕྱག་གཉིསམཉམ་གཞག་དབུ་སྒྲནིི ། སིུུརལོཔཞི་མཛཾས། ། ཧཱནརྒྱནམཡུལརྒྱན་དབུ་རྒྱན་དང་། །གདུཊ 


23 ༄༅ །བུསལེགས་སྦུས་གཟྲི་མདཔས་འབར། ༼འཁོརྭདུམཁའགོ་གཞོན ལ། །རིནཆེན་རུསྦྱརྐནླ་ཊཱ་དེལ་འྭཁོལ། །གར་སྟབས་སྒྱརཞིང་གླ་དྭཕས་ཡན། །ཡ་ལ་བུདཨེད་རྒནམོལ། ་ྤྩ 

༧༥ དིས ་ཨགཙོམ་དཀར། ཀིའི འའ ལམི་པ གས་གཡངགཀེ་ཧྱོན་ གཞད སྟབསའ ་ གླ །ཁྲགཞག་ བས་ག མཚནམ་རྭཀུའིྦ་གོརཐུགས། །ལ 
གཏན་གཟནའདབརགས་དང་། །ཁུང་གནས་མགོ་ ། །མིཕུས་རས་ང་བགསྦརོནོན། །ལ་ལམགོའཇུག་ གནས་སུ། །རྐང་ གཡང་ཅིང་ཞུ་ཁའདན། དེ་སོགསུར་ཊ མངསཔའི། ¦ 

༧ྒ 2 འཁོརྱཅིས་བྷསརུབ་མཐོངབའི་། །བདགཉིད་ ཧུ ཧེ་གཡུལཞིང་། །སྔངས་སྐྲགརྣམ་པཤརབའིཚཾ། | །དྲིན་ཅནམ་གཅིགཞལ་སྔནས། །ན་འི་དསགིའདྲི་གད་གསང། ཀྱེ་ཧོ རྒྱལ་བ་ཡི། | 
སྩན་སྔརདད་ཐོབ་སྙེན་བཏབཚེ། །ལསའྲབལའྲགོ་བྲས་གཔཞིག ། ཅུམ་བའྲི གསྔརས་འདུ ཧུལ་བར་བསགྲས། ཤི | [ཨུན་རྫའ་བཀའ་ཡུང་བཞན། སས 
དགེསཀང་། ོ་ཀུན་བདུདཀིས་བས་བྱྦུང་བས། ། །རྡགཞན་སྱ་སཔའགྲོ་བརྣམས། །ཡངདགདོན་ལམིའཇུག་པར། །ནན་སང་སྡུག་བསྔལའབའཞག་སྒྲུབ། } །འོནྱ་ཀྱངགསེཔ་ 


24 མཁས་འབད་པབསྲིཾངོནའགྲུབ། །བོད་ཁམས་བསྙུན་བཉམས་པདང་།_ ] སོགམཐའདམག་ཝག་པྣནམས། །བཟློག་དང་གསོ་བའིྲབས་ལམརྣམས། _ །འབད་པའེ་གདོང་གྲོགས་བྱརྐམེ་ཞིག ཅུམདུ་འབྱུང་ 
བརའགྱུརརོ་ཨང་། །བསྐྱེད་དང་རྫོགསདང་ལམ་རཾམ་པ། །ལྟ་སྩཾད་སྩོརསྒྲེལ་གསང་བའིགནད། །ཐམསཉད་སེམས་ཡསཧུང་བསན། །བདུག་གཞནབརྔ་ཕོད་སྟཾངེ་རྔའི། །རྣིཾས་ཟུཔའབདབས་ཟབ་ལེམ་ཀུནེ། ། 
ཐབས་མཁས་གཉེརདོནའཛདདེམབ། །སྣངསདའཁོརའདུས་རོསེནམས་ཏུན། །རངགི་སེམས་ལསམུ་ཐུངམེད། །འུརདགོས་ལ་ཆནཔོར། །ཟགོ རང་རག་མེམཆད་བུང། །རིལ་མ་དངནིུལ་སང 
ལ; ;ལིདཆེས་བདག་འཛིན་འཆོངབྲསན། །ངཡིརམའཛིན་ཅི་བདཾར་ནོག །ཅེས་གསུངབངྡམོའིནངིཉདྲདུ། །རྡོ་བེརརི་མོ་ལལ་བུ་བཞིན། །འེད་ཕྲུངནམཁའི་དབྱིངས་སུ་ཡལ། །གཉིད་སད་སྐྱོ་བའི་སྣུངབ་ཤར། 

རྩ་གསུམ་ལྷ་ལགསོལྲ་བ་བཏབ།_ །ཡོག་དྲུག་པ་འགའཡརབཟླས། །སིན་བཅོ་ཝའི་དུས་ཉིར། །ལུང་བསྟསན་ཚྙ་རུའྲ་བྲག་སྟབསསུ། །རེམ་གཉིས་རྫོགས་ཆན་པ སྭ་སྲས། །ཡི་གེ་བནརུཔྲའཤངས 

རྒྱསཔ: ཨ་ཡུརཏི༔ྡཛཱལས་བྲིས། །དེག་དེསའགྲོ་བམ་ལུས་པ། །གསངསྔགས་བསྙྟནལ་འཇུགཔར་ཤོག །ཅས་པའོ། །གཞན་ཡངྱྱད་ཡཾད་མཾཆེསན། གུརུ་ཆོསརྗེགྲོངེཔའི་དུས་སུ་དགོས་པའོ་སྟགས 


ས་ས ཡའུ དྱ ༈ འར་འིརང་མཱགདྱ་ི་ཡག་པཆག་པ་བཞིནརེད་ཀང མཾ དངའ གཉགཡར འདུག 
} རྫགསཿནརྟཱ་མཁནང་ཉཱད་གཏག་པའ་རྩའ་ངུ་ ཁེདཀྱིསའདིའདྲ་ཨུ་ལཡངམིའདུག་པས ། ངས་སྲུའདུག །ཡོན་ ཡངཚོའདི་ཡ་ཀ་བླསབ་པ་དྲདྱ་དུང་མིཁད ། ངས་ཁྲེད་ལ་དང་ 
ཀིསམིངལ་ཅི་ཟེརྷ་བས་པས ། ནོར སྟུས རྱ་ཟེརབ་པོ ཡནམྱ་བསམ །་ ཆོས་མིང་ཏུངབྲོ་གོསརྱལམ ་ དི ི་སི་བགོ་ཁད་ཀཔལ་པག ོ་བསདུས་ཉོད་བ། དང འང 
རྒྱའི, མའོངསའ བུགཔླདསྱིབྱ་ པའོ སྱེབ་པའིཿ འིནལའུཧོརཔ། མི་ཡི་སེངག་ཤཾསརབ་སོབས་དཔཝན། །མལུགསམ ངེས་ཅིད་ཡངསྟོན་ཤུད་ཅིང་། །བསྙན་པའི་སྲེལ་འཛྲིན 
རྒྱལ་རྱི་མིང་ཏན་གཅིག ༩ ༤ ས་པ ཞེ ཞིསཔནེངཟི་ཚོམ་ཨྱ་ཧེད ། | བརཆད་ཡོང་ངོགསུངབས | ཡིན་བསམ་པམ་ཤར་ཀྱང་ ། བླམའི་བཀའ་ཡཾནཾ་པས ། ཐེ་ཚོམ 


༧25 ༄༅། བྱིམ ¡ མིང་ཤོགས་བཇསཉི་ཡབས་བིསཔདེདམགབླཟོགཉེར་པའི་ུ་ལཡངགཏྩཐང་ང་བགས་ཝེདདགོས་བྱབང་ཅ་ དེན་སྟགས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ ཧྱེསནས་བྲིས་ཏེཤོགརྲིལ་གཏིག་ཡོ དཔ་དེལཿ 





26 མི་བྱེད་སོག་ ་གོག་གངྱེན་སམད་བས། ] | བགྱུ་མངུནས་བས་མཉེསཚོར་ 
རྒྱབ་པ 


ང..། ཡང་; དངུས་འདི་ངནདུ་ཀའགོ་བས་ཐམས་ཅད་མི་ཐུབ ། ལས་སླ་བའདེམོདང་ ། ཡུལའཁོར་བསླང་དཀརནག་གི་ 
༡ལོདང་ ། ལྷུགས་པོཊིལ་ཤིདདགོས ཚྲོ་གུབནདེ་ཀས་ཆགྱྱུ་ཡིན་ པའདུག་པས | དེ་ྱིས་སེམསབྲཔངབངི་ དགོས་གསུངཞིང ། ཆོས་འཇེགཏྭ 
སཾས་ཉིད་བྟ་དཤསཔ ་བསགནངབལ་བཏནནས ཀྲད གསནས་མི་ཤེད་ཀམེདབུངབས 
བེླའགའ་བཟོནས་གཞནདགེབ སནས་རཉིད་ ཉེང སྟི་དང་ | ལྟེ་ 

སོནམས་དང་ ། ཚོང་ཁེ་སྔོགྒས་དང་ ། ± ང་དང ། ཟེག 
གྱིས་འཚོབ་དག་ཀྱངཔྣ་པམོད་ཀྱིས 


ེ་ 
བས་ཡིནགྱེ ། ག་དགིུྲང་ིབཏུནའདདང་ 
ས་པ་ལ་སེགས་པའཇགཏ འདིའི་བདའབོརའྭགུབཏུར་བནི་ གན་ མའདའི་ཕུུན་ ནཱཆོགས་སྒྲུབ ་པལན། 
ཆཾརལྷགག་ ། སལ་དལ་དུནི་ཱོད་ཡ རམུརཔསརདདོལ་བཁོ་ར་ཟད།། | ཡུངཁག་ཧྲགི་ཟོགད་ 
| ས་པའི་བ ཡིནཔའིཡིརརཔིདབྱསུ་བའི་ཐབས་འབའ་ཞིག་ཏྱུ་གུར་པསན ། ། ནམདུ་ཡངམཚུངས་པའེ་གོ སྐབས་མེད་ལ ། 


རྫུན་ཁྲམ 
འདིརཨོནྱི་ལུང་བསྙན་པཾའི་སྦེན 


༧༡ ༄༅། །འདགདགེ་བཞི་དགས་ཅན་བསོདནམས་བསགས་བང་ངྱོ་དངབདག་ཊུང་ ། ཆོས་ད 
བསུ་བརག་ལནུས། །ཞེས་བབའིགཏམངདོདག་ཅུངཡིན་ཡུགསྲདངཔརྩོག 


= 


པའཇིནཏེན་ཧཱི་ཤ་གཞག་ལ་ ། མི་འཕོགཔའི་ཞོབཔ་དང ། ། 


„ གྲོས་འགྲན་ཟླ་མམཆིས་པརམངོན་སུམགྱིསུ་ག སལན ། བོད་ནི ལི་ 

༧ པའཞུའོ། །དནེ་ཇི་ལྟར་བརྱེས་པའེརམ་པ་བརྔོད་ དཔའཧྟས ། དྭ་ལདང་པོར ངོ ུམའདམགུལནགམམང་ ཡང ན་པ་ལས 

ཧོརདརཏོགདམགདབུང་དང་བཅསཔ་བཏངནས | འབྲི་གུདུ་བྷསོམབ་ཀུནརིན་བཅོནད་བཟུང་ ། དེརྡརེ་སུན་ཇཱས བབཏབཔས ། དོར 
བཙུན་པསོ སགས་པྷ་ཆསརྫཝ་བྱར་བསད་པས ། ཾྲལམ གདབས ། ཏས ཧུར 


འཕན་ཡུཆུལ་ལཱ། 'ཁུངམས་བསྲེགས ། 
ཧོནདུད་རོིསེནས་ཛིད་ཁིི་སེར་བར་གསུམཞབས་མུ་དངུག །དརྫརེསས་སྩ་པརེནདྲགུཔལ་དུགརུ་རེ་གསུམ་བཞེསདུས ། 


།རགར་ བའ ཅིག ད 


རྣམ་དབོདདངམཁུན་པའི་ཕུལ་དང་ 


`} རླ 


ཐྲོ 


། གཟུ་བོར་ ས་བའི ར་ 


དནརྱརྒྱཡུལ§ུ་ཨྱནདྲཔ༥ ། = འོནག་ཤིགསནས | 


$ པ་ནིན་པོ་རདགུང་ལོ་ཉེརླདུག་བཞེས་པ | ལྕུགས་ཕོླག་གི་ཡོལ ། | སིཆེན་གྱི་བླ་མརབཀུརནས ] བོད་ཁྲི་སྐོར་བཅུ་གསུམ་དབང་ཡོནདུ་ཕུལ ། ཟླམསཟླ མའྱིཀ་ཐ མཛད | | དཔོན ཆན ཤུཀྱ་བཟང་ 
བོསྦྱ་རལ་ཁིམས་བྱསངས་པས ། | བོད་ཁམས ད་ཞིང་སྱིད སོམནཔ་ག་ཤིགས་ཞས་ གཞན་མདཔོན་ེནམས ངམཐུན་པཌམམབྱཔཞིང་ ། ཐངཡིགྭ་ལས | སྣ ཐག ་སསྭ་ཧུད་ཧོར 
དུམག་བོདདུའོངས ། ཞེས་གསུང་པ་ལྟར. འཕབསཔ་ི་པྲོར གས་པའི་ཕས་ལོ་དལ་ཧོརདམུག་དཔསནས་བའོག། ཚུངདུ་དཔེན་ཆེན་ཀུན་ བསད ། ཁྲ་སསོང་བའྱིར དཔོན 
ཆེན་ཨག་ལེནྱཧིས་ཧོརདམག་སྡེབསནསའབྲི་ ཨུང་བཅོམ ། ལྲས ་ མཁ འཁུངས་པའི ་ཡོན། དམགད་དགགིསྣལ གན བངབསད ། དྷེནས ལ་ཁ གས་མང ཐག 

བཅད་པས 1] མལ ྱམ་གསུངམས དསགཙབམསཅདཿ ༣༣ ཏཾ གི་བ མྙལམཛད་པས | བན་ཕུགས་ གསུམ་སེ་སོནསརང་འངལུགས ཀྱི་རིམགྲོ་ངྱོས | ཁྱད་པར་དུ 

པས ོང དུས་གཙངནས་པེ་ུད་བསྡུས ། བནྲ་དགས་བན་གསུམ་སོ་སློསོག་པཅུགས ། ཐམས་ཅདཔ་ཞིབས་ཏོག་དང་སྲོན་ཆོངབཟང་ཕོ་མཛདེ | ཚོགས་འཁོརྱ་བིདབརམ་འིདོ 


2/༡| ༄༅། ཆད་ཙམ་བུང་ཟེར་ ། རྔཾ་པགིས ཡུགར་ཉན་པའ་དགོཔས་པ་ལ་ཞག་བདུནདུ་མ པརགཞགས་པས ། ཧོརཱདམག་ཟློག་པ་ཡིནཏེ ། འདིནི་སྔོནྷ་ཕུའིདབངཔོས་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཔྲིཾན 
, |་པའི་དོན་ ན་ཟབམོ་ཡིདལ་བསམཞིངྡའརིག་ཟབམོ་ཁ་ཏོན ཊབཏློན་པས་ བདུད་མིག་ཅན་ཕིརབླ་ཐོག་པདང་ པུ ྱནམསོ། དཔརདད ། ུརུ་ོས་ཨི་དབད་ལུག །ཡེ་ཤེསུཁུངགྲགས ། ཆོས་ཟློ་སྟ་གཏར 
༼ མ་མམ ཀལ བགགི་ཡུདབངའེའ ་ ཟུརཔྲི་ སྤྲོལམ་བ་བསམ( འགུབ་དྲོར ། གངས་པྲ་གལ་ཏེསྨོ ། གྲ་སྟག་རིནརྡོརལསོགྭ 
སུགསའཆངཝུ་ བཐོབམྭ གས་པའྲི་མཐུ་བིན་ འིམཐྲུ་བིནྱ་ཧྱིས ། མཐབའདམ སདསགོན་ཚུག ས་པ་ཡིན པ བགགས སང ར་ཡངད་ ངདའདདའི་སྣ། འི་སྔུག་བསྔུལ་མད། ། ཅིས་པསས། །ཧོར ] །ཧོར 
དམག་བར་པ་དང་ ། ཐིས ནི་གཅིགཔརོ་ པཾ | ནས་སོ རྱི་ཤུགས་ལས་ཡིན་པརགོ( ྭ་དཞགྲོ་གིངཔགསང་ ཧོརདམག་པེར་པ་དྲིནི ། རིས་འཛིན་ཆན་པོ་བླ། 
གྲིངཔའི་སྐུ་ཚེའི་སྨད་ལ་བྱང་བ་ཡིན་ཏ དབབ་བསན་ནསསས་མེལ་ གསལ་བའི་མལེངོ་ ། དྲག་པོ་སང་གེ་ཁྱི་རོག་བྲེག་གི་ཡ་རྒྱུས | གསངབའིལུངབསྟནལྔ་་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ་རྣམས་ནས་མཐའ་ 


10 དམགའོང་ཚུལ་དངད་བཟླེག་ཐྲབས་མང་ དུ་ཡོད་པལས ། དམག་བཟློག་གི་དགོཕ ཨཔ་གཏད } འབྲི་སྟག །སྣའུ་གདོང་ | རིན་སྲུབས ། ལ་སྟོད་ལྩོ་བྱཔལ་སོགས་པརྣམས་སུ་བ་ཤོག་འབུལ་བ་གནཔའདུགཀྱང་ ] 
བླ་དཔོན་སོ་སཾནས ཟོག་མཐོང་གི་བཀའལུང་སྣ་ཚོགས་པ་གཏིག་དངབཞད་མོའི་གནསསུ་མཛད ། དབུས་གཙངམདོཁམས་ཀོངཡུལ་ རྣམས་ཨུ་སགནདམ་བཙུའ་དགོས་པ༔ རྫས | ཀརྨཔ་མེ་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེདང་ ། འབྲིགུང་ 
གྲ ་པར་གསུངའདུག་པནས ། | དེགྷཉེསྦཀི་སུཞྭས་པཔ་དབང་དང་བྱ་གུལ་མའ་ལ་བགནཔ་འདུག་གངགནཔ་ ཅིགམ་ཤརའདུག ་རེས་ཀོང་ དབངཆེན་པ་ལ་ཟུ ཟུརཙམ་གསུངསཔས་ཁོང་གིས 
ཿམ་ཀའི་ཐང་དྷཀིལ་དྲ་མཆོད་ཉེན་བཞབས་པས ད ,ལུང་བསྙྟནནང་བཞེན ། ། ཡུལ་དེརམའཇདཱདམགའོང་ བབླཟོག་ཐུབ ] དབུས་བབསམ་རླུ་ལེ་རསོ་སེངཆརས ] ན་པ་གསོཐབས་ཀྱི་ལུངབ ནད ། 
དབུས་ཙངམདོཁམས་ཀོང་པོལ་སོགས་སུ་བསྟནཔ་ སུརིམ་བསྐུལ་བལ་བཏངན་ཡུང | ཤིདམིསུ་ཡང ཡབསཐུགས་མག ། མཆིམ་བུ བུན་དམག་ཟློག་གི་གཏེརཁརྒྱ་ཆེར་ཡོད་ཀྱང དུནམ་དྲུངས { མཆོག་ལ 
|མགོན་པོས བཟློགཚུལགྱི་ཡུངབསྙན་ལ་བརྟནནས | ཉིད་རྒུང་ལེ་དོན་བཞི་བཞེསཔ ། ལ ། མོནབུམྤབངདུ་མཆོག་ལྡན་མགོན་པོ་ལོཉར་བཞི་པདྱ་ཧལཚབཏུ་བྣོམས ། རིགསའཾཛནཆེན་བོས་ལུང་ 





༄༅། བསྟནམངདུ་གྲསུང་ ། ཁྱད་པརད་ལེ ལདོ་བཟོད་ཏོརདམག་བློག མཿ བན ། སགས ། འགོར་ཡཔཔཡོ་གསུམནས་བངཁམས་ྱི་འབྲོག་པརྣམསཧོར་གྱི་སབཏོམ 
༡) ཡོང་ ; ; དེནས་རིམ་བསལྷ་སརསླབཅིང་ | ལྷོ་བྲག་མཁརཆུ་ཡནཆེདདུ་ ± ་ ཅུ མགོན་པོསཧོར་ སག་བླ་གགྲབསཅས་ ༡པམས་ི་འབོགཔླནམསོར༔ མིའོང་དབུས 
གཙག གྲུ་མས་ཅད་ཞལ་མཐུན་པརུ ཞའིགིམུད་བཛ་སནས་ལསདབུ་དག ་་་  ་ ངིུདབྱསབལ་པའ་སོབསབས། | རྫསམེའཧོར་གསུང་ 
རྫཱསཱཧི་འྲདད་ སཞུསས ། 5 རོསམ་ངོས་པའི་བོད་པདགོས ། ཅོར གསང ། གོས་གསུང་ ། འཆིབ་སློག་ཐུག་ཀིངབདགའགོཞུས་པར ། ཟལ་བླ་ནམསཀྱི་ཧད་བས། 
དང་རིགསའ ནངས ] དཔར སཆྦམ་བུབ་ བཟློག་བྲབས རྱམསྭད་ཉིས་དེདདོསཔ་ཡགས་ ི་ ངི་པདྨ་གླིངཔ་གཤེགས ] དེའྲི་ཕིས་ལྕོརུ་ཕོ ལྟོར་ལོལ་ཧོར 
ཤས་ ཀག ཡའིནངདཧོརྡནམས་གདུག་རུ་བཟེ་བདོ་བྱུང་ ། ཕག་ཡོད་ལ 


། མངའ་རིས་རོང་ཁརམཆོག་ལྡན་མགོནཔོ་གདན་དས ། མཕགའད་ཡས་གབ་དབང་བམསནུས་ལོསམ་སངབདུན་ བཞི་བུ་དང་ ། | ུན་བདད་ཕབནས་དུནབརདོན་བ ནསྲོཔཞེས ཁོངམཆད་ཡོན 
བཞད ། ད་དམ གྭ་བཟློག་གི་དགོཔས་པའྲཁྲུངསརྒུས ། དབུས་གཙང་སཱིའི་བཀེའ་ཤོག་འདི་གནངས བསྙནདངཔའ་ ཡདགོངས་པའྲི་ལག་བསེམ་ཧན། །མདྱ་ཀངད་མང་ིའ དམྭཾ་རམས་དང་། [བོད་ཡུལ 
དབུས་གཙངཱསྣ་པམི་ཆནནྣམས། དྭ སངདགམགམངསྣམག།  ེ་རས་ིསབོནཁཡས་འབོམས་འྱད། །ཇོ་ཤཱཀརྣམ་གཉེསཆུ་ཡིས་གདན་འདྲེན །བསྐལེ་པའི་ཡངཐ་སམསན་བསོདརྒམས 
ཐད ༡འདིའདུའིདུས འདྲིཿ་བྲམ་སློབ་དཔེནདང་། {ཊུ ུུབྷོབམཁན་པྲོདགསཔ སཱ ཐུགསྔརྗནུས་མཐཱ་ལན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས། ། །ད་ཡཱཧོར་དམུག་བ སསགས །བ དག་ལ་ནུས་མཐུ་གང་ 
དས སགས་པ དའབུང་གིས། ཧོརདམག་ཟློག པའི་ཉནའབལམང པདཀྱང། །སྦུང་པོབ གལ་ལདརསམདལསར། །པམང་བཅནའདོད་པའི་ཆས་པརོ། སངས་རྒྱས 
བསྟན་པབློ་ཡཾས་གཏོང་ཕོད། ས་སཿས་དགབསལ་གནངས ལུགསོད་འྲ། ད་སྒྲ ཉིངརསྡི་རྨའམ། །ཞེས་པལ་ ཤགས་པདབུས་གཙངྒ་རམསསུ་ གནང་ ། ཡངབཀའ་ཤོགརྒྱསཔའི་ནངནའདེ་ལྟར 






༣༢3 ༄༅། །པྲིས་ཏེ ། ད་ལྟདུས་དན་སཱིགསམ་ལྔ་བརྡོ་འདིར། །བོད་ཀྱི་ཡུལ་རྣམས ཧ་གིསཉེན་པའི་དུས། །མཐའདམག་ཐམས་ཅད་དབུས་སུ་རྡིབ་པའདུས། །གནསཆེན་སཱས་ཡུལ་ཐྲམས་ཅདའབྱེན་པའི 
„ དུས: ;དབུས་མི་ཐམས་ཅདམཐའ་ལའྲབས་པའིདུས། །བདུད་སུལ་དག་ནམས་རིམ་བརུལངབའི་དུས། །མུ་གེ་སད་སཔ་པོ་ཉས་མངབའིདུས། །ཇོབཱཀྱཆུ་ཡེསཉེན་བའིདུས། །མཐའའུདུལ་ཡཔའདུལ་གྱུ་ཁང་ 
ཧམས་པའེདུས། །རྒྱལ་ཁམས་ཟོག་པོ་ཁྲམ་པས་གང་བའིདུས། །ཆོས་ཧོད་ཐམས་ཅད་ཁསཉེནདབངྱརཱདདུས། །ཧཱིདགོསམེད་པརདུསའཁུགས་ལངབའིདུས། །སཱིངནས་ཆོས་བེད་བརཆདམངབའི་དུས། །ཆས 
དཔ་འགྱུརལྣེག་མངངའི་དུས། །དེསོགསདུས་ཤམམངཔ་ལ་ཕས་དུསའདིང། །དཀར་པོགས་དགེ་བའི་མཐུ་དངནུསཔ་དོང་། །སྐེ་འགྲོ་སེམསཅན་བསོདནམསམ་བདན། །ཐུགས་བཀྐྱེན་དག་པའི་གཏརུབ་སེམསདཔའ 
༤ རྒྱལ་པོམི་མང་ཐུམས་ཅད་ཞལ་མཐུནཔར། །བོདྷནམས་ོནེ་ཡེ་བཀའ་བཞིནདུ། འགོ་འདུལ་སཔསུཏིདདངཏནའདེལ་སྒིགས། །ཧོར་སོག་མཐའ་དམག་ཐམས་ཅད་བཟོག་དུས་ཡིན། །ཇོཤུཀྱརུ་ཡིས 
འཇིགསཔ་ཟློག་དུས་ཡན། །མཐའའདུལ་ཡཔའདཧུཔ་གཙུག་ལགགསོདུས་ཡེན། །བོད་ཁམས་སྣེ།འི་མྲེ་གོ་འེབདདེས་ཡན། །དལྟའིདུསའདར་བདུད་ཆོགས་ཁརྒྱལབས། །ཀུནཧྱིས་ཐུགས་ཡིད ས་པརདཀའན་ཡང། ། 


4 །ཨེན་བཀའ་ཡི་བདགཆཉི བལ་བ་ལགས། །མླསལ་ཡ་དམག་དཔུངཐམས་ཅད་བླམོགཔདང། ། } །བོད་འམསྤ་བམས་ཧད་བདེཡ་བཀོད་པའྲི་བབས། །ཡུང་བསྟྙནདུས་བབ་བདག་ལབྱུངྔབ་ཡང། ། །ཞྲེས་སོགསྦྱར་ཆེར་བསལ 
ོད ལྷ་སརདམག་བཟླེག་དང་ | རོརིགིངཔའྲི་ཡུངབྷསནནས་འབུང་ བའི་ཆུ་བླ་ཟོག་ལྷ་ཁང་ཟུར་ བ་ིགསཔར་ སུམས བདུ དག་གིསཧརྨ་ཟཱོག དགོས་པ་ཡང་ ། རིགསའཛེན་པྨདྨ་ཀིང་པའ་བཀའཆམལས ། 
ྭམཱཡའཚམས་མུདས་འགསྣ་ང། [བྲི་འཐུགགཉེས་ལ་ཧོརདཿ དམགྲྷ་ཝག །ཤཔས་ཏྱི་བབལུངམི་ སེརཐུབའོད་བསུངགིས། ༥ བནས་མཛདཔའི་ཏུམསིནསུ་གཏིགསད། །མུཆོག་ལྡནམགོན 
མོསེ པིདཡལ། ཧོརྱིདྲམག་ལ་བ ཟླག་པྱ་ཆིས། །ཨྱོན་རྗེལ་གསོལ་བ] ། ོསསསབདྗདསའ་ཞོད་ཚ་ ངྱས་གསུངཕ་གིག་པད་གླིང་གིས། ། །གསུངཔམངདུ་ཡོད་པ་དངེ། །རངལ་བབ་པའིལུངབྲསྙན 
སོགས། །ཡི་གསའཇིགསནསའདེརནིམ་བཀོད་པས། །དེ་ཡབལནཱས་འདའ་ཀའི་ཞལ་ཆེམདོང། ། །ཟླ་བའི་དུསནི་ཀུནགསལམ་ལེང་ལར་། །གཙོ་བོ: བྲོ་རོསའཁོར་དཔལྱ་གྷི་ཝ་སླར། དབུས་གཙང ཞེ 
| ཕྱཕུ ཉི་ཡུད་བསྡུས། །སྦྱིན་བསྲེགས་བརྒྱ་རྩ་མནནཔ་བརྒྱ་རྩ་དང་། །མདོས་ཆོག་བརྒྱ་རྩ་ཟླེག་པབརྒྱ་རྩ་དང་། | འབཔབབླེརབརྒྱརྩ་ཆོགསའཁོརངརྒྱ་རྩདང་། 'སྨནབྲ་སྒྲོལ་མཆོད་ཆོའགྲུགས་བརྒྱ་རྩ་བ། །མཐའ་འདུལ་ཡང་ 


༣༣༤ ༄༅། །འདུལ་གཙུག་ལག་གསོ་བ་དང་། དྲ་ནམསསུ་ཡངརིམ་གྲོ་གོངབཞིན་མཚུངས། །ཱརིཡེརཔ་སྟག་ཚང་ཏི་སྒེ་བཞིར། །སྒྲུབ་མནན་ཚོགས་འཁོར་སྦྱན་བསྲེགས་བརྒྱ་རྩ་བྱ། །རི་རྒྱ་ཀླུདརྒྱ་ལ་སོགས 
,„ །དགེ་ལ་བསྐུལ། །རངརངཆེས་ལུགསཉ9ན་བཤད་སྒེམ་ཡའབུངས། །བཟང་པོའ་ཆེས་འམསྦརལ་ཁིམས་མྙན་བུ། །དེལྟྱསུན་བཅོ་བརྒྱད་བརད་བདེ། །ཕ་གཉྲིག་ཨོ རྒྱན་རྔ་ཡེ་དེ་སྐད་གསུང། །བདེག་གིས་ལུངདང་ 
„ མུཐུན་པར་བཟློག་བསམ་པསྲ། །སས་བསྟན་ལ་དགོངས་པའེ་བུགས་སྐྱེད་ཧན། །རྒྱལ་བའི་རྣམའྲཕུལཆོས:མཛད་གོངམདང་། །སྔེ་བམི་ཆེན་ལྷག་བསེམ་ཅནརྣམས་ཀྱིསུ། རུང་གཞུན་རྣམས་ཀྱི་འདེ་པྲེའི་དོན་དགོཔས། 
44 ཉྱིས་ཀུཔའབད་རོལ་མཛད་པའིདུས་ལ་བབ། །གཡ་ཏེདཉིདམའཆེབ་ཕཱི་ཤོལན། །མཐའ་མི་དབུས་རྡེབི་དབུས་མི་ཐས་ཅཱ་གསོད། རྒྱ་མཚོཁ་ཡུད་མཐུའམི་ཡརལའདྲོས། །གཉིག་གིས་གཏིག་གསོད་ཧོརཁ་ཡུད་པའི་དུས། །བོད 
ˆ ཀྱིབདུད་སུལདགུའི་སྣུ་དངསནས། །ཆོས་འཁོར་ལུ་སའི་བརདུམཐའདམག་འཇུག །སྟོད་ཡཱདོརའཇོམས་བོད་ཁམས་བདགནོན། །དམགི་གངས་ནི་ཡུང་ཀརུཁལ་ཕེད་མཚུངས། །ཞེས་སོགས་དང་། བདགིས་ཨོོན་སྤྲསུལ 
ཁྭ་ཕིནས། །མླི་མས་ད་རྦ་བོསན་ཐར་ལགས་ཏ། །ཞསདང་། ཇོ་བོའི་སྨན་གཟིགས་རུ་མོག་རངབརྡོལའབྱུང་། །ལྷསཆུརའཕྱིང་ཀླུ་ཡི་གདན་འདྲེན་འགྱུར། །དེ་ཉིད་བདོགགིས་བཟློག་བྲབས་ཕྱེདཔ་དང་། |ཨྱོན་བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ 


226 །ན་ཕན་གྱིདེདེུ། །སྲེམསཅནཡ སཉིརང་རཔཁ་བོངམཐོ། [སཱ །སྔ སེ་བདག་ཆོསམ པཛད་ཁལ་བུརནུསྣ་ནམས། །རངརང་དྒ་རལ་བཅིངསནས་སྲང་བཞིནའྱགྱིངས། །བྱདྲསེམསཁགྲོ་དོན་བྱེདལ་ཀུན་གྱིས་གཤེ། །འདི་འདྲམཐོངབས་བདག་ཉི 

ཡི་་ སསེགསཉི་མབ་ཤོག་བྱཀེ། ། །ཞབསདུངགོངན་ བོ་ལ་ཞུ་ཤོག་པུལ་བ ར་ནགནངབསྔས་མནགྱཅིགགིརིན བཀའ་བ ི་ོ ཨགོ་ོགཆུང གྲུབ ¡ གཏོརམདང་ ] བཀའབྱ་རདའིས ལན 
རྩད གོ་གཞུན་དགསང་ དོང་ ཨུ་བཱ་འོདང་ ཆུ་བླབགྭ་ུ་ཁངནི་ྲབས་སུངསབྱ་ནམསཐུགསབསམཆུངབནས་མང་ བདནོ་པའི་ ཆྲན་པོ་ལིཿ ཡིན་པས ། 

ཟུལ གོ ཡའ ཨགས བོད་ལ ` ་ སཿ 7 ་ ལ་སཱ་འདེས་གཏེ གས 
བ 2; ཡས 

རཾ ཁོམགབ་གན ར་འ ཉིདཀྱ་ུ་སྱེགོངམཀུན་སྐྱོངགླིང་པའིདུསགུ །ལྷ རཱ དུ ཤདཔ་གཅིག་ལཟངཔོར རུ 


2༣༡༡ ༄༅། །གསུངནས། | དབངམེདད་བརྒྱུར་བ་ལ་བརྟེནནསརྟེན་འབྲེལ་ལོགརྟ གཏེམཡང་བཞེསུམཐུབ་ ། | སེམས་ཉན་གྱི་བསོདནམསལ་མ༨ཤོང་བས ། བདུད་ཨོའི་བརཆདཀྱིས | དགུངལོཨུམཧུ་སྔོལ་ལ 
༧ གཞན་གྱིས་དཀོངས ། སུད གས་འིབ་ལརས་འའིཉགམང་མ། ས་བཅགས ! ནས ནས་བ རའི་བཀའ་ལྟརམེ་ཕེ ཊྟཿ་ལེ་ལདབུསདྭགས་སྡེ་གཟར་ཡངས་ ། ནུཕོརི་བལེ་ཧོརདམག་བོད་དུ་ལུགས ། 
དཔསདམགེ་ ཧ་དྤབས་ཏེ་ཤུས་སོགས་པ དུ །སམོ་ཡུགལ། ! དེརྗེསརུ་ཀྲིཾལ་ཤངས ། རནགའོ་ཡུགལ་སོགས་བུངྒར བཅོམ་པདང་ །  དེརྡརེས་མདུན་ཧྲས 
ཌཱ ནས་ཧོརྦཁལ་སྤྲོད་པའདྲིབུཔཞིང་ དས་བ རུ་བེབཡོོདརཧཱ་ལཾ ལ་་ང་དདཔའི་ ཐིནཅིས་ མཔླ་བབའིཞབས །སསརུལ་དདངུས་གཙང་དགས་ཀོ ཁ་རྣམས་སུ་བྱེནནས | བྱ 
; མཆོག པེ་བདུད་ཀྱི་བརབཉད་ན འབྲཾལྷནམས། །དབངཆེན་ས། ལཔ་བླེ་བགྲགས་པས་བྱེད། _༼འདས་པའི་གདུངཡངབསྲམ་ཡསའམ། །ཡངན་ཟབ་བུུངདུ་བཞུགས་པན། །མཐ 
ཡབྱཾརའི་བརདུ་བླཟོག བྱུངབབ་ལུུ། འུ སས དེག མས། སྨན་བརགསུམགྱི་ཡུ། ནཔབ་་བྲ་གགས་པས། ཉི འད་པའི་གདུངཔངབས། ། སུསྱཀཔངོམ་ཤེས་པལ ། དགས ཧྩྱན་མ་ཞིག 


229 ཡོདཔམོ་མཱཁའགོམ་ཡིནཔས་ངོ་ཤུས། ་ལེརགསའཇནཆེནཔོལབརཱགིངཔའི་རས་བཀའ་ནུམས་གནང་། རླས་འདའབའ་ར ཟབ་བུརགདུཔའཇོག་པའི་དགོངས་བས་བོདདུ་པེབ་པ་ལ ད གྲ་བརྣམསཀྱི་མོན་ལ་སྦྲ 
པས་ ; དྡིངསངགི་མྱཊྲའ་དམག་འདི་ཐོན་པ་ཡིན ། ། ཡངམཆོག་ལནགོན་པོའི་སོབ་མ་མཔའ་རིས་པཅ ། རཾགསའཛྲཾན ལོ་ཿ །མཆེད་ཀྱིཧོརལ་པནཱབྲབས་སྣ་ཚོགས་པ་མཛདད་ ། ྨུམསམྦ་བུནཱ་ཱདབ་ངའི་ 
དྲུགུ་སྐོརགྱི་ལྷགས ིོསགྡོ་ུགས་ཡན་བལས དྷ ུ་ད་མཔ་ཡིནོ། སགསུང་ ། ། དིངསངགི་སེག་ཟློག་བདག་གིས་ཀྱེད་པའདིའི་རྒྱ་མཚན་རགསཔ་གོངདུ་ སད་ཀ ། སུལྭུཞིག་བྲོ་གིང་ 
པའིབཀའལས ། ཀུནགསལམལང་གིས་ ། བོདནཔཞིགནས། གྱ དགྱིམཁས་པྲ་ཐ དུས རའག། དོ་འ་གཏགས། བོག་རེ །ཁ་བཉནགྱི: 
ཟད) དེྱཾོན་ཐུགས་རྗེམ་བཟོདནས། ། ཐུགས་རྗེའི (ལོ བརགྲལནམགོའོ་ུང ལ་བསུནསལྟའིམ ལ་ག །ཏརྦ་པནའུཧིན་པའིགཏསོཿ ཉཾ༢གཉིགའབྱང་། །སཾ སམས་ཅུའཁོརབའི་གཡུལསས 
རྒྱལ་བརྱེད། །རྩེས་པདང་། ཡངདེཚཾསེམསཿནབ་སིདནམསཆེབདང་། །།ས་སྱརས་བསནཔ་མཇུགམཆརདཔའིམྱའས ནམཁའི་མེངཧན་གཉིག་གིསྐཏེན་བྣསུལནས། །གགས་པའི་མིངཅན་གཉིག་གིས་སྦྱིན་བདག་བྱེད། ། 


== ༡༩༩༢ 


229 ༄༅། །སང་བཙན་སས་བཟུང་ ལབ་ ཅིག །ུརེདགེ་འབམ་ི་བོ་བདགིག །པཡི་སྦུལ་བདེའི་གོགས་བསནས། །རྫས་རྣམས་ཐམས་5ད་ ས་ན་བ བསྲེགས་བྱེད། །བཙནའགོང་ 
༩ དམོ ། [རྒྱ་མིདམགདཔནེདགུ་བསད་ གི [བདུམ དཔོནདསལའངག་བྱ་ག ། !ཤཱཀྱམུནའིའོག་ཏུ་ ནན ཞས་དེ ཡངཿ སས ལས་གགས་པ 
མཆཱན་པའིདུསུས ། རྡོརསཱིངཔསྒལཱ་སླརཧཱདམག་ལཱ་བཟོག་པ་མཛད་བདང་ ། མངའ ཅན | གུང་ཐདྱ་རུལ་བཁོངརངཤི་སྲིནབདགདེ་ བརནི་སཱད། ལུང་ 

4ཾ ཡནདག་བོ་། པ་དང མཛ ཏཾ ། པཔ ་ ཨགས་བོིལོཔ། ། ཛས བསྲང ་ ཉི་་ཤགས། །དཚཾང་ 
ལི་སྦཱལ་བནི། །པདྨ་གླིང་པདྱ་བདང་། [སྲོང་བཙན་ཡུལ་ཟུངསྐྱ་བ་གཏྲེག །དགེའབུམ་སྐྱ་བའམོབ ཏེརྙལྭ་རདམག་བློག་ཧེད། །གལ་ཏདུསགོཏྲིགམ བརྡེམེ་བྱནུད་བོདལ་ཕན། 

ད ྲིོ་ །དེདུས་པྷཝྭ་བྲག་ནངསེང་འདུག ཞོདདེདུསབུང་གེབ ༢ ཏཱ ག་ཏ གསུ་གསན། །སི་རུད བིབ སཱན 


230 །ར་ནཔསོ་ཆོས་མཛད་དེ་ཡང, ། བསྟན་པའི་ཁུཿ་ཤིནཏུ་ཆེབ་ཕིནའདུགཔལ ། དེ ར་ུངདཡང་སོན་ཁུགལབམི་མདའབས ཟླིཾརིམ་བྱད་བདོལ་པན། | །ཞེས་གསུཔའུདུགཔས ། དཔོདཔཕན་བར་ 
འདུག ;གླངགྲོང མབནཆེནབདེས་པླད་བངབ་བངམཇལ་མོདཔེད ང་། ག་ བག གཡིུན་པྲས ཤུ རྗེདགེ་འབུམ ་ཡོན་ཟེརཏ ཟིར རུམ གྭ ལསད དྭལུའིདུསན 


ངེད་རང་དངོ་ སྲོབ སཔ་ཡ ཡིན་ཏེ ངའི་མིང་ལ 23: ་བརགས་བ ངཡཔའགྲིག ས། པོའི་བོངམ 
༨ མ་ད་པསངངས་ད ༈ ཁོད རེ འབུམ་ ་་ ཐྲ དཔནམའའིམརནང་། སྲེབ ལག ' ཧྱ བརྗའཔདང་ བོདམཁརནས་དྲི་ 
| ཤཱཀནཔལའུར་གགོས་བཞིས་བཏུགས་འདུག་པས ། བཀའ་བཞིན 


རསལ ། ལྷ་རེ་ སེམསདཔ བཐོབད་ 
བདག་སོསོུབནཔའདས་བསེའིཡུལ་ འའ ལ་ ོནཿིྟཾས་རམ་ལནདོག་འཚང་གིས་སོག ོག་དེཅའི་ཕིརན་ ་་ ་ བིའི་བའ 


23 འོ །བརགསཏུམ་བཏུབ་པསུ ། | འདར བུན བུདནས་ཟོག་ཁུརུཞུགས ། ཏུམ་དནདང་ རདས་པོའི་གོ་བུར ། བ པ་དངསེམས་ཏནལ་ཕནམ་ཐོག་ཀུངངམིའྱསོདཙམ་ྲིབེ 
| དེ་ཡང་ ; རྒྱལ་བའདུས་པའི་ཡུང་བསྙན ` ལ་ཧདམགའདདུའ་ ང། །ཐེགམརའྲ་སུག་གི ལ་ག | །ཅེསཔ་ལྟར་ཕག དལ ། ཁྲ་ཐྲསུཞེསཔས་སྣ་དྲངས 
ི་ོ སགདམགམང ལགས་པས འི པཔ དསང དའ སི་ ནི གོ ་ རབ | ོཔ་གཏོརཿ རམངྱདའཕངས་ རུདགགལ་སམབའ་འྲད 
པ་ལྟ་ཏགས་མཚནབཟངའིདྲུས་རྭདུ་གཏམ་སྣནའོང་བའེ་རྨི་ལམ དེའི་ས ོ་ིལ་པསཁོ་བའི་གད ཅདལདུ་སོ པོའི བལ་དུག་ཡོམསབ 
དྲངྭ་སྡིག་པྲ་ལ་སྲོགས་པའི་སྤམྲས་ཧནམང་ འྲསནས་ཤེ་ ཞོང དེའི རྩབ་ཨོངགྲིསས་ཉིསུངས་ ༨ གས་པའི་ཕ༔ ༤ དུདྲུཐན་ནས་ཁོ་ཤྲཾ ཁསསས་ 
མི་་ིནཔའྲ་གགསབརནཔོའུག་ཟེརཔ་བསམ་རུང་ཀང་ ། རླི་བཟྱིར་ལས དེངུས་མེེ་པགི་ཧོརདམགབྡངལ།།དལསལ་གནས་པའི་རགས་ཇེནྲཤིས་ཉི་ིཅནག་ཅིགདབུ་ངུགགོས 


2༣༣ ོ་ྱི་ ། དེས་ཟློག་པ་བྱེད ། ཞེས་ག ། མཔའའོག་གྱི་ཕེ་ཕུདདངམདོས་ཀྱི་བཀལ་སྒྱུགབསྡུས་ཏེ་བཟློགཔ་གནཔ་འདུག་པས ། འབྲི་སྟག་གཉི་སུལ་སྐྱོནམ་བྱུང་ ། 
ྲོལ་པསོགས་པལ་པ་བཟྲནདྲ བོ: ཚབྱརྒནམ་ཐུབྷས ཕཾ བས་ས མངའོ མཛ གཟརལངཔསནས ། ˆ ་ 
ཁོ་ནི གཡའབབ་པ |  ཆུད་གའབིབ གས སསགས དརིནྭསུངནཾས་གནང་ཀྱང་ ། ། སྔོན་གྱིལསསྙན་གྱིས ། སུདུནུངུངདརབས་ཆོངཟུང་ ། ལོནསཱུངརལཔྲཱ་ཱ བས་བདེ 
ནསྨསོནམྱ་བུཔཞིང་ ། བ ` ་ བགགས ད་ཡང  འཐྲི་གབསགྱུང་ངབདས་ཟག་ཏམདགདས་པརདཔའཤུམངད དགིམ 
བུངནཾས་བདག  །ཡེས་ལ་བོད་ཁམས་ཡོསྟལརཛེད། །ཅིས་པ་འདུག་པས ] ད་ལོལ བླཟོག་པའས་རིགས་གཅིག་ལས་རྒྱུས མིཏོགས་པའདུག་གསུང་ ། སུ 
ས་བྱ ། བགི བའོའ་ནུག་སོགསབས ། ། ཕུར་བཟློགཞག་བདུན་སྒྲུབནས་གྲོལ་བའིནུབ་མོ། ནེ སྣ་རིལམགསལ་པོ་བདོར་། ། གླངལུངདམརཚུན་ལ་ད་ལེ་སོག་ མཾ 








༄༠། །ཡོངཟེདབྱ་བུང་ [ ཡུངཔ་དྲའུདྲ་ཨ་ཡོདྲདིས་པས ༈ བཙནརྔོདུཚཱཁའིཉི་ལོགསན་ཡོད་ཟེར | ལེད་ལའོ་ཡུག་དངཧོར་སྟེད་ དྲག་མྱ་པྲད་ཀུཔའཁོཿཉིམ་རྡོ་རེས་ཁདན་བལ་དུདམག་དུག་བརྒྱ 
ཙིམ་བདེནས་རོང་པོའདམམས། ཧོ་ ཧཾར་སྨན་ པའི་བ དཔནས་ིངྷགརབོམ ། མི་ཝཱ་བརྒྱལྷགཔ་བསད  ། | རཔ འབབ་རོན ནས ༣ གསོ ཨུ དུ རལ མལ 
སོགམྲོ་དབཔད དང་བ ཙྭ སི བདྲསོགརོས་བསརལམ་ཇིདེན་ཉམཆདཔརྦདམར བལ་། ཡངསོག་པ་ཡོཤུལ་ཙི་རི། དུབ་ལུར་ཡིན། དྲ འགཞུན་ཕྲལ 
། འདིས མྲས་པའི་ཐོག་འདི་འད་ཤེད་པ་ཟྲེད ། གཙང་པརྲོས ། ག་པོ ཨདའ་ ། བོངམཁཔནས ། སུམ དུན་སྩོན་ དཔསག་བ་ལ་ར ངང ནགས ། ། སྣངཱཾནསྱི 
ངཱ ླྷནབ་ྱང་། ཤྣུངརེའི་གཏེར་ སྲལ་འདི་ དིའདྲ་ལརམེད་ ། ཟོགར་ཡིནགསུང ༽ ཟུགས་ཉཆསྲ་ཆེབ་བསགསུངབར ༣ ལུངབསྟན་མངཔོཿ ག་གུངབསྒྲིགསནས་ ༈པའདྲགསུངཞིང་ ། 
རིན་པམྱཔུང་ | དེརྭསུ་མདུན་ཡྩོན་སྙེ ཤིདནསིས་ གང་ཚངངུ་ཤོགསུང་ ། དམག་བླབག་གྲིཏིགཟིགས་ཡུལ་བབ་ཟུགས་ཆེསནས ། རྩེདག ངདུ་དགེ་བསྒུལ་ཞུ་བ་གནངནས ། གཡསརུགཏཔའགྲམལྷ 


234 ཁཔཞིགསོསགུབྷ། ། ༈ སྭ་པིརྦ་་ག 


ཟངགྱུ་ཁོལ་བ་ཡོདཡོལ ། གཙང་གྱི་ཆལྲསིདེམདུནམ རུ་བཞི་ཁོེས་པད་བྙ། ། དིཿསངགི་བརྩདགཙང་ཁོག ཞི་ཉྱིད་པའདི་ཁོངཤྲིདིན་ཡིན་བས་ཕན་བོམངོན 
སུསདུགསལ་ སྭལགསམེཡོསལ་ དཔམས་ཕོས་ལུརབརོད | ཏེསཔདང་ ། ས་ཉི ངབྷཝནད ། མ་པོ་ཏིའིལེདག་ལ ། ཁྲི་ཤོད་རྒུལ་མོའིའྲགམནསགཡོ། །བང་གི་འབྲོག་པའགའ 
འབིག ལཱ དིན ཕ་བོདདུའོང་། །འབྲི་སྟག འོ་ལུག་སྟམོདྱཧུག ྫསྫི་ིིོ་ གསར་འ །ོས་པ་བོད ཁམས་མོསྐ་ལརཛོད དོ། །ཆུའབུག་སྦུལི་ལེཏདིཡ། །ཐག་ལྟར 
བྲནཞིང་སྟོད་དུ་རྒྱུག ག། ག ། ཅེ ུ་གིགཟིས་བྲདགཔྱ་བསབན། །ཤིངྟཏ་ལུགལརང་ཡུལ་བཟློག.། མེ ཿ་ལ་སྟོདདུའཁྲུགས། །མམག་དཱེ་ གསུམྤ་གིསྔོརོདཁ། མས། །དམག 
དྲིང མ་གྲམ་བུང་ལ་པས་གདུངཆུདགཅིཿ ངམ་ཀུནཾ། ། རྩིདོམོ་ལུངདང་ཀུ་ཐདུཧུམས། །རོང་བཙོན་ཀུན་ལགནས་ཆེས་ཤིག །ཧཱེའོདཔོན་བདུད་སྡེལདམག གིས།8ངཤི་མ་དཝདགནའདོམས། ། 
གྲོམ་པ་ཡནཆད་དམག་གིསཁབ། གོའ་བསབ་དན། །དམག་གི་རྔ་ཆེནབུ་གསུམ་བརྡུང་། བོགས་བསནས་ིག། །སཌི་ཕག་ལ་རང་ཡུལ །བཟློག་པབྱེདཔ་མཐྱངན། །འདན་མའེ 


2༡༨ ༄།། ཡུལའཇོམས་སྣུདད་ནུག །ཁམས་ཏྱ་སླ་བྱོ་རུན་ཆད་བརག །ལྕགས་དྲཱི་ླཔ་འདུབུས་གཙངདཀྲུགས། །ཆུ་སྟུག་ཡོས་ལཁ་འཐོརགལོ། །ཆབ་མདོལ་སོགསཁམས་ལའཇུག |ཤིཔའབུག་སྦུལ 

/༔ །ལམཐའ་མུའཆུག །སེམས་ཉནཁའཐེརཇྡུག་ལ་གཏོད། །དུསདར་བཟློག་བེནམབུངནཾི །འབྲ་གུཔདངནི་འཕན་ཡུལ་སོགས། །བྱང་རྒྱད་ཕལེ་ར་བརླགཔར་འགྱུར། །མཉྟ་ཡུག་ལ་ལྷསནི། (རྡུཡེསའཇིགསྟ་རྟུངཔར 

འཛུར། བུདྲནུབསམསདཔའ་ཀྱརཔས། །གསོལ་བ་བཏབེན་བཟློག་པརའབྱརཾ། །ཡངན་ལསལྡན་བདུནཔོའམེ། །བོད་རྣམསཐམསཅད་བསམ་བབསྒྲིཡ། །གསོལ་བབཏབན་བཞུགས་པ་སྲིད། །མཐའདམག་རེཞིག 

རྔ ཤཱལ་ཅམ་པོད། | ཤཱཀྱ་མུནཾ་གདནའདྲེན་བེར། །བོད་རྣམསཉུ་དངུ་བྲག་ཡ་བཉེན། །སྭཱའུ་བྱ་ལ་ལོང་ཟེརསྐྲཾག །ཇོམོམཁའའགསྲིན་པོར།ི རིམགོགང་ ཐུམས་ཅདལ། །བོདིསིནམས་ཡིབསཅིངམཁར། །ལྕགསཌུ 

༩ །ཕག་ཡདམགཆེན་བརྡོལ། །ར་སའིངཇོབློ་ཀྲ་ལུལ་གཤེགས། །མིི་རྣམས་ཕལཆརྦགྲི་རུ་གསེད ཀུངབམས་དདམིའོ སྲའགེངས། །ཞེས་སོགས་གསུངཔ་ལས། ཡ་བདགདང་། ཆོསྔ་རའོ་བནཔ ། རྫ་རབ་དང་ 
དྭ ༤༣ གཤག པ། ། རྣ རྫེས ད། །རླཀུ། དྲིན ཞུ ༤ ༤ དགད རྫ ནང ༦༤ 

གསུམ་རྩས་སྒྲབ་པལ ཞུགས ། སྡཾ་པཾས་ཤོགདུམ་བེ་བདུ་ཞེ་ལྔ་ལ ! མའ་ལང་གའབུམདང་། རྟའྲིཚོར་སཱརདུ་བཏབ | དངུས ག་ཡུལ་དུ་ཡུན་ེངེ་བསྡད་པའི་ཧཾལགཅིག་ཀྱང་བྲོསནསསྤུབས་ཏ ། ཧཿྱརྒྱལ 


༣ 


236 སིི ངསྭ ། ཐུ་མད་གཞུངགསུམགྱི་རྒྱལ་པོཊ 
ར་ར རསཡི་ ོ མང ། :: དུ གས་ལ་རི། ག་དུར ། ཁ་ཐུན་པཾཡདུང ། མཆོར མའིའོསནུ་ | ཅརགནུནུ་ཡོན 


༨༡༨ ༩ ༨ 


| ཆག ཐིངགྲིབུ་ཨརྲི་བལངི ། ཨམ་ཆ | བལ ། སི ཌི བཿ ལ་ང རྤ 


237[ ༄༅། ཀྱི་བུའོ: /ནུར་ཁུས་སྙུནཔོ ། ཡུངཤོ་པོལ ། བལདུརནུ་ཡོན ། དལ་ཧྲིདནུ་ཡོན་ཧི་བྱ་ཨཾ་སན་ཐལ་ཇིདང་ ། ཨིཾངཀྲ་ཐལི ། ུཁཅུ་ཐུཨ་བལ་འདེ་ མ་སཱུནཡེནཾ ། ཨ་སངརེརི 
༩ ཐལངི་; ཨངགྲེ་བ ཇེ གྲ་བྲ་བལ་ཇི ། ། ཨམ་ལེཁྲ་ཐལ་ཇི ། | ཨོ་ཇུདུཐལཇི ། ཙྷུ་ག་ཞང་། དལྱ་པང་སཆས་། དྭལ་བྱིང་ ། བིངདུ་ ། བརམཐལང  ཧསནུལན ཁུནདལམ་དཔབྱིང་ ། སོའི 
¿ རྫོན་པོའམམུག་པ་ཡ ། རུམདམགཔ་། སུ་ཁལཁལ ། ། ཁོ་ཐོག་ཐོར་ཁལ ། འོགདུ་ཁལ ། སའཁན ། ། ཊི་ཤིས་ཁུ་གུལ་ཧི་། ཤུད་བུ བལ་ཁར་ཁཆརཅི ། ཤིང་ ཤི་ལིང་ཁལ་ཁྱུརསཅི ། ཨུ་ཅངཐེལ 
4 'ལསཁཆཿཉི། ། ཁུང་ཁུརཁ་ཆེརཉི | རྫསས་ཐནུནོང་ | ཐས་ཀོཁདུན ། ན། ཁོལ་རཱའིདམགཔ། བཕྲ་ཐ་བུནོང་ ] བུརྦསས་ཐ་བུ་ནོང་ ། ཁས་ཅིནགཚངཔསརྒྱུག ཁུ་ཤུནཉི ། སུ་ཁལཝབུ་ནོང་ བ་ཡནྲིབ་བུནྲོང -¬ལཐང་ 
¦; ཁི བབུནོང་ ཡུངཤོ་པོལ 1 ཤག་པོཁནཔཉི ཁརཁའིཁརརཅི ། ཨུུཡུཁོ་རིཁྦཾརཱརཱི། ། ཨ་ཐུལ་ཉི་ཁཆརི ཤཨཱ ཁཱི ། [བུང་བ དུང , འུ་ུཁག་ཤོཁ ། ¦ ཁུའབུན་པ | ཨོན 
ཐ་བུ་ནོང་ | ཨོའོད་ཐབུནོང་ ¡ ཨོར་ཀོ་ཐལ་ཐཾབུ་ནོང་ ། བྱསངཐབུརྡེང་ ། ཨུ་བྱིངཐིཡས ། ཕལ་དུར་ཐབུནོང་ ། གུགཤཾཔཀྲི ། བསྡེ་གེརགྲུག་ཤི ༽ འདི་གཉེས་དལ་བྱིངགི་བློན་པོལནི ། ང་གས 


པཧོརབླུད་མགོའི་ ན་ཡཾ ། ཨབུབྱ་ཁལ ། ཧོ པོ ཀྱི འདྲལ་ཁལ་། ཐྲེ །ཁ་ཤེ བིང་། དེའི་བུ་ཨོལ་ཧོཿ ིང་། སང་པ་ཀ ། ། ཧོར་ཐེལསཀྱི་རུས་ རད ཁུས་མོན 
༡༠ སོགས་པ ་ རེ རས བནར་པཁལ་། མཁལ ཨཔཁལཔའི བསད ཛཾ ངོ དཔོ མག ཁམས་ཨ ། ཨོ འི 


ཝིཐེགཅི ། སྦ་ཡི་སང་ ཟླ བཀང སསརདུ་ དྲས་སམ་པོང་། འོར ཐིསཁུལཏི ། སོ པས་ཀོ་ཤེས་ ང ད་གས བུལ དྲཐལ་ཤི ། 
གི ། མནདུ་ཆམ་ཐལ་ཤི་ ] ད་ཡངཁགས ། སིི ། རོ ས་ཏ །དརས་ཤེསཧིང་ ། ཀོ་ཤ 6 ཆམ་གོས་ ། ཁོ་ཤོས ། སརས་ཁག་ རས 


239 ༄༅། _།ཁགས་། བནཐསང་ ཧྱི་བ་བྲང། ། སརབརྡས་ཨོཔ ། ཆུ་ཧྱི་ཐར་ཨོང་ ། ཁྲོ་རྒས་དར་ཨོང་ ། རབྱཔཨོང་ ཨཔི་ཀྐོ་ཨོང་ ། སའཇིན་པཀེ ། སངྱག ། མེངགོརདོ་ང བིད 
ྨ བུན ཤལ་ཐ་ཤུནོང་ ། སེཆེན་ཁལ ོ་ ། བལ་དུར་ཁལ ། ཨོཿཀ་ཨོང་། ཨོ་ཨོ ] བལ་ཏི་ཨོང་ ། སོལ ་ འི བགི ། ཟི 

འབབས ཅུསམོ་ཨོང་། (ལོད ། བུར་ཐལ་ཁ | བ་དག །ཡག་ཉི་དབངཆེན | ལོངམུག་ཤཾསྱིང ། ད་པར ཨི ། མནདུཁལ་ ] དའྱརིརཐབུནོང | བོ་བོར་ 

། སྲཾ་ཁབལ ། ། ཁ་བྲན་ཤྱིབུ་པདྨ་ཐལཇི.། དཾ དཀོནཨཆོགཐལཇི ། ,‹ ལའི ། ཡནཏྲན་ཨ་ཡཁལ ཨིལ ཏནརྣམས་དང་ ། དེ་དག་ཏུམའདུསཔ ! ཁན 

གེ དཔོནསམབ། ད མདོར་ནཆ་དཀརེགཞུང་དུག་གིདམག་མིརྟ་དང་བརས་པའི་ལེང་གགྲུ་ བས ། ཟླ་བ རར ལོདལའབསས ངསཔས་དམག་བསྐུལ 

ཏརྣསདོ་པསསརྩ་སོགས་རབ་པའི་ལནལ ། ༈ ཐུམད་གཞུང་གསུམྱཆལ་བསགཙོས་པའི་དམགླ་གལམ་ཙསལོངཔྱའི །ི་སང་ཕགའབུགི ལེ་སག་བོབ་ཡནད་རས་གཅོས་པའི་དམགམང་ 


240 པ་ཧྲོར་སཱད་དུ་སླེད [ ཡང་ཤོག་དུམ་བཞི་བྲར་ཞྲེ་ཝ་ལ་ལིངག་བཏབནས ། -བདུག་ཅགསི་བདུན་གིས །བླུག་གཅགབུམ། ། སངསྦྱི བསགས་བདིདའིཉནགང་ | སྒྲུབ་ཁདང་རྫངགིརྱརྒོ་ཡནཱ་སོག 
བོའིདིམས་ཁབྷསྭ་མི་ཀུནཡེདཆས་པའྱིརུལཧཱད ། དེ་ལོབ་ཡནད་རསཧོར་སྟོད་པ་ལརྒྱུག །རུབ་ྱིནབིའུ ྭི་ཡད་པ སས་པས་རུདཀྱིལ་བཤུགསནས་ཧིནའདུགང་ ། མི་ཁྲིའི་སྐདད་ 
རུབམཐོ་ཐོསགཡཡངན་བུང་བར ། ཤངལོའད་སེབ ། དབོན་ཨ་པསོདཀི་རུ་བགྲནསའདུག །ཧོདིན་པོལ་མྱ་དངབདེ་ཡང་ ། དོག སི་དཆནོདཀང་མ་བམསཔའི་ཕན 
ལེན་ཡིན ། ལེའདི་དངདའི་སྲངཿ ང་ཕེདྨ་སཱལལེདཾལཧོརསདདུ སོ་པོ གས་ས མཐུང ། ཁད་བརདུའུ་ཡུག་གི་གྲོངམཚཆམསམབསྒྲལབས་ཕན་ཡོནཆན་ ཨུབ 
ལས; ཆུ་འབྲུག་སྦྲལརྒྱ་ལོ་ཏིད་ལ། ] །ཐག་ལྟལའབྲན ] དཾར་སྡ་པསརཡའ མཆིདཏེན་བཅིགས་གསུང སད  ོ་གད་བ་སསཁམསཉི་ནར་ཆིནཔད་དངབ་ 
དེ་གོངདྲུའུ་ཡུགཔྱེརམེསྱའི་ ཐབསདུསོག་བླཟོག་པ་ཟེརའིངདགའ་ ༢ཆེན་པོ པམ དེབས ། ། ཟོགཔ་ཟེར ། ། ལལསམ་ཆོདཉེནནཔདུགཏདེབླརུག་སོང་ཟེར ། ། ལམལས་སོག་པྲོ་བངནསའོངཔལ། 





༢༡/༄༅། །ཁོསམརདཏེན་ཤྷཱནུ་བརྙིགས ། ། མི་ཧེདདགུ་བྱེནཟེར ། བུམགཏ་རམངཔོད ར་རོ་ཡངགཏད་ཡིན་ཟེརནས་བཏོན ། མིག་ཧྱིས་བལྟ་ཞིང་ཁནས་ཐོནཚུད་ཀྱིས་ལབ་བ་ཅིག་བྱུང་ཀྱང་ ། ལུངའཏ 
བཞད ། ༤ུ་ུགར་ཡ་སངགའ་སྣ་འདྲ་ གྲྭ ༨མྟལ་དངབཅས་བམནནནས རུགཔའིསངོདེན ཅནྨ་ནབསཱནཔ་ བབ ཞིངས། །འོ་ཡུག་སོག་པསའཇོམསཔརཞིག་བླཟོག ། ་ དིང 
སང ར་ཡ འུ་སུགལ་སོནདམགགྱི་སྐམ ཟླ རགས ས་ལ འདི པྲལ དབསྒརཤག་པདམག་ཅསབདང། ནོམས 

འཁྲོར་གྱེ: | ག་བབསམལ་སཱའདུས་པ་ བསུད ] ་ བོ་སྟྲེང་ཕྲགསེའབུཡ་དགོས དགོས་པའི་དང་འྱདགསངས པྲ སྟག་ཨུངབའ་ རད ནབེ་ གིས་སོ གསང་མ་བརྒྱདུ་ 

སང པི །རྒྱའརྒྱལ དེནིསྭགལོཙཾ་བའི་ པར་གསུང་ ། ནས་སོགས པོནམས་ཀྱི་རུར་ཁྲ་ཐལ་ཇྩི་རལ་སནས་ཕུད ། པརངགྲོང་གང་ཡད་དས་བོདའཇེམས་པལ། འལ སྲོར ཅགས 

ཉས་ིས་ཁོའི་འགཔ་བཟུང་རུངམཔོདདགོས་པའངེ ིགྱ་ ཁགསུམྱིཛྡེར་ལ་པོལག །ལོདེ ལདི་དསན་ང་ཅིག ། ཁབཟླ་བ བཟིགཉིན་མཚནཨེ།བར་ པརབབས ། བདབ བོད་་བ་ག 


 ་ 


རྟ 


མོངརི་དྭགསལ་སོགས་པ་པལ་ཆེབ་ཤི སྟ ། ཡོད་པཚོ་ལ ། འཾ འིཐན་ངན་བཅི་ 
ླྱརཀ ང་ར 
རོད་པ དུ ངང བཀྲུར་བྲས ། ལ་ད ཐོད ལུ བདཔགཏོརམའཕངདས་ ོགམ་པིལ་ཁམསསུང 
ཞེཔའབྲུགསཀྱིའ' རྟའི པས དཔགོ་གཔསཔྱུ་བུང་ །༽ བགིདབངའདུ ནས་ས ྲ ྣླྣནོི་ད 
གྲོབ གཏག་བཞངསཔས ། འད་ཡང་ ལའདི་བཞུགས་སཆི་བཟངབས། གཡུད ་ལ་ རྭ རྨྱི མསབསྣམས་པའུ་ །དང་ གོསྦཾསྒིལམམང་བ་ཕུལ་བཡིན ། ངྲསྱ་ཏུངབཀའགུར 
བརྐ ཞེས སསྟག་ཡུབཞབསངྲུངགསུང་ ། སོལ མྱབགསའབུཊ།འ ལོནས་ཌིལེའ་བརདྷཱུ་རཱནམ་ཆད་པས དལམ་ལྷགས་པ་དེཔའདུག །དེནས་ཤིང་ཕྟོར་ལོལ ། འབྲི་གུང་དང་ ། ། སོགཆུ་ཁའེ་ས་གནད 








།བཅོས་པར་བདག་འགོང་བཆས་པའ ། སྡེ་པ་བོངམཁཡབས་དགོངས་པམཁྲོལ } འབྲི་གུ གུདྱཆུབོ་ཀེངརུས་འད་བའི་སར། ། ། །མཆོད་རྟེན་བཀྲ་ཤིསབྱཞཱི་བཞེབས་བན། །ཧངགིཧོརདམག་སྔ་ དགུ་ལེ་ 


ཌུ མངབཟློག ( ངབལྟརདུ ། དམག་བཟློགཉཔྔ ཨུ ང་ྟགདང་བཅསནས་འའིུ་ཞབནདང་ ལྭ མཉས་ཚོརཆེ་བ་གནང་ ། མནོདརྟེནམཛད་པའི 








ཁུང་། 
སས་བ ང་ག པཿོག་ཡུལནཔ་ཞུ་ གསུབུའྲའབགསགིསཁག་པའི་སྐབས་སུ་ཡོད་ཀྱང་ ། བདི 


ཧཱ ཞལ་བཞེས་བྱངཀུང་ མཁེལ ། ། བདག་ཀུངནནས་བླ་ཤོག་པའེརམ་ བ ། རྫ་ ཁ་ལུད བས་བསྒྲུབསཔས འུ ༢ ི་ཤོརབསནས་ནུབཆམ་གཏོག་པན་བནམ་ཤོ 


བླཟླག རྙེས པལ། བ ༣ སས་མ ཆོས་ 
ཆཤམེའཇུག་ཧྲིས ཧུས དེནས གཞི ཅས དང ལོ་བ ` =÷ ཅི ་ག་མདས་མངབ་ནས་ ། 


ཤིངོཿ་ཡུག་ལྟར་བཞིནརྒྱག ས་པའི བྟནཐོག་ཁེལ ! དེར་བདག་གིས་དབུས་ནས་འཁོར་པ་དང་ | འནརཀའི་དམག་བློགྱོབསཔས | ཁབདརགཅིག་སོགུལན་སོང། རྒྱལ་བོ་ཨ་བལ་རྩིསདམག 


244 གསུགས སྡིགས་པལ < ཨ་བལྱ་གི་དཔེནདང་ །  བསཧོརོདཔའི་གཉེར་བབུས་པའི་མདནམྱབུང ། | སོག་པོ་འདིར་ཡོད་བརྒྱད་དུ་ཙམསམ་ཐུབ་བ་ཡིན་ཟེརསྤོསནས་ཤི་ ། དེདུས་ཁྲབནལམོོ 
སོད་ཀྱིསྒྲབ པྲ་གས་པུས་བསདྷཏུགསནི་ ང་། ཟུནགཏོལའཕངབ་ལསྱི་བངབྒམོི ངཆ་བརོས་མཐོང་ཟེར་ ༡ ] དཔལའབརབཤུགསཔས་ཡེན་ པའྲད ། སྨི་སམད་སོག་གུལ་ཐམམཅད་ཟིུ་ཤགཤིག 
འདུག་པ ། བོདམི་མངཔོས ལག ན་གནས ༈ ཅི་མརྲེབ་མའཚམསལ འི ནྭཧི་སེད་ཡར་བོད་ལྭ་སྱ་བུངབ་དང་ ། ཡཔལམནས 
མུར་ལག་སོང་ ། མུ་གཅིག་གིས་རམགོ་བུདུ་གཏིསུ | ལུགམགོ གཅིག་རམས་བདུག་གིམདུནདུ་ རནས་གཡུའོད། ་༽ ལི ིགོྲོབ་ཆུདམངཔ ཟུཔཔ་གཅིག དམག་དཔེནབས་པའི་མཐའ 
ིས་བདའདིལནགཉི་སའ ས་པདཤད་ཟེརབདེ་ལེན་ པས ། དརེས་ི་ལན་གཏིས་སོང ང། དོ ། ཊ །སོད། འདིའདེ་ཡིནཔསའདིའི་ལ་བོ་དེ་རངམྱབསན་ཀདགའ་སྟ ། ལསའདེ་ 
ཡིནནོ་ཟར ། ལུགམགོད་གཏད་དྱུང་ ] དདསཞིམག་ སསུཁཐནཡུག་ཡོལའཆེབདེའྱིང་སསའྱདག དེནསམྲ་ས་ལྷ་སོདདུལཟུག་ཞས་པའི | ཁ་བྲནགྱི་དམགགི་རུསདང་ ། པུཧྲངས | དཀརདུམ། 


245 ༄༅། གློ་བོ་རྱ་ཤུག་ཁྲོད་ ཏེས; ཡ་སྟོད་བྱངལ་སེགསུ་པར་སྲཾབས ། དོལ་པདང་ | ནག་ཚངཔ་ | དཔོཿ པོ་བལ་སོགས་པ་བཅོམ དེལེ་སོག་བླཟློག་ཆེནམོ་བཙུགས་པས མངྦ་རིསྭསྟོད 
པག ནས་དདྲདོའམསྦྱཆ མོ གི་བཟར་སོག་པ་ཡོབྱའགས་སངཟརརརིས ༣ ལྐ་ཤིལས་སྐནང་ ི་ོ ཟངངས་རིཔའདོམསཔ་ལི་ཡུང འུ བག་དེས་ཕཔའད སྡོང 
སེགཚོས ། གྲོམ་པརྒྱང་གི་བྲདདུ་ཡང་སྲེབའདུག ༈ །ཟངཟངྱལུ་བགནས་ངམ་ངངདི་ ཧྭོད་བརབུརྒྱགཀྱཿ ངསོན་ཏནམཐོང་ ། གས བད་མལབདང༽ ཟ ོཧནམས་དམན་བནས ། སྡ བོངམཁརནས 
¦ སྐུ་གཤེགས ། ཧོརདཔོན་ཨ་ཆས་ལ་སྐན་པའ ལམི་མཕསནས ] བདག་གས་སྔ་པ་ལདུག་བཏང་ཟེརབདང་ ། གླ ཧྱ་བུང་ ༈ དཔོ སྣ་བང་ཆོག་པའི་ུ་བ 'ཡུལ་བས་ཇེ་ཤིག་དཕ 
དུ ཀྱབྐྱད་དབུངཁོནརསོང་ ། དགྲེ་རེནའཕནི། ལ་སེར གས་པདོབོམབས་འསདའབྱམསས དཔོན་གྱིས་ཀྱངེ་ ཨཱ ངུ ། ཟླམ་ : དགས 
རུས་བརུ་་བ ། ། ཞེས་གསུངནས་ཅིལ་ཡྒྱཧབྱ་བངྱཀྱང་ ། ནལས་ཡིན ། གདྭ་ཧུང་ཤོག བསག ། | སུའབངས་མདོགད་ འཛིར འབལུངབ་སམདགད་ པའ ཅི་མགུལདུ ། 


246 བྱད་བཀའབྱརནནོལ་བཞིངས - ལྷ་ཁདུཧཔཉྟའིའོག་ཏུམཐའམི་མནན ] བབབ་བབའི་ུ་གུག་ཞིང་ ། ཞིས་བདང་། ར་སི ཆད སད་དག 
བསད་ 


ཡ་ག ལ་ཤོཿ རཾ སུ རེར རི 


ས་བླ པ་ད་གནབདབའྲིལུ བས ནཱ་ག 
, དརྗེས་ཕག་ལོལ་གླིངམཁརཝསྡ་གྲཾ གག | དེ་གནས་ཀྱིས། 
བ་རས ཁྱོན ངམ་བའི ད་དམ་བསམ 


] དདགོན་བྱིནརྟེང་དགོན་བཞིས་ཐོགནས་སོག་བཟློག་ཁུརཏུ་བླངབདྱད་ 


 ད་ 


འུ 


གཉིས་བསད ། ཆུ་ཁུརརང་ 


ཞན་ལའདུག་ཏུ | ཧན་ཐསམ་ཧུང་ ། ད་ 
ོད 


བཟློག་གི་རིག་རེམཆག་པ་བྱས ། ལུངཚན 


༡༤༡༡།༢༅༠། སོ་སོའི་ཕྲུ་རུམཆོད་ནུན་དང་ ། འཁོརལ་སེགསའཇུགརྒྱུདུམ་འདུགནའད་ ། གཏད་བཅུགདུག་བཏང་ཟེརབའིམི་ཁ་ལ་སཾདདུས་མ་བུང་ ། ཕགལདོནས་བཟུངྷ ། རྒྱལཁམས་སྲིའཾལོརམེལ 
ཤཌ དམགེས་པའེ་ཕུརསྨྲུབ་དཀྱིལའའོམདཔའབྲེལ་བའི་སྒྲབ པ་ཞག་བདྡུནམརམཆག་བས ། སྩཏི་ཕག་ལ་པངྲཡུལ་འགྲོ། | ཞེསཔྟལཔལདེ ཉསུལའཇམ་པུ་བྱང་ | ལྕགས་བ་གླཕལ་དབུས་གཉངདཀྲགས། ཡེས 
.གསུངཔ་ལྟར ། ཁབཐྲནྱ་ཧྱིས་ ། ཁོ་ལྲེ་ཅིལ ། དབུསགཙངགྲོ་ཡུལ་ཡངསཔ ། སྣམ་པ་སྙེདེ་པ | ལེབྱ་ཚངསསོགསྤ་ པ་བ ] འངར་གྤཾན་གཉིས་སྣ་དང་བཅསསོངན༧ཚངམམངའ་འོགཏྲའདས 
> ལྟ ༤༢ འི ཡེ | དཔ། ༧༢༢༧ ༨༽༽ ` རུ ༡` རེ གཏུའ 
@ ཕའཱདཱགཧྱས་པལ | ཁེལོ་རྱིས་མྙན ! ཁཐནལ་སྔཾམའཆིངེ་ཨུར་ཝཱ་བརྒྱལསམད་པལེ ། དུས་བདུན་བརྒྱ་ཚཾམུ་བྱང་ ། ཤོབ་གྲོས་བྱསནས་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པི་ཧྱད་བརའྲོངཔ་དང་ | བརལམརུཆུ་ཁུརཐུལཇིལག 
འགྲོ་བེ་དཔའཕྲད་ནསརུ་ཁུང་བཅོམ་པ་དང་ ཆུཁུརྱ་ཧིསཁོ་ལཙི་ཅནདུ་བང་ཆེན་ཤདནས་བཏང་ ། ངབསད་པོང་ཟེར་བྱསིསལྔ་རས་སྟེགས་བོས་བས་པྲས ། ཁོལོ་ཉིརང་གིཉིན་གཉིག་ལདམག་བསས་ནས་བསྟགས་པས 


ལམདུ་ཟིན་ཏ་ ! ཁྲན་པ་བུ་བནུ་ལྷགགཅིག་འབྲོསསུ་བཏུགནས  པེརོམ་ཁལལ་སེགས་པ་བལདུར་རྣམས་ཀྱི་འབྲབ་ཀྱདརྐྱེན་པ་བརུནདྲོན ། སྡི་ཧིན་པྩོར་ཆེན་པོས་ཏྱརབ་བཞིནདུ་ ག་ཡུལ་ཡེ་བུས ] དར་ཁ:ྲན 


2༢9 གྱིས: མ་དངབཅས་ལུས་པའི་མི་མགོ་བདུནཧུ་ཙམྱ་ཟིསགུ་ཡས་ཧོརསེདངྲ་སེ སླེབ་ཀུང་ ། མཱཾྱིན་པེཁོ་ལེ་ཙེསགཉུས་པད་དབུས་གཙུང་དཀྲུགརྒྱམ་བྱངབ་ཡིནནོ། (འདི གོཙོེརས་སྲིདྱཏྱི་སཱའི་བསོདནླས 
ཡིན་ ར་ ལ་ ཐོག་པས་ཀྱངཕན་པ་འདྲའོ། (དེ ཅ་བ གནས་ས | ཁ་ས དཔ གེ་བ 
ངསྣ་སྒག་ཧལས་ཏེ་མདུནསཞུས ། ] དི་རྗེས་སྟོདཀྱིཀ་དོལ (ནས ། སྣད་ཧར་ཡན་ཆད་ བགངས པད་མནུསབཿ སདྱ་ཉིབ ཡུངབསྙན་ལས ། ཟེས་གྲའ 
མཇུན་མརེས་འགའཁྲབཔེ་གས་བློག འབུངངོ། །གླཔལོདལ་ཟབབུ ་བནས་འགངདཔང་པུནད |¦ གམ གོས་པའི་ཡོ་གེ གའ སིིདིི་ཀ་ཡིན་ཉ། ཧྱཐདངརརཾཞྲེ་ཕུ་བ་དཔོན་སྲོབ 

། མགུ་མོའི་མཆོདཏན་ཁོ་ཕུ་བ ཛསཔ་གའདབ་དངབཅསབའཡོན ཡོན་བདག་སྐྱེས་དཾར་གིས་ གསོས ། ཡུད ད་ག བསུལནས་གསོས ། རི སོ 
དངགལ་ཆགཉིསིདོད་ཉན་ཡོཿ ད་བོད རྩ་བརྒྱད: དོདཏན་དཔའུ་རུ ་ཡངཞརལ་གསོ་ཐུབ་པས པའི་དབེནྣ་ནམས་ཁྲ་བནྱ་སེས་བྱམུསའདན་བསནས ། ཁྭ་བུམ༢ 


249 ༄༅། །སུ་གསོད་རིསྲབས་བལ ། ཨུ གརོནས་འབྲོས་ཐུབ ། ། ཕྱིསམ ཝིང་ཁེལ་བངབས ། ་པའིམི་དཔོན་ ུས་ཉི་ལི་ག་ ངཾ ཡ་གཏེར་བི གྱི་ཁས་ལན་ཀྱདུཔྱང་ ། དྲེརེས་དཔོན་པོ 
༧ བའི་དཀརཔོདང་ ། ། ལྷ་ཕྲུགགཉེས.| | ནཾགཚངཔའི་སྐྱོསདར ། ལྷ བྱུ མ་མམ དང་ ,' བསི ས་པ རླན | ལོནྐནས་ཡོས་ཀྱི་བར 
དུཿ བད་ གགི་ལྕ་ཐོགནཱ་ ཆེས་ཤས་སྙིང་ དཱ་བཟློག་འབུམལྟ གམ ཙསེག་ླ་དགྱཏདྲགགས་བུངཅ་། གཟདབཇཔསང་གི་མཆོད་ཏེད་གསོས་ ནགསོསཔའི་རྱུསལོ་གྲིད མྒི ལབའིདབངཔལཞུསཔས ། ། ཟྲབ 
ཅི མ་ངོ གདག མངུ །ནཾག་བློགཔདངེླཔཆོ་བོདལ་ཕཔ་ཡིནཔ་འདུག འཁིད པརརི་ནས་མཆོདནབཔོདགོསཚོགསོས ། ཆས་དངལོ་བད་ངེདྱ་ཏིས | 
གཏུརགྱུསང། ། དིན་མུ་དཆུལ་བའི་དབ དེནསརཱ་ག་ཡོས་ལ་ཁ་འཐོརགཡོ། །ཞེས་པ་བཟློགསྱིརདུ སན ཁ་ནགྱ་ བབ་ག་ཅམབགས་ ཡོ་ག 
བསྒྲགས  གདུགས་དཀར་གྱོ་མེདོས་དང་ ། བ་ག ག་ས དབོབ ། ལའོངགྲིའ་བའི་མདོས་སོགས་བཏངཔས་། ] སོག་པོ པོམ་ཝཾགས  རྔཾདྲུང་བྲེགནག་པ་དང་ ] །ཨཏཱ་རྩཾ་མེ་དཔོན་གཡོགལ | 





256 [དུག་བཏང་ཐེར་ཡག་ ངན་པསྦྱ་རལ་ཁམས་གངབས་སྡིག་སྒྲིབདག་པའིཉགསམངདབྱངསྟ ། དི་དེ་བཞིནགྲཤེགས་པའི་ཡེ་ ཀྱི་ཤུགྱ་རྭི་མདོལས ། དེས་བསྐལ་པྲ་གཔས་མེད་པརགང་སྡིག་པའི་ལསམངོན་པསདུས 
ས་པརུར་པདདག་གིས ། དེ་ཡངིམའིདཱསན་ཀུད་པནབཙམྱཧིསྤ་བམས་ཉདྭ་བངབརའྱུར ། སེམསཉམ་ངབ་ཙུསྱ་ཧྲསྲོ་མསཅད་དངབརའགྱུར ། པ་བཏབ ཨ་མཅིསབམས་དྱ་བངབཔའགུར། 
ལྟས་བཅསྦྱ་རིསཝམས་ཅད་བཇབསརྱར་ ། བྲསདབས་པཅསྱ་ཧིསབུམསཤདབང་བདྱད་ པུ ཚ་མ་ དཔཆུང་བསྤུུམས་ཅདྲ་བང་བརའགུར ། སྐྱེ་བགཉིགཁོ 
ནམསཅདྱབཔྱགར ། ཞསགསུཔའདུགབྷགརྦ་བགསའག་པ་དག བཞད ། དནིསག་ློབོགུབ་འདག་ཉས མངྦྱུསའསྟའུ་ཡུལ་གང། ལས་བུམ 
ཅུངཟད་ཡོད་པརྣོས། །དུསདེར་སནིརབ་ དཱགྲ་དལམ་པྲ་ཤང་། དིའི བའི 2 ` དང བྱིབས ཡཱ པགས ༨ །ཞེས་ཡུངབསྟན་བལྟརུ་བུཔའདུགཔས | ྒ 
གཏམ་ཤྷ་ཧི་པཿལམིཌྡཾིད་བངད་དཔོནསབ་གཉིསལསནྱ་བུངབའྲད་ཉམ་པའིྒྱ་རལ་ཡངྱཧས ། དེདུས་སོགཞོགའདྲ་བུང་ང་ལོས འི ས་པནཾས ། སྩཾསཆནདམཔ་དལྟ་བུམབཞུགསེིང་ 


པས ་ སྐྱོ འབས་ྡུངསུལཔའིསྐུའརྣམཐངན ། སུགངམ་་ལཧོརླབགསུམ་པའི་ཉེདུག་གིཐོརཔཁིགྲི་དརག་ཤེགས | གས་ལ 


25{། ༄༅། སེམསཿནམ་བདྱེ་སུ་ཡོངབའི་རབཆད་སམནས་ལེདོ། 
ཌ༽ ཆུུམདཔནོདང་ ཅན་ད ཟླངལེཟླ་བདང་པོའི གཉིགགིཉི་ ཤར ། དུས་སྩོརཏ ། གཟའ་ལྷག་པ ། སྐརམ་སྒྲོག་འཛམ་པལ་ བལྟམ། ། ཞཾསའདུག་པས ། 
ཡངསེག ཛི འཐུངས་པའདིསམས5ནལ འསྐདོགསསེ་བས་པནན་། གཉིན ཤས གཡིག གིངས མསལས་སུགནས་པའེཚ ། སྦུལ་ལོ་ལྷེ་བྲག 
ལཾ གུསྦཱལ་ཁངནས་རིས་ཇེསྐུ་སེ་བསོགྱ་རུཁའིཏ ྱི་ཁངམཛདཔཔའབོགསུང ། ༈ དམག་བཟློག་གིདབཔཡུང་ གསནད བླ་གས་པས པ ཨུལ རབས་ བྲཱཡདུགས འི པདེའིདཔུན བདག་ལ 
རྨོམས་བསོདནམས་དམན་པ ངཡེ་ཧཾངངནསླ་བཱངརམ་གྲོ་ ནམས། ཉལ་ཐྲག་གཅོད། །སྔ་དུསམ 
གིནསིམ་བཛརཞམཐ།་གཡོ། སམ 


ཨོནཔླ་ཐོད ༤ གིས།  བགས་།གགས་བཡང་འ བསྟན་བནི། [ཟླུན 
སྒྲུ་ྱིདུས་བོད་ཁམས་སྐྲག །ཆུ་ལོས་ལནཆད་རིམགྲོམིའགྲུ་བན། །ཤཤིངཾའབྲུག་སྒྲུལ་དངར་ཡུག་སྤའུ་ལྔའི་དུས། ] །དབུ་བཛུཔས་འིའེ མིགྷོ་སྟོད་བཟུང་ རམ 


སཾྲཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣླཾྣཾླཾླཾླྣླྣླླདདདཛ  ོ་ 
ཤུམགདང་ ཁ་ཁ ཁྱམགོས་པའདམབཅོང། པའོ སོ་གོ་ཤན་་ བུངས ཞི ་ ོང་འིརོར། 
སེ ཨད ྦ ཀེ དཔེག ཁུ དབར་ཡོདཙན ། ཊཱི ནས་དགས 

:× ཙེ རར ཁི་བཀའལས ། ཏག སམ དམངབེམ་པདའཞུགས། ས་བབས བི སྒིམ 





- 271 





2༡༡། ༄། ཁངོས་ལིངག་སུམཆ་ཟོརདུའཕཔཞེས་འདུགཔས ། རིནིངཔའི་པོན་པོ་མཁས་བཞི་གྱསམ་རྱིས་ཟོར༢ཕང་ ། བདགགིས་སྦྱིན་བསྲེགས་གས ] མནནཔའི་སྣེདོལ་སྭོགཔོའི་ཐོདཔ་བུངབསུ་རེན་འབྲེལ 
༡༔ ཟང ; ཤྱིསསུ་བརྩིས་རྩན་དའིཉིནདརམ་སྒངདུ་སོག་པོགཡུལ་ཕམ་སྟེ ] སཡིནདེརྐྱངཐསྒང་ནས་ཙིམལེག་སེངའདུག །སྣཱྦྱིད་སྐུ་བསེད་མངོན་པརམཐོ་བས་མཆན་ཤྲུང འདྲེད བི སྱིང 
 ཤུང་བདེ ། དཀོནམཆོག་གྱི་བུགསྔར་ཡིན་པརའདུག །དནས་ཧྡི།་ལོལ་བླཟོག་པ་ཧུདདགོསཔརགསུངཔ་ལ ། གངཚང་ནསྟསུ་མདཧ་རེན་པོ་མསཱནས་ཁལ་ཉེས་བྱདགནངབལ་གཞྱི་ཤྲས ། ིིལྣདའབུམ་ ངཱ། རྟའི 
༡ གྲ ་ལགྲ་པལས་ཤོགསམ་བང་ཁང་། བདག་ག སདསནཔསེའུདདདམབང་བས་པས རགས་མཚུནཡཾགཆནངབཞིན་བུང་ ། དདུསཧོརསོག་འདསཔའིདམག་ཆིངགུ་པུད་དངཏིསབྱཧ 


བཏུད 
ལྷུག་མྱིདམགགིས་འུ་ཡུགདངར་མཅ་སེབས་ ། ཧོརདཔའ་བོག་བའི་ཕུགས་ཡུག་མངཔ་ ཤོར་ ། མྲི་བམས་ཅདའབྲས་ཉིནའདུག་ཁངའཚནངནས་མ་པོན ། ཞུངཔ་ཐིནལ་གནོད་པམྱ་སུལ་བར་སིར་ལོག 
གོ : ¬ སྒྲུབ་པའེའཛུགད་ པའགསུངཔལ ། ཤོགདུམ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམདགོསཔ་འདུག་པས ། སོ་ཤོབ་་བ་བད་བདོས་སྣ་ར་སང་། 


254 ོབ་མལསཞབསདུངདཔནས་ོ་བཆས ཟགདསཆེབ་བཞི་གན་ང བས་ཤོག་བུ། འབདསདུཔཞིང་བཀའདིནེབའི་ཚོགཅིག་བུང ༈ དཔོནྭ་ོབཏིའཱཱ་གཅིགགིསཞགབུ ཧཱ སླམ ད 
བུཔབནས ། ཞུག་བྱར བཞི་ལ འཕང་ གྱི་ཡསཿ འཇུག་རྫོགས་པརབགྱིས སཔོ་ཌཾཡ 

སས ཉེས་རཉིད་བསམ་མོ། རན ་ པོའདས་པམངཔོཊ པོ གི་འདུག་བེར ་ 
ཅད་ུགབཞྲ དཔོན་སོབ་བྱཅྭབྱདནྱ་གིསླ་སྒྲབ་པ་ཡཞུགསཔས ། ག་དདུ།ནཉག་ཐོན ། གཡསཆན་བབས དྡིརེས་རུངཆན་པོལ བསནས ། ཁ་བཐམས་ཉདྲ་བཾརི་ རྟིལ་རེའགོངསཔ་འདིརྦཕདྱཱ ང་། བོ 
གསསྱི་འི སམ་ད་སབཟ ། གཅཉིགྱ་ཀངམ་ཐོནཔར་ཤི་ །གངསཱ་ཞུ་དུསསུཧོར དཔ་ནམ་སལདོའཆསདཔས་ཡནྡ་བབ་དུག །འདིེདགྱ་ཀྱཔལས་ནག་རྣམ་སྙེནད ཐིག ཟི ངི 
པེ ལོག་བསུནའཧིནདུ་ངས་པདོན་གྱིས་ལུཔའདེན་མཛདད } ཇིསྐེད་དུ་རྣལའ ཆེན་བའྱིཧཱད་ལས ། སེམས་ཅནརྣཾམསལ་ཕན་ཕྱིམདང་། །སཔཿྩརསྨ་ྨམཀྱི་བསྙན་པའི་ཕོར། 





255 ༄༅། _།སྲོགཆགསུབྲམས་5ད་བསད: ཀྱང །སྡིག་གིསགོསཔརམིའུགྱརརོ། །ཞེས་སོགསྦྱ་རྒརེརྭགསུངཔ་ཡིནནོ། །རིགསྱ་ཀི་བདག་བྱེ་སྙེན་ ལཔའི་སྐུ། | །ཞིག་པེ་གླིང་པའགྲོ་འདུ་ཡས 
/! བླདའྲི་མགོན། །གང་གིས་བཀའ་བཞིན་མཐའ་དམག་བ, རྔའེཐབས། ུམསྭཱ་ནུང་བདུགའདས་ཚུལ་བཞིན ཞིནླགབ་ཟིནགིཾས། _།འདི་ལས་དགེ་བགཔཤིག་ཐོབ་པད། མྭུས་འགོའདྲི་བུདུབ་ཐོབ་བི་བྲ། ། 
#. ད་དུངཁྱོད་ཞབས ནམི་འབྲལ་ཞིང་། །ཅི་གསུངཚད་ དམའྲིབ ལགས་ཀྱང་། །དུགྲལས་བཅངས་པའིས་སེ་ས་བཞེག །སྙུགས་དང་ལྟརྗ་དགེ་འ ཕཾནནོཞེས། །འཕགསལ་སྒརའདེབས་ཞབས 
ཏཾ ‡ (གབས འ་བ པསའགྲོ་ཀུནླཔེ ལནུས་པའི། ཀ༡མའིན།པག ས་ཡང བཚའདིར་ཐོབ་པར་མཛོད། ། རཾེཾིེིྲ ཐགསིརིམཆོག་ནི་གནམེད། ། 
སྡཔཞིངདྲག་པའི་ལསཀྱིས་ཀྱང་ཏ བནོང་སཁ སོན ཅུས །པདདགསུང་པ་གངོསཡགསསམ། །རཕ བཏུག །ལསའབསབ དེན་པ་ཏུད་བསདནས། །ུང་ཟད་ཙམ་གྱི་མཐོན་དམན་ལ། ¡ 
པན་མཐུ་གཏད་ཁྲམསལའཇུག་པའི། །སྔགསནག་པལ་དཔའ་དེ་ཨི་མཚུངས། །མཐུ་ཡཾ་རང་བཞིནམཁས་ཤིངཏོགས་ལསྱ་བུང་། ། ༦ ིི་་ེ་བཟིསབརྲ་ཅི་ུང་ ། [ཞསགསུ ཡང་ཁོངདུཆུད་པརྱགུར ། 







25༡།༄༅།། །ཞབས་ཏོག { ༨ ཉིད་ཏིས་སྒྲུབ་མཆོད་བརྱིས་པའིམཆོདཔ་རྣམས་སྔ་ཕྱིར མསབསྐ་སོང་ཕག་ཀེསས་ཟིནབ་ཙམསོངའདུག །གཞནཡུངབ་སྟུན་ལྟུརབསྐུལམཞུས་པ་རྣམས་ི་ནིཨ་མཛད 

༡! པ་མངན } དྲེ་གསུམ ིགསགནསི་བའཇག་གདོ ཤིད གཔ ས། 1 ་ གསག གུ ་ 
÷ བདུག ;གཡནཱ་༡ངམ་གཞོང་ ། བོནདང་ཧཱམོགཏེས་ཨུཿུབས ། ། ཞུ་ལནའཇམ་ཡ ལེགས་པརགནངད་བྱུངཀྱང་ ༈ིའེརམཐོམམཛོ་། 

ཤཾ ཆཱམདོང་ ། ཀཐེགྲ་ྦུལསྐུ་རེབོཆགཉི་སཀལ } སྣཱ་བོ་ནམ་དཀར་བགཏུ་མཆོད། གནང་གོསཞུསས། ཞའ གིན ། རམ ཞུ 
ཆྩེརབླཐོགའཁོར་འཛུགསཔ་སོགསཞུསཔས ། སོ བཟོག་ཡནན་མི་ཐུབ་གསུངནསམ་གནང་ ། བསམ་ཡསསྦུརནཔ་ཨ་བོད 
རྒྱའདྲ་མནོན་པ་སོགསཞུས་པས་5ངམ་མཛད ། ཀོ ངཔོའིས་གནད་རམས་སྦུལསྐུ་བདཆནགླིངབ་ལཞུས་པས །ཁཾལགསོགསུངརྟ ། 





259 ལེསོརླུཔསའཇད་ཁི་དེམཛདདགསཞུས་པས ། བྱེད་གསུངསྟ་མམཛད | ཡང་སྡ་བ་བརྒྱུནདེ་ | རམས ལ་བ་ཡིན་པས | བྱངགཏེརགྱི་གོ་ཆ་གཀྱིམན་སྡགུདེ་མཛཾད་ན ། བྲ 
གཟརམི་ལྡངབསོགསཞུས་པས | ིངམཚོའི་གའ འདྲིས ཡོད་གསུངནསམམཛད ། ཡས་བཅནནཆེ་ཏང་ བས་ུབཞིངསཔ། + ་ 
ཉེམགནང་། བུབ དོན་ལ གང་མ ཞུས ངཾ་ །གོང་དཀརདུ་ཆུ་བོ་རཾའིའ ཀངནིམ ས་ བོས་སོ 
བཟློག དལ་ཕུན་པ  སཚཱ' ཚུདཔའྲྲིན་ལས: སོགས 'ཡུང་བསྟནའདུག་ཀྱང་ ། ཁྲ་བན་ཧཱནཾ ཕབས་པས སུ ཡོར་་མོབབ་ད་ཅ་ ད རླ ནབོ་ོ ལཿ ཡག གསོསུས་ཀང་ 
མགནང་ ། །མའ་ཐིསརོང་ཁར ། སིལ་མའྲི་བག གཅུམཆད གནངདགོསཞྲུས་པརཞ (ལ་བ སུམགྲུབ ] སྐྱི་ཤོད་ གཡུལ རལ་དུངད་ཉ་སའི་སེརཱོ ཡུལ ༣ཆན་གདོ། 
དྟལུརབདག་ལྟ་བུའི་བྲ་ཤལ་གཉྲིག་གིས ། ཆེནཔྩོ་ནམསཀྱི་སཱནདུ་ ལབ་མངར་ད་ན་ཿཔབ ཧ་པ ལསགིསྦྱིས་འི་གན་རསདངདོཤིག་ རར 


ཉཱ །ཞེས་གསུང་ཁྱང་བང་པསྐམ་མཛདཔདེམའདུག །ོབདཔོན་སུཔསསགཉིས་བ་རླརྱབུངགནས་ི་ཡུངབསྟནལཐུགས་ཆེས་པནི། རན་པོླམབཔ་ལཡུང་བསྟན་སུལ་བས  ཁོངརངགྱིཉེས་རླགདངྱསངབྷཞུནམཐན 
༩༣ །པསཡིདཆེས་ཏེ་སོག་པོབླརོག་པའི་སྨོནདེང དུབས གསཏྷ་འི་བར དཔར་བཀའ་དནས། གཡའ་བཟངནས་བསུདཔ་་པོལདང ནོན་པ ུང་དང་ 
„ མཐུན་པར་སྦྱིརདབུསགཙང་གིརྒྱལ་ཁམས་བདེ་ཐབསེདང་ ། ཊཔརྡ། སོགཔོ་བླརོགཔའི་ཐབས་དཔནདན་མ་བསམ་ཡས་འདུས་བམཛནདོ། གཞན་པ ངོམཁུརནས །དཔལ་ཝེནས་ཁནབ་བའི་མབྱ་རལ་བོལགསྣནམས་ཀང་ 
ཧཾ སོཔོ་བཟག་པདང་། བོད་ཁམས་བདེབའི་རིམ་གོ་མངདུམཛོད། རིནཔ་ཆྗེསོལ་མབ ། མངའ་བདག་ལྷའི་བྱཙནབ་སྟག་ཤམཅན་ ཀྱོ་ཐགའགོ་བའིམགོནཔོ། ཆོསྤ་ེིལྱརུང་པ །ས་སོནརིནཔོ་མལ་སོགས་པའི་སོག་བླཟོག་མཛདཔ་བོ་ 
ཆི རྣམས་ལ་ཡངཆྗེསུ་ཡེརངས། རྣམ་བརཝམུར་བའི་སྐུར་གསལ་སྔགས་ཀྱིསླ། ནུས་པ་མེལ་གསོདྱེད་དགྲ་དབལ་ཅན། །གསལངརདམིགསཔ་འིའདུའཕྲོམ་ཡེཔས་པས། །སཿསྦྱརས་བསྟན་པ་ཨུནདུ་བསྲུང་བར་ཡོན། །རུལ་བོའི་གྒོས་རྱོན་དམའ 
བའིས་བཟུངནས། །སྣང་ཤས་ཆོས་བརྒྱད་རྗེས་སུམེའཇུག་པར། །བསཱན་སྒྲུབལས་མཐརདདྱངབའི་སྙིངསྟོབས་ཀྱིས། །བོད་ཡུལ་བསྟནབསྲུཕས་མཆོགཏུསླརཡང་སྨོན། །སམསྟམིི | ཧུབྟེ་མཆུ་སརྦ་ཛཾག་ཏཾ། × 


|གསངསྔགས་སྔ་འགྱམ་བོད་དུ་རྫདཔ་སཱ་ཕྱིནུབྱངབརྣམས་ཀྱིལནདུབརྔོད་པཕས།ྡོནརྱིའབུགསྒྲ་བཞུགསསོ། ། 





264 རི དྲ ཨསཾ་ཀུན་གྱི་མཆོག་གྱུརཔ། | །དུས་ཀྱི་འཁོརལ་རྗཾས་འབྲང་བཏས། །ཤམ་བྷ་ལའི་ཡུལནྒས་བྱང་། [རྱ་བོདམཁས་སུབ་ཀུནྱགིས་བཅུར། 3. 
པརགས་ང་ ན་རྔོ་ རུ ཨནཏྲ་ཌྷུ ཏི་ལྕམདཔལམོ། ཀླ་སྒུབཟླ་གྲགསའཕགས་པ་ལྷ། །ར་ཁྲིདདབདྲ གུཨུང། །ཕྲཾཡ་བུཔ་དངལུཧཾཔ། 
ཞབསུདང་དཔལ ཚིལ ས་གས ས་ ངི །ད གྲཔ་།ྲབའ་བསྒས་འྲགལདཔ་ །འགྲེལ་བཤད་དྲབང་ བང་ བའ ཏུ །དསེས་བདངས། 
མི་གླིས་འདང་ལུས། | །གྲོངདང་གྲོང་ཁྱེན་ཀུན་ཏུད་ ར༨། ། །ཛོད་ཨྱིཡུལའདིར་སྡེན་གྱིཚེ། དྲ །ླབ་དཔངྱརལབའི་ཆོད པའི ལོ་བརྲསཁསསབདུམས་བསུར ཧོར 
རྒྱུད་སྡ་ཡང་། །གསཔའདུས་སངསརྒྱསམཉམ་སེར་དང་། །གསངབ་ཟླ་བའཾཐྲཾག་ལ་དང་། །རྣམ་སྣང་ བུདང་། །ར དཱ་ཀྱི་དུམ་བུན ནི །ཕྱུར་བུའི་ བས་ཏྭེ་ ཏྫྣམ་ཝཱ་འགྱུར ི་ོ ཅི ། 
མཁསརྣམས་ཡིདཆེས་གནསསུགྲགས། །སློབ་དཔོན་པདྨས་བྷ་ཝས། །རྒྱལ་པོ་ཁིའུ ་སོཕ༣ ྒ་ ཕེརོ་ཅན་མཁའ་སྙི་ པ། །ཉངབན་ ཏིཔའཇིནལ ས་ཏ། རྗེ ཐིམ །གས་ངིབ་དདུས་པའི་ 


༧ ས་ལེགས སེ 
8༤ 
ཟླ མཁས་པ་དྲི་མྲད་བགསགྲྙན་ལ ས་པླུདས་པའིམནཔཤནི། སག བན བནཔདའིཔགསདམདངོས། མདངོས།།གུཤིནེ་བཤེྲག་ཁག་སང་། འདྲིན  ་ 
. ཆ་པ ཡོ ནག་བས་སོན། ག་དང །བུད། སིས བིབ ཞེས བམན་སསནས། རའ གཉིང་།བྲ་གསས་།། པ་ད ང་ཨ བོད སདང པི རི | 
ཏུ་གཉིས་ལ | ལྷལཡིབྲགཤིསྱཉིསོགུག་ཞད། ། གསངབ་འདུས་པའུརྒྱུད | རྒྱུད་ཕྱ་མདང་བཏས བསྒྱུར མན་ངགརིམ་ཝཱ ལྔ་ཡངགསན ། དརས་སློབ་དཔོན་སངསརྒྱས་གཾསངབཏི་སརཕེབས ། 








266 མངའ་བདག་གིས་བསམ་ཡསས་སྩནདྲངསབས ། | སླེབདཔོནཧྱི་པའི་ཚེལ་གནོད་གསུངནས་འཧོན་དུ་མ་བཞེད་པལ ། རྒྱལ་པོས་ལོཊཱབའདི་བཏངནས | དེའི་ཆེ་ཡངརིམྔ་ལ་ཞུས ། སོབདཔོནདེས 
མལགདང་བཏས་པས་གཙོས | ས་ས་ཆ རྒྱལ་པོལ་བསླུརབ་ཡིན་ཏ ། ཇྐ་།དདུ ། ཡིགི་ྱ་སི་ལག་དནམངབླ་དས། །གཅིག་ཀྱངམ་ཡུསལགཡནཐམསཿད་བརངས། གཟིགས གག 
ལ་ཤོརཏར། །བོད་ཀྱི་མནི་སྙིན་འཚོརྭ་ཏུན།  མཐོང་བབམསདའདཔརཆར། །ཉེསདཚོགེས་ར་མེདདམྨ་རིཊ བརའུར། །དལྱརྦུམཔཞིབབསབུ་བླརག་པརམཆིའོ། །ཕིནངགཉེསྱ་ཉི་ལག་ལེན 
བརམཛོད། །ཅེས ངང ངོ །གཏེརམནཾ 1 མརངའ་བདག༣ང་གིས །རོགས་རིམླ་བ་མའི་དམརཐིདདང་ ང། ཆོས་དབངརྙེན རེན་བྲོམའི་ བླམགསཔའདུས་དངུ་ ། པདྨ་གླིངཔའིནོརབུ་རྒྱ རྒྱ་མཚོལ་སོགས་པར དལ ། མནང 
ལྟ་ཕྲེདནི་ ཡིནཞིང་ ། ། འཛརརན་བྲཝའབ་ཉདམྲབ བལ་མིདད། ། དདེའི་ཡིརྦ་ཁེདརངགིསྱ་ཏང་ ། གསངབའདུག་པའི་རིམ་པམཛའརབ་ལས་སྱུར བདབ འད ། བེརྩོམམོརདུ་སྐུགས 
ི་མཔྱུ་བམད།ཡིནཏ༽ སྦ་བཞེདདུ་རྒྱའི་སྙན་ཕྲས | པེརོཙནཆབ་རོངདུ་གྱུགསཞེས་བཤད་ | བཀས་བཅདའདྲིངཔོར་བཤད་བདེ་ཡང་ | རྒྱལམོནབ་རོང་ཡེན ] རྒྱལ་མོ་འོངདང་ཚབ་རོངགཉིས 


2¿༡། ༄༅། །ཐགརིངཔོ་སོ་སབ་ཡིན་པའངདགོངས་པརམཛོད་ཅིག །ྱིནྒརད་རྒྱད་འདི་བ རབ་བཀག །ཅེས་བའྱ་དངབ་ཡིནཏ །དུསནིངམ་ཁོནརམ་ཟད་གསང་མགསྨ་བམེདམས་རདལེཞག 
9+, བུརབཀག་པས་སྭེ། ། །འོནཀྱདབྱ་བའྱེ་ཧུད་ཡིན་པྲས | ཞེསཔ་ཡངམ ཇེསཏ ། པཁོག་སྣངསྱོད་པའེ་ ད་ཡིན་བར་སློབ་དཔོན ནུ ཱིཔས་བཤད་པ་ཡང་གཟིགས།འཚ  ཡུངསླེབ་དཔོན་པདྨའྱུང་གནས་དེས། [དེད 8 
སྲིནའདུལ་བའི་ཕཱིན། །ྒྱལ་ཆེན་ལྡ་བཞིའི་པྲ་ཕབ་ཅིང། | ནབསག་ཡན་གསུམ་མཛད ཀྱང་] །གཉིས་ལས་མཛད་བའི་ཡོང་མད་པར་། ླམཔ་ནབའིགནྭ སི །རྒྱལ་བའྲི་གས་འདིརྱསརཱགཤེགས 
ནས, མང་ཡུལ་སྟོད་ཀྱི་ལ་ཁནས། རམཁའཡའཕུར་ཏ་ལྟེ་ ༡ཉེ་ནུབྱཀེས། །སྲིན་པོའདུཡདུ་ ནཞས། ། །བྷ་བཞེད་སྦ་བཞེད་གཉིས་ཀརའུབུ། ང། །ཞསཔལ ། གྲབདཔན་པ གནས་ཨིས།  ཌུནབཞི་བཞྲིཔ་ཕབ 
པས ;ཤམཔོསའཕངཐང་རུལ་བསྐུར། །ཐཔཉྟསཐྦོག་དང་ཡམནད་བཏང། ། | དསྐ་པས།ན་བྲའགསལ་པ། རརད་བེདཔོལ གནན ཧཾ ལ་མང དེ ལྱརལནཱནཊུན ཡིདཆས། 
ཧས་པོ་རིའི་རྩར། །འཐེབཀྱུ་གིགགེ་གཏོརམལ། །བོདྱ་ཏྱི་ལ་སྲེན་ཐམས་ཅད་བཀུག །ལྷ་ཁཔབརྩིགས་ཉེས་བཀའསྒོས་པས། །བསྲ་ལྐས་སིངཔ་རིགས་པཔས། སོད དཔུས ནས་ 


2༠8 རྒྱལ་མལ་གྲོ་གཟི་ཉན་གྱིས། །ཡིད་ཙམམ་གཏོགས་ལྷ་འདེའི་ཚོགས། ° །སས་པག་བདག་སམདམ་ལཐོགས། | །དེསན་སྦིན་བསྲཾགས་བྱ་ཉི་དགོས། །གལ་ཏེ་སྩིན་བསྲེགསདགོས་སྲིད་ཀྱང་། ། སོབ་པ བགསླུམ་ 
བཞུགས་པར། །ཟླ་བཞེདྭ་པཱ་བེ ཞདགཉིས། ཀཱ་མཐུན། ཟླ་བ ཁོང་གི ནབསགསལན་གསུམ་མིའཐུབ་ །གཏམ་དེཧ་ཧངམ་བུལ་ལམ། །མཁའལའཕུརབའི་རྫུ་འཕྲུལདང་། །སྲིན་པོ་འདུལ་བའི་མཐུ 
ཡོད་བཞིན། །བོདྱ་ཀྱི་བོན་པོ་འ བནྭ་ཀངིགླ་ཀོན་པན་པནོམས། །སློབདཔོན་མཆོགདེའི་རྫའཕྲུལདང། །མཐུ་སྙོབསརནཔདེསཾ་སྒྲགནས། །མཕའ་བདག་ཆོསརྒྱལ 
ཕྲམས་ུས། །དུས་དེར་རྒྱལ ཀུ ཞས། ]¡ ག་ག ལ་བསལ ། ཤག །གཤགསཔརརས་ཆྒྱལ་པོའགྱོད། །་ཉསབཅུགས་པ།གསུམ། །དེ་ལ་སོབདཔོནཆེན་པོདས། །བསམ་ཡུས་བཞུགས་པ༣ 
མགནངལ། (དུངགདུལ་བྱ་མརྔོགས་པསུ། དགན སྣ་མསས་ མསུསུ་རིམྱགྱིས་བཞུགས། །རྒྱལ་པོའ་བརྡ་རད་ རད་བས་པདུ། ཨྱེས་བཞེས། །མི་ལོཝ་བཅུ་རྩ་དྲགཏུ། | བིག གས 
མཛད་ནས། །སྲིན་པོའདཱ་ལ་བརག ཤེགས་པ་ཡིན། ིངཡའིསྱརུས་དིནིདདང། རི་འ ་བཞེད་དོནདུ་ ` ་ །ཡུརབདགགིལྱཆརསསས་ དོ 


2༠༡།༄༅། །སྙན་ཕྲ་གསོལ ། དེརྱརལ་པོ་ལངེ་ཚོམསྟ ། སོབ་དཔོནག ཤེགས་བརྡའུབགསོལ་བས ། ང་རྒྱ་གརཧུའགྲོ་བཅུངསྟ ། གསངཝྔགས་ཀྱི་བསྙནབ་ཡོཕརྫོགས་བརྒྱུརམཐུབ་པས་བློབ་མདགའ ། བོད 
8 ཧི་རིབམསཿདནུས་ཉིས་ཁུབ་པ ། གཙངཔོ་སླུབསཨུ། ཨུའཇུག་པ བུམཐམསཅདེུ་བསིུ་ ། འབྲོག་དགོན་པ་དངབྱངཐམསཅདཞིདདུ་ ་བསོགས་ཐམང་པོ་ཡོད་པཡ ། ། སམས ལག་གི་བསོདནམས 
ང་། ཙིམབོད་པཔསགིངདགསུང་། བསམཡས་ཉི་མཐའ་བསྟོརྱ་གི་ཧེ རྒགི་བེམ་ལ་བསྟན་ གིལབས་ངསེངམཡུངགི གིསསོང་ རྒྱལ པོ་ལ་བསྟུན་པ་བསུངབའི་དྲག་སྔགསབརྒྱ་རྩ་བརྒྱན་དང་ ། ཕན་བ་བྱར་ 
ཉིའཤུལ་སོགས་པ་གནང་ ། བ་ནི་བ པ་མ ¿ རྒྱ་གརུནས་པརཆེན རིམ་ལྷསིཏྱསནདོ་ལ །རྒྱལ་པོཉིདེ་ དེ་ཡང་བ ག་གོ 
ར་དག ་གསོལ་གསུངཔས་ ། མངའ་བདག་གི་ཐུགསལ ། སླེབདཔོནག་ཤེགས་པའདིསམདགྱསནས ] ལྷེ་བལ: ཧཱཿཡབླག རྒལ་བ སུུཿདཐཱལྱ་ཧྱོཾའདབསན་མར་ཕོབས། 
དམཐནཏུསསར་མག བདོལ ) ཆུནཡདངསངདུ་དུ་ྗེའུབསདགགས། ིཊསསོབ་བོནག གགས་པཔཔ དག་དམ་བཟོདཏེ །རྱལ་འྲམས་ཞིགན ཞིག་གོ མངུྱཞགྲས་པརཞཆུས 


¿པས ; དངུང་བོད་ཀྱི་གདུཡ་ྲམརྫོགས་པ་དགོངསནྣས བསམ་ཡག་མུ་བཙུགས་བཞིམགནང ། སྒྲུབ་གནསརྣམསུ། སུ་ཧོནནས །དས་སའ་ིལབཁོ་ག་བིནསབ་ངད་ི་ ཤཾ་གིརབས་ : 


༡༠ གཞྲི མས་ཅུད་ཞབས་ཏིསོ་བཅགས ཧ ། བཀྲ་ཤཾས-ཤ ས་པརམཛད ། གཞས་ནམ་སྣས་གཏུར་ཁམ་པ སྤས} བག་ལྱདྲ་ུག་ཞབས་ཅཱངས་བཞག ོ་བཞི་ལ རྗེས་བཞག 
གཞུས་པྱྱསྷི་ནུབས་པ་འསོགས་པ། རྲིསཔསབགསལ་གི ་མག་དགོརབཔ་འབར་ག བཞེདུསྱ་ཉྱིཆེདང་། 
ཀཀ ་ བྱསོགས་པ་སྐབ སྣབས་ུ་ཧོན ད ཤུས གབསམྱ་ཆུལ་ སངས་ལཆོས་ག སོལ ། མུ་ཁྲི་བཙན་པོན་གཞོནེ ། མཐའིདམགཧོར་དང་ ། ཐེ གེསར ; ཁྲོམ 


ངེ; རྒྱལ་སོགསཔས་བོད་ཡུངདུ་ཆབན ། མུཁྲ་བཙན་པོའི་པདོད་མཛོད་ཏེ ] ] རྒྱལ་སྲིད་ལོ་གསུམ་བསྐྱང་ ། དེནསྦྱརུལ་བ་ལཆལ་སིད་གཏདདེ ། སུསཔ་ཤེལ་བཏབྱངགསན་པརྡསན ིཔའ་ཁནོན་ལག ཤགས ། དེ་ལྟར 
བསམ་ཡསཏིས་འདུལ་བལ་སེགས་པལབབ་གསུམ་བཞུགས ། ] དེནས་སྡིག་བློནརྣམས ཀྱི་སྣ་པངོརགཤེགས་པལྟར ། བོམཆོ་གའླ་ཏམཛནས ། ] བོད་ཀྱི་དཔེན་རྣ་ནམས་ཨུ་བཞུགས ། ཞེས་བཤད ། དེ 


ར ༄༅། རཧུསདེརྨསོབདཔོན་གཤེགསསུ བྱཅུགཔ་དུང་ ཆོས་སྩུབ་པརསྡཾགེ་བློན་རྣམས་ཀྱི་མཆུས་ཡ | ] མུ་ཁྲི་བཙཱནབོ་འི་ཕཆབ་མཛདནསརྒྱཝ་སྲིད། ་ལོགསུམ་བསྐྱཕསཞེས་པནི ] ལྷ་བཙུན་5ྱངུཆུབ 
འདིརིས་བསམ་པས་དཀོརཔཛནས་ེདཔ པའི་ཡིགཟངལས་ཀྱངའབུངངོ། པོ། ་གཞན་པྲནིངམཔ་སྱསཕྲོ་འ་ 'གྲཾཔྡའུ་བཙནདགུངལེརུག་དུ་རྩ་གཅིག་བཞུགས་པན་འདོད ། གཞན་དགུདུགཉུ་རྩ་བརྒྱད་བཞུགསཔར་། 
༦ ཙི གས ར་མང་རབྱར་ཡག་ཤགསྡངས་ལ་གསུམ་བཞུགས་ ༈ ནི་ཡབཀའ་གདམས་ས་བཞ་ཅི ཆོས ཇྗེབ་རྗས | རདཉྱ་བདབནབྱནི་ཁོ་བོ་ཕིནལ ། དའྲི་རུསནདྷལྭ་སཱགས་པྨ་ནམསལྲ་གགས་ 
པའ ཡིག ུཞདྲམབཞེདགཉིས འེ ད་ཁ ` ,བྲཆེན་པོས་སྦ་བ སྟེརདུབིས་པཡིནལ ། སྦྲབཞེད་རིམཔ་གསུམ་ཐསནས གཅིག་ག ཞག །གཉིག་དཔོན 
[གྲག དསྔགླཔཱན རྣམསཀྱ ཉས་པ་ཡིན། ཞང་ །འད་ ངམ་པ །བ སྤ དབངཔསྲཾབདཔན་པདྨལམ པསདེལ༢ 

བཅོས་བཡིན ླྫྱ་ སུ་འཟུངབསདལམ་ལྷི། རར ཨུང ནི་འ ངོན ་ལཅིངམ་བསམད ངིག ས་ཡ །ཡེ་ཤདདབང་པོསྲ་ས་པམ་ཡིནན། དེལ 


2? གས་པགོ་བལཱིམའིལྱོན་ས་དཔླསབཞདམིམཐུནབསིཔོ། །ཡང་; སློབ་དཔོནཔདྨག་ཤེགསརྗེསཨུ། །དཔལ་གྱིབསམ་ཡས་རྨ=སནསབརྩིགས། ། ། །རབ་གནས་ལན་གྲངས་བརྒྱད་དུ་མཛུད། །མཛད་མཁནབོརིས་ཏཱ་ཡིན། 
དེལ་བསྟུན་བཉོསདཉིད་མཐུན། །ཞེས་པལ } མཁནཔ་བོརྩོས་ཏ་ཡིན། །རབ་གནས་ཡནགྲཕས་བརྒྱད་མཛད་པས། [སློ ྲོབ་དཔོན་བཞུདཔ་མིའ་ུབ་ཧ། དུསདེར་པཌ་ཆེན་བརྱ་་ [གཉིག །སོ་སཾས་རབ་གནུསམཛདཔའི་ཕྱིར། །བོརྷི 
ས་ཏཱའངབཞུད་ཟེརརཾ། ] སླིདནི་བཞུགས་པའི་གཏན་ ང། །བསམ་ཡུསཀྱི་ནིཿ རྣམས་ཀུན ཉྱི་མིལ་ད པྲེ་བསཏ། ་ །དཔྱརྱིསལ་སོགསཞལ་བཀོད་ 








ཡང་; /སློབ་དཔོན་པདྙཱས་མཛད་པར་བཤད། །སྱིརན་བསམ་ཡས་རབགནསནི། དག་་བཏནནསོ་སོས་མཛད། །ཏུད་པརློབ་དཔོཿ ནཔྱརཡིས། །ནམཁའི་ ། དརཧཱཨཉི་འཁོར ྦ 
མཁལལ་སྲུལ། །མེ་ཏོགཡེན་པརྨ་ལྨརྣམསྱྱི། །ལྷ་ཁངནངནས་ཕྱི་ལ་ཧཱོན། །སླར་ཡངནཔདུལོག་པར་བཤད། ། ཝྲིགསཔའིབསུམ་ཡསྭ་ཏིས། ནདཔལའཛིནའཁྲུལ།, །དཔལའ ན་བདེ 
ང་;དའི་བཀའ་བསྲུངཾཧཾ་རནི། །མལ་གྲོའཾས་བདགརྒྱུ་འདལ་གྱིསེ། །སྔ ར་ཡུངབསྙནནསརྒྱལ་པོ་དས } །རྒྱགར་ཤར་ ཟཧོརྱཧི། །ཡུལའཁོར་བཅོམ པའི་རྗེས་སུ་འབྲཕས། །སཱན་བླའི་ སུནབླའིལརྒྱས་ལས ཐུསྟན་ཆོསའུྱུང་ 


2༡༣། ༄༅། །ར༔ སཡམ་ཡས་མེམོཡོསསྨ་མཕས་གཏིང་། སམོ་ལོསསཚར ། ཨྭ་ཿཿརིས་ཏདང་ | པདྨཾབྷ་ཝས་རང་གནས་མཛུ]ལོ་དུུགསམ6ུདགའ་སྟནབས་ཏཞེས་འྱུངངོ། |སྦ་ཞེདསོགས་རྱངག་བ་ཡནནྙིངམ་བདང་མཐུནཕས། འདི་གསལ; ;ཞེསཔལ ། ཟཧོར 
9 ཞེས་པའི་ཚིག་འདི་ཉིད། །ལྩནབླའི་ལྕརྒྱས་་ཡོདཀྱང་། །རྒྱ་གརརྒྱ་ནགམ་ཧྱེས་བར། །རྒྱ་གསཤར་ཧྱོགས་ཨུ་བསམ་པ། བྷོ་རཱས་ཏཱའི་དགོངས་པམིན། །འདིནཾ་བ་ཏཧོརྦ་སི་ཡུལ། བབགཟཧོརཤེས་བུ། །རྱལཔོ་གནསཔའི་ 
མ་གུ་ཡིན། །སོནརྦཾརཱནཔོའགརྩྱིངྲུས།།ཡུལ་དའྱི་གདགཉེསྦྱརནགགིས། །ཕིརཁགས་བཏངབྱརན་པོདས། །ཐབསི་སྔ་འདནས་བོདདྲུ་པབ། །དེ་གཉིས་བརྒུད་པའཕོངྱ་རས་ཉིས། །སྟག་ཆེའི་བོརྒ་རྒུད་འདི་ཡིན། །ས 

ཤཾ `` ། །རྒྱགར་ཤུརཏཏེམཁན་པོདང་། །ཇོབ་གཉིས་ཀའིའའུབས་སུལ་ཡིན། །སྒདེོད་ཏི་ཟུརཿག་པས། །ཟུཧོརཟེར་ཏདགཔ་མིན། །པེཀདད་ཡངོརྱི་ལཱ། །དེངསངད་ཡངོརནམས་བརྟན། ། 
(དའེཛྭིལརྦཾསབ་པའྱི་ཆུལ། [སློབདཔོནཔྨརའཧུངགནས་ཏིས། །བོདྱཀི་དེམག་གིདྲག་ལྟརུ། །རྒྱེལཔེཆན་པོནསྲསསྣ་སོས། །དེནས་བོད་ཀྲིས་དམགཆས་ཏ | །འབའ་ཏའྲི་ཞམགུབ པའེཆ། །པེ་ཀརའཁོར་བཅསནམ 
རསལ་ཁྱུང་། །དནསྷམའི་ཕྱིལའབྲངས། །སླཾབདབོནཔདྨའབྱངགནས་ཉྱིས། །ཆཾསའཁོརབསམ་ཡསལསོགས་པ། །གཤུག་ལག་ཁཔཀུབསུང་ | 


མཁརཔོས། །གནོད་སྐྱིནཕོཉསམདའའཕངཔ། །ཕགནས་པེ་ཀ 


2༡4 མདགསོས། ། ལྕེརུསྣ་མྲས་ལཔས་ཡུལ་མ། །སྤིནབསེབམདངགཉིས་ལས་བཤད། །དིངསཔྷལ་ཁངཕལ་མོཆེའི། ་ གསཡ་པོམངབ་ཡང་། མཚནའདི་ཡིསའགྲུབ་པ་ཡིན། །དེདུས་བོད་ཀྱིདམག་རྣམསལ།) 
སེབདཔོནཔརྨཨ་བྷཾསུར་བཡི། ། །རྣམཐོསྲསསྱི་པར་ རནི། མཐལི་གོནབྱོིསྲསཔ། །བསམ་ཡས་དཀོརམ་ངོདནས་བུངྷས། །ད་ ཆོས་ཡུངཚོགསཔལ། །ཀོདཤུགས་མརུགགས་པའངསྣང་། །ལྟར་སྣང་ 
ཙཱམྱ་གྱི་ལྕ་ནུས་ལ། །རོ་བོྷཱལརམྦྒྱག་པར། །ག སའྲབལབའི་ལྕེཆུསལ། ། །ད་དུང་ཐོསཔ་བྐེད་པརརིགས། །ཡངཾ; དདུས་བདྡནྡོརེདབངས། ཀུནརགསྣ་ནས་སངམ་ཤབསོགས། །ལ 
སྡཱ་མནཆདཱི། །བསུད་བའིཅིབའིམས་ལདར། ། ] །གླུབ་པ་ཐོབ་པའདྲའགའེཞིགབྱུང་། །ཡེརཔའིབྲག་ལཀྲི་ཡོག་གི་ ། བསུད་རིམ་། ཞསལསཔབའྱི་ཚོལ། །ཡ་ཁད།།རཝགཉད་ཡོད། ཁལ རི 
ཡིད་པརའདིསམཱི་འགྲུབ། །འདེནེ ངདུ་ཁེན་རང་གིས །ཕྱིནརྨད་ཆྒུད་སྡ་འདི་བསྒྱུར་བ། །བཀག་ཅེས་བཀས་བཅད་ཁུངསསུ་གྲངས། །གྲ་ཡོག་གྲུབ་ཐོབ་ཏྱོན་ཚུུལ་གྱི། །རྙིངམ་ཆོས་མིན་སྒྲབ་སྨྱབ་ནས། །ཞར་ཡགསརམའི་བླ 
མདྱ་ཀང་། །མེད་ཧིང་སླེད་པརམྲས་སམ། །ཡང་ པམ ཞིས །གསངབ་སྙང་ ིངཔའྱིནུནབཅམས་པོས། ཀ་ག ི་ ོ་རྡཤིསགབྱམགས། །ཞེས་པ་ལ། 
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ང།༄༅ །རྒྱུད་རྒྱལ་གསངབ་སྙིང་བོནི། བདཔོནཔྱ་ནརཔའྱསར་མཛད ེས་བཅ་ཆེནབིམལ། །རུགསལེཏ སས །བསྒྱམཞིང་བྲོབུལཙབས། ར།་གསམ་བརན་ཟགས། | །མཁན 
9 བའ བུས། ཀག - ཕསནས་ ལས། །བཅོམལྡན་ཕལ་གྲིས སབ སོབདེ ངཔོ་ཡས། །སཔསྒྱཆསམཉམ་ སོགལུབ་ ནུ ། 
„ ། གློབདཔོནཔེ ཡིསོ། །འདས་པ་པིམའིའགལ་པདང་། །ངོ་ བཀའགདམས ང་ཡངམང་པ་དྲ་ ཕས། ,÷ ངབ འདཉད་ལབ | 
ཾ རེ 3 འི  མནཔའར་བྲགཔ་ཁབདང་། འདས དགེས་མངེརཔ ཚུགས བདག་ག ངམོད། གོ ལར [བཅད ནུབ ནོགས ། 
བོན་པ དང་ངྱའུམཛད། གཞན་ཡང བ་རོསའདིབརམསཔས། ། བཿ འརོདདུ་སཱུགསཞེས་ཟེད། །སྦ་བཞེད་ཚད་མརའ་ སྒྲ བཾརྨ་ལགས་པརདའ 
ེྡ བྲོའི རསཇསརྒྱས་བསྙནཔ་བསྒུབནས་ ནི འིམ ཁྲམསགཉས ཀ་བཤག། ལཔོཿདསམ་ོས་ ་འིའཛིགསསའ པས། གས་ག 


མས; :ལས་སུ་བརྫནརྒྱད་འབའཞིག་བརྩོམས། །སྩེརསྨོལ་ལོག་སྙོདཨེ་ལུརམཆེད། །ཞེས་པལ | དརམས་བསྙན་པ་བསྣབས་བཞས། །བ ནཔ་ཡིསདརམཆུགས་བར། །རབྱཏྲཱ་བུངབམེདམོང ཀྱི །སྔགསའཆ 
༧༡༦ སས་བ ཛཊའཞིག་ོམ། ཧོག ངཿ མ་ད །ཞས་པ་ སདྲོནགས་གྲས་བསྲའ དྲ ་ །དནསའོད་བསྲེུ། ྲིདཕུམ་བཅན། རིབ 


རྣམསུཊྱཾ་ཀྱང་ ཀདམཆོགགསུམ་ལདད་བས་པས། ལས་ལས བ། །གྱུགལགཁདམས་མ་ མེས་སོགས། །བསཱནཔ་པིདརམགོ། ག་སངས ད 
བུརབའི་གསུང་རབལ། ། །ཅིདགརལོགས་སྩདཆོགཔ་བྱང་། །ཞེསཔ་དེབགཏརསནོ་པོརགསལ། །ཆོསརྒྱལ་ཁྲི་སྲེཔྔུ་ ། དར་་ རིནདཔེ་ནམས། སཾ རྟཅ་བསམ་ཡསབཞུགས། ཐེ 

དགེངོ་བྷོ་ཨ་ཏ་ཤས། །ཞིདྭཏྭ་གཟིགས་པས་ཤོནེ་ཏུ་ྱེས། ། །ེསསབྷསནབ་དང་པེས།། རྒྱ་གནདུ་ཡ ` བས ོབདཔོན་པྨརས་ཤི་ལེནྲཏཾ། ངམས གནས། །བུཕསཔས: 

རྒྱ་གརལས། །བེད་ནམངབདེ་ཡོནཾགསུང། ] །འགའཞིགཞལ་བཤུསྐྱ་རགར་བསསར། །ལྱཱསོལམ་ཡགེཆེན ཁྲཀྨིནགསབས་གམས་སྣ་རི =: སབ་ས 


2༡༡ |༄༅། རྣམགཞ གཞུགཆེད། ] །བོད་ཀྱི་ལྱཆུས་ཁུངམརུ། །སྔགས་པས་བརྩམས་ཞེས་ཏང་མི་སྣང་། །དེ་ཕཱར་ཕྲོ་བཔནི་བའོད། །འགོས་དང་ཙཱ་མི་ལཙོ་བའི། ། །སིངཡིགཆེཆུངདཱག་ལས་ཀྱང་། ] དོབ 
9 ཉི ཀསསོ་ཙམལཔ་འབུང་ རའ དིནིཧཱ་ཤང་བསུན་ ཧུས ། ] །མངའ་བདག་ཆེདེས་བཀའ་བཅད་དེ། །གསྙན་པའིགཞི་མའདུལ་བལ། ། །དགོངསནས་སྩོད་པའདུལ་བ་དང་། དམགྱམཔ ང་། །བླམ 
མས་འ ཤིག་ལ། ཅམསསུདདུ་བས།  དེ་ཤིརདཀར་ཆགས་ལྡན་དཀརདང་། ] །འཕང་ཐངམལསསོགས་པརུ་། །གསྲང་སྔགས རྙིངམཉྟ་ཉི་སེས། །གསརམའི མད་དགྭཀྱངམེད། །སྦྱེར་སྒོལ 

ཤི དམད་ལྟརམཆེད། ཞེས་པའེ་གཏུམ་ཡང་སུགོསཏ། ། །སྨོར་སྒྲོལ་གསརམནས་ཀྱང་གསུང་། །ལམུལོས་བརན་ུརན། །གཉིསཀ ཐོག་སྨོད་ཡིན་པར་མཚུངས། ༈། གསང་ཐུགས་ནུངམ་ཁོནབ། (ལ་པར 
བཾ་ཡིནནམ་ཅི། །གཟུ་བོརགྲནས་པྭའྲི་བོ་ཡིསབསོམ། །ཡུང་  མངའ་བདགདཔལའཁོརབཅེནྱསིདུས། །ལྣུབ་ བནསཔསྐྱརསཡེ་ཤེས་བུང་། །ཁྲོཐུནལ་སེགས་གཤེན་རེའིགཤེད། །ཏ་མགྲེན་པདདྨ་དབངཆེནདང་། | 
མམོ་སྲཾདཔ་རྒྱུད་ཡུང་དང་། །ཀཱཱི་ཡནཾ་བཅུ་གཉིསཔ། །དསོགསསྒྲུབ་ཡགྒུནརྱདདང་ ག་ཅི གདང་། ད་ཞིནྒིུྱལཔྲག །སྒྲབ་པའི་མན་ཕག་མཐའ་ ཡས་བྱས། །ཏྱད་པརཧཱ་ཤང་གྲུབ 


)„ 


2༡༠ མཐའ་དང་། །མན་པགལྟ་བའི་ཕྲེངབསྲེས། །རྫོགས་པཆེན་པོའིརོསསྐོརནི། །སྨད་བུངལ་སོགས་བཅུ་གསུམྲས། །ཞེསཔལ | སྒྲུང་བན་སཔསྦརས་ལེ་ཤེསནི། །སློཐ་དཔེན་བདྨདངོས་ལུཐུག །དཔལའཁོར་བཙནདང་ 
དུསམ་མཚུངས། །ཡངརོངཤལ་གྱི་བྲག་ཕུགཏུ། །གྱུབ་བརྙེསཏི་ཟླ་གདན་དུ་བ ང། །སྒྲགས་ཀྱི་ྲོང་ཁེན་བཅུན་པོ། །དྲག་སྔགས་མེཐུ་ཡེ་བྲལ་བརབྱས། །རྒྱལབུ་མུ་ཁྲི་བཙན་པོ་ལ། །རཔ་ཀར་གནམ་ཐྲའུ་གནོད་པ་བསལ། 
རྒྱགརབལ་པེར་ལན་བཏུན་ཧྱོན། ལེ་ལོ དང་བྱུ་བཞི་བཞུགས། །མཁས་པ་དེ་ཡིས་བརྒྱུར་བའི་ཆས། །ད་ཡཾསྤྱ་བས་ཞེས་སྐུརའདབས་ན། །བྱས་ཀྱང་བྱས་པ་ཁོནས་ལེགས། །རྒྱུདརྣ་མས་སཿཨརྒྱས་གསུང་མེན་ཅིང་། 
རཔབཟོས་སྨྲགས་པའི་རོག་ཆོས་ལ། །གྒྱུབ་ཐོབཱའུ་ཁྱུའཕུནབ་ཙམ། །སྣུབས་པའི་ཆོས་ལསའུབུང་འདི་མཚར། །གཤིན་རྗེཁཐུནརོས་སྐོམའདི། །འགོས་ལོལ་ཡཔ་ཡོད་པ་ཡིན། །གཞན་ཡངའགོས་ལེལྷུས་བཙུས་ཀྱིས། ། 
རྒྱལཔཾ་སྤཾན་གྱེ ཤུགས་5ནཡ། །ཞུས་པཾའི་གཤེན་ཇེ་འགྲའཞིག་དང་། །འཆར་ཀའགོས་ཡུགསཞྲེས་ཀངྱཔ། །སྤཾན་ཤུགྒས་མཞེས་བྱ་བལ། །རྒྱུན་དུག་འབྲེལ་པ་མན་ངག་བཅས། ། འགའ་ཡརུརའི་གས་དིགསདང་ ། 


|སློབདཔོན་སཕས་རྒྱསགཉིས་བནཾས། །བརྒྱད་པའིགཤིན་རྔཚ་བདག་དང་། །ཇོབོ་རྔཡི་རམགྲིནདང་། །སམྒྱ་པ་ལཾ་ཡངཕུརདང་། །རསཆུངཔཡུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྡོར་དང་། །ཟཕས་ལེའི་རྣམསྲསའབྲོམ་སྡེ་ཡུགས། ། 


པོ། །དྲཾ་ནམས་ཇོ་བྫོ་རཱ་ལ་སོགས། །མ་ཧོན་གོངདྱ་སྣབས་པལ། །ཡོད་ཕིརབྱསམས་ཞེསམསཱ་ཧ། | 
༡” ད་ཡ ཅིཿ །ུསི་་མདཔལ། ། ཧཱའི་སུགཞོན་སོགས། 2 ས།།རདདླབཟབས འུཔོ། སས ལོ་སོགས། གོ་ས །འཇྲིན་པཉིདདུ་ཁེད་ཅག་ངེས། །ཁུད་པརའ་ཤང་ 
༠ འལ གིའི ས་པས ། གས བསོགཤད། ཨན་ལག་ལ་བའྲིཕེངབནི། ། ། །ཆདྡ་ ཕེ དདུ་ཁེདརངས། དེས་བ པ་སོགས མཐ ྣ 
བསོ ཧྙེཔཔོལཾ། དམམན་པཕག་ལྟ་ཕྲང་ཡང་། །ཕྱསནསད་ཡས་རྒྱནའཇནྱཾས། །རྫགས་པརན་པའེཆསསུ་བརྒྱུར། ། 
ལྷུ གའདུགཏག ཀ་དམ་པ ། ད་ཤ བནམཤསཏ། རྒྱལ་མོགཡུསླ ས། །བ ལདུ་དགོན་པ་བཏབ། །སུས་ཏྱངསྨར་བའེ་ལྱ་ཆུས 
4 ༣༥།ཀཟག་ེས་རའིདགནར་འོབ །ནམི་དམང གཤེགསནེས། །པགསྲོག བའིཡུམམཆེད་དས། །བདག་མེད་ཡུལདུ་དགོན་ 
སིས །དེགདབརདགོར། བའུ ཐགས་དོ་ང། བགོངག་འདུས་ལཤེས་ རྔམ་པཀློག སག པསེ་མམདདེ། །སེམསྲལ ཡུངཆེནམོ་ཝཱརུ་བྱས། ༡ ནས་པ ངགེ་ཡིས། ། 







རལ་པོལ་སོགས་པ། །སེམས སོ་ས །ལྕེ་བཙུན་སེ སེངགདབང་ གིས། །བིམ་ལའྡི་ཧིང་ཐིག་དང་། །དྭ་ཕི རྐཆེན་བརྱ་བདུནབྱས། །རྒྱལ་མོགཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོ་ཡཾ། ། །ཐུགས་དམ་ཆན་ མན་ངག་ལྟ་ཕྲེཔཡུང་། ། 
ཕྱསཞས ྱི་ུའཛྲིནྱགིས། །ཇོགསེནཔོའི་ཆེས >° ལུ ཨི རྭ ལི་ནི དང དད་ན ཡུཔའདེནྱར་འྲགལ་ཁུངམརམང་། །མཚན་ -་ 
ལས; ¡ཀུནའེདུས་རིག་པའི་ལུངམངྲདངས། །ཀུ སེམཐྲི་བྱོྒདནང་ན།་ ས་པ་དག ། །མདོ་སྡེ་གདམ་ དགའབོགས་པའྱིརུལ། ནེས 
བཔ་ཡིས། ` ི་ ་ ་ དེལུརུན་ཆན་བྱར་བདུན་དང་། །ཁ་སོངགིནྱིནུ་བཞི་དང་། །བཀའ་སུངནུག་མོ་ཐིས་མའྱི་དུད། །འདི་ཀུན 

ཧལ ཕྲ བླུ རཞྭའི་ཝ་ཁང་ | །གཏེར་སོན་ཁམས་པྲ་གོམཆེ དང་། །ག ཙེ་མྲོ་གགས་ལ་སོགས། སླེབམའགའ་ལ་སྲེལ་བ་ཡོད། །ཝྔངམའདའ་ཁེར་ལུ་བཙུནམུ བ། །གཏེརཆོས་ཀུན 
] །ད་བཟྲོད་ བསྐྱེལ་བིའེ ཆད་མདོ་བྲས། །དག དངུས་ཐོག་སྐྱེལ་དུ ན། ། | (སྲབཔདང་། །ལྔངམའདས་པའྲི་གཏམ་ཐོས་པས། །སྩྱོནས་སླར( ལོག་གཙཾཔལའོང། ། །དསནརྒྱུད་ཆེན་བཅུ་བདུན 


8¡༄༅། །དང་; 'བིམལཡེཾ་ཧཱཾངཐིག་རམས། །ལྕེ་བཏུནཉིད་དངུམ་ཕྲད་གོང་། གཞནལ་གྲགས་ཕིམེལྩེ་བཙུན་རྱིས། །བརྩམཆོས་ཡིནཞེས་མྭ་ས་ཅིག ། །འདིནདེ་རེས་ལྱ་བཅུནགྱིས། །བསམ་ཡསའཆིངབུནས 
་ྡ སྟེན་པའི། །གཏརཆོས་ཟབཔ་སྲོད་བཞི་ད། །བི་མལནས བུད མདང །བི་མལྦའི་ཧིངཐཱགགཉིས། འཐུལ ་བརྩམཞེས་སྨྲ་བར་ཟད། །ཆུལ་འདི། གས་ག | །བརྒྱུས་མེདལནགཅིག་བབནས་གདའོ། | 
ཡུང མངའབདུགཉུངབནསཔ་བཅན། །གུ་རུཆས་དབངཆོསེའི་དང། །ཆོསལརན རིང་དང །སཱལ་ུ་ཨ གླིངཔདང་ ཆ་ནས འཚན་པ་སོགས་། །བརྫུན་གྱི་གཾཏརཧོུནམང་པེབྱྱང། །ཞེས་པ། 
༨ དེདག་བརྫན་པའི་བ ཞལུགསརི། ། །གསྱརཉནརིགས་གུཔཞིག་ཡོད། །སྐྱེ བངཐོབ་འཕགས་ ། མ་བཞི ཏུ བའྱིསུ། [བ་པའམ ལ། །མཁས་བསུ་ཞེག 
ˆ ཡོག་པརབྟལ། པཔི་ཉཾདེདུ་པངཆུབྱཀོང་། །གདུལ་བྲའིདབངཔོབསམངོ་ལྟར། །རྨབསཆེན་ སྱཾདྨ་པཡཾ། །འཕགསཔས་ཆན་བཞགེསྣན ། །གཡུཿཡ་དུཞུགས་བའྲི་དྲག་བོ་བཞིན། །སྔངསྲེམས་ངན 

སྣུ་ཁོན་ཡཾས། ] །སྡིགའདིསུ་ཡིསའཧྱངབརྲནུས། །ཡང་; བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགསའདུས་པདང་། ། {། ིཞི་དེག ཤིགས་འདུས་བདབ་ ཚེབགྲ་ག་བོ་དྣ་་ །ཆོས་གཏེརབརྫུན་མབསམ་མི་ཁབ། ། ། 


282 །པདྨལསའབྲེལ་རྩལ་གྱིས་ཀུང། །མཁའགྲོ་སྟིདྲིག་ཆོས་སྐོརྱས། །གཏེར་སྟོན་རྡོརྔགླིངཔ་ཡིས། །རྡོརྗེ་སེམས་དབའི་སྟེངཐྲིག་བྲས། །ཞེས་བལ། བརྫུན་ནིམི་བདེནབ་ཡི་མེང་། །ཡིནནམམ་ཡིན་ཏེདའདྲི། །ཡིན 
ན་གཏར་ཆོསའདི་དགལ། །སྤིན་ྱེདདབངདང་གྲོའ་བྱེདལམ། ལྟ་བ་སྒོམ་པ་སྦྱོདཔའབྲས། ། །ནོརདངའུཀྱལ་པམ་མཆེས་ལ། །ཡརམཐའསཡུསྒྱས་སྒྲུབ་པནས། | །མརམཐའདགྲ་བགེགས་སྒྲེལ་བཡན། ། ། །སཕསཨརྒྱསའཕྲནཡས 
རབའབམས ¡ ློག་བམད་པའའུབ་བཞིནད། བརྫུནཞེས་མངོན་ཨུཾམམ་བསྟོནཞིག །རངགིལུགས་ལམ་གྲགས་པས། ཆོསམ་ཡིནཞེས་མི་བེསམ་སྟེ། } ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཐྲུམས་5ད་ལས། །གསངསྔགས་བླ་མེད 
མང་ཞེས། །ཇོ་ ཀག ངཔ་དང་། །བ་བག་སྨ་སོགསུཏནྲཐོསྱ་ཏྱིས། ] །རཔལམགྲགས་དབདུསནས། ། །ཐེག་བྱཆེན་པོའི་ཆོསསངཔས། །དེ་ལ་བུམས་མགོན་ཟུ་སྒྲབ་ཀྱིས། [ཐྲེག་ཆེན་བཀའརུ་སྒྲབཔཡང་། དུས 
འདིཏིདྭདྲ་དན་པརམཛེད། ཞིནགཤེགས་པ་བམེས་ཧདྱཀྱིས། །ཆསཚུལ་བསམཆྱིས་མི་ཁབ་པའ། །དོགཔ་དས་འདོ་ྲན་མཛངོད་པ། རྒྱ་མཚོཆེན་པོའི་རུས་སྲལདེང། །ཁོན་པརགནས་པའི་སྦལ་པེ་བཞིན། །ཇིྟར 
ཐུགསསུ་མི་ཤོངབ། ། མཐོངབྱནཔའདིག ཤོལ་བརརིག །ཡང་། ད་ལྟའངགུ་རུ་མིང5ནགྱི། ཏརྟསོན་གའ་དེགཡོདཅེས་ཐོས། །ཧི ། །སྙིགསདུས་བདུད་སྡེ་ཤུགསཆེས་པས། ། དངུག) གུ 


2༠༡ །༢༅༤། །ལམ་གམཁས་པའི་གཏམ་སྔངནས། །རིགས་མཐདནབུན་པོ་ཡེདེ་མགུ་བའི། །ཆོསདེནགས་མེ་ཝཱརམཆེད། །བོད་ཡུལ་བརྫན་གྱི་དབདདཱ་སྲོང་། །ཞེསཔལ ། གཏེར་སྟོན་རིམ་གྱིསའཧོན་པ་ལས། །འགྲོདོན 
9« མཛད་པའི་སྤུལ་སྐུ་དང་། །བདུད་རིགས་ཟོགགཏུ་པའངབ་ཡང་། །རིགས་འཛིནྱརལ་བས་ཡུངདུ་བསྙན། | །དབེབ་ལྟ་སྩོདམའཁུལ་ཞིང་། ། རྟེགསརུསདངམེང། སཁི་ཤཚནཕཞ་ུ་ །ངས་པ: = 
„ གང་ཟགདེནེ་ཚཾད་མཡིན། །དེཚུལའདྲལམ་ཡིན་པ། །འདྲམ ཀྱི་རིས་གྱརཔ། །རྙིངཾབ་ལས་ཀྱ་གསར་མ་བའི་། ། ཀ །ཁྲོདནམངབའྱང་ ཕགས གསར དཔལས་ཀུང། | འིཝམའིང་ ། །བདུདན 
ཧཾ མའན་པོསྒོབདཔོཤཱགྱིས། །གཟུགས5ནའོངཞེས་ཡུངབསྟནཏོ། །དངུང་བརྔནེ་གཏེརམཛའུབྱཔསོ།  ི་གཞུབ་ཡུགས་ཞུང་མལས།  ཟློ་ཞིག་གླིངཔས ། དདནས་ངོབརམགསུལ་སོ། [རིགས་མཐུན 
བླུན་པོ་ཡིད:མགུ་བའི། །ཆོསད་ནགས་ལམལྟརམཆེད། ། །ཅྲེས་པའང་བརྟགསནམ་རིགས་ཏེ། ། དབངཔོརབ་ཀྱི་ཆོས། །སཔསྦརསྣ་ནམས་ཀྱི་དབ། ིབསགཏརམང་ ལོ ན་མེད་པའདི། །མཁསྦ་རོམ་རམས་ཀང་ 
བྱེད་ན། ། །བུན་པོ-ཤེས༢བཆུངབ་རྣམས། ། ། །མགོ་བཞིནད་ཉི་ཕིར་མགུ།། །ཡང་༨ འདུས་ མང་ཊིནྡོརྔ ] །དུས༢ྭཁོརརྡོརྫགདན་བཞིདང་། ། ས་རས རྡོ་རྫབདུད་རྩི་གཤེན་རྗེ་གཤེད། །རྗེབུནནག་པོཆ 


294 ལ་སོགས། །ྣ་ལའྱོར་ཆནྤཔོའི་རྒྱད་རྣམས་དང་། །ཟབ་དོན་ཕྱགྱ་རཱ་ཆེན་ རྣམས། །ཐྲེག་ དམནཞེསུཁདདུ་གསོད། །བཀའམ་གཏེརམ་བགྲང་མི་ཡང་། །ཐེག་པརཾམདགུའི་ཡང་རྩ་སྟེ། །ཟུབ་མོ་རྫོགས་བཆེན་པོའི་ཆོས། ཐོས་པ 
ྱིས་གོལ་འྱགརལོ། །ཞེསཔ་ལ ། རྒལ་བས་གསུངབས་ས་སྣདགྲསམ། །ཁད་པརྔགས་ྱིདལ་བཞིར། །གོངའགམཐོདམནཡོདཔ་འདི། །སཔསྦརསབསནཔ་ིའི་ཡུགས་ཡིན། །ཐེག་པྱནཔཔསྔ་བགནའཕྲག 
དེལསྣརྫག་པ་མཆོག །དེའངའིམཅིས་མཐོདམནཡོད།ནོ་རར་ྱིནདཔས་ཉང། །དམེན་པྷརམསའུབུ་བའྱིནད། བམིནྷནཔའ་ོརདེའི་ཕུག ལུ །སེམས་ཅན་མཆོགལྷན་ལ་འབོརཆ།།ནྣལ་འགོད་མེདདའིཉུག 
ལ, ;ཞསགསུང་བླ་མདནངཆན་ལའང་། །ཕ་ཡི་རྒྱུདལསམརྒྱུད་མཐོ། །དལས་གཉི ཨམེད་རྒྱུད་མཐྲོཞས། {ཤོངརཱཱཆེནྣམསུཐམས་ཉད་བཞེདུ། ད་དོན་ཧུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། །ཟབ་མོ་རྫོགས་བཆེན་པོ་ཡི། །ལྟ་ 
ཡངབསྒྲོད་པའི་ལམ། [རྨུམ་ཏྱད་གནད་ཀྱིས་ཤིནཏུརྦཾ། །གསརམའི་སྔགས་དང་པ་འོལཕྱིན། ུབའི་དགོསཔ་གིགཡད་ི །ལམ་ལཉརདྱ་ཏཱད་བརར། །དྲ་ཕིརའདི་ཡངདདང་མཚུངས། །རྒྱལ་བའི་གསུང་རབབྲམས 
ཏུད་ལས། །[།བླགརྒན་གསང་སྔགསམང་བའ་ཕྱར། །བཀའམགཏ༨མ་བགྲངམཡང་། །ད་ཡངཐོསཔས་མི་གྲོལན། མཿ ས་པ་ལག་ལྲ་གོལ། །དབང་རབ་སྔོནནས་སྦྱཕས་ཅན། །ཐྲོས་བཙམ་རྱིས་གྲོལ་བནི། །མེ་དང་ 


285] ༄༅། །སཱ་བའཕྲད་པ་ལྟར།  ོགས་དངགོཡ་བཅུས་མཉུམཔ། །རྒྱལ་པོ་སཧ་ཀ་རདང་། །ཐམ་ཟེཆེན་པོསརཧྭ། །བོད་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་གླིང་ཕས་བཞིན། །དབངའབྲིངརང་ པལོངས་སྐུརགྲོལ། །ཐམ་རང་ 
རི ། ཡང་ས སྲི ལ་བ རྙིངམའིརཔཡུགས་དང་། །མཇཐུནབར: 3 རོ ཆོ ་ འཛུརམ་ཐོབྱ་ཀུང། ཁེབཔི = དེབཞིཿིགསངབའི་མཛོདང 
དྷ ནིཿ ར་མོའྱི་རྒྱུད་ལས (ལས་ཀྱང། །ད་ ཚིག་མཉམསན། ཡན སྐྱེད་དང ་ཡིའོ་མལ་ཡས། ཆེ་ན དི ཞསཔདཡིགས་ཆསགསལ་བདགསང། མོས་པས་ 

ཤཱ རྒོལ་བམ་ཡེནན འན མ་སི ཆོས་ད །ཡངསྟོ བཀུན་ཏབཟང་པོས་གསུང་། །འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉིན་ཤི་སིདྲ། །ཤུ་སྦྲབ །པདྨཱཿ པ་ལ་སོགས། 
།ཉོན་ཡུལ་དྭྱ་ཧགརྒ་ཧི། མཁས་ཤཾང་གྲུབ་པ་དབྲམས་ད། །དམཆོསའདིའིགོལ་ལོཞས། ། ། །བཅུན་ཡ། ལནུས་བཙལ། །ཞེསཔལ། འདིན་གོངདརཔཉདྱ་ཏིས། པཔ གྟལ་། 
ཕྲོང་བཤད་པའི་རྗས། ཆོས་གཞན་གསུང་བའི་ལེང་ མེད་པར། །སླེབ་དཔོན་གཤེགས་པའི་གཏམ་རྒྱུས་ཀྱིས། །རྫོགསམེན་མེད་པ རྒྲབ་པདང། །སློབདཔེནའདིཉིད་རྫོགསཆེནྱིས། །ཀབཅནནནན་པརྫས་བའགལ་ ། 


¿ ཡང་.རྒྱལ་པོབཀའ་ཕིཐཕཡིགདང་། །བེ་རོཙནའི་འདྲ་འབགདང་། །བཀའམ་གཏརམསོསོ་ཡཾ། །བརྫུནགྱི་ལོརྒྱས་བསམམིབ། །ཞེས་པལ། ཤྲཔཡཾགརྣམསདཔའདྲའབགེ་ །ལེརྒྱུས་རྣམསལའཁྲུལ་བམེད། །གཞནཏུ 
༼ སླགས་དང་མབནཔ། འི་བ ། །སཕསརྒྱས་ཧངསེམས་མཛད་པ་དང་། ུབ་ོབྣམསཀྱིརྣམཐར་ཡང་། དུ་བཤུསོསོའི་ཨངབདང་། ། ཨ་ཅག ཏུརསངབས། ། །དེ་དག་ཀུནཀྱངབརྫན 
གླར ལྡནཾམ་སྙད་པས། །ས་དང་བྲག་ལ་གཏེཾརདུ་སྨས། །ཊ སོནལམ་བཏབ་པའྲེ་ཕིརཾ། ། །སྐལ་ལྡནང་ཡིས་སྙོནནོལཾ། །ཝེ ] །ཞེས་པལ་ ། འད ཐའཧགཏུམ་པས། །སྣེཾདམ་རྟུདནས་སྦས་པའང་ 
ལོ ིི སོབ་ད གཞུན། ཞུ དའི་ག་ྱུར་པདས། །རང་གི རྣམས་མའོངས་པའྲི། ] དནུབཏརད་པས་པདེ། །འཐུག་པའིརོ་སྙེམས སྣསོརླདུག་བཞིན། །རསརྨངཔ་ལ་ཏི་ཕུ་པས། །གདམ་པག 
བཤད་ལ་དུས་ཚོད་དགོས། །ཕྱིདུས་དོནཆེ་སྦྲོས་ཅིག་གསུང་། །གསུངབཞིན་མཁརརྙར་གཏེརདུ་སྦས། །དེ་ཉིད་འགྲོཿ གྲོནགཙངབས་ སྟོན སྙོན། །ཌགྲོ་དོནནམཁའྲི་མཐའ་དངམཉམཱ། །ཁ་ཉྱིག་དྭདུ། བདུད་ཆུལླ་གུངདརམས། | 
བསྟན་པ་བསྣུབ་བདེ་གཟིགསས། །ཇིནུབཉྱིནཱ་སྦས་པའང་ཡོད། །ཁཆིག་ནུས་ཀྱི་འགྱུར་བདང་། |ནག་ཕྱོགསགནོན་ཕིར་སུས་པ་ཡོད། སཡི་བྱུདྷ་ནམས་སྤེལབདང་། །འཇིགཉནབདྱིྦ་ཾསཔ་སོགས། ལོ 


2༠༡། ༄༅། །དུ་མི་ཆུངགཏེར་ཡཔཡོད། །བྲབས་ལམཁས་པའིབུགསརྫུ་ཡིས། །གཟིགསཔ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པས། །རྣམ་གྲངས་བརྗོད་ཀྱིས་གཡཡང་། །ཡང་) གཏེརམ་སྒྲོན་ལམ་གཙོ་ཆེབས། །དབང་ 
ཧ༡ བྲསུརྲཡངདུངམན་ངག་ཀུན། །གངདཔའལདཔ་དས་ཐོབ་ཡུར། །བམའི་བཀའ་ཡུངཡིདགོས་ལོ། །ཞེསཔལ། | འདྲིནྱིར་ལབ་འིབཀའལ་ཡང་། །ཇེས་སཱགནངདདཧིནྨ་ནུབསཔས། །གཞན་ཧི་་ཀུངབཀའ་གུབ།།དེ་བཞིན 
ཤཱ འདིར་ཡངརྗེས་ཨུ་གནང་། །ལསུ་ཅན་གཉིག་དཔའཕྲདཔརཾ་ཤོག །འཕྲུདནསའགྲོདོན་བེེད་པར་ཤོག །ཞེགཧུ་དངོསསམཉམས་ཀྱི་ངོར། །དག་པའི་ དས་པ ་བ་ུས་ཧུངཆད་བཅན། །བརྨུདུང་ 
ཀ། གནས་བི་མལ། །སཕསརྒྱསལཤས་ལ་སོགསཔ། །སངས། སྭལུ་ཧུའའཕགསཔ་ཡན། །ད་ཡསླ་བགམཆད་ངང་། །འཕགས་པའ་པ ནལམམ་གཅནཞས། །སྨ་བའད བདུད་ཆིག་ཡིན། །ཡང) གསང་གསགས་ 
མའི་ཁོན་ཡང་། །གསངའདུས་གཉིས་མདེ་རྒམ་རྒྱལ་ཆེ། (རྡོརྫའཇིགསབྱེད་བསམལུགས་དང་། །བདམཆོག་ི་ཨུྱར་གཉིས། །དུསའཁོརལ་སྙང་གླུ་གནདང་། ཟུ དཐུགས་གསང་མངོད། །ཕྱག་ནརྡོརྗ་ 
པསགས། 


_ མི་གཡོབ། །རྡོ་རྗཔག་མོསངག་དོངམ། །ཕྱགརྒྱཆེན་པོའི་རྒྱུདའགའ་དང་། །མགོན་པོདང་ནི་ལྷ་མོའི་རྒྱུད། །བརྒྱ་དཔལྔ་བཏུ་ལྷགས །༢ངབཟོའི་བརྫུནརྒྱུད་དུམགནང་། །རྡོརཾཧཱིང་པོའི་སྨེད་འགྲེལདང་། ]ལྷེ་བ་ཐམས་ཅད་ 


26 མཁེནཔ་འིས། །ནཱ་ངོ་. འགྲེལ་ཆེནཞེས་བའདས། །ཞེསཔལ། གསཔའདུས་གཉིས་མེད་རྣམ་རྒྱལ་་ཆེ། །དངཔོརཱ་ཏིས་རཔའགྱུར་མཛད། །བརདུ་དགེ་སློང་ཆོས་ཐློས་བསྒྱུར། [ཐམར༡པསྟོད་རྒྱལ་མཁར་རྩེར། །སྒྲ་པ་ཐུཀླ 
རྗེ རྗེ་སྨེདལེས། རྒྱ རྱ ེའདནསླསརརཔབ ར། །དེ་ཧྱིརརྒོལབའི་གནས་མེད་དོ། །བདྡེ་ ་ཨིཁོ་ི ། །གསཔཔརྡོརྗཾགསངབ་གཏོད། གསང་བབསམ་གིས། ཁྱཐཔ། །ནམམཁའ་མཉམདངནམཁའ་ཆེ། ། 
ལི དརིནྲརནྲཔང་། །དམེ་ཚིགར་ཤ སྦབ །ོལསབྦོའ་དཔལེ་ཤེས་སང། ད ཡེ་ཤེསྲ་ཕངབ་ཡེ་ཤེསའབར། ཟླ་ཕྲེང་རིནའབརཉྲིའཁོརལོ། | ཡ་ཤསྦཱ་ཕབག གསད བརྒྱད། [མཁའ 
ད་གོསངམེའ་བར། །གསངབ་ བདུདི་རྱདུར་ རྡོཆརྒྱལཔོ་ཡེ་ཤེས་བསམ། ཆགས ཞྱིཧུདདངམ་ཁའྲོ་སོམ། རྒདདདེི་ཤུ་བཞི། །དེ་ཏྭཧྨཱནཾ་ལའཧོར བཞིལ། སོགསའི་གེའི་ 

བྲའི་གཏད །དྲེ་དགལ ནིའཕོས་པའི་ཅུད། མེའུརིམཁ་གྲགསང་ འཇིགས ཇེང ` ཁའོ་དམ། སད །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐུགས་སྙིང་། (དུཿཁྲོ པཔ ངདང་། རོག 
པ་མེད་དང་ཨ་པལ། གཉ སྒཕསཏ་བསྣེནཔས་བརྒྱད། དདེལྟརརཡཾ་སུམདུ་གཉིས། བཅཆེནག་ཡརར་ཡིས། རླ ད་བ །བཤད་པའི་གསེརཆནོསྐྱ་དདཔ་ ཉན། ;÷- ཅིག ། 


289 ༄༅། ༈ ༈དང་པོའཁྲོག་མི་ལེ་ཙཱ་བཕ་བབ་སྟ | ༈ འགྱྱར་ཡོན་ལ་གསེརཞོ་ཨུམ་གདྒྱའྱས་བ། ལོ་གསུམ་ཡའུགྱུར་ཚར་བདེད་ཕབྱས་པ་ཡ། ལེ་གཅིག་ལའགྱུར་རྫོགས ། བིཏྱརྨ་གརས་རིངནས་གསེརམའ་ཐུབ་པ་ལ ། ཟུཿ་ཕོཆེ་ཡ་སཱན་པསགསེཿཞོ་སུརྨ་བདྒཀྱང་བ་ཕུལ་བས་དགྱེསཏ ། མྭ་ལོ་ཌབྷ་མི་སིན། གཡ 
ཏྲ རྣ༢་བཅྡིཏ་ཡིན་གསུང་། ༣ མཁའརགུ་སྨོས་ཙབསཞབས་ཏོག་གས་ཏེ་གནང་། རྒྱདཔེ་ལལ་མང་མཁརམྨྱ་གུ་མུངན་ཡོད་བརཱལ་སྟོད་ལྟོ་པུ་བྱང་ དེནས་དཔ་འཐྲོརབདིང་སང་ཡངའུདགགོ ། །མཁའགོསངགེའི་གདོངཿཅནམ། ། །བླམ་བརིའེནཱོབས། [རྒྱ་གརཡུལ 
རྨ ནས་སྩནདྲཕ་པའི། རྒྱ་གཞུང པམེད་པཉིད། །ཡིནཔས་སྐྱཔ་ལསོགས། ས།།དའྱིརུདའཇིནཐམསཅད་བཞེད། །རྡོརྗེཕགམརྒྱལ་བའིཡུམ། །ཕི་ོལ་པ་ཡྲི་ཝུརའདོདདང་། ། དེ དགཞུངམངཔོརྣམས། །མུ་ གས་བ 

༡ འདྲེསསོཞས། ། ༈ །བདུད་ཆེན་སྭིངེལ མསྭ་སྨ། །འབི་པཔྲ་པ་དངནཱ་ སོགས། །འཕགས་པའི་ཡུལ་ཙི་བཛཱ་གབ་དང་ ། །འཇམ་པའི་དབངས་དངོ མ་སྭ་སབ། །འབྲི་སྟག ཐྨཔལསོགས། །བོད་ 
རྣམས་ཀྱི] ཐགསདམ་སྙིངཔོབ གསཆས་ཡན། | །དེ་བཞིའཇིགས་ཧིདུསམ་ུགསནས། ནས། རྒྱུད དང་ཉིས ཉིས་བྱརསོ་ གས། །བརྫ, དམ་ཆོས་སྔངཔལས། །རངབོ་ཡིན་པའྲ་ཤསཧདཆེད། ཧར 
མད་ སང་བ། ། །དམྱལ་བའྲི་རྱུལས་གཞན་དུམནེ། །ནཱ་རོའབྲེལཆནྒནས་པ་འདི། །དང་ དཔྱ བཟང་གིས། ། | བསྒྱུར་བ ད་སད་ཀུནནདར། །དུསྲ་ཕིས་པཆཆརནནགས་རིནྱེ་ཧིས། །ཡར་ཀྲསས 







290 དུ་བ ཞངགསང་། ཛྷ དབེདིངསཔདུསན་སྣང་། ] །བཏུག་པ་གྲསམདཔ་སོད་བབཞིས། །ལགས་པར་བརྟགས་བཞིན་མི་སྩོད་པར། ། །མཁས་མཁསབའིཨངོརཅིས། དྷ ས་སིཔའད་ལནགོསཔཅི། ། ཡང་ ཡུང བོད་གུལ་ 


རྣ ལད འུ ཤེས་རབྱརུང་ དཔྱོན་པའི་བློ བར། །མ་བྟ 

། །ཡིན་མེནདཔྱོན་པའི་བློ་མད་བར། །མ་བརྟགས་བླུན་པའི་དད་པསའཇུག །ཞེས་བལ། ངེསབ ཡ 
སོ ེའིུ བ་པ་ ི་ོ སུང། །རྒྱ་བོདའིགས་འཛིན་གཤེགས འི་ཡུལ ཁསའདས་པའྱིཕིར | །བརྟགས 
སགས་གསངམཧྱིནུད་ལ་གཁང། ཟི ཉིད སིི གསའ གགས་པ རག ་ གས་ཞི ། །རྟོག ཡིམ །བདུད་ཀྱིསྱིནགྱིནླབསབ་ཡིན། | 


གེབ དེལ་སྦྱེར་བའི་དངོསགླུབ་མེད། །ཞེས་སོགས་གསུངཔམམཐོངངམ། །ཡང་ གཡོ་སྒྱུ་ཅནགྱི མདང་། [བླུན ངན་པ དད་པ་བརྟན། ། ེལ་སརབའིདས་གུབ་ ད་པོ 
་ །བུནདཱད་ཅན་གྱཾ་སླབ་མའདུས། ། སྤེསུ་བཅོས་པའི་མྲིང་གི། 'འཁྲོལ། 
དཔྱིགརཔ། ིས་བ་གས་ཆོསཔ། །དེ་གྱིམ་ སྙནཔའི་བྱ་རབ། །ཡོད་ན ཆོས་ལ་བརྟགཔརཔ། །ཞསཔ་ལ། སྔོནཆདེམབྱངབ: ཡྡི་ཚེས། །བམདེའིགས་ ལུག ཆོས་ཆུ། གི དང ། ཏཱ 


༄༅། །འཕྲུལ་པ་བདེན་མོད་ཀྱིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་བཀའ། །རིགསའཇིན་གོངམའིའགྲེལ་བཤད་བཅས། །ཆོས་ལྟརབཏྱོས་པ་གང་གིསའགྲུབ། །ཆོས་ལཆོས་ལྟར་བཅོས་ཉེན། །ཐོན་ཡང་བོན་ལྟར 
༼ བཅས་ཟིརརམ། །ལ་བལགཅིངྡོམ་པནོར། ་ རཉི་ལོག་གི་སོདུཔ་བསྙན། ཆསམིནཆོསྟཉྱསཔི། །དེལཆོས་ལྟར་བཉོས་ཞེས་བྲ། གོ གལཏེའིཆོས་མིནན། ལཱ ནུནིངམ་ཤིན 
ཏུདར) གསར་ཨའང་ཤིཿ ། །དྭལ རྙིངམ་དར་བུ་ཡིཾས། །གསར་མཆུབ་པའི་རྣམ་གྲངས་མེད། ལགས་རས ལྟར་ཡཾངདགཆོསནུ་ ཚོམས གས་པའི་བ 
༧ བསྲུ ནི །བཅ་གད་དའྲང་ཤིན།མཛར། །རང་ཏད་རོསས་བྲསཔབའིག སིི  ར་ 
ན; བའ བསབ་པ །གངཞི ཆསམནདང་། །ཆོསམ་ཡིན་ སྲུན རེ ྱིའདམ་བདབ་ལྣ་མང་། །མེད་པར ན་དང ། ། །ཞཾསག སུངདན་བཉེརགཞག་ལས། ། 
ཡཆོས་མིནནེས་དང། །ཆོས་མིན་ཆོསསུ་ནབགཉེས། །དམམལ་བྲས་སདཅནནཟསཨུ། ། །ཤུབ༣ུགུཾཕཤེས་པ་འདདན་བརླབ། །ཞསབ་ཡ། འདེནེ་ཁིདྱ་ཀདན་ ། རྒྱདྱིལྣམམྱངམན་བཔལས། 


2༡༧།རཔསེམས་གཏན་ལམ་ཕེབས་པས། ཆོས་ཆོས་མིནནས་སྨྲ་བ། །ང །དམྱལབ་དངནིདུདའགྲོ་ཡཾ། །འགྲོ་བ་གཉི་ (གྲོཞསགསུང། ། ཡང ༨ ཆོས་ཟབ་ཁདདུ་གསོད་པ་ཕི། ཆོས་ལགའདིལ་བཏུག་བཟངོས། 
ྒྱནའདས་པའི་མདོ་ལསྭ་ུང། །ངནྷི་ས་དནའདས་འོག་ཏུ། ལནབདནབྱསལནྡ་ སྤས །ཟི་ { །སྡིགན་ དུས བཆེས། །རྒལ་བདེ་ཡིསཞུལཆམས་བཞག །ཞེས ྐན་བའདས་ནས་ལོབ 
པཔའི་རོས་འགང། རྫོགས་ཆེན སཱབདུང། །དངམས་བསུནཔམ་ཐུབ ལི ཇོག་གེ་ནའིས་མདའོཞེས། །གོངདུ་ནནགྱིས་སྒྲ་ བབསོགས། ། །འགབྱ ངོ 
ཐིའི བུན ཀྱུམཚནུས་ཀྱི་འ ཡས། །སཡྱརྐས་འདསནས་ཤ དས ཆོ །ཆཱུསརྒྱལ་བདུནཀྱི་ལོ་བརྒྱ་བརྒྱ་། གསནས་ཛམ་འབགའ་པའིདུས འདས སྟ་བ་ད་འབ་འི་ 
ཀློའཇུག་པརགསུང་ ཐབ་བལངབདག་གིསྱ་ཀུང་། །ཆོས ཆོས 'ཡཾ། །གཞུངདང་ལྟ་བའུབྱངབརབཤད། །ཞེས་པལ | འདིནི་སྔགས་ཀྱིལུ། ནམིན། ཁ་རོ 
སས ] །སྡཾ་པ་བོབོྒྱད་གྱེས་པའི་རྗེས། །ཡཕསབཿནརྱིདགེསློང་གིས། །མི་རུཿབཞིབཞི་བུ་བྱས། | ། [དགྲ་བཅོམ་བདུནབརྒྱསད་བསུནཕྱུངས། ། །བཀའ་བཛུ་མཛོནདདེམ་དགོངས། །ཡང་;དམཆོས 





293,་༄༅།: ༄༅། །འདུལ་བ་ཕྲནཚཾགས་ལས། 
བཅོམ་ལྡན༢ 
ས་སསར ། །གདཟགསནིགསང་པབས། །ཆོས་ལྟ་དོག་དཔོནྱ་ཧྱིས་ཤིག་གསུཿ ང་། །ཞེསཔ་ལ ། རྒྱལ 
བའིབཀའའདིའི་དགོསསདོནནི། ཁཿ 


9 སྟེགས་ཁཅི། ཅིག་འདི་སྐདདུ། །དགྲེ་བ་སྒྲ་ ྷུབརིཞིག་སོངན། ཆུ 
@ མཱ་གཉིས་དྲང་ནག་བདང་། །མིའི་སེངི་མིའུ་ཐུང་། གས་ཡིན་ཡངཿི་ཞིག་སྒོན། །གལ་ཏེདྷ་ཝུརའི་བུདན། །ནཔ 
% མིད ས་ར སག་ ེ་ིང་ མིའུ་ཐུང་། ང་བཅན་དེ་བཅུ། ས་པའཁབའཇུག རན པ་ཡནཡངཞག་ཕན། །ཞསསགས་སྩད་པ 
འཇུགཔ རྡ་པགསའད་དང་། 
གསུངཔ་ནིན། གོང་གྲི་རགབ་བབཏནནས། ལའ ལ་ན མདལམཧུ་དྱུ་པགལ། དོ ་ ནོས ཕྱིས བ་ས 
སམནུདཱ། །སྒུབྱ་ཊཛམཁས་ནམས་ད་བཞནད། ཡི གྱ ས་གས 
ངི 


གསུམ; ;བརྟགས་ཤེངདཔྱདནས་ཡེདཆས ཛཿ 
གསུམ། ! ` ལས ཐིག་ལེའཇུགཔ་པོས། །ྱ་བའིརྒྱད་ནིའགལ་ཞིག་དང་། །འཇྔམ་དཔེལ་རྩ 
བའྱི་རཾདདུནི། །ཚུལཁྲིམས 


2༡4།འཆལ་ཡ་ཐུབདབངགིས། །གསུངསྔགས བུ་པརམ་གྲསངྷ། །ཞེས་པས་སྤོབརདགོས་པའངབ ཤུད། །རྣལའབོརདངནྡིབ་མེདྷརུད། །ཏྱིམཔྨ་ནམས་དང་ཐུན་མོང་ཡིན། །སཐར་མེད་ཀུངཉནདུ་རུང་། །གསངཛུག 
ནངཔའི་སྡོམེཔ་ལ། དམཆིགཞྲེསྲུགགས་པ་ལེནེ། །སོ་སྲབརྐད ཧཿམམྦརཱཔས། །བརྟགསནས་ཡདརསགསུམཚངབ། །ངེས་པཉིདྲདུ་མི་དགོས་ཏ ། ། 'ངསྔགས་སྒྲ་ཡུངམ་ཐོསལ། །རྨདང་བརྒྱས་ཡངམ: 
བའི ཧ་གོ ནམིའམ་ཅི། །གུལ་བུམིན་བོ་དི་ཟ་དང་། །དེ་ལ་སོགས་པའེའཁོརམཔལ། །སྔེནཚརྒྱལ་བསགས གས་བསྟན། །དེ་ལའད ནིགཤེའམི། །ཡང་: མཛྷཏགསྱ་བུ་བོའི་དད་པཡི། 
ཆོས་ཀུདྱརིནཆིལེགདཔའཕད། ཉམས སེ གཔ་དུར་པའིམཐས། །སེམས་ནནདམྱལ་བརུངབརགསུང་། །ཞེས་པལ།། དེ་ཡའདི་ལྟར་བརྟགས་ཧྲ་སྟཾ། [ཀླུཀློའིམུ་སྟུགས་ཆོས་ཡུགས་ལ། །མེ་བརྟག་དདཔས 






ཞུགས་བནཱ། །དམྱལ་བལ་སོགསཝུངསྲིད་ཀྱིས། །འདེརནི་ ནཀངསཔསྦྱརས་ཀྱིས། །ཆོསསྟོ་སམནས་དད་པ་ཡིས། །ཞུགས་ཏ་སེམསཅན་དམུལ་བྱ་རུ། །ཧྐྱ་བཉིདདུམ ཏེ །ཕལ་པོརའི་མདོ་ལསཀྱང་། ། 
ནིབཡནཅིགཚསྱ་ས་ཀང་། དབཟི་དམས ཨ་ལགས དོད་བཞདཔའིནྡིམསཔ། །དཀར་པོའི་ཆོསནི་མེའིབུང་སྟེ། །ས་བོནམེ་ཡིསཆིགཔ་ཡ། ྱུགསུ་མེནའའིཔའི་གསུང །དད་པས་དམྱལ་བར 


2༡5 ༄༅ །འགྲོ་བ་ཡི། །གཏམའདི་སངས་རྒྱས་བསྙནདཔའགལ། །ཡང ; སྡུག་བསྔལརྒྱམཚོ་བརྒལམིབརྒལ། ། ལྷམིའི་བདེ་བརྩོངཾཨིམྱོང་། །འཁོར་བརྒྱ་མཚོབརྒལ་མི་བརྒལ། །འཕགས་པའི་སལམ་བགྲོད 
9 ི་ོ རྫོགས་པའི་ཕར། ནི་ཐོབ། ། །ད་ལན་སེམས་ཅནབསུ་མི་བས། མུ།།དེབའརིས་དའགལས་པས། ལ་བབནས་བཏུག གདྱརནདགོས། །དནཆུངནོ གོ ཚོ །བསམ་གཞིགས་གྲོསནས་བརག 
¿ནས་བྱེད། །ཞེས་པལ། དེ་ལྟུར་ཇིསྐད་སཱབ་བཞིན། །དཀུཿཾསལ་རགས་།ང ་པས། ། །ཆོས་ང་ཐག་ཞན་པོལས། ཁླ་གསང་བྡགས་ དོ ཡིད་ག ེྨ་་ །ཆགཅིག་སཔྱརསའྭགུབ་པའི 
4 ཆོས: ;དེ་ཡསཱ་མེས་མཆོག་ཐག་པའི་རྩ། ། ། །ལླེཟུས་སཿསྱ་རསའགུབ་པའིརོས གསང་ཆེན་རྔོ་ ྡོགས་པའེས། ཊལ། ཡུ མདན་སུངཔའིསམས་ དིར་ཅད་བའིགའ་ཡེད་ཀང་ ། །ཧཱིམའེངུས་སུ་སོན་ལམ་ཐོབ། ། 
“ཡང; གཏནྱཧྲིསེནམདམ་ཆོས་ལ། །མ་བརྟགས་ཅིདགཔའ །འད་སཆར། ལྡན བོ ཏཱ ཤས ཡ་ ཚོགས་འིདསིཧཞིང། ། །གང་མོསད་ལའཇུག་པརྲ་བ། །ཇིསྐད་གསུང་པ་གཾ་ ཡིས་ར 
ཡང རྒྱུའབྲསརྟནའབྲལམ ལེགསན། །བུནདད་འགྲུབ་པའི་ གས་ཡེནྱ་ཀུང་། རྒྱའབྲསཏེན་དྲེ  །ུནདམ་ཧོས་འྕགབརེནི། །ས་བོནྐསྐོནམ་གོ་ལོགན། །བླུན་ད་བྱསྱཔའབྲསམི་ཐོབ། སྡེག 


296 ལདད་པསའདད་རྒྱར་ཀྱང། །མས་ཅམསཔརླ་བཞི་ས། །ཞེས་པལ། སྐ་ཏནའབྲེལ་མ་ལགན། ། ཏིདདུ་གཡའཆུར། ( སཏྟེནའབྲེལ་སྒྲིག་ཤེས་པའི། །མི་དྱི་བུན་པོག་ལ་ཡིན། །རྒྱ་ནི་མི་ཤེས་རསན་ཡང། 
གནས་སྐབསྟརྱེནྩ་ཧིས་དད་པ་ཡིས། །ད ེརི་བབ་ཏས། སས ཞབེལམ་ཡ་ནུ། །ནདད་ཏད། མིམ ག་མགོ འིས ± ་ ས་པྱི་ཤར། ༨ 
པའི་དབུ་སྟཔལྷམ་བཞག་པས། བསལ །།དེ་སོགས་ཡུང་འཇརརརཡོད། ། །སྡིག་ཡདྭདཔས་ཡེ་ཡུས་ཙམ། །འགྲབམི་སྲིད་པ་ཧ་ཿངཐལ། །ཐིག་པཆེན་པོའི་ཆོསཚུལ་འདེར། 
པ་གཙོ' /ཕན་པའི་བསམ་པས་མོགགཅོད་སོགས དག་ལས ཡཡིནོ་ཏི། །ལསནག་ནམ རྨུདཀརབ་དང་། བྱཉིབས་རཆི་ །སོདྲ་སོགས། །མཁས་པ༔ ནྣམས་ལྲ་གགས་པ་འི། ྦ 
ལ་སློབ་པརཅིགསུ། །ཡང་ སོཿ ` །སོ་སྭེ་སྐ་བོས་ཤེས་མོདྱ་ཏིས། །ཐརབྲ་པོབ དེ། །ཐཾདཾམཁེན་པའི་སྔོད་ཡུལ་ཡིན། །ཞེས་པལ ། ས་བབས 
ཨྱརས་ཞུལ་ཡིནན། །ཆོས ° ཨོཆ། སས ཡིནེབསན། །རྒྱ་འབས་སོ་འི་ཡུ ནིནམ། } ས་ཨྱས་བསྟན་ངའི་སམཞུགས་པས། [རྒ ། །རྒྱ་འབྲས་སྩོད་པའི་ཡུལམིནཞེས། །སྨབ 


3༧ 
སྱ 


༡7|༄༅། །དི་ཡུགས། །ཡང་། པ །ཡང་; ; དྲག་པོ་ཁབ་འཇུགཚངསངས་ཀྱང་། ། །རྒྱལ་བའི་ཆོས འྲིཆོསའཁོར་བསྐོར་མིནུ་ ས། །སྙོན་ །སོནཔ་བོད་གནུའཆལ་བ 

5 ཡྙིན་ཨཱཿ མ་པུའབདའབད་ནས། །མི་ཚཧྲིལ་པོ་སྦྱདབྱས་ཀྱང་། །ཡངདག་ཆོསདངམའཕྲདན། རགོ་ཡ་བདོནའའུང། ། ཤུས་འཇོ་བྷོ ཞས། 7 ་ 

འ ` ། །འདི་དང་ཕི་མའི་དོན་ལསཉམས། ཞེས་པ །རྒྱལ་བའིཆྫསའཁོརཚངས་པསཀྱངབསྐོར་མིནུས་པ་ཡ ། 

2 ཀྱང; བཞད་གདུང་ ུ་བརྗོནན } མཁན་རབ་མཆོག་རྒྱ༢ཇྲམདཔལ་དང་ ། །བུཀའབསྔུ་མཛདབའི་རྒྱལ་སྲསདང་[། རྱབོདལོའདིཿ་སངས། རུབ་བའིགསུང་ཛགསདག་གྲམ 
རེབས: ; རདེབ་མཁསྙམོས་འཇིགས། ཟེ མིནྷ་སམདུ་སེམས་སེམས་ཉན། སསར ྱིན་ལོགས། [རྫོགས་པའི སཔསྦརསསུ་ བཟྐོཞཾསུཾ། ཐོ ས་སག 
ལེག་པའི་ལྟ་བའིལམདུ་འཁྱལ། །འདི་དངཔྱི་མའིདོན་ལསཉམས། །གསང་སྔགས་ཟབ ལེག་པརྟལས། །རྡོ་རེའི་དམྱལ་བ་ཨ་ལལ། །ཁགགིསཡ་ ངབ རིས 





2༡9 ཡུངབའི་ཐྲངཆེན་པོ། །གསནས་སྐུ་ཡུསམ་སྔངཔར། །དརྱལ་བའི་ཁབཏུ་གཤགས་པནི། །སེྱ་སི་གནས་བན་ས་སྙནདང། །ལགས་པའི་སྐུཿམབྱིཿ ཞེས་པའི་གཏམའདིཚ་བདནནམ། །༈༧རྱས་དེ་ ། 
ྟརགགས་པས།ཤིསསྟགཡུངཔདདབངགུགཔས: ཞ་ཏུད་གཅནམཛན་པས | ཁུང་ུབམཔཔས་བདེན་པཁོནར་སངགིུགགསུངས། ཡང་ག ཏེ་རང་བཟོ༔ ངི །ཐུབ་བའ ཨཱི ཀྱིས་ཆོག ། སོང 
ག་གིསགསརདུ་དཱནེན། །དེ་ཕྱིརབདུད་ཀྱི་ིན་གྱིས་བརླབས། ། །རྫུནརྒྱད་གསརདུ་བརྩམསཔ་ཡ། རངབཟོམད་ དག དའདམཅེན། དགས་པ 
ནཿ ས་བབ ཧུ པདྲཀུགས། །ཞེས་པལ ། ཟུབ་བའྱི་རུདད་མའདུས་པའི་། །གས་དདུ་བཟ བཟོས་བའི་རངབཟོནེ ི་མི་་མཿིག་དག ཐེ་ཚ །བླ་མེདརྒྱད་ལྡི་ཐེམས་ཧད་ཀྱང་། །ཞེ་ཕུགས་ 
དམ་པ་ཡོན། །འདིརནི་སསྱརསྦྱསརབླསཱབ་པས། །དེ་ལ་ སངབའིའད་འཆངབ། །བདུད ཛོས ོང ཏམ། །ཡང་ གདྭཕིརྒརྱལ་ལསཆཾསམཁསའགའ་ཡཔའཇིགཉན་འདིན་ཡོད 


ིནིང་། ¡¦ མཆོགནི་ཀུན་མཌེནིསམཁེན་གཞན་མིནཔ། དྱེཡིརདཔསར་ཉིད་ཉི་བཞག་མདོད་གཔའིནམིདྲ་ གས། བརུའིར་གིགྲན་བབདམ་ཆོས་ནིག་ནོད་བཟེདབ་འུར། །ཞེས་དྲཕ 





2༡༡ ༄༅། །པལ། དནི་མགོནཔོ་ཧུམསཔའི་བཀའ། །ུགཏུ་ཡུགདངམ་ཆོདཔའི་གནུས། ། །།ཞུ་མཌནཱཾཔཔབ་ལས་མཁས་པ། ] །མི་སླཾདདེ་ ད་རིས དག་གིས །རྒྱུལ་བཞིན།སྟོན་ལ་མདཀྲུགསཅེས། །དམ 

3+ ཆོས་སྦྲ་བཟྲད་ཡ། ། རར ི་ དང་ ཛྨསཱསི་ཨཁསཔས། །ག ཚོགས་པ་ཆེན་པོའི དྲམ་མཐཱན་ཧེས། ། པ་ོན་མེད་ 
, མྨ་དཀྲུགས་ཅྱིག །ཡང་; § ཐུབཔའི་རྒྱད་སྡ ཊཡ། །རངབ བྲསེས། །འདིའིབསནཔ་མདཀུགསན། རོར དཀུགས། ཚུ བུལ་བ ཕྱིནབཤིགེ་བསེ། གྲ 

༧ འདྲིའྲད་ཆོས་སཔལསམིནནས། །ཟུནུ་པོའགའཞིགམུ་ཉོརྭས། ། ལ། སིཿནགས་ིངསཉིས་ཀལ། །བཿ །བ ཀྱི། ལེ དྭ་ལའྷི་རྙིངམབ། །སུ་ཡིསྲཐུབ་བའྱི་ནུད་ཝལ། །ར 
གཔཞིག་བསྲེས་བམཐོང། གཏགས གྲུལ མཐུབཏུའྱསུར། །རང་ སནམདབཞྭིས་བ་པོ། །རུངཆད་འཐབཔའི་ནད་པསྟར། །རྣམ་བྲེའཁྲུལ་པརམགྱུང 
གྲཕས། །ཡང་; ེགམཆོགསིངོའི་ཐབ་ལམྱགིས། །ངེས་པར་ཀུནམཁེནསྒྲུབ་པལ། གུ །རངབཟོའགུ་ གྲ ་ ། །།པ་ ྡིུ་བོལྟགམདང། ། །སྤནརྒྱད་ཟམཿཤིངམཆགསདང་། ། 


300 ཚིགགིབ ཤད་སོལ་ནུ་དང། །ལམགྱི་གོ་རོམེ ལེམེམལགདང་། །ཉཨསེ་ནདོནུད དོན་རྒྱུད་མཆད་ ང་། [རབ ཆུམ་སྦགས་དང། དམཆིགཉམས་པའི་སྲེལ་མཞུགས། འདི་དྲག་ཚངབ་ངས་པ༨དགོས། མུངབབདིདུམ་ 
། །རངགེའི་བརྫུཿ ནལ་རེསིའྲབ ང་། །ཞེས་པལ། བཿ མ་པ་མ བས་ཤིང དམོཆཾགཉམས་པའི་སལ་མདན། | །པཱཾ བ་མ སེ །དབང་ ` ཤོ 
གི ཤད་སལ་གཉིས། ། །གདེ་ེགོསམསཐོང དོ་ཞེས །བདི། །ཆྔོགས་ལ་བཤདཔའི་ཆེས་ཡིན་ལ། །སྙན་རྒྱདཞེས་པ་སློབ་བཤུདད། །དེ་ཡང སྦ ཛྲ 
མའདངས ཛིལ །རྫོགས་པཆེནཔོའིཆོསཚུལའདིར། ལ་ཁ པ་པགཱ གླ་པ སན །ཧསན་རྒྱུད་ཟམ༨། ཤངོག་ལཆག ལིགས་ོ་མལ་དུ།་ །དེ་བཞིནལམ་གྱི་གོ་རིམདང་། གོག 
རྒྱུདག་ལཉམས། ། དསནའདི་ཀུན་གཉིསསུའདུས། །འཇམ་དབངསས གཔའི་ལམ།གས།)། རརས་ྦརསཔབ་འདོདན། གལགཉིས་ཡའབད་ཅེསགསུངས། ། ུ་རྲ་ཡེབས་ཅི་ 
གབ; ;ཚཾག་གིན་ཡམའཆདའཆད་ནས། | ཉྱི་སཱིཔོ་ གཛིར་ཡྟི བང་མ ཧི །ྲོརབེགཔའི་ ར། [འད་ལར་ཤག་བརྟག་པརཔ། །བརྩམ་པའཉམསན་ནན་པདང་། །སྒྲ་དང་བརྡའདང་ ནོ་དང་། 


30།༄༅། ¿ར་མོ ག་ཕིནཅི་ལོག །ལམྱ་ཆི་གོ་རིམེའྲལཱལ་བདང་། །ཡིདཆས་གཞུངལ་མྲ་གགས་དང་ །།ཨཔ་ནམསི་ཨ་བདུང། པའི་ནངནས་བསྐད་པདང་། ། །་དགུངགཏནམེད 

9+ པས; ;གཏཿ བ་པ་འདི བོས  །འགལདང་མེ་འདེས་མཚང་ | །བཾས་པསྙུན་པ་བལངརའི། །ཆཾག་ལུརརངབཞིན་མལ་བངན། 

རྩ པའོ མོ གཅས །གོབདམི་བད་སྣ་ ཚོགས་ཡོད། འནྭ་ཀྲངམཁས་པས་མཐོངབའི་ར། །ཁུངམ་ཡིནཔའི་ངས་ཤྲསྲ་པོབ། །མྱཔ་ དང་ཤེསརབནིག་ཕན་པས། ྱིགཟུངབྱས་མཐོངཔ 

ཙཾ ལྷ འོ ེཏསཐཱ་བཞིན། ས་ཅི ། ། །ཞེས་པལ། རོམཔེམན་བཟ་བདང། § རིག་དཔྱད བླེ པལགས་བཡིས། །ཡུངདག་རེསྲས་ཁས་ལནན། ] །མུ་སྙཊ 
༢ འཟྲལཆེནལས། ། །དོནལ་སོན་པལ་དགོངསནས། [སྨྲ་བཟཔའེེན་པའ་ གོག །ཆཱིག་བཏད་སྒྲ༡ མསཾ་གཉོད་མཚུམས༡མས། །རྣམ །རྣམདབྲེ་མདདང་དབཕཊ་གསལ 

ཕིས, ར་བ །སྒྲའི་རྐྱེནཉམསའཚོལ་བདང་། ། བགཞི་རིགལ་གཞན་བྲོལ་ | །གཅྱིགལམངཚེག་མྱཾརབ་སྲོགས། །དུས་ཀྱི་འ རལེའྱི་རྐུད་ལ་ཡོད། །རྣལ་འཐྱོར་ལྡན་པས་དོན་བཟུང་ 


ཡི 


3༠༣།ཞེཾས; ;ཆུ་དཔའོ་མའདེསབནི། །ཇངཔསའོམ་ལུན་ལྟརགསུང་། །ཕུགན་རྡ་རྗའི་སྟདའགྲེལ་ལས། །སྟེན་པ་བཞིའིདབངབུས་ནས། །ཚིགལ་སྟནཱ་པ་གཞུང་དར་བཀག །པརྨཆནདྲི་མེདབཤེས་གཉེན་གིས། །དོད་ཀི 
ིནམསགབདེའི་བིརི །ཆོས། ཅིབལན་བཉེན་བས། མཁསཔསྡའིགུན་གྲིགརིིགས། ངད་མོད་ན།  དག་གཞུ3ིི་སད་ཅས། །མཚུན་བྗྗོད་འསེལ་པཏིདལས་བཤད། །དེས 
ནྭ་རོམ་པའིཿམས་ཞནྱ་ཀང་། །དེནྱ་སིཉམསནི་བཟང་བསཆག །ཡང་) ཁྱདྱ་ཏི་ཐོག་མའི་མཚན་ཙམ་ལས། །སྦྲད་དོད་ནོར་བས་རཔའཚང་བསྟན། །ཕལ་ཆེའ་སྔགས་དཏུའི་སྐབས་ནནོར། །སྔགསདང་སྒྲ་བཤད 
ཕལཆེརནོར། །དཔཔོལའབུས་པསའབུད་ཡ། །བརྲདུདར་བསད༣མཡ། [ཐ་མམསངས་པསསཔང་གྷཱ་ཡ། (འདའདྲང་སྣྲ་བཤདརྒྱད་དུ་བྲེས། །ཅཆཇདང་ཞ་ཐའུ། །འདེ་དྲུག་རྒྱ་གརསྐྲད་དུ་བསྲས། གསལ་བ 
བརགསཔ་འའེལ། དདདཔ་ཡིག་གཉིས་གསསམ་བཞི་ཡ་བུན། །ཞེས་པ་ལ། དང་པོརའབུས་པསོགས་ཅི་རིག །ཞུན་པོསབབཅེལ་བསཔད། །རྙིངམ་ྱིརདུདམིངབཏགས་པསོ། །བསྔ་འནུཞིག་ཆླདའཛྲོན། ། 
ཅཆང་དཔཞ་ཟའ། །སངྦ་ཏལམ་གགས་ཀུང་། །འགྲོབ་གཞན་སྱིསྐདལ་ཡོད། རྒྱལབ་ཀུནཏུ་བཟབབོདས། །ཆོསནི་མཐའ་ཡས་སྐད་དུ་བསྟན། །ཕལཔེ་ནྲའི་མདོ་ལསཀྱང་། །འགྲོབཀུནྱི་སྒྲ་ཇེཙམ། །ཐད་སྐད 


3༠) ༄༅། །དུ་ཆོས་བསྟུན་ཤེས། །ཐུབ་པས་གྲངཔའངདནབབ། །སློབདཔོན་ཟླ་བགྲགས་པསཀྱང་། །ཀོཊུ་ཀཱ་ཡ་སོགསཔའླིས། །འཇིགེན་བསྙན་བཏོས་ཡ་མེད་ཅིང། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བརྡར 
༠༥ ཅུད །ཞེསགསུ་པམཆོགཔམདུདུད།ཀུ་ཀོ་དགསུངཔདང། ། གདན་ལ ོས་པབའའི།།མདྲོདལེགསུརརང་བཤིནདང་ ཟ་མ ཤ་བའི་དད་ི། ། སོགས་མ 


÷ དབཞིན་གཤེགས་གསུངདམཆོསྨནམས་ །ལགས་སྩྱཁོ་ནོའི་སྟད་ཡིནཞེས། །ས་བྲ་བོས་པྱརུངབ་ཡིན། །གསལ་བིདབརུགས་པའེ་སུལ། ། ། །དབུངས་ཡིག་ག 


མུ་བཞིས་རྒནཔ་དང་། །ཧཱ་ 


ཟླ ལས; ;འགག་མད་ཡཾ་ཤེས་རང་སྣང་བའི། །རྟགསཏིདཡིནཧྱིབ༔ མི །ི་གིཡིན་བའི་པསུབཿ བམད། །དཔལལྡནདུསཀྱི་འཁོར ལལས། །བརྗོདདུ་མད་པའི་ ནི། ། ཆར བཅ 
སེགས་གསལ་བླུགསུང་། །གལཏེ་བླརྡོདཔ་པག་གིསནི། །ཡི་གཡིནབརྒྱགུརན་ཡང་། །བླཀགཏུམི་བཏུབམ་ཡིནཏེ། བྲ བདྱ་རདབཅགས་བགཅིག་གོགགཡ། ། ཕྲ ཤེསྣ་འདང་གཔའིན་ཀང་། ། །ཇི་མ་བརྩེགས 
བདྲེ་ཀོགན། །ཉཱོ༽ སཱུ དཔེརནཀེ་ཨི་ཀྲོ་སུདང་། །སོ་ཀིསོ་ཀུརབླ་ཀག་བབཞིན། །ྒྱས་བརགསངབ་སྒྲ་ཡིརྒྱུད། རྒྱུ་ཆེན་རིག་པརཔཤརྱྱི། །འགྲལ་བཉིདངུ་བལྟས་པས་ཤེས། །གཞན་ཡངྨྦལི་སྒྲུབར་དང་། 


30 གསང་སྔགས་ཡི་གེ་གཉིགགིསྱ་ཀྱང། ། །དོནནི་ཨ་པཔོརའགྱུར་བསན། ། །མཐའགཅིག་ཁྲོནརའ་ཇིན་བཏྲ་ཞུལ། །ཡང ; རྦད་རྦུད་ཁམ་ རྱགསརུམས། །ཐོད་ཕྲེངསུལད པ་ཡ ཨི །ཨུ་མུགས་ཡ་ཇྔུབསམུག 
ཤུག་དྷུན། །བཾརིལདུན་ཐྲིབསཏྲིགྲཏིག་ཁམ། །ཧར་ཤོགནིར་ཤོག་རྒྱུག་བྲེངབྲེང་། སྨན །སོད་ལ་རམས་ ༈ །བྲད་ཞུང་ཞུངམ་ལ་སོཊ ] །སྔགས་ལའཆལགཏམ་ཿ ཞསཾ་པལ། ཇད་ཇུད 
ཁམ་ཤུག་་སོགས་བེ། ཕུ་གསང་བང བསྙན་ཕྱཾ། །རྒྱུད་ཀྱི་སྔགས་ལའཔའདི། ] །མུནདུ་རཀཱ་ཧྲིལ་དིམ་དེམ། །ཕོབ་ཕོཿ བསོངཤུག་ ཤག ། །ཁྲིསཐུ སལི་ཁུག །ཚལ་པརྲྦད་པང་ 

སྲེཾགཆྨིཿ ཉུརཱཔསྔ་རུབསརམུཆོམས དང དུངས་བུ་ས་སོད་སོདབོ། ས་རིསས། །རྨུ་ ཟུགསྐྱ་མེགསདལ་ཧལ་མོས རྱོས་རྦད། །ཞི་ིདུལ་བུན་ཇད་སོགས་མང་། །གཏུམ་པོའི་ཕྱི་མའྱི་དཱད་ལས་ཀུང་།། 
ཞིག མར །སརྦེཙྭིཏ་གཟེར་ཐུམས་དང་། །ཆུབྷ་ནུབནུད་དང་གུནིནི། །ཉིམ་ས་ལནན་དངནི། །ཕིམ་ཕི་མའྱི་ནུདདུ་ཡང། །ཁརགནགཔོ་འམེ་ཡ། །དེལ་སོགས་པདུ་མདང་། ངའ གྲིནགྱི) ] 
རཔ་ཡཡཔའད་དདངད། །རྒྱལ་འགོངྱརྱལྷ་མའི་ཤ་ལདོམ། མོ སག་བུང་།རོགསད་། } [གྲུབ་ ༨ ` །ཞལ་གཟིགས་རྟ་མགྲིན་ལྕགས་རལ་ཉན། །ད་ཡ་སྔགསལའཔའད་སྐདདུ། {ཤ 


༄༅ །ཁགརུས་ལ་རདསྲོགས་དང། །ཤངས་པའིཏ་མགིནགསང་སྨྲབ་ལ། །ཁརླཀ་སམ་ཡྲ་བེར། །དེ་ལསོགས་པའི་བོད་སྐད་འདྲེས། །ལོ་ཆེན་རིནཱ་བཟངས་སྐྱ་པའི། །བསྟན་བསྲུང་ ང་སྲག། ། 

༢ རཤཤིཤིག་ཏེ།།གསྨདགས ིཨ་ལི། འི ར་འབད ཁཱསད། དྲ ོ་་ུ གསྔརི་ཕག་དང་ན་གའབར། ལར་ 

ཧཿ ཀྱང ངི ། །དེ་བའི །འཕུགསཔ་ལུགསམནུ་ལས། ། རི་ལ ཡོདཔ ལག ། བུབའིའདནལ དཉནལ་སིའུ། བྱུམ 

¡ བླཔ་ཅལ། དམབ ཏད སད་བིདབྲགིས ་ དཱ རར པ་འི ནྣང། ྫྩ་ རཔ འི ད་ག དེལ 
བསྲསལ། ] །ཆས་སྐད་ སྐད་འདཱེས བའ་ 

སག པ བནྡོ་༅་མཆོག་གབས། འཕ གསཔའི་ཡུལནས་ཕིསའྱགརབའི། །སགས་བལྷ་གདམ་སྣནལང་། ། །མཆོགདྱའནམོང་དཔོསུབ། ། །མེ་བསླུ་ཕེས་ཕྱིརད་ཚད་མ། །དབེར 


ན་ཡུལརནསོ་སྐོནས། ། །གྲུབབ་མཆོགརྣམས་ཉྱིས་བླཕས་པའི་ །ཆོསདང་གྲེགས་བམ་སོ་སོལས། ། | །འབགས་པའྲིཡུལ་དུ་བ བམིན། ] རྡོ་རྭ་སེམསདཔའི་གནངཐོབཔ། །བཀའ་ཡི་ བ་བྷཏདྷཾཉྱིས། ། །མལཁྱ 
ཞིཾསདིདཱདཱ། །བཤདབས་ཆོག་པས་གསུངབ་ཡིན། སྐདགསུངབས་དགོཔས་འཚལལོ། ༈ ། །ཡུང་; (ཨཏི་ལནི་བརྟནནས་ཀྱང་། ། སྲག ས་ནས ། །ཉའི་རདདནྨའརེར། 
ཞེས་པལ། ཧི ལ་སོགསད། །ཐེག་བམངབོངཤིནཱཏུ་འཐད། ། །འངུཀརག ཤེགས་པའི་མདྩོས་ལས། འི་ག 


དུནིགསཔྟཔ 
གས་མ་ལང། རོ རིལ སེལ་སུ་གདུངདང་། །སུ་ །སྐུ་བལཆོསཀྱི་རིངབསྲེལ་དང་། །ཡུ། མི་འ ཅས དེར་ཡང གཡུངརིབྲསལནི། 
མེད་པ་ངོས་བཟུངནས། ངས ཀྱམ་ལྔའབྱཔལ། ། ཐིུ་གསགས་གྲིག། ཁདོོག་ནམ་པྭ་ཝཾརཱཔབ། པི 


3༠7 ༄༅། །དེ་ལམམོ་རག་མོ་དང་། ། །མ་མོའི་སྐད་དོད་མ:མ་དང་། །བདུད་ཀྱི་སྐདདོད་རུ་ དང་། །མཧཱ་ རྗོགས: ཆེནདང་། ཟེར་ལ་སོགས། །རྒྱ་བོད་ སྩོཾརམ་ཕྱས་པའི། ། ད་གོརིམནོང་ བམང་། 
8 །ཞེས་པལ ། ད་ལ་མ་མོ་འགམོ་སེགས། ། མའི་འ ] །གསངབདངོསམུབའྱབ། བཛ སྲལ གོ །ལསརྣམསརྨུར། ཟུ་ཱ་ གསང་ལྔའ 


དུ་གགས་སེབས་བསར་ཡིན། །བུ་ ད་ཡས། འདད ཇག་པ གཞན་གསོག གསརམ་རྭ་ པའ 
#ཾ སྒོག་དངབོརདྲངས་པ་ཡིན། འི ་ །རུ་འཞེས་བླདགཔོ་སེ། །བདུདྱ་ཀི་བྲ་བག་ཡོན་པ བག་ཡོད ཐན་ལ། ཁི དེ ཅོ 


ལུགས་དཔའགལ། །ཞེས་པལ། ཅིགསརཆགྲངག་བརག། གས། 0 ་ ཇགས བར ཏྱ པར་འཇོག 





308 གཱ་ཡི་གནས་ཡུགས་ཁོངཆུདནས། ། [སྒྲ་ལ་ཞེན་པསཱངས་པའི་ཧྲིརེ། །ཆེདདུ་སྒྲ་ཉམས་གསུངཔའཔཡོད། །ཞེས་པལ སལ་བ ༼་ལ་ི་ཏནཔཡདོན། །ཡིནབརམ་གོཉེའི 
ལུགས་ཁོངྱརཱདནས། ་མཔ་སགསུང་བཟིད། ། | བརྫུན དིང་གསཔི། ཏི །ཡུང་ གཏར དཀརལ་སོགས ད་བབའངཡོད།།ཞེཿ ད་དག 
།ཏ་ཡངམ་དགལ། །སང་ཀྲི་ཏའི་ལུསམ་ཐོབ། །ཨ་བླ་ཐུམ་ཤདཔཕཔ ། །ཀོ་ལ་ཨིཾརིཐི་ཉཱཧུ། །མཁའ ས་པས་མི དི གིའི 
དརིག་དེདག་ལ། ། བིགས རྒྱ བས སྨམས་མཚང། སཔ ། དཀར་ག ཐབ ནའ ངམརབྱསར་བའི་ ག་ར 
དབའ དྷ་སྐད་བྲགས་པ་ཡེས། ས་ན དཔུ བ་བའི། བོ་པ སེ །ཞེས་པ་ །།ུ་མི་ངསགས་དེ་ ང་ འད གཙབ ལ་ཆེན བང 
དང །འགྲསདུས་ཕྱུ་ཏྲམ་སོངབས ། གས་དན་ཞུངདདཔའྦསས། ཡསབོན་པོ་བླམགཔ་ཡིན། །གཏམྦྒྱས་བྲུ་ཚཡག་ཆསྟས། །སངཀྲཾ་ཏ་ཡངམདགན། །སྐད་རིགསགཞནདངག་ལའགྲིགས། | 






༡༠༡།༄༅། །ཀོལ་ཨི་རིཊི་ལ་སོགས། ! །རེཙམཞིག་མ་གཏོགས་པ། ། །འདིནིམ་ཁའགོའི་བརའམ་ཡྲིན། །ཡུལ་སྐད་རྡོ་རྗེའི་ ངབའི་ཕིར། །ཡོད་པྲའབིན་དྲངམེད་པ་འཇུག 
ཏཱ མགོ་བོ་བཏད་དཔགདགས་པ་དང་། །ཕཊནཱི་རྡདདུ་བ རབ་སོགས། ཏགགེཔ་ལ་ མྲ་སགསཔས། །པྨྲ་བཙམ ཧྱ །ཞིག་བདོནརུང་ཡུང་། ། ཤབ ་ འིན 
÷. ཀླདངདྲི་ཐལ་སེགསཔའི འི །སྒད་ཀྱང་སྐད་ར རཏེ། ། ད་ཀྱི་སྐད་དངམ་བྲསསྤ་ཧིར། ། །རངསེམས་གཏནལམབེབསཔར། དུ་ཡང ་ུ 

རཾ དུངམི་ལན་པ། །ཏྱ་མ་འོདན་ཅི་ཞིགནོང་། །ཡང་; ག་མོ །ཀདུགམཁས་པའི་སབུས་སྱུར་མིན། ། །ཞསཔཝལ། འ་ 


ཞེསའུདྱུང་། །བརྡའཆིངཔརྣམས་ཀདྭག་ཟེར། | མ་བ་གཔསཔ་ཡིད། ལང ཀྱང་ ཡིས སས ་ྐ 
ནདཔ བདའི མས་ད ཚག ་་ མུསྟེགསཔིྲེའིཏས། ?ི?2 1 །ཡང། 


བ། །ཆོཿ ཞསས་སཡརབཛནཔའམང། ལྱ་གིངཆུནཞེ། འདི་མྲ་གྲགས། །ཨཱ་ཏིསནསདཔའཉིདསངསད། །གཡུའ སགྲཧིག་གནམ་ྱའུད་ཀར། །ཨ་ 
:; ། །དམུ་བརན་ ྱའུབཔ་འགང་པོག ༣ གཞུན གོས་་ ཨད །ཟླ་གཅོད་ 


ཁངཕལ་རབར། དྲ བོ་ཀཔཀི་ཞེས་བའདེ། 


དབངདང་། །རྡཾ་ 


གང །ེགསུང་ དགསྣརམསའོང་། 


རྗི་གཙུག་ཏོརགཧུག་དགུ་དང་། 


སྱིད ག་ལ ལས་ས 


 གིའམ་གྲུམ གནས་པ་ལི། ོིམཕེ་ཤལྱགཅུག ། 
བཞི་བྲ་བཾ་བརྩབ། །གེཟའདང་སྐརམརྒྱ་སྐརདང་། 





3] ༄༡། „།སོངཱསལ་བཆེན་པྲོརམས། །མཁའགྲོམདངའོ་ཡངའྲི། ངབྲཾ། །འབུངབབཞིའེ བཞིའི་ལྷ་ཆེན་པོ། ། ། །ཌྱིམདངརིལ་གནས་པདང་། པ།། ཤངདང་ཀུནདགའནགསལ་སེགས། །དུརའོད ཏེམགནས་པླམས། རབ 
འམ་ཡངནནི། ཁིག་ཁྱེའམས་ འདི་བ ¦ །ཞེསཔའི ལ་པར་འ གོ ག་ལ་བཤད། འི་དགས་ི སོད །འད་ནི་ལེག་འདྲནནག་པོདང་། ˆ དཔལ༔ིམང་དང་ །གནས 
༡༥ བསང ག་ས རི ༽། ། དིག བདནམོདང། ། ། །མཁའརགམ་སེགས་བོད་གུལན། །གནས་པ 

«4ཱཾ བཀོད་པདང་། འའ. ༈ ཙུ ༢ །ཞེགགའངན་སོངགསུ དང་། ། འདོགས བུལ། །ངྱརྱལ་ཙངཔ་གཏེ 

ག་ལག །བ་དོ འག་རསརཛིག་ཀྱངབཀོད། །མཁེའྭགྲོ་རྒྱ་མཚརའུབྱཾང་བོ་དང་ | །དམྱལ་བསླང་དཀྱིལའཁོའ འདག་ཏཀོད་ བཞེནརི་གས་ཕཟར། །དཀིལའཁོརདནི་དསལ་བ་བ་ཀོདི། ག་གིས 
གཾསུངདཀྱིལདུ། ར་པོ རྣམསན། །ཕལཆེམཾའུདྱངབེཁོནར་སྣང་། ུ་འཇིག་ཉནདྲིས་བཁོརདག་ །བཅོམ་ལྡནཡྱགནནྡོ་རྗེལ། ུ་ལསོགབསནངབསི། །འཇིག་རྟན་པ་ཡིདཀྱེ 


3༡༣ འཁོནམང་། །བཀའ་ ་པལི་བསྟནམ་ལྟར། ཀུནལ་ཁུཐཔཡིས། །ལྷ པརམེད། ། །ཡོད་ཀྱདྱ་རའདེ་དཀིལ་འཁོར་ལ། །།བླགིགཏུརུངབའི་ཤེས་བེདདང་། །བོདའདྲ་བསྒྲིག་ཏུ་མེརུངབའི། རུ 
མང། ཀའགདམས ལས སླི རྐ | །མིངགིའ ང་ ར།། །འཕགས མིན །འདིནིམཆུར་ུཔལ༔ ཙཱ་བའྲི། །ལསཚོགས་གཞུངན་ཡོད་ ཛེ 
ནིལོག་མང བཞག རྱ སའོ  །བགས་རོགས་མངོ་ལ་བལ། ། །གནམ་ཐྲེའུ་དཀར་ ནི དཔ དང་ག ན་་གསུམ་པ། 
ལྷ་ནབཏནཔ་ལ། །མམོའིམདངབདུདལདུ། །བྷཏན་ལ་དཾདྲད་ ྐུལནཱདངདས་སྲི་ཏི། །ག ིཡདངས་བདགས ཟ་ [རྤགདགའ སྤ་བིབརབ་ཤ། གྲ 
གགནསནི། །གྲོ ་ ལ་ག བདུད་བཙནིསསུ་གཏགཿ མངན བཅ ཤར་དང །བསས་ 
ན་པོདམག་ལཆས་ཙམན། །བཙནྱསི་ཏཔྲརས་བའདད། །དྲ་སྐད་གསུངཔ མི་ནནན། མ།དཔནྲིགི་དགོནགདོནཡིན། །འགོང་པྩོ་ཆལ་པའིྲ་ཟག་སྟེ། །དེན་ མམེད། །ལྟེ་འ 


3༡3 |།༄༅། །རྣམ་སྲས་གཞུཔལསབཤད་པ་ལི། །བསེརགས་སྲིསྐ་ནུད་ཐེའུ་བཔལིན། [ཧཱིརནྷལསྲིནསྡ་བརྒྱད་པོ། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་རུང་མདངས་ཡིན། [རྒྱབོད་གཉིས་སུམ ་ཟདཔ་འི། །ཡུལ་ཁམས་ཀྲུན 
„, ཏུ་ཌྐད་པརམེད། །སྒྲ་གཉནལ་ནི་ཁུཐའཇུགཞེས། །མིང་གིརྣམ་གྲཕས་ཡིནམོད་ཀྱི། ] ༼སབྱ་ཏབ་དུག་དབང་ གཞེས། །གྲགསཔའྲི་ཡྱ་༅ལ་དེམ་ཡྲིན། ཡང རྱཔ་བགྲསམནིངགངས་འྱི་ད། རི 


‡ .གསུམནི་བརའ ། །གངཟག་གསུམན་སྙན་ཁུངང་རྒྱུད་ ད བཅད་པ་བ ུདགར་ ཐ ལེ བཉིདཀྱིས་གསུངཔད། །བསྡད་པ་པེའིཉནཞེང་ དུ་མ | 
4 པྲབཤད། །ཞེསེཔལ། རྒྱལ་བསགསུང་ཤཾང་བསྡུསཔ་ཡཾ སའམ །གསུམཚན་སེང ཨི སུས ད་ག ཡབས དས གསབ 
གཉེད་ཀྱིས་འཐིབས་སམ་ཅི་ཞིགནལས། ༦ རབ་གྲནསེཡངཅིལ་བར། །སྙུ་གསུམ་ཡཾནེན་སྐུ་བཞི་དང་། སྐུ གས་ཉྱིདེརམངསཏ།  ཆོས་སུ ང་ ] ཁེཾ་སྙརིགསལཱ | ྒུལསྐུ་ྡོམསེམས་སམ། ྡམ་མགཞེན། གནུ ། 


མངོནབངཤྱི་སཱ་ལསོགས་པའྱིསུ་ཝ་ནི་སཕྱ་ཧསགཅིག་ལའངཚང་། ཆོསསས་ལེལ་སྐུ་ལབཤད། ལོཨུསསྦུལསྱསཔ ཤད་ཟེངབིནཱིཨའི་གཞུངནམེད། ཀུན་བཟེངརིགས་ལྔ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ། ] །དེ་ལཐེརན་བདུནདུ་འགྱར། ། །རྒྱ་བལཁ་ཆེལ་སོགསསུ། །ཧོནཔའེ་རིགསའཛེན 





3/4 མཐའ་ས་འདུས། །།སནིགས་ནགས་དྲས། །ལཱནབ མ་ཡངཧི། ། ༼གངཟགགྷ་བི་བསུམལས་འདུས། ། །གསུམཞེསའཇིན་པ་ཨེམམཚར། ། །འདིརནི་སྟེན་པཆོསཀེ ། །ཉིད་ལུཆ་ 
ཞུནསཔ་སྱུགསའའ དཔལ་གེ ཡས། ÷ རར་་ །འ ཁརྩ་ཧིསམསདཔའནམསལནི། སྣང། ཞེས 

ཡས ངཾ །ག །འདིནིས་པསྱརས་ཀུན་པཡོད། །དབང་རྙོན །བརྡའཙམ་རྱིསནི་རྒོལབའིཕྱིར། །རིགས་འཛིནབདའ་ཡི་རིགཔའྱིརུ ད། གང་ན་བ 

རད ;བྲ་མཁིནལལས་ཏོགསདགོས་པས། །གངཟག་སྟན་ཞུང་བྱནུད་པར་བཞག ༥ མམག་ཕང། བ་ནི །འཆལ་བཞྲིཡུ་ཅོརླ་རའདིག ཤོལ །ཡང་ ི་མད་ 

ཐེག་པརྲིམདགུ་ལ། ། ྒྱུལ་གསཔའདུས་འཁོ་པལ མ། ན་ བོ་མཐོ་བོ་ལོ། །མཱན་ངགལ་བའི་བྲེངབ་ལས། །ཐྲེག་པ་རིམདགུ་གསུངཔ་ཡང། དབའ ཚི 

དལསམཐོབའཔཿ { །མདྣ་ཨནུ་ཨ་ཏི་གསུམ། །འདུས ཚོགས༡མས་ལནྱ་ཉིས། ། ིས་བཙཿྱརྱི ས་ཡོ ཕྱིད། རྒྱུད་སྡེ་སོསེརཕྱབ་མིན། །ཞེས་པལ། གསངསྔགསགསེརམཔརྣམས་ཡ། 


༄༅། ཐབྱ་མདགོངནགཞུནམེད་པས། །མྭངཔཱ་ཨཱནུ་ཨ་ཏི་ཡང། ། ` ོི ། །རིམ་པས་ེབ་ཤིན་ཅུབེན།།དེ་ལུརབཤདསྔ་རེས་ཡིརངས།།འོན་ཡུངསན་པ 
དཱུ བགཔ་རིམ ྭག་གསུངཔ་དང་། ། བཔགས་པའདུས་བཏེད་ཅིང། །མདཱ་ཨྭ་ནུ་མ་ཏིགསུམ། 
ར་མ མཞང་། ་ སཿམཔཞེས། །།གགལ་པྟ་ཚགྲནདྲིནངཔ། (འདའ 


པའུངསྐནི། །ཨ་ཏིལོཊ གུང 
དམན་་ཧི། ཕྱ་བདནགསང། | །ཨཧི་བགའགུབཔ་སན། ཁགབ་མད་ 
བསུད 1; ལོགས | ཡེ ཤེས་ཡིནྱཧི་ཐེག་པ པ་མན། །བརྫད་བྲལ་བ སབན། །མཁས་བའི 
དས་ནཐོས་པའི་ལ་བཞི། མ་འད ཐམསཅདམཐུད། དདེ་ཕོརྙེལ | (ཕརྲོཕ་ཕྱིནཱ་བཞིན་ཐད་མཛད། ། །དྷཏོགས་པ་ཡི་ཐབས་ལནི། །ཐེག་པརམ་པ་ཡོད་པཡིན། ། །ཞེས་པའེ 
' ཡགས་བཤད་དེབ་སཅིག ཅི རྒྱཧི་ཡྲོག་ པསུ་པ་བནི། ། ་ ད་མད་ཡིན། །རིངམའི་གྲབ་མཐསརྟཾང་མའིལུགས། །འཇིག་པརའདོད་པ་ཤིནཏམཚར། 
|གསཔའདུསསོམ་སགས་ལས། ¡¥ ཡོ །ཁ བྱཆོགས་རམཔཅ བི །གཉིས་མེད་རྒྱུད་སྡ 


༦ རྒྱུདདངའགྲེལ་པ་མཁནཔོབཞད། །གསརམ་མང་གི་ཉན་བཞིནདུ་། ། ཁའི 





ཌླིབོའིམིགཞ 


བའྱ་བམདྷ་ཧང་། །ཡ ིདུམགསུངབས། ཨེ 
དདའི་ཅས་བཞད་པསན། ནཱ བདེ རྱས། 0 ཡོ ` 


། །ེལས་མཚོ་མེདཔགྲས། ཀཞེས་པམ། 


ཨ་སུགསཔས། དེ 
ཧོའི 
ངན་བསམ་འདག 


༣མ: /དེ་བསྔརོགས་བཅེནཔོ་མཐོ། །རྩོལ་བཅནདང་ཊོ་ལམེད་ཀྱི། ིམས་ོཡོག་མཐོདམནབང། དབན ཟི ། །རྣ་ལ་འགོརོཔ་ཡཔོཏྡ་ཉིས། །གོངམ་གོངནླནུམས གན ཞེས ཞེས་གསུབས 
ལུས 


སས། ད 


དའམནངག་ཇྟཌ་བར། །གལཏེཉམསམུ རྨ ཉིད་བ 


དང ཁདཆས་ཇིཞིག་ ཡོད། ༩ 






ོག་སྒོམ་བདསདས། ༣ ོ པིརེནོམ 


།ཞེས་པལ །སྐྱེ་བའདི་ལསརྨསརྒྱ་རབ། ། །ལོ་བདུནཟཟླ་བ་བཅུ་གཉིག་གིས། ། །ཕུང་པོ་ལྷག་མེད་སཔསརྒྱསཔ། །དགའ་རབའཇམདཔལ་ཤྲི་སིངཧ། །གཉད་བནྟ་བུ 


དྭངས་ཏ། །དབ་འདད །ད་བཟྲོ 
། །ཞེས་གསུངཔདེ། 


རིསོས། | བ་པའི དཔ སཔ། །ཌོད་ཡཉེས་པ་ཉིཞིག་བུ ང། ། 
$; མཁིས ཡང; ཅར་གས་ མྱོས 


ཞུསཔས། 


ཡན། །འདདནཁ་ 


། མཐོས་པལ་གཡ་ཧོལ། ཐོས 
བའདི་་ “སྲ་གོལཞེན། །འོན་ཌྱི་ཕག་བོངུདང་། ། །ཉིབཐོག་ཤིག་དེནསྟལ། ། །གལ་ཏ་རཾངེནསགྲོལཞེན། །དེའདྲ་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའ 


ཏྲ མོང། སོགས་བ ག་ས་ས ཝིམནའྲབས་བུལམ་བེདཔ། ། །ཕརྒྱུན་མརྒྱདདག་ལས་བྱང་། །འོན་ཀྱངགང་ཟག་རམགྱེས་པས། །ལམདེ3མསསུལོངདཀའ་བར། | 
ཆག །འཛ ལྭ་སྔོརབརགསུང་། [འདེ ངདབལ་ཝཱནདུས་འཁོར་ལུས། ཏོགསཔ་དདོག་ 


གསལ་རྟོག་པ་ཡིས། སྒོམ་པའི་ཐབསྦ་ཀིསམི་མཐོངབས། བྲས། ། 
། མའི་བར པའླིམག་ཅིག་ཏོས། །ཡང་; གལ་ཏེ་ཐོས་པས་གྲོལ་ཞེན། །འོཿ 
ཉམས་སྲུ་བཕས་པསོལ། དེའངཔ་ཕོལ བཱནཔདང་། ྔགསྦ་ྱ་སྙིརིངབཞིན། ། 


༣༨ ༠ ར་ལོད་ ༤ པལ། འོཿ 
མའ ཡོད; ;སྔགསུ་ཀྱི་ཏུད་ཆོས་ཙམ་ཡང་ཡིན། །དེ་ཕཾ དསས འདིན 
3| 


་པའི་ 
རཡ་ ང་ ཛིའི 
བརགསངཔ་ིན་ ་ ` ཧཿ 
ས་པས་ 
ཏྲེག 





ལའི ནིམ་པ ཊོ 


གཞན་མེད་ 


༡༡།ས་ །བཤངགིའིདམ་ཆིག་གིས། འཛིནགཙོ་པའྱས་བཞུས་གསུང་། ། །བདུདརྱིཝཱཡི་སྦྱོརབ་ཡེས། །སནྡོར་གསམཐོའགུར། ཞེས་གསུང་ལ [བླ་མེད ཀན ནལསབསྔགས། | 

ཁཿ མཁྱན་པདྲས། །མི་གཅང་ཟོས་པས་གོལ་བའངམཁེན། །ཁྲི ¡ཡ །བབསཉིས་ཟིན་ ་ཟིན་པ་མད་པསན། །རྤོལ་བཉིདདུ་གཡའགུར། །དེ་དག་མཆུངས་པའི་གོསྐྲབཿ 1 །སྙིརནམེ་གཙདཔྲི 

ཧཱ སདང་། + ་ །མཉམ་པརལྟ་བའེལེ ཅུན། །བདུད་ཀི་སུམས ཨུས །ཡང དམང བི ས་བ ག་པསྱ་ཀང། རི འི་རྨུ་གུ་རཔ་ཡོད། །བཏླག 

ྫྫི ྫནྫྣྫིྣྣྣྣ་ 
༡ལ་བ༨ཤཱཀྱཐྱབ་པ་ལ ལྟ སྟབ་ཁྱདཔར པའ་ཕར། [རྔ 

ལྟབམན། གགའཅ་དི། །ཞེསཔལ ཡ་བརུགསུངས། རྱལབརུཀབབ་པལ། །རེནཔཞས་ སིིཐཱ་ཏིས | ཞྲམའི་ཏྱད་པརདང་ ། ཟོ ཆོགའི་ཁད་པར་དང་ ། སིཕ་། དམཆེགཀི་ཁྱད་པར་དང་ ། སྟབའི་ཁྱད་བརདང་ །  ཧྩ་འི་ཁྱད་པཉདན 


༨ ལམ་ལས 


ཡགས་སོ། །ཞེས་ཕརཡཱིནཐེགཔཡས ། དེ་བདནྱ་ཅིས་གསུང་ཝགས་ཁུདཔལའཕགས་པརགསུངསསོ། །ཁོན་བམཟེ་སརཧུས། །དབུམ་ཁསལནམད་པ་ཡོས། །གོལ་ཞེས་གསུངཔམ་ཡིནནམ། །དམཔའེ་ཆོསནི་མངོན་པར་ཡང་། ། ཁསམཾ་ལན་པའྟེ་ 
༠ བཞེས ི་ོ ཾདགཅིནབ་སོགས། ཟློ་ཕཾས་བཏགས་པའི་རོསཡས་འདུས སན སག མགསུངཆ་ ལ་བ་མ ཏཱ བཏགས་པའི བས །ལྟབ 


ཀྱིས་ཧྭེད་པ་འདི། །ལྟ་ཛ་ཁུད་པརའཕགསཔརགསུངས། །དེ་བས་ལྷག་པའི་ལྟ་བཞིག །ཡོད་པཉིདཱའདིའམེ་བ ཅྤུལབསངས་ཆུམ། ཁུ བ། །ཐབསསྱི་ཁདཔར་ 
འི ྦ ˆ ` འགྲེལ་ཀུནལས་ྱང་། ས་པ་ལ ཧུ སག དཔ ཁས་མི མ་བུ ར་པས་བ རི འི བཿ ཕྲ པྲ བླམ ཿ་ མདང །པ ༤ 
ཡིན ངེ དེ་སརལསྦའི་ །གལཏེ་ ངཔ་ཐུབས་ཡིནན། །དེ་ཆཾས ས་ཉིད ཆུར རྒྱལ། ེ ལོ སེ ¦ །བདེ་བའི་ བའི་ཕབས་ སྲ ནའི ] །དཾ 

རའ མྱེའི པ་བཟློག་པའིཕིར། [རྒྱལ་ རྣམས་ཀྱིསྟ རི ༠ རེ ། ། ན་པའ་གཟུགསཅནན། 





32 །གསུངཔ་ཇི་ལྟརའགོག །ཡང་; གཞན་ཡངལོངས་སྐུ་སྦུལ་སྐུའིབ | །རྫོགསརྲེནཆོས་སྐུས་གསུངསོལོ། །ཞེསཔལ } ལེངས་སྩུལ་བསྟན་པམི་འབྲད་ན། །ཁྱབ་བདག་རྣམ་པརསྣངམཛད 
9 དང བདེདགྱེསཤཱཀ་ཐུབ སིི གསུང་བཞྱིརདྷནམསདེདང་། ཅོ ། འ་མིནནདིཞིག་བི། །དེ་དག་གསུངཔའི་སྟེན་པ་ཡང་། །ལེངས་སཱལིནནསུ ཞིག་ཡིན ཟེ ། རོད་དྲ བསིངས 
མའ ཟབ་ཉིྱ་རཾ་རས་པསྦྱརས་ ། །བརྟགཔཿ ན་ིའ་ལ་གནས། །འདི་ལཆོས བསྟན་པ་ཟེན། ]སྒྱོནདུ་གདགས ཅི་ཞིག འདུག ། །ཡང་, ངེས་པའ་ ནྲུརྦུད་ཐད། ། །བཿ ཏྲུ་མེད་ ཕྱིརཆཱས་སྐུའིགསུང། 
¥ དྲངབའིདོནདུ་རྫོགསཆེནཡང་། །ཆོས་སྲུ: མཁའིདཀིལ་ལུ་ ཀཱ ༢༣༥ །ད་ཡེསསུལ་ཇིལྟར་སླེ། ལ། བརྗོད་དུ་མེད་པ་ཙུམཞིགྲའི། །གལ་ཏེ་ཆོས་སྐུའི་གསུང་ཡིནན། ལྒུག 
པ་རམས་དངསདོ་སེགས། པ །དདག་ཀུན་ [ཀྱངཆས་སྐུའིགསུ་ ] །ན་ཏ་བརོདདུ་མེད་པའྲ་ཤིར། །དཾ་ཕཾསསུལ རིར །དྲངབའི་ ནད་དང ། །ོབོའི་གསུངན་བརྗོད་འདསྱ་ཀང། ། །རངུབཞེན་གསུངན་ | 
གྲགསམ་སུང་། ཐུགས ས་ཞལི་ཤའབུརག་སལ། །དེ་ཧིརརངབཞིན་ཐུགས་རྫཡི། ། །གསུཔགི་དབངལས་རྒྱུནརྣམས་བུང་། ། ། །ཡུགསའདི་ཌདྲ་དག་མེ་འདོད་ཀུང་། །ཆོསྨས་གཅིག་ཏུ་མད་ཏེ། །ཤཱཀྱ་ཐུབཔ་ 










322 


སཿསྒརསནས། །ཇི་སཱིདྱཱ་ པན་འདུས་ཏྱིབར། །གཤེགས་དངབ སདངདེབཞིན་གཟིམས། །སྩོད་ལམདག་ནི་ཐོདུ། །མགོནདེ་གཏུ་མཉམ་འཇོག་པས། །དོནཏུ་ཆིག་གཅིག་མ་གསུང་ཀྱང་། །གཏུལ་བྱ་ཛྔོན་སྨཕསཡས་སྣང 
དང་; ;རྒྱལ་བའི་ཐུགསརྗེ་ཚོགས་པལས། །ཆས་ ་པུངཾརྒྱན་ཁྲ་བཞི་སོདུྱུང་། ] ྲི བོ་བཞིན མིའབདམི་བསམ་ྟོགས་བར་ཀུང། །གཡལ་གངགིས་འདུལབའི་ཆས། །ཡོན་ཏནམཐུལསའདྱཔབ་ནི། [སངས 

་ ། །ཡང་; གསུངས་ཡི ༼དནདས་བད་བཏིད་ཡིནལ། ཛེ དནདུམབདཔ་ོས།དི་སཉིད། ཀུནོབ་འདིརུ་ དིལ །དལྟརམ་ཤསའུཁྲུལ་བལ། དིཉིདཤེས 
རར མོག ཆོས མང་ཉུང གང འབི །ུ་ོིནབརསཁསཔ 
ཡང; རཀ མྱ་ཧོ། །བདེན་པ་གཉིས་པོ་གྲཅིག 

སལ ཀུ བབསགལཔ་མཞོས། ས་ ནོ ྲི་ཞིས། ཆོས བདེནར་མཐོངནགོལ བྱས སྟོར ˆ ' ན་པ་ག ༨ 


323 ༄༅། །སཱཞིག་ཟེར། །ཀུན་རྫོབདོན་དམ་གཉིས་མདད། ། ཤཾས་རཾ་བད གཉིས་གཅིགཏུའྱགུར། །སྐྱེབཔ་འཕགས་ གཀླུ་སྦྲབ་ཀྱིས། །རྒྱ་ངནའདས་བབདེན་གཉིག་པོ། །ཞེས་གསུངཔ་ཡཔའདིལ་དགྲོད། 
༠‹ །ཡང་; འདུ་བྱེདཁམྲསདཔདོན་དམམཚུནཉིད་དག །གཅིག་དངཔདད་བྲལ་བའི་མཚནཏཉིད་ཏེ། །གཅིག་དང་ཐདད་ཉིདདུ་གངརྟོགཔ། །དེདགཚྱོལ་མིན་ལྟ་ཝཞུགས་པ་ཡིན། །ལུཔའདེའི་དགོཕས་དོན་གཅིག་ཐདད། རི 
£ སྲུའཛིན་པ་བཀགཔ་ཡིན། །གཉིསསུའཛིན་པནུབ་པ་ལ། །དོན་དམ་བདནཔ་ཟེརབ་ཡིན། །འདིལརྒུང་འདས་བདེནགཅིག་ཟེར། །ཡང་ ; གལ ཆས་དིངསད་བཞིན་ད། །ཀུན་ཇོབ་བདེནཔ་འདི་ཡིནན། 

ཾཿ མིཏུག་སུག་བལ་ཅན། །འདུས་བསིད་དབལ་བརྡའསུར། །ཞེསཔ་ལ། ཆུདྲ་ཧུལ་བཏུག་བགཉིས་བལས། །འདིཏིདའཁོརབ སབྷ །འདིཉིདྱོས་དན་འདས་བཏིད། །འཁོ་རབ་མཱངསནས་གཞནན་ནི། མུན 
འདྲས་པ་ཡོད་མ་ལིན། །ཞེས་དཔའཕགས་པ་བརྒད་སྟོང་པར། །གཟུགས་ནི་ཤེརྦ་ཕིནམ་ཡིནྱ་ཀང་། །གཟུགས་ལས་སུདན་ཤྲས་རབྱ་ཏྱི། །ཕའོལ་ཕིནཔ་མེད་ཅེས་གསུང་། །དུ་ཕིར་ཀུན་རྫོབ་སྣངབ་འདི། །དངོས་སུཆོས 


དབྱིཡམ་ཡིནྭ་ཀང་། །འདི་ལས་གུདནཆོས་ཀྱི་དབྱིཔས། །ཡོད་པྱ་ཆལ་བཉིདམི་བཞེད། །ཡང་( རྒྱལབས་ཆོས་ཀུནསྟོངཉིད་ཅེས། །གསུང་པོར་བོཉདེལ་དགོཔས། །ཁྱེདྱ་ཀུངད་ལདགོཔསཞེན། །མནཔར་ཁྱེདཀི 







གྲཞུངལ་གསལ། ི་མཡའི་ནིངཐིག་ཡས། །སེམསྐནྣི་ཀོ་བའི་ནངན་གནས། ། རག་པ་ཱིངདངླགོ་བའིནང། །ཨུཔའུཙམགིལྷ ལྷ་སྐུ་ལོ། ི་བམ་ཏགས་ཆོས་ཡུགས་ཡིན། ཞེས་པས སེམས་དང་རིག་པྲ་རམ་པ་གཉེས།། 
ངཐ་དད་མ་ཡིནྱ་ཀང། རུ་ པལ། །དགོངས །གནསསུ་སམས་ཀུངུགུནས་པརགསུང་། །རིག་པ་པྟཱིཔལགནས་པདང་། །སེམསནཱ་གློ་བརགནས་པའདི། །གལ་ 
གིགདང་ཟདད རི ཡིན ྲི་སི་པར་ ས་གང བས སོས ས་ག མས་ཅུས་བགས་ མྟོག་ལྲེ སྤབདདིར། །རྣམཉྟོག་མཿཾ ཆེན ག་ཏ 
བག ཉོག ཇིནལ་གནསུན། །མཁའཝྟུར གེས །ག ། །རིག་པཡི་ཤསྐར་ོད།།ཧཔལ་ཡངདཀགནས་པད། །་ཀྱིམཔོ་སམ་ ་ ཨུལསའདས 
པ་སྟེ: ;སློགཆགས་ཀུནགྱི་སྙིཔལ་གནས། །ཞེས་དངྲ་བམ་ཐ རན་པོ་ཡཾས། །མཁས་ རྣམས་བསྟན་བཅོས ཁཆདཔ་ཡི། ། །ཡུས་ལ་ཡཾ་ཤེས་གནས་པནི། །མཏོགསཞསྭ་ཀུངམགསུངསམ། ཡུ་ གིལྷ་སྲུ 
ང; རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོཁ་སྦྱོ་ཕཡས། །ཡེ་ཤས་ལྔ་ཡིངོབེཉདེ། ] རསམཔའིད་མང། །དེ་ཕི་དབུསནགནས་པཁྷིལ། །མི་གསལ་གསལ་བའིབདག་ཉིད་ཧཅན། །མམདམཆོག་ཏུཝབ་སྟེ། །ཐིག་ལའི་གཟུགས་ཉན་ཡིདེ 


,ཀྱི་དངོས། ིྔིེནཔོལི་འོདདདྲཝན། ུགུགིངགིདུསནགནས། ། ཞསགསུངད་གཞན་ུན་ཏུའངགསང་། ༼གན་ཏུགསུགས་ཟེརརམ། ། །ཡང ; ལ་པོ སིམས་ 
འ ཉེ ད་ས ཡས ཞང་། ། འའི་མན་ངགྲོ་ཐོས་མཐག །སཔསྐྱ་རསིདད་འགུརརལ། ྱ་ ༼ཡུས་གནད་ཉུ་སུཔསལ་སོགས་ 
ནྣ སོ པརལ༣གུརབུ་མ དག མག ། : ' བུ རབ. ས་ཕ 

འདྷི་དདུ། །མྲི་སཾཔམྟི་ཐཱབ་མིཞན་ལ། ། མིའེ །འཕསུསི་བདེ་བར། །ཧཱོད་པརབ: །ཞེསགསུང་། བླ ཐཛ་ ༈ ། ཆསྤདིའ་ཤིས་པ། ། པྱོར་ཆེན་པོ་མདའ་ 


༤ 4 4¿ 


གཞུམ; ;གསུང་པད་ཡངདག་དགོངས་པ་མཛོད། །མདགཡས་སྣཔཆོས་དཧིཿསསུ། ། ) །ཤིཾྱེནྒདམས་ཡོན་ཏནད། བྱ སས །དྲི་མསདྲི་མའཁུད་པ་ལྟར། །ཉེནཾམོངས་ཉིད་ཀྱིསཏནམོཔས་འདག །དེ་སྙད 





32¿ }གསུངབ་དྲུན་པར། །ཡང, བརདོགསངསོརཉམས་ལནདུ། ། །རྒྱམོ་ཨཕུཡ་གཏད་བཅེས། །མིག གཉིས་བཉིརནསམུནཔར་བལྟ། ] །དབང་པོ་བསླུད་པའིམཐོངསྣུང་བསྲུངས། བིམཡ་ལིངཐིག་ཡས། །ཉྭི་ཟླམརམའི་འོད་ཟེར 


ལས: ;ཟིམབུམ བའྲིརི་མ་ལིས། །འཇའཚོན་བྲསུངབ་མཆོག་ཏུ་འདོད། །ཉིམལྟ་བའི་སྣམཔའདི། (རེགསཉི་ཡཔ་ཡིུགས། ། པལ། མིག་ ཙི་ནདསུནབ །བལྟསཔསྲའོད་གསལ་རྟགས་བུཧཱའཆར། ། 
ི ཉེན་འབྲིལཡུ' འོ. ཡས། སས་ལ སྟ ང་ སཔ ས་ུགས། །གསཔས།། པ་ ནི་བརླབགཉིསལ བཏས་བས།དོདགསཏུགས་ གིས། །དནི 
འབོཔ་ཡིསངཅོར། །དེ་ལས་ཡ་ཤེསསྐྱ ས་སམ བཙན་དབས་ྱི། ཞུམ ཉམས་ལན་བཙན་ཐབ ླམོརནམས་ཀང། །ི་ས་སབ་འཅའོ། ། ཧཾཙོསཉི་མགཏོལ་ ནུས་ན ་ 
པརབཤདཔ་དང་། །་བཉོམའེ། ཤེ ཌི མེད། ། དགཉི་སྔར་སའཇུགམུ་ཉེགསཔ། ིམ་ུབའིསུལའདིཏིད།།བསོམ་མཡེན པ་ཡིན། །རཱིལ ཡནདཔཉིས། 
སྡལ་བཉེནསོགས་ོམརནིན། །ཡང་: ཉིམལསེགསཞོཿ ཆོས དངིསལ་བལྟབཐུབབས་བཀག །ཕྱགརྒྱ་ཆེནཔོའི་གཞུཔཡུགསལས། །སྔ་དྲ་རྔཿམེལ། །རྒྱབ་བཾསྙནཉིནགུངམིགལགནོད། །་ཕྱི 


ཧའ སོགས་བདེནསྫདོན། །དེ་དགལ་ནིཁ་ཟས་དུགདུའྱཧུར། །རི་ལའོཌསདཔཉིམ་ཉྭ་ཧེདདང་། །མྲེལ་བརྟེནཔ་ལསོགས་སྤཔ་ཞེས་གསུང་། །ཞེསཔ་ལ 
3༡2༧ ༄༅། །ཉིན་གུངྱསསཞེས་གདམས། གྲི་གངས་ཅནལ་སོགས་བདེན་ུདོན། དག་པ སཁ་བསདང། ལ་ད ཏིི་ར་བ །ཐབསལམཁས་པའིཁད 
སརེེེྭེྭྲཾྲཉིཾིཉིཉཾྨཾྨནདཾདཾདནདགདགདསགོ་་ 
རྗ སཡན། ། ཅེ ྒ ༨༽, ༤༨ ༦ ༨༩༩ ༡ མགྦ་ཀོས དོ ; དུདགོས ཡང། [མཁའམ༡མམ་ཡའ་ བཀུན། སས 
ིདྭདུས་མི་འགུར། །ཞེས་པལ། ཆོསཉིད་ཟད་སྲ༢ཌོལབའི་ཚེ། །རིག་པ་གཏད་པས་མི་གསུམ་སྟོང་། །གདོན་མཱི་ཟ་བརྲགལབ་ཡང་། །གསངསཱགས་ཏནའབེལཆ་བྲས་ཡིན། །རྒྱ་མཚན་གསུངངག་ལམའབས་ལྲས། 
ཀིས །རམསརྟོགས་པོརབའི་རིགམདང་། །བརན།སེལ་པོའི་ཆོས་སྐོ་། ”དངས་གྲབ་སྟརབའི་བླམ་དང་། །གསོལ་བའདེབས་པའི་སླེབམ་བཞི། །ལྔ་ནི་གཉིག་ནིསཔཔ་རྒྱམ་ཏ། །རྒྱུན་གཉིས 


328 གཉིགཆར་གྲོལ་བའི་དུས། །ཡིནཞེས་བཤད་པསགསལ་བ་ཡིན། །འདིནི་ཚོམབུ་གཉིག་ཡིནལ། །དེའངཆོམ་བྱུའུྲབ་ཡིན། །སྔེནཆ་ཐབསཆན་གསང་སྔགསའདིས། ལྷ་ཀྱ་མིའི་འཇིག་རྟེནདུ། །ཚོམབུ་འབུམ་ཕྲག 
'ཡིན། | ༈ལྷ་དངཐྱནདཀརྒལའཇོགཔོའིཁབཏ། འཛམ་དང་སྱན་པམ་གཟིགས་ཀྱིས་གསང་རྔགས་བཤད་པས། ལྷུཚསཡུའུམ་ཕྲགརེསཔའརྒྱས། མི་ཡུལ་དུརྒྱལཔོ་ཇའི་གནས་སུགསང་སྔགས་སོ་སི་ཆརདུ་ཁབ། ཆོམུ་འབུམདང་བཅས་ཏེ་མངོན་སཔས་རྒྱས། ཞེསཔ་ལྟར། ཤས་རབཀྱི་ཕ 
ོཕྱར་རིནུལ་བྱརལ་བཅུའི་འགྲལ་པམས། དབུསསུརལ་པོཉིདག་ཙ་བའི་ུར་སཔསརྒས། བཛུན་མོ་བཞི་སུམབཞིའི་སར། སས་དཔྲགསམྲོབོནའཁོརྣ།མས་སེམསདབའ་སེམས་མརགོལ། འབསརྣམསྨྲོ་སོདངའཁརསུགགྱ་འིཚུདུ་སཔསུྒྱས་ཏེ  དེ་ལྟར་ཆོམ་བུམང་མཐའཡ ། རྩ་བཞི 
ས་དདུནདང་ །རིག་བརྒྱདང་།] བདུནབརྒྱཉེལ་ྔ་དང་། ཞུངྲ་ཡང་ལྔ་ཚོམཉུང་ཤདདོ། །ཡང་; ཉམསལནརྒྱདལ་སྐེསནསནི། །རྣམ་པརྟོག་བགང་སྐྱས་ཀྱང་། །ཞུམས་དརོག་ཅི རྱོངབའིཆེ། །རྣམཏྟོག་སྔོས་པསྒོམ་ཡིནཁེ། །ཞེས་བལ། འདི 
ནིདཱགས་པོ་བཀའཿཡི།ཆོས་སྐད་ཡིན་ཏྲ་གམ་པོབས། །རྣམ་ཏྟོག་སྒོམདུ་མཤརན། །གངྱཾབྱསའཁོརཔའྱི་ར་འབས་ཡིན། །སྒོམཆན་ གྱིསམ་བཅིཔསན། །གཞན་གྱིས་འཆིངབརམི་ནུས་གསུང་། །གྲུབཆེནམི་ཏྲའཛོ་ཀིས་ཀྱང་། 


རྣམརྟོག་ཁོརཔསྒོམ་ཡིནགསུང་། །སྱིརཡང་བཀའབརྒྱུདའི་རྔོན་ཅོག །རྣམརོག་ཆོས་སྐ་ཡིན་ཞེས་གསུང་། །དེ་དག་རྣམས་དངགཏམཉྱོས་ཤིག །ཡང་;ཉམས་ཕྱོངདེ་ཡིས་ཟིན་ཕནཆད། །སྣང་གྲགསཆོསཉིད་དུ་ཤེསཔས། ] 






ཁྱམཌབའི་ཧཱ། །མཆམས་མེདརོ བཞན་  མས་ཁས་པན་ ། བཞིན་ལ། །ཞཾས ༨ ངདཡིས ༤༨ ༠༤ 
རཱྷཀགངཨ རར 
༦ རཾསསོགས་པ། ཇོ དར་གུབྷནམས བད །དེསན་དགོངས་ ཏེ་གསུང་པ་སེགས། །རྒྱན་ཀྱི: ། །ད་དུང་ཐོས བཅའ ཡང; སཡྒྱས་བསྟུན་པབྲདདང་། །ཁྱད 
པརདྡོ་རེཐེགཔ་ལ། ། ཙེ. ཤན །ནན་ མེདདམལ་བརད་འཕོཞས། གས་ས (ངར །གལ་ཉས་བསྒྱ་་ཆོས་བདནན དེནན། ཚོགས་བརྡ ཁྱིསཱོད་པ་འདིས། | འེས་ཙམ་ཡཔའགུབ 
¦ ཞེསཔལ། ཟོ | །དམ་ཆིག་སྲོག་ཆགས་བསདཔན །མཐྱིནཔ་ཡངཏྱོད་ཀྱི་ལོང ། བཛྫནདཔ་དདོ་ལ སྨོ །ཞེས་སེགསད་ ལྟལིསུངནམསདང་ །གདུག་པ་ཅན་པ | 


32༡|༄༅། །ཕ་མ་བླ་མ་བསད་གྱུར་ཀྱང། ། །ཐིག་པལེཡསནི་མིི་སིདཏེ། །ཐརམཉག་གཅིགད་ཡིནལ། །སགསཆོས་ཉད ན་མ ཏུ །ངས་ཤེསྦདལྭ་ེས་མཐུག །དེ་ནསདགེ་སྡིག་གདཤྱསཀྱུང་། །སུངས 


330|5ྱམས་པ་ཡང་། །རྩ་ཀྐུང་བརྙ་པརགསུངས་བདང་། ཆེན་བརྟག་པགཉིས་པལས། །བསྙནལ་གནོད་པ་ྱད་པདང་། བླམ་སཔསརྒྱསའཇིག་པནི། །བླ་མཐུབ་པ་ལཞུསནས། །ཧཱིཿཿརྗེས་བསད་པརཱྱ་བ་ཉིད། །ཞེསདང་ 
གཞན་ཡདྱཱམས ས། །དགུག་སད་མནན་དང། བདུང་། །རངས་དངབསདཔའི་ལས་ཊུཉ་སོགས། །གལ་ཏེ་གཉིག་པབསདནནི། །མངཔོ་བདེ་བལའྱསུརབྷསུ། །བསེདནམས་སུང་པོདཔགུ་ཏུམེད། །གཞནནྲ་ཚིག 
ཙུནམཆོག་ཡོནན། །ཞེས་སོགས་ཧྩོད་པདེདག་གིས། །མཐོ་རིསེའྭགུབ་དིམནའ་སྐྱེལལམ། །རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་ཀྱང་ཁྱདགསོད་དམ། །སྙིཕཿརྗེས་སྒྲལ་བརགསུང་ཧཱམན།, །སྲོག་གཅཾད་གོངན་སྡིག་གཞནམམད། །འེན་ཀྱང་ 
སེམསཉིདྷསངཔ་ཡིས། །གཤིས་འདགྲའགམྲ་གབབས། །ཨེབ་མེད་པའིདོནཉོག་སན། །དེདང་ལག་པས་མ་གོས་པའི། །ལུགས་དིསཔསྦྱརསདགོཔསཔ་ལིན། །སམསཉིད་ཏོགས་པའི་གངཟགདེས། །ཅིས་ཀུང 
མིདགེ་ཧཱཱདགོསཞེས། ,རྙིངམའི་རྒྱུད་གཞུང་གངནའང་མེད། །སྒམ་པོ་པ་ཡི་སླེབ་མ་གཉིག །ཆོས་གསར་རིཉགྱི་ཇའཐུང་པའི། །སྡིག་སྦྱོང་སྒམ་པོཔ་ལཞུས། །གསེརགྱི་ཤེས་སྙིང་བཞེཕས་གཉིག་གསུང་། །དེ་ཡིས་དེ་ལྟར 

ཁས་མཔོསནས། །གསཾར་ཤོགཚོལ་བའི་བརྣགབསདར། །ཕྱག་ཆནྡྷགོམ་བསགནསཡུགས་ཉོགས། །སེམས་ལཅི་ཡངམ་གུབཔས། །དགཔ་སྦྱངབའི་ཡུལསྟརྟད།།ར་དྨ་ཨམ་པོཔ་ལཞུས། །ད་མཉམསདྲ་ཨམ 







།པས: ;དེ་ལྟ /དེ་ལྟརཡཾ 


སུནཾ། སཁའ་ཉུརྨན རན 
།ཇོབོ་ཆནཔོ་རྗཡི་ཀྱེང་། ག་ག ངབའི་སྒོམང་ཀྱང་། ས་ལ ག་ཇི་བཞིནདུ། 
སུང ོན་བསཔ། ས་བཀའ་བྱུརུད་པ། །ཁཅིག་སྟེངཉིདེ་ནྡིག་པའི་རྩར། །འགྱུརབས 


པལ། དེ་ལས་མི མཚར། ཀྱིལའ 


ུ་ིནནོལགས་ཞས་བམགས། །གོུ་གནསའི་རོས་བཏུགསན། [ཕྱག་རྫོགསའདི་ལྟརདགོཕས་པ་མཐུན། །ཡང་; ཉམས་རྐྱོངཇི་ལྟར་བཟངབ་བཞིན། །ལྡིག 
འཇིགསབས། །གོངམའིདབངབཐོབ་ནམས་ི།།ལུངབ་ལུངབརདཀ་འཞེས་གསུང་། གངནས་བཤད། ། ཤེས་བཞིན བནི། །གཞནལསྭ་འིབ ཤམའི་དང 
འ འཛིགབས། གུ །སྔཾག་པ་འདག གས  པཙ་འགས་འབངའ། སཔ ཤེབ དནནོ་་དདོདམ་བུརཔ། མཿ བརམའསྣ།མསནི་ཞུང་་ ༢ 


ཕོ ཙམས  ཡིག་བའདག་པར་གྲསང་པའ། །ེ་ མར་ཁ ཐབས །ཆུང་བཅུ་བརཆུར་བའདི །མ 
རཿ ི་ང 
ངཉིདམ་བསྒོམ་ལེ། འི་བ ་ མཁས་པ་ཡིས། བ་འགྲ 


། ། 


དིནིའྱཧོད དེ་སོགས་ལུངདངརིག་པས གཱ ད་རས 
ད་ པརའདག་ལ་ཡང་ ཉོས། །ཡ ་ཡངདག་བལ། ༈ཡངདག་མཐོངན་རྣམ་པའགྲོལ། ། ། །འདིནིའྱེ་སོདཚངམཆོག་ཡིནེནོ། །དེ སྭ 
སས རྟ 
མདོ་རྒྱུད དོད ཅྱི ལྟ་བ་ལོག་པརསྣང་། ། །འདི་འདྲའི་སྒོམ་པམལེགན། །བསམག དད ལེ འགོར ངས། །ཁེས་པལ་སསབ ྱདྱ་ཀིས་བ འརིིདདུ། ། 
གསུངསོ པའི། རེ 
གི དཔར་བ 8 གངས་ གདུང ཟོ འིན ཡང་། ཆོས་མ་བཏནརོས་ལུལའདི། ་ ད་ག འགོད། ⁄ད ཙླ་ཀྱའ། ལི དི 
རིྨ་ ལལ དད ང་བ་བ ལྟསྒམ་ཧྫོ བདཤེས་བཀོད། ། འདི་ལས་མང གི་འདྲེས། ། དན ། །འ 







།བརྩམས་བས། །ལྟབོ་སྨྱདཔ་ཁེག སྤསུ་དརབ་ཡི། །བསྟན་བཅོས་ཀུན་ཀངཆོས་ལོག་འགྱུར། །སྙིང་ནུས་རོགསཆེནདམོད་ རིག་པ །་ 
དའ ༢ ཛིས་པའིི་བཅིན ཞིན ས་ས།།ཏུ་ལོ་ཱཔལགོསན། ཆོད ཁའ ད་ིསདཔཔལི། །བ སིི ནིད ཆ་ནས རྣཔདེ་ལ་དགོངས་ལོ། །ཟླངདྭོར 
ཤར་བས རྫ ཡིན། ལ་བ་ཆོས ངསྟ་ཏོ ོགསནས་ཁུང། གིས་འ ད་དོན ྒམསགསྣ་མངབ་བངའོ། བ་པ དོག་ ། །འུད དལ་སས་དངམཆོ། 
ངུས་པམྲུན། ་  བཟསོམས་འསྟས་བབར་ པལ། ལས་པས བས །དནི་སམ་ཡན་མདཔ་ བིས པ་ཡང་། །ཅི་ཡངདམི་ 
སུམེད་པལ། ་ ནཔའི་ཨིང་་གམ ་ སུ ལའང སྒམ་ཝུག ག་ཡིན འི །ཞེསགསུངཏབ་སྒོམ་བ་ཡིན། །དེལ་ཧཱུད་པའྲི་བ་སྟད་མེད། །དོན 
།དམ་བདན་བརམ བྱཀྱང་། །ཀུན་རྫོབ་ལས་འབྲས་མི་བསྲུ་བས། དགྲེིགླབདའ་ དཔྱ ཆོས་ཉིད ་ཧོམསཔ། བླངདོརམད་པའི་སློད་པཐེད། སང ཁ་མཚནཕྱིསཾ། ། །ལྕེ ༡མས་སུལན 


334) ;ལྟ་སྒོམཉམས་སུ་སྱོངབ་ཡིན། །སྣངབའིདདོཔརྒྱས་བཏབནས། ཱདབའི་སོདབ་མཛོད ། །ཞེས་གསུངདམ་བཆརཆེན་པོས། །ཆེདདུ་བཅོས་པའི་སྩོད་པལ། །ཟོག་པོརྣམས༡ྱི་ཟས་ཟོངམཛོད། ངད་ཀྱི་སྱོད 
པདགག་སྦྲུབ་བྲལ། 3 གག་སྒྲབབྲལབདེ། [བདར ་བཉི $ །ཡང ཞུ ཞེནྱིརྡེ་རྗེགསལབཀྲ་ སོགས། རར ག་གཞུངདང་མཐུན་པ་མེད། གཞབས ག་ 
ཟི པལ། འ་ ཚི 0 ང་བྱཧ་བཞྲཾ་མ་ ངབྱཧཱ་བཞིདང་། །སྡམཔ་བྱཏད་པམམཐནཔས། གྲགསཔས 
ལུ སྗོཔོ་ྱདདའིར་ གའ བྲས བུ དིས ཀེ ་ མུས ང་ད མ་ ླ་ གྲ ] །རྒྱུད་ཀྱི་དངོས་བ 


གོ ༨ 
ཁེགས; ;ད འདུག ཡང ག་གས མས། །འཇམདཔབལ་ སུང ས་པ །མེས་སོར་སས ན་ཏནདུང་། །ཕུརཔའ་ཕོནེ་ལསམ་མོོསད་གཏོང་ 
རྒྱུན; རེ པས་ས སྦགས་ཏཾ། །སྒྲུབ་པ་བཀའ་ ྡོརིགའྱིུཝནམས། །འ དཔ = ་ ད །སག་ཐགསདངེམོ་ཚོགཐོནཏནདང་། ༢ ཡས ཏོང་ 


335 ༄༅། འཇིགཏནས་པའིད་་འཁོརབུན ན་མང །གསྣོ་ོའིིལའཁོརཡིན། །མཆོ་སྔོད་གཏོཔཞེས་ཀྱཐ། །ཀུནབཟངཿཧོགསཧཱཱརུཀས །ཡེ་ཤཱུས་བདཔའཇིག 

9* རྟནཱགྱི: མོམཁའབོ་བསས་སི། །དོནདུ་བ བདམཆོག དངམཤུངས་ཏུ། ། གནས་སོ །སྒོམཚམས་མ་སོགསམིངགིས་པ། དནམཐོམ་འབྲོར་སྱར། ི་སའཛིནདཔའའཇི་ 

ཡཾ པའ; ;དཀྱིལ་འཁོར བེ པ་མགས་ཉིག། སྒྲག ་རའི་དཀྱིལའ རྒ ། སྦྱ །ཅོ་ད་འངགེནྲི ཀྐྱིལའཁོརདཱ། ¬ རྡོ་རྫལ། | །འཇགུ་ཧ་ ཆྷཀླ་སྐོརབབཞིན། ། །འདི་ལསྟོནདུ: 

6 སེམས་ཏིག ། །བཀའ་བརྒརྐར་ཞེསཧརདྲེ་ བདང་། ཀག ཤོགསའདུས་པའ་བསྡུ་བཞེ སྭ །འདའདྭ་ཏངམའི་ལུགས་མེན་ཏེ། ། ། །བཀའ་བརྒྱདྤ་དངནེ་བྡཾ། འདུས་ལ། །ཁྱད་པའ ཡོད་པ་མཡ ཧིཿ ༨ 
བསྡསསྒུལཔབཀའདདབཤ། །སསོ། [ཡང་; རྒྱལ་བས་གསུངབའི་རུད་རྣམསེལ། །བརྗད་བྭྷཡི་རིགསདབེ།༽ ད་རིནསགསུསཞུ། ། །རྡོརཔདྨད་བ ཞིག ཤེགས། [སྙོདདངརྣལའགྱོརརྒྱུད་སྡེལ། །ལསདང་རིནཆེན 
བསྒྲནཔསྔ། །རྣལའབྱོརཆེནཔོའི་རྒྱདསེུ། རེིི་ བས་ཉི་མཐོདམནདྱབེ་བལ།།རྱུདསྡེབདུནདུགལའམ་བ་ཞི།  །བརྗོད་འི་ཚུལརྱིསདིིཔ་ཡ། །ཐབསེ་དཔ་ཤེསའབསུུདས། །ཞེས 


36 པ་ལ། ཙུ་བའྱིུདཀ་རིགསུ་ང་། བཏཔག་བཙམ་ཕྲི ] [རྒྱས་པའིརིགསདངནོར་བུའི་རིགས། །མཁྱམས་པོའི་རིགས་དང་བཅས་པ་ཡེ། ཡོད། །རིགས་གསུམཁོནརམའཇིནཔར། ། 
པྟྟརྟོགསོའི་ཏུའཚལ། [ལྕིར །ཧ་ གའི ནི རྒྱད་གོངམརྦ་ུརསི་རིགས། ུ་ བའཤགསྤོམདབལ་མོ ཡིག།། བཟང་པོཿ རི ཏནད་གི 
[བླ གཅིག་ཞ། ར་འབབ རྣལ ཛ་ཡ །།མ་རསརིགསབྱ་རལ་སོགསབཤད། །༢ །ད་དགུ་དབྱ་བསུར་ཡེནུ་ཞེན། །འོན་གཅིགཏུ་ སབས 
ཞི་ཧིར། །དྭ་ཝ་བསུན་ཕུགསེར་བའི། གུབ ྲ་ ནསའགོག་བཞདན། །སྣོམཔཱགསུམ་གྱི་རྦབ་དབུ་ལས། [པརྔ་ཆེན་ཏཱན་ཤཱཾདངནེ། [རྨུ་སྐེགས་རྩོད་པ མཛེད 
གི་ག དེ ིདྲན་འབིན་མིནུས་པེས། དེ ཕིསཡུངཤི་ཞི། ྨ་ གསུངལྟར། [རྙིངམའི་ཡུང་གིསརྙིང་མཉེདེ། འའའ པིས །བླམལཱ་སོགས 
| [དང༨ མོའིརོགས སྤབས ནག་པོ། ཁའབྱམསའབྲེལ་བདག །རརཾག་ཕད ཁྱད་མེད་དང། ཐུགས གསྔརིརེན་པོ་བོམ་ དང་། ] [གངས་རིབསྒོམ་པཏྱད་མདདང་། །མཆི་པདེ་བགྲངབ་དང་། ། 


ཤོ 
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337 ༄༅།  ་་འངྫའདནཔབིས། །ཧུད་པར་མེད་པར་སྩྲབ་སོགས། །ཆཾཾ ཆོས་ལེགམངཔྟོ་རངམརབསྲེཾས། །ད་ །དེ་ཀུན་སུནའབྱིན་མཛད་རིགས་ཀང་། །དམ་ཆོས་སཱེངབ་ལའིངཨནས། །དེའཔྲའི་ར་ཙམ་མ་ཐོས 
9‹ པར; ;གཞན་གྱི་ནོར་རྫས་འཕྲོག་པ་ལ། །༣ངགིནོར་ངོམས་ངེད་པ་ལྟར། །ག གས གས་ཉིངས་འགོག་པས། །གསརམའིབཤད་ཡམའདིས་ཅི་ཕན། །ཇི་ལར་བོནའགོགཔན། ཨུ ཁིུགིསདེ་ོགམད །ཆོསྱི་ལུངདང་ 
¢ བཤད་ཡམཝ། །བོན་པོསཚཱདམརགཝའཛིན། །འོན་ཀྱང་ཏོད་ཀྱིདོནདེའི་ཕཱ་། ིསའ་གཞུང་ཡགསབླ་བུསམོདའི། ཆོས་ཟབགོ་བའྲ་མལ་མེདཔས། བཀའ་བརྒད་བདེ་འདུས་དབེ་བུ་སོགས། །ཇ་བཅུགས་མངཔོ 
ཌཾ དྱངསྣངངོ། ཡང), ིཔའི་ཨ་བལ། འགདུགྲ་བབབུ། 'དུག་ཡོནལ། །འོནཐུབཔག ༼དཔྱགཉིས གདུངས དཱ། ། ལོརརསར་བད་ ཧཿ བ་སགས། ཟངབཅུགས་མ །གལ 
ཏི་དེདག་མེད་ནནི། [ཐུབ་པ་ཡཿ འི་ས ཧྲད་གང་། ཞེ „ཞསཔལ། ༢བཔཞསརའི་ བ བ་གཞན པཿ ཀུནབུབ་བསྟན། མཛོད བརྗོདཀྱི་། ལ་བདག གྲགས་པཿ 
གཞནལྔ་ཡེ། །འགྲོབ་ལྔའི་དོནམཛདེ་ཚུལ། །༢པགི་རིག་དང་བསམཔ་ལྟར། རར ད མས་ད ཡིསའདུལ། །ཐེགཔ་སྣ་ཚོགས་གསུངགིའདུལ། མམ བབ 





(འདུལ། །འཕྲིནལས་བསམམི་ཁྱཐཔས་འདུཡ། |ཡོན་ཏན་ལོགསུ་མ [ཏེ གངམབཞིོ་ཀན་པཁབ། [འད་ལྟར་རྱུད་གསངབ་ཧྲང་པ་ལས ། དནས་དེ་བཞིན་གཤེཿ ཤེགས་བཟམས རྱ གསརཆེནཔོས་ཧྷིནྱཾསླི་ཟུ 

༡༡༠ འུ ༩ བིས རློགས ན་ལགས འཐོནཏེ། འཐོནནས་ རར | ཡས་མརརྱི་འཇིག་རྟེན་དྲུག ས་ས 
ངགམྱགི་སོང་ཆནཔདད ཧུ་ཡང་། རྩཾེཾེིེིེིངེད །ཞེས་གསུངལ། མཛད་པ ་བྱང་གཉིས་ཇི་ལྟར་བསྟནཞེས་པའང་ (‹ [ མིའི་འ གོ་བའདུལ་བ་ལ་ནིམཛད་པ་བཅུ་གཉིས 
བཅུན་ནོ་ཀར། ནུདའྲ་ལསོགས་པའི་འགོ་བལནི་མཛདབདགགཉིས་བསྟན་ཉ ཇིག །འགོ་བ་གཞན་བཞི་པོའངརིགས་དངབསམཔ་མི་དདབས་དེསབུལབརམི་འགྱར་ཏ ། འདྷི་ཞུརམིའིའགོ་བའད་པབ 
ལྟར, ; དཿ གཞིསས་དདབས་མིཐུཡཕིར། །བསྙན་དངབ སའི ངདོན་མད། །ཅེས་སྨས་བ་ཡིན་ཏ ། སཡཨྤྱརསཕལ་པྲོམའི་མདོལས། ཀྱིརིགསཀྱི་བུ ། [དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་ལུལ་པནི་ཚདམདདུ 
ཀི བསི འདུཔའེདངའགྲངགས་དཔ་ཁོར་ིཞིས་མའད ནམཛདདོ། །ཞེས་གསུངཔ་འདིས་གསལ་བཡེནནོ། ནོ། །གཞན་ཡངའདུས་པརེན་པོའི་མདོར། གངདགླ་གང་ །ཕབ། །སམས 











༤༦༠ 
༤༨༧ 
༥༢ 


།ཉ་ནདེ་དགྲ་བམས་ཅད་ཀྱིས། །དེབཞིནགཤེགས་པླ་གངཔོརམཐོང་། །དེ་བཞིན་སྟགདཔསེངགེ་དང་། །གྒུ་དངཟམཔལ་སོགས་པ། །དེ་དངདེ་ཡིའདུལ་བ་ཡིས། །གཟུགས་སུ་མཐོངཞེས་མགསུཕཊམ། 
3‹ མངོན་པར་རྙོགས་པའི་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། །གངགེས་སྲེད་པ་ཇྲི་སད་པར། འགྲོལཕནཔ་སྣ་ཚོགས་དག །མཉམདུ་མཛད་པའེ་སླུ་དན། །ཐུབ་པའི་སྤུལ་སྒུ་རྒྱུནམེ་འཆད། །ཞེསགསུངབངྱུ་ཧྱིནལ་སོགས་པ། [ཐུབ་པ 
མིནན་འགྲོ་དུག་ལ། །ཕན་པསྣ་ཆོགསམཉམ་མཛད་པའི། །ཐུབ་པའི་ལླལྭསྤུ་རུན་ཆད་འསུར། །ནྲརོགུརྦསརྒུད་ལསྦ་ཡུང། །འཁསྣངནས་སམསཅན་དན། །མཛད་ཅིངཆཱང་ཆོངམ་སོགསསུ། |སྣང་ 
ནསའྭགོ་དོན་མཛད་པརགསུངས། །རྡོམའཆངཆེན་བཅོམ་ལནའདས། །ལདངྡལཱ་མིན་དབངཔ་སགས། །གངལ་གཔའདུཡད་དངདའི། །གཟུགས་ཀིས་འདུལ་བའི་སསྦྱརས་ཉིས། ཟབ་པའི་གྒནི་མི་རདན། ། 
ཧཧངཐལ་བཉེདདུའགྱུར། །འགྲོ་བའེ་བསམ་པདང་བསྟུན་པས། །རྒྱལ་བཤུྱཝུབཔ་ཡིས། །མཛད་པ་ལྔ་བརྒྱརབཤད་པའངཡོད། །ཐུབདབངདངནིདྱམས་པཡིས། །མཛོད་པ་བཅུ་གཉེསམི་འདྲབ། མདོ 

དཔའཔདགངས་པར་མཛད། །ཡང་; སིབདཔན་པདྨ་སཾཔསརྱསལས། །ཡོན་ཏནཾགསུམ་ ལྟག་གོལ། །རྫོགསསཔསྱརས་ལས་ཐགཔ་ཡོ། །གངཟགནམཁའི་ཁོངནམད། །ཅེས་བ་ལ། ནམམཁའདིམམད 


3༢།།པའི་མདོལས། །ཤུནདགའ་བོདེ་བཞིནག་ཤེགས་བྷ་ནམས་ནི་སེམས་ཅནདག་པྷ་ནམས་ལ་སྣངབ་ཡིནི། དགེ་བའི ཤེས་གཉེནནི་ཡོངསསུ་སངཞིངཐར་པའིསབོནའདེབས་པའི་ཕིར །དེ་བཞི་གཤེགས་པྱ་ནམས 
ལས་དགེ་བའེ་བཤས་གཉན་ལྷགཔར་གཟུང་ཤིག. ཅེས་གསུང་ཞིང་། གཞན་ཡངབསལཔ་སྟོངགི་སཔསྐྱ་རསལས། །བླ་མགཉན་པར་ཤསབྱ་ས །ཅའ་བར་བྣསལ་བཞི་སྲ སྐྱརསྣ་ནམས། །བླམདག་ལ་བརྟེནནས 
འབུང ;ཞཾསདངསངསྤྱརསཐམས་ཅདནི། །མཆོད་ལསླ་བ་མའི་བ་ཡཱ་གཅིག །མཆོད་པཆེསམཆོག་འཕགསཔ་དང་། །ཕྱོགས་བྱཧརབཞུགས་པའི་སསྐྱ་རསབས། །བླམའབ་ཧུཉག་གཅག་ལྷག །ད་སེགས 
གསེངབའདུས་པརབ་ཤད། །འོན་ཀུངསཔསྦྱརུས་མངལ་དུཞུགས། །སཱོབདཔོན་པྱདའྲི་ཀོངསནས་ཧོན། །ཐུབ་དབངངངངེས་སྣ་ཚིགས་སྟེན། །སྦྲེབ་དཔོནགསངསྔགས་ཁོནརའཆད། །དེ་བཞིནག་ཤེགསཔརྱ 
ངན་འདས །སཱོབ་དཔོནའདུ་གོངས་མེད་པར་བཞུགས། །དེ་ཉརགསུམགྱིསའཕུགས་རྟས། །འགྲོ་བའདུལ་ཤོཾརབསྟན་པ་སྟེ། །དོན་ལ་བཟངནན་ཡོད་མ་ཡིན། །ཡང་ རུ་ཏྲནག་པོ་འདུལ་བལ། །སཔའ་རྒྱས་ཐྲདོ 


བཀའབསྒོསནས། །བཅོམ་ལྡན-ཤཱཀྱ་ཐུབ་པབ་སྔེགས། །བདུད་ཀྱིས་བསྙིངས་པའི་ཚཾགཙམཚྱེས། །ཐུབ་དབངཞུམཞིང་སྐྱེངས་པནགྱུར། །མཐུ་མེདའངགནས་ལེག་གོལོ། །གང་གིས་བདུད་སྡེམཐུལ་བེ། །དེདག 





།སཔསརྒྱསག་ལ་ཡིན། །སངསརྒྱསཉིད་ཀྱིསམཐུལ་བའི། །བཏུད་སྡེའཇིགཉེནགསུ 


བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིས། །འདུལ་བའིས 


མན་མད 
; སལྟ་ལ་མོདཔདྭགས་ཤིང་། ཤུབཔའི ནིབྲསསཙནས། མཞིངའཐོརབརབ། དེ དས 
ཧ„ བཅོམ་པརགསུང་། །དུསཀི་འཁོལཔོ་ནོམ་པཧེ། 


།ཐུབདབྱ་རལ་བའི་བིནྨ་རབས་ཏྱིས། ` བྲི འི ྲི 
བྲསནས་དདུད སསན་པ །རྒྱལབའིཆེབ 
པ་མཆོག སད་ ་ ཞེས་པས གའ ཡབ དདངན་ ཀ་འ 
དགའ་ལྡནུ་གནསན་བཞུགསདུས་ཉི། ། །ལྷ་སྲས 


བརས ནུས་བབ་ཀུན། །སཔསྐྱརསཉིདྷ་ཏིས་སྦུལ་བ་ཡིན། | །མདོ་སརྱ་ཆེར་མོལ་བལས། 





342 པ་ཉིད་ཡིནནོ། །ཁེདཀྱིསརྟིངམའི་ལེརྒྱ རྤ ནུན ། རུ་འའིདུས་དེའ་བཅོམ་ལནའདས། །དགའ་ལྡན་གནསན་བཞུགསདུསུ་ཡེན། །སངསྦས་ཊུན་ཅི་བཟག་པ་ལ། ། དེ་ད བདབཔསཔསམ 
རྒྱས: ;ཤཱཀྱ་ཐུབཔའིམིཔ་ཡངམད། །དེས འདོར །རུ་ཏདགསཔསྦམོས་པལ། །རངགི་ཆུངམདུས་མཚནམས། །དབསར་བ་འཇིག ནཱན། །ལངཤཀ་མཐྲིནབྱཱ་ལ་སོཊ །མངགློགས་པསུཁ 
'ཁྲོསནས། ། ཧཱདབང་བླགསྤ་བནདྲ་བས། $ ་ །ཤུད་བསཆེབ བདག་འནན། །་ །མ་པ པུ གདགརརོད་དགས། ༥། །རཱ་ དགའ་ལྡན་ཕྱེན། །མཔ་། དཀརངཔའྱིབས། །འི 
ལསས་ལ་ཕབ་ཧས་བཤད། ། ཇགི་གཏུལ་བམ་ཡིནཔས། །རྟཕག་ག: ཉེས་ཀིསའད་ ¥ ཞེས། །རྒྱལ་བའི་སྲས་དསདཔ ཡུང་བཉྟན། { ཏཱའདུལ་བལ། །ཐུབ་དབང་བཛྔགྲུཔའི་ཡུལ་མགྲུབ། །དགོངས་པ་ 
འདྲུསཔའིམ ིམཱཡས། །ཐུབདབངྩས་ཛནའདས་རེསསུ། | །རུ་འནགབྱ་ངབར་བཤིན། ། ། །དེ་ནའངཐུབབངའོངདོན་མེད། མད། །གལ ཏྭེ་ུབ་པས་མྲབལ་བའི། །ཚུལ་འེདི་ཡོད་ཀྱངམི་འགལཏ། ། །ལོནན་ཁུ་སྱོ་ཧཱཊ སྲ 
རྡོ་རྔའཇིགས་བྱེད་ལརྒྱསོ་སུ། །དྲག་པོའཾཛིགས་བྱྐཞསྱ་པབས། །མི་ཀུནབསད་ནསད་ཡེས་ཟོས། །དྲ་རེས་མགྲ་ཏ་ཀོངའི། །མི་ཀུན་བསདནས་ཟབ་ལ། །ཐུབ་དབཔསར་སྐྱརབཞུགས་པ 









།གཟྲིགས། ༣༨ 


བྱོནནས་ཆོས་བསྟུནཔས། །མ བྱུལ་འཕགས་པས་རོས་བསནཔ་ དུ །དུ 
34 ི་ནནའཇམ་པའི་དབཿས། ། དགཔ གནུས་བཏུསས་ཡིན། །གུརུམཐེ ནྭབམབེམཆོག 
ཧ །རྟེན་བརླགཏུཉེ་བ་ན། གཱི 


ཆན 
ངཱ ག་ལོ་གཅིག་ཟླ་དྲུག་དུ། ། ལ་བཟུདུཔའྲི་ཐག་པ་ཤིན། བར 
འ 


ཁུགྱུབབདེང་གནས 
།ཕ་རོལ་ཕིན་པའིརཔལསལ། །བླཾསལབྲ་ག 


དུདགཐྲམསཉད་བསུན་ 


ཕསྭཀངནི་མ་ཐུལ་བས། །ཆོས་ཏ་ཏཱམགྲིན་སཱརབཧནཔས། །ནགསུ་སོངཝྭ་རཱ་ཐོ་ལོ། དའི 
གདང །གི་ཱ ཛུ ལས། གཔ་ད དུབ་ །དུབ་འུགྱབས། སུན བས། །འིག 
པོས་ ལབ རེ ཉྲེར་མེད་ ཅེས། ། སགས་ལྱརུ 

་ི་ བདུན། ལེ ནི ཧོན ཆཱ ÷ ལི ངརའདྲ་ གནབས ཞི ༢ ༣༤ 


ངི ཁྱེདཀྱི་འཚཾངརྒྱའི་དུས་ཚོད་ལ 


ཤས། །ཞུད་ྱི༽ 


། །བསྐལཔ 
ཅས། སེཔསྐྱརས་ཅན་ཐམས་དའའ །5ན་པར་ཕྱགརྒྱ 
ཇསམེད་གསུམདུ་གསུ ང་། །ཕགརྒྱཆེན་པོའིཉ་ལམ་ལ། སྐྱ་བ་འདི་འེམནེ་ཆ་བདུན། 
པ་ལ ; སིརནྙི་གསངསྔགསཉེ་ཡམ་ཡིན། །རྱ་བའི་རྐྱད་ཀྱི་སརྒྱསལས།  ཧིེ་བཅིུད་ཉིསཿཨརྱསམྱར། །ད་ལསྣ་རལའབོརྱ་ཧུད་ལམཉ། །དེ་བསྣ་རལ་ 


ནཱཀྱི་ལམདེ་ཅི་འདྲ་ཞིག །ཞེས 
ནི། །ཆསརུརསེབ་འདི་ལ་ཐོབ། ། 


3༢༢[སྭམྦཱ་ིའི་རྒྱུདཕས་ཀྱང། །བསྐལ་པིབྲ་གཡསམེདཔས། ། །ཇིམིདསཔསྦརསམ་བོབཔ། །གཔགི་དམ་བའི་བདེ་བསཁོད། །ཧཱི་བའདིརནི་ཐེབ་ཅེས་གསུང་། །མི་མབདནནསསངསྦ་ར་བ། །ཕུགྱརཆེནཔོའིཉེལམིཿ 
དེནི་དབང་བསཱརྦ་བོབ་ཙམྱ་ཧྲིས། །དམ་ཆིགཉམས་བ གྲིབ ་བདུནན་སཔས་རྒྱུསཞེས། ། ]།གསངའིམངོ་ཨཱ འིད །དང །དབངབསྐར་ཡང་ གཅུསཱ་དཱནནཱ། 1 ་ ཛཿ 


ཡསྐྱེབ་འདནནནི ། །མྭ་སམན་ཡངས་ཡྐྱ་རསའྱཧུར། །ཞས་གྲསུངམཁསཔ་མའེྲའུལ་འཚལ། དས དམན །ལམསེརིང་མོད་པ་ 
རག སྦས་པ །རྟོགས་དང་གྲོལ་བདུས་མ ཡིན །འདིནིའཇམ་དཔལ་མཆནབ་རོད་ཡས། ཙཿ གིས་བ ཉི། སུད ཅིག་གཅིག་གིས་ གསལྦྱ། ཞེས་དབུང་མགོར། 
དོན་གཅིག སེམས རྙཉིད་གངརིག་པ། །གྲུངསམད་གསུམལམ་ལྟོས་པར། །སྐྱེྲ་ བྱོར་བའི། །ུནདཔར་བིན་ལ་་ །དབུ་མ་བཞི་བརར་པ་ལསྱ་ཀུང་། །དེཉིད་ཤེསཔསགལ་ཏ་འདིར། རྒྱ 


པ་ལི །སྐྱེ་བ་ྱི་མའབདམད་པར། །ཕེས་པརཐོབའགྱུརཡས་བཞིནནོ། ། ། །ཞེས་གསུངྱཡིར།ཕརྱཧིན་ལས། ། །།མཐོབའིབག་གས་བགསམ། ། ། སྐད་ཅིག ལ་བཅིས་མིའགྲུབ། །གྲོ 


3༡; ༄༅། །གྲོལ་གོམཾ་ཆོདན། ། །ཁྱེད་ཀྱི་ས༔རྒྱས་དེ་ ཅིཞེག །ཡང་; ཏུདཀྱི་སྟེན་པ་ཏུན་ཏུབཟང། ། རྡོརྗེའཆཔཡསྲ་ལྷག་གོ་ལེ། །ད །བླམེད་རྒྱདལས་གསུངབ་ཕཾ། །ཀུནཏུ་བཟྲངབོ་རྒྱལ་བཞི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
9‹ །ཆེན་ཉིད་ཡིནརྲེས། །ཟླ་བགྲགསཔ་ད་སྐད་གསུང་། །རྣལ རུ ུབནཔ་པི །ཀུན་བཟངརྣམཾཔརསྣདྲམཛདད། ། ད་ཕིར་ེདྱསི་ཁུངསཡན་ དདགནིིནབབངས།ཞསཔ་པ། ང་ད 


ཤྭ ༢ཆང་ཆེནགཉིས། །གདུལབ་ཡ་ རུ །གཙོ་ པའ དུ ང་། །དེན་གྱི་ཟྲགས་ ཙགེཏུ་ངེས། །ངེད པྲ་ཀུན་ཏུ་བཟང །རྣལའ ཡསེ། །རྣམསྣངཆེདངམི་མཚུངས 
2 ན; མར ་ ི་་ ་ལ་ ༈ མསྐས་རམབ་གདོད། །འདནརུས སྐུམདཱཧརྒྱབམ ལི དུད ནཔྩ་་བམལས། ། །རབཏུ་གནས་པའི་ 


འདྲའབག་ཀྱང་། །བསམ་ཡསབཞུགས་པས་ཁུངའད་ དིས་ 3༢ ཅཱ་ཐེག་པའིད་ཆོསནྭ། །དབདདང་རོམ་པགཉོསསུ་འདུས། དབང ཅེ] །གྲོ ་བརཧིད་པབྱསེ། རརྫོགས ། དིང 
སངགསངསགས་རིངམབ། །སོ་ རཐ་བའྲིད་མམད་པར། ། བབསྐུམ༽ིསྡགས་བརའདད། རར་ + ་ ཀའ ® 


གཞནནི་མི་སད་ཅེས། །ཀུན་ཏུ་བཟངབོསད་སད་གསུང་། །ཞེསཔ་ལ། ཁྱེནྷ་ཉིས་གོངའོག་མདེསཔའི། །གཏམ་དྲེ་ཡེས་མངནོད་བོ། །འདིའིདགྱེ་མོངདགྱེ་ཚུལ་སོགས། །སོསོརྦ་བརཔ་དངམིའགིགས། །དེ་ཡ 
སས ད་ར གཱི 

།དྲངགསརམའི དྭགླ་སོངལ། །སྤབརགནས་པརམ་གསུཔ་ ། །ཞྲེས་པའི་ལུཔཡུང སོག མམད་པར། །དབངསྐུརལ བ་བ ` | 

དང མས ཁི བིས ཨུ ཊུ ཞོས ཐརུསན་ལུང་ཞས་པ། ། བརྔོ 
ག་ཡིན །་ིཔ་བཟུད་ཡས། །བརྐཾལཔབྱེ་བརདགེ་བ་བཅུ། 'ཨཱཿབ་བཿ་འངྱརལ་དད། བི ཚུལ ྲ ཁམསུ ཧཱ སསབ་ག །སརམ་པས༡ ཁྱངིཞས་ པ། ཞིན 









།གསརམའི་རྐུན་འགའལས། །དམྱུལ་བརའགྲོ་བ དུབ་ཀི། །གཏཱ ནིགེགས་བངམ་འིན་ཏུ །ཉན་ཐོསདང་ནི་རངསཔསུརྒྱས། ། ! ཆུབ་ཅིནིགཏནི་གེགས། ཧག རའགོགས། | 


གཞན་ཡཔའདེ་ཡེཿ སས །ས་སོརཔརབ ཡན པ ཧི ཛི་བོདཔ་ལ ཨ་ཏི་ཤས། །གསངདབང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས 
པའ ཤྲ ཕིད ཕས; སོག །་ར་་ ཛིས དཔ ཡོིགས་ ÷ ས་བདག ག་ཁ ལ་ཤེས ། 
རྨ ཡུང ཁིདཀྱི་དབང་བསྐུརརློག་ལ། ། བས་ས འབི ཡའི སྲའི ང། དབོད་ཀྲི མག་པ མལ།  ། 


ཞེསུཔལ འཇིག ནཔ པེདབཔཞེསཔ སྲས ྣ ༈ སུགཤོས། 
དཀིལ་འཁོར འགྱུར། །མམོ་ག གནོདཔ ཡིས། དིབ གངདང་ཅི་བཤད་པ། །བྡགཟོན་ི། ་ པར་འ ད་ར དིར ཞི་བམདུ་ 






རི ཨོ སྨྱུ །མནམས་བཞི་ 


མཆུམས་པ།རགནས་པའིད་ི་མའཁོ་བཞི །ཏུན་པའཇིག་ཏེན་ལུ་ཡིན་པས  འཛག་ཊ པ་ཡི་དབང་། །གསང་སྔགས་གསརམར་ 


་བ་ 


པ་ཡི་དབང་། །རྒྱཿ 
དཔོནཉིདྱ་ཏིས་པུབ་ཡིན ེབི་ར་ྐོ།་ མི དཀྱང༅ཿ 
༼ མ}གཐྒནཱཀྱང་། །བ མཛ 
གིས ༈ མཾ གོ གུལ འཁི ་ 7 །དལསདབང་བཞི་ཇོགསཔ་རའདོད། །འཇིགཉིནའ རར ཏྲིག མིངཡངགཞན།; 
ལེ ངནམ སན ེའྨ ཨཆནཆུད དངྡངས།མཆེན་ལྱམ ། མརོགདང བབྲའི་པབད་ ལྲེ སག་དང ང་རས་བཤམས། །ཁྣོསམེད་ པཔ བྲ གེད་དང། 
ཛཾ །།སས་བཅས་ལ་སོགས་བཞདབ་བཞི་ལ། །ཁི་སྐལ་འེཔ་ ཝཝ 


ྲུ་འསྨལ་ ཟེ བ 
ཞཿ ལྦ 'ལཉྟི་ཟཱགཉིས་ཤར་ནས་འདུག་པད་མཐེང་ངམ་། སར རྗཇ‰༢ོད པི དོ །ཟས་པབཅུས་པ་དོགས་པ། དབང་བཞི །ཁམསགྱུསཅི་ཝཔ ཀེས 


སའ ༄༅། །བཟུངབ་དེས་ཁམས་གསུམ་སྐད་ཅིག་བསྐེརནས་རངགིའི་མད་གཉིད་ནུ་སང་བདམཐོང་ཡ།། ཞེསོགས། བུམ་གསང་ཤེསརབ་བཅུདྲུག་འབྱེད། །བདྡ་ཆེན་གྙི་བླག་དབངབསྐདང་། བཚངས་བའིདབངབསྐརདང་། །ཆས 
མབ་ོ་གྲོ་ །ཁུངམེད་བབཉོལ་སྣ་ཆོགས་བྱེད། །དབངབཞིབུུ་དྲུགཏུཀྱེདཔརམ་ཟད། ་གསང་ཤསབད དུད །བདེ་ེནིམུགདབངབླརདང་།ས་གདའ་ཚངས་བའ་བང་ ཅོག 
།མའདས་བགོངམའི་དབང་། ཟདག་པོའདབཔསོགས་མཔྱ་གསུངས་བའབགོབདཧོས་ཤིག །དེ་བ ཀཞགསགསྒད་བཞར། བདོལ ཁང ® གཏམའིདབངབླསངབ ཤདཔ་མེད། འཇིག་ཏན་ནས་བའི་ 


ཌཾ དབངབཞིར་ཕེས། སུ །མཔ་མདབང་གསང་དབངདང་། །།ཤེས་ཟབས་ཤེས་བཞིས། ། ཌུལ་འབེརརེན་པྱའྱིུད ཊནཆོསདབངབ གསས ད་ལ 
རྫས་གང་ཡང་མེད་ མཏག་ཡ་སགསམད། །དབང་བཞབཅུདྲུག་ བསླའ་ འཕམད། ངབ ཧུས ། སོགས། གསན ཆོན ༤༤ 
ངང ྲ་ མདྱ་ཀྱྱ་རཱ་འདེའི་དབངབསྐུརམང་། ། རི །ལེཆནརིནརནབཟེངབོ་ཡི། ། །བསན་བསྲུངྲུཏམྲེདང་།། །བླམབརིཡལྟབའི། + ་ 


རོ དི 
གི་མིཔདུ་བཏགསཔ་ཡིས། །དཱ་ལ་དབཔཞེས 
བསྐུམལ། །ཆུ་དང་ཅོད་བརགཉེས་ལསམ 
དང, ;བྷནྱྱི་རཱ་བས་པ་སོགསྲ་སུ་བཤད། །ག 


ང་། །དེ་བཞིན་བོད་ཀྱི་ལྷ་འདྲེ་ཡང་། །རྗེ་བཙུནམ 


སྤུབཔ། །རྒྱལའགསུ་མཱདབངབསྙུར་ སྩུར་བབཞན། 


བཙུནམི་ལའིཚརིངེམ། །འཕྲི་གུངཔ་གི་ཨི་དང་། །འཐུག་པའིདོངགཡུ་སྒྲོནམ། །ཀུནལ་རྗེས་གནང་བཀའ་གཏུདཿམཛད། །ཧི་ཕྱི 
མི རིལ་བོ །དབངགི་མངདུ་བུང་ཉསྤྱ་ཧྲེས། །ད་ 
ཧར ྣིྣཝི་ ` འའ 


ད་ང 


ངགི་མོདདྷཱ་སྔ་འགེས་པ། རེ དབང་བཞི སྔས དབང 
ལོའི རི འསྐརྣ་ང་ ལསྟརྡ་དལ་མང། འའའ དཔན་ ན་པ་བ ཞིམ་ཚངབས། ནོ ཞས ་ ངིབའྲའུདབ 


སརམའིག་ཤོནྡེརདམརཔོ་ལོ། 


བཤིས །རཞིཆོག་ཇ་ཞིན་སྣང་ །རྙཾངམའི་རིགས 


གོཔམའགའ། །དཀྱིལ་ཆོག་དགེ་ལ 








35¦[ ༄༅། །མལྟཾས་པར། | ཨའ་ག་རེག་མད ང་། | །མངུབ་མོས་བརྡའཙམརིག་པ་ལ། ! །དབངཐོབྱ་ཧྙིནྦཾསྨི་རུབས་བསྲ་གོལ། ] ] ཧུམ་གསཔལ་སོགས་བཞིརངེས་པ། །གསང་མགས་གསརམའིརབགས་ 
ཡི འདིརནི་རིག་པྱ་ར་ལྱ་གི་དབང། ། །རྣཁསཔ་བཏྩིཏའི་ ང། ཱླ་ཞིགས་བས་བཀའ་ དབང །ཡེ ཤེསྟ་ལ་ཡེ་དབངབཞིརངས། །ཐེག་པ་གངམའི་གབས་ཐོང བཀྱིས། ] ། །རིག་པའི་རུལ་དབངབཅོ་བྱ་རྐད 
3 མེདཔའི་དབང རམང། །འདི་ཀུན་ཧདིས ིན།།དཔིར་བདེབ་གཉིད་ོས་ཞིག གཏོམའིདབངབ་སྐུརམེད་ཅས་པ། ། །ཏི་ཕྲུ་རས་ཆུངནས་བརྒྱུད་པའི། །མྭདབཔཔྷ་གཉིག་བུམ་གཏིག ཀིས པྱ 
མ པ་སེ སབ རེ གཾ མདབ པས། པ་པ ཤོག་གམེ། ། །འདི་ལས་དབང་བཞི་མ གས་ཟེར། ཤདབངབཞི་རྫོ གས སྐུགས 

གསབ། ག་མེད་དང ནཱ སིའ་ 
རྫོགས་བདང། བསྐུརཀྱངའི ༣ང་ཕད། །འདིནྱི་བམའིདུས་ཐབས་དང་། ། ཨེཐམའིབསོདནམས་དབཔལས་ཡིན། བསེདྷནམསླ་བམཡི། །མ་གཅིག་ཇོ་མོལང་སྒོཿ ཤ་པ 
ཕིས། ;མགཅིག་དབེངྲགལ་དེནསལངས། །གྱང་དང་རྩིག་པ་ཕུགནས་བཞུད། །དབངཞི་ཚྡརེསནནམསྦ་ཉིས། །མ་གཉིགདབང་ཐབ་འདིམ་ཐོབ། །སྐལ་བརསོདནམས་དམན ལྒ མསྤེབ་སདཿ གི་དབང་། ། 


352 དཉནི་ེད་ཅག་རྣམས་ཉྱི་དྲོབ། དོནཅ་དབམཆོགདེ །མ་གཅིག་གིཿེ ཅེསགསུང། ། །དེ་སོགས་གནས་སྐབས་དུམ་ཡོད། །དྭབཔབཞི་དཧུདྲུག་བསྐུརབ་སོགས། །རྒྱུཿ ངས་པ་ཡིན། 
་ དུསྱསིལཁོརལའངུན ། ། །དེབ ` ཧཾ། །དཔལ་ལྡན་ཤེས༣ བནུམལ་ཡངད་ ཡོད །བངའའི་དུདག་བརབ་སོག ་ ལེ 
འདྲས་པའེདབདྷ་མསལ། ། །རྣམ་པར་དབེ་བམི་རུ་པན། ། དད ། ། །ན་པོ་གབབནྡོརུའི་དབ་པབཤད། གསཔའ་ཤེས་རབ་ཡ ཤེས་སོ །སྨོས་བཅས་མིནན་ཇོསྐདདུ། ། །གངདག་གི་ཤེ་ ཤུ 
རབྱཀྱིསན་ སྭ རགགས བདུདྲ་དཔའའདཔགའྲིན་ ། །ཤེས་༢བདང་གོགསབང་ ུཆུབཨསུནྲི་ུབདག་ཡས་བཞི་བའི་སདུཅག་ དརྩེ་རྟགས་པ་གང་། ། །འདི་དགྲ་བམས་ཧད་ངས་པཔའཇིག 
ནབ གསངྡར་ཡཾསན་ལམ་བྱི་རྨུ་རུ་བཅན། །རྡུལ ལ་མནི། ཅོིདཔམ་ཡིན་ད། བུམ ་པསྲ་བངྱརུབ་སམས་མཚོན་ལ། བསྣོལ་བསཁྲབས་ཤེས་ཟུཔའཇུག་མཚོན། ། 

བཤདཚུུཡ་གཞན་ཡངདུ་མ་ཡེད། །མདའ་གེའུ་གསརམའི་དང་ པཡའང་བུང།་ །ཡིདའདར་བཏལསྱོནཅི་ཡེདོ། ། (མཿ བཅུ་བསསགསདའངྡལསལ། །སྒྱནདུ་འདོག་ནགསརམ་པས། |ཁཤཱཾ་གདང་ཐྲོད་བདང་། ། ། །ཁོག 


353 ༄༅། །མཁམ་ཕོ༣དྲབུག་པ་དྲང་ ང་། །རྣལའབོརཔ་ལའཁོ་བ་ཡིས། །དབྲངྡ་རསདུམམ་བཤདདམ། །དབུག་པས་དབངགི་རྫས་རུཔལ། །མཁུརསི་སོགས་ིས་ཞིུབའི ཤེས་བ 
9 བ་མདོ ;ཤིངནངདུ དང་ལ ས། །ཕྱིརོལ་དབངརྫས་མིན་ནམ་ཉྱི། །བསྲུང་ གུད་མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱང་། །དཀྱི ཤགསུན་ལམ་གགས་སམུ། གླ གླ 
ཤྭ ཏི་ལོ་པདངྷན་རོནས། རུདཔའིརིམལ་ག ནརྫོགསི། ་ སའི འིྱིལྦའཁོརར། དིབ ུ དུས རའ ངྭ། །ཡེ་ཤེསདབབ པས་ད 
འདིའིཡུགནད་ཀའི་བར །མཿཔའྱིརུདའུ ནལོངསས་ཡོད། ིིི་་ ངཔོའི་རིམ་བབྟངགས་ཕིར་ཡིན། ནད་བྒགིངོས་ལ། ] དོད་རོལ་མོ་ལ 
བངམཆོག་བཞེ་པ་བྲག་ ༢་བའི་ཆ། སུ་ཞགའདད པའ ། རྒྱག་བཏབཚཝས་བའི་དབང་ལཱ་སོགས། །དེ་ལས་ག 8 ཡུལམ་ཡན། །གཞན་ཡྲངྱ་པུང 
ཟད་ོས་གོསྱ། ག་ིིོ་ིིོསཔ གལ (ད། །རིགས་ཝའི་སྡེམཔ་བྱཟུངབའི་སྐབས། གསན བེམ །ཞུས དམ་བྲས་ནནསསི། །ནིནནདདགཇི 






;:4 ལྟརཡཾནཾ། །ཡིནན་སྡོམ་པ་བཟུངབའི་རྗེས། །ཆོས་གོས་ལྷུང་བཟེད་མཁཝགསིལ་སོགས། །ཏད་བའདི་ཡ་ནི་ཡོད འཏྲཱ་ཞ་པམིབབན། | །སྡོམཔ་བཟུངབ་དོན་མེད་འགྱུར། །ཡང་, ཤིངས 
ཁུངས དབུས། དབང རྔ་ཐོབ་པརམ་བཤད་དེ། „རྨེངས་པ་གང་གིད་བདྲམད་པར། །བ པས པོ སི སསྦྱཆས་བཞུགས་ཀཏུབར། །སླབ ྡམརབཅུས་ཏདུ བརྲ་གྲོ། 
སྨ་ར བདྱ་རུནམེདཅེས་པ། །ཏི་པུརསཆུངའུབུག་པ་ཡི། ། ར་མས ཡསྲགགས་བའེ། །བ ཡབ་འ བཀའཞས། ཡིབས ། དྲབང་ 
དབསུརལངནི་ཐབོལ། ༢ བརྒྱ་>སནས། །མཉམ་མད་སེངག་དགུ་ཚརསོ་ ཞིཔཞུ་བ་པོ། ྫི་ མཁའ་ད སི སྐུར་པཞི་ 
མི་གདབའཚལ། །ཡང་ མ་ཐོབ་ཐོབ་ཉེས་ཟེརབོདང་། །རངགཟོའི་བརྫུན་ྱི་དབངབསླུརལ། བདམོད་ཀྱུང་། །བན་ ཕན་མད་ངེས་བར་དྱམལ་བརྡ་འུང་། བལ ཡངདག་པ་ཡ ིདཔངུར 
རྣམས); སྲ་ོབ་ཐབ་ཅེས་བུར་བན། ་ལོ་བགླས། ཀོ ར་བཟོས་་སགས བའི་བརུན་དབངདོ། །སྦྲིག་པ་བེས་ཀྱངམ་ཐོབན། བབུང། །ཞསབལ་ །བསྐར་ཐོབམད་པའི་དབང་ 








355 ༄༅། །དེས; (དམལ་བརུ་འགོ་བག་ནས་བཤད། འངབ་ོརང་གི་བིད་བཞི་ནད། །༢ངབབྲོ་མད་པའི་ཆོས་ལ་དམོད། ཀླད་མདའ་ཕོག་པ་ཇིལྟ་བའྲི། ༈ །འབེལ་མེདའཆལ་པའི་གཏམའདི་བཤོལ། །ཡང་; 

8+ ིསངབཟངཔོར་ྨོམ་བའགའ། རངགི་མཐབབན་དབང་བར། །བརྫུནགྱི་དབ ཆོསདག ཞན་ལམའཆད་ཧག ། །བརྫུན་གྱི་དབངཡུདཔད་པདའི། ། །བརྫུནཱ་མེད་རྣམས་ལའང་ཡིདཨི་ཆེས། ¡ 
ཿནུཾདང་བླད་ མིནདབེདཀའ་བས། །དའིཆོ མ་འཛ ནིག [ཚཱོགསཆན་ལ་ སར་བ ང་། དྲ སྦྱ་རུསྨ་ནམསཀྱ་མགཾསུང་ཤང་། །ཙོན་ནུས་ ཊས་བྱུད་པཡདངས་བའི། །འད་དྭག་དསྱ( 

ཚོ དཔ་བསུརསི། ནི། །ཞེསཔལ ། རྡུབ དཁྲོར་ཡུག་ན། དེ་ལ་བརུན་མེདགལ་ཡོད། །བརྫུནལ་ བཟན ཤས་པའི། ། །དོལ སབ 5 མི་བྱེད་པར། །ཆཾསདང་ 

ཅོས་མིནའཧེད་པ་མཚར། རྫོགས་སོ སྟརིངམ་བའི། །དབཔལྦྱ་རུད་པ་མད་ངསན། །བསྟན་པའི་བདག་པོས་ སྩེ་བའི། །གདུངརབརིམ་པ་ཇི་ཉ་མཞིག ཏི ཤི གདུངའབསྣནམཐད 

ལྟེས་དང་གསལ། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་བ་ཀརྨཔ། །ཀུནཌྲེན་རང་བུངརྡོ་རྗདང་། མགཔྲད་མནན་གཉིས། །ཏྱོད་ཀྱི་བླམམ་ཡཾནནམ། ླབདཔནཔྨུབང་གནས་དང་། བཿམནའེམ་ནས་བཟུང 


3¿ ཟླ་མདེ་གཉིས་བརདག་ཏུ། །རྗོགསནེན་སྙེང་ཐྲིག་ལ་སོགས་པའི། ། ། །དབང་ཡུངབརྒྱུད་བ་བར་མཆུད། །གྲུབ་བྲོབ་པཤ་སྟགཧྱོན།_། བ་བལྱ་ཧིས་བཀག་གམ་ི། ། མི །ཡང་ཤནྱ་ཉིསབྷེདཔའི་རིམ་པ། །དག་བྱ་དག 
དམ་ཤེས་པས། འག ཡི་དམ་བ དམིད།།མངོན །མངོན་ དི ིརྫརའཛིན་པ་དང་། ཌཱ ྲབ་ས་མསསཊུ་བ་དང་། ། འབསབུའྲིསུར་བཞངས་བདུང། 
་བ སྐྱེ་མཆདྱིན་གྱི་རླབས་པ་དང་། །ཕྲ་དང་ཐིགེ་ལའི་རྣལའཧོརདང་། །རིལ མོས་པ་ལམ་དུ་དེད་པ་འི། །རྔོགས་པའི་རིམ་པ 
ཐུ རྣ །དག་པ བའུངཕལཆེམེད། ལིན བོའིརྒུད་ལྡེ་ རན ས། དྲོར་འཆངགེ བསི ལི བ་བ དྲ སེར ཕྱ ཉི །ོ་པའི་རིམབདག་སངམེད། སིལ 
དྲ བའི། ། འབྲེལ་ཟབ མོ་ཕ། ། འརམོ་པ་མའཟུལ་བྲས། །དགོས་པ་ཡོངས་ ས་པར་བསྟུན། ཕི་རོལ་པ་ཡང་བསྐྱེད་ ནད ཞ་པ་སོམ་བསཔསྦཆུསཆོས། །སྦྲེབ་ཀུན་ 
ཡོན་ཏན་ཀུན། ཚོགསིཏཡདག་པས་འཛིས ། །ཏེདཀྱི་སྒྲུབ་ཐྲབས་ཕལཆེབ། བཟང མགས པྲེ ངཿ འཁོར་སིནསགསརབཟོ་མ། 5 དག 








357 ༄༅: །པལ  སྱེད་རིམ་མངོན་བྱཔལྗས་བསྐྱེད་དང་། །ཆོགགསུམ་གྱིས་སྐེད་པསོགས། །འདིཿནཾམཧཱ་ལོ་གརུ། །གཏོགས་པའགའན་གསུང་བཞང་ཡོད། །གཞནདགྒྱུ་འབྲས་ལྷུནགྲུབ་ཏུ། |སློད་ཕིརིརྒྱ 
8« འཐོསདོའཇིན་སོགས། །ཀུནདང་མཐུནཔ་གཡ་དགོས། །རངརངཡུགས་བཞིན་བྱསནོའགྲུབ། །ཐེག་པ་གོངམརཁས་སྲངསནས། །འོགས་རྣམསདང་མུུནདགསན། ིིགའཛིད་ འི 
„ གྲུབ་མཐལ་ཁར་བཏོནཱནསྲ། །རྣལ་འེདྭོརབླ་མད་རྒུད་སྡེལ། །ད་འདམད་ཉེས་རྒོལ་བན། དེ་ཡིས་བླ་མད་ཊྱི་ལཉམས། (སྣོད་བདུད་ཡེནུསདག་པའི་བིུརེ། །དག་པྨོམ་པ་འདིརམི་བཞད། །སྒྱུ་སིད་སྡེང་པིརྱ 
ཚ །དདང་། ;མཐུནཔའྱི་ཧཱད་རིམ་བངམོདྱ་ཏི། །གདོདནས་ཡུན་ཅིསྣ་གུབ་པ་ལ། །གྲུབ་པ༧ཤསའེ་སྐྱེད་རིམདེ། །སྙུད་མཆོག་ཀུན་གྱི་ཡང་རྱ་ཡིན། །གསེ་ཤདུསའབ་སླེནོགསའུ། སྔགསགསར་མཐའདུགགབ་ཤདཔྒར 
ཧོགསཔརྣམས། སྦྲང་བཞིན་པོ་བསྟན་པའི་འདོན་པ་ལ་བརྟནནས། ༢༨གྱིསོབ་ མནངག་གིས། མངོན་པརྱ་པྱ་རུབ་པ་ཝའི་རིམ་པ་དང་། ཟླ་བརྡོརྔའིའིམ་བདོང་། སིད་བཞུཧུངབའི་རིམ་གྱིས་བརྟགས་པའི་ལའིརྣལོན་ཡ་གོས་བདཧནམོདཉིས་། ལོཿཨསུནག་པའི་ལའི་རལའབོརནི། ཉོག །ྲུ 
ཐདཡསའདས་པ སོ་སོརང་གི་རིག་པ ། སཔསྒྱསཉི་སྙོད་ཡུལདུ་སྱུརཔ། ཕུངཔོ་རིནཔོ་ནེ་ཟམ་ཏོག་གི་ནངདུཆུད་པ། ཡོད་པདངམད་པའི་ཕེགས་དངྲ་བལབ། ལི་གེའི་རྗེསསུ་འབྲངབརྣམས་དང་ ། རོག་གེ་བརྣམས་ཀྱི་ཡུལམཡིནཔ། བླམའི་མན་ངག་འབལཞིག་ཡས་ཁོངསུ་རུད་པནཱཧྱབ་ཞིག་སྟ། 


358།ཧཱུགསྲསོ། སྒོབདཔོནནྡོརྗྦིལ་བུཔས། །སེམས་ནརྫུསུཏེ་སྐེ་བལྟར། །སྭ་བོན་མེདཔར་སྐེ་བརབཤད། །སྐྱེམཆེད་ཡནས་ལྷརགནསུཔས། །སྨར་ཡདཧིན་རླབསའདེརམེ་དགོས། །འོན་ཀྱངདབཔའབྲིང་མནམད་ལ། 
ཱ ས་ སེགས། སེམས་སུ །དེ་ཙཾམཞིག་གི་མརུནཕྱུཾར་བཞག ༈སྱསེརབསབ། །དབྱཝསཀྱི་ཡན་ལགརྒྱ་མཚོའི་སྒྲས། །རྒྱལ་ཀུན་ཡོན་ཉནརཔ 

རྔོར་ཅིང། །བདེགཤུགས་དད་བརྙེད་ཏོཞས། །ཕར་ཕིན་མདོ་སྷནྣམས་སུའངགསུང་། །ཧི་ཕཾརསྔགས་ལའདེ་མེ་རུང་། །སྔགས་པ་རབ་ཡ“ཤརབ་ལྔ། །འབྲིཔལ་གསལ་བརྣམ་པ་ལཱ། །ཐམས་བཟུངབ་ལཱར་བཤད 

; འཕྲིན་ལས པ་མ ཏ་ཟངས། །དད་ས་འ་གོངསས་ད། ༽་ང་མ་ཤན་བནཔབར པསསམཅནསྦུསཤརབ སིན །ྱ་སིའེས་ླ།མདཔར་ེས། དེ ་ིསཆར 

རཤེས་པས། །འབསབུ་ཡེ་ཤེསལུནྭགུབ་རྫོགས་པར་ཤེས། །སྡུག་བསྔལ་ཐད་བདེ་བརཤརབ་ཡིས། །སྣངབ་སྣ་ཆོགསལམདུའཁྱེར་བར་ཤེས། །ཉནམོཿསཐད་ཡེ་ཤེས་ཤརབ་ཡིས། །རདུཧྱང་ཡེ་ཤེས་རབལ་གནསཔར་ཤེས། །རྣམ་བརརྟོག པལེ་ཤེས་ཤངབ་ཡས། །འ 

སསངསྒརསརཔལ་བརེས་པ་ཤེས། །སྔགས་བའབྲིབཔ་གསལ་རྣམང་ལྔ། །སྟེང་གསུམ་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁངདུགསལ། །གཞལ་ཡས་ཁབས་ལང་དོག་མེདཔའི་གནད། །རབཡུས་མུང་འམས་ལྷརུགསལ་བ་ཡེས། །བར་ཆོད་གདོན་བགེགས་ཞུན་ཞྱིསཞི་རུགགནན། །ཕྱིསྣད།ཇིག 


35༠|༄༅།  །ཏྟེནགཏོར་སྣོདགསལབ་ལིས། །གཏོརམའི་སྣོད་ལབཟང་དནམད་བའི་གནད། | |སྣསིདེ་སད་བཏུད་དམ་རྫས་གསལ་བ་ཡིས། །དམ་ཅན་རྣམས་ཉིའཁུྡོག་མིཡེངགནད། ། །གནས་ཡུགསསྟོངཔརིནུགསལ་བའིས། །སཔསརྒྱས་གཞནནསམི་ཚོཡ་བའི་གནད། །སྔགས་པཟམ 
$+ །གཟུང་བརྣམ་བལྔ། ལྒྱ་ལ་རྣག ་གརྟནཐེརརུག་བཟུང། ]འཕྲིན་སྦ་ཆེརལྲ་གམམེད་གཟུང་ །སྔགས་དང་སཱངཔོརདརྒུན་གཟུང་། །རྫས་དངགཏོརུཧུངབཤེསུབུ་གཟུང་། །འབྲས་བུའཇིནརུཊརསྐྱན། ཀ་ མདབ པ། །སྣགསཔར་ འལ 
ཕ ལུལ་ཡིན། དལསགཡུནད་བསུན་ཞད ། །དདོནོ་ཧུས་བར ་་་ ཁེད་ཀྱི་གསཔསྔགསརྟི་ རྙིངམའདིར། །ཆིག ཆིགམཐའཅམ་ཡངམ་ཆད ོ་ ; ྲིྱཚྲཕྲིྲུ 
ཧཱཾ བཞུག ལང་། རུམགིན་པདྨདབངཆནིུས། །ཡེཤས་པོ་བོ་བར་པོ་ཡི ཤཔ་མརཕྲིག་ནས་ུང། ། ། །སྒལ བ་འ སུམདྭཱཿ 
རི གཉིས་པར། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོནག མོ་ལཾས། ཡོ ལནརྡོ་རེ་སཡསདཔའ༧ནན། ། །ཁྲམཁ་སྙོངགི་དབ དམོཆས ོ་ རྣམབརསྣངམཛ དབེས རི དོག འི ཡོས ག་ 
ལྡན་བསྐྱལ། རྒྱ་མཚོའི་གླིངགི་དབངམོཆེས། | །སྣངབ་མཐྲའ་ཡས་གདནདུ་བྱས། སལི་རགས་མའིདབ་ཡོ་ ནཱགྲུབཞོན་པ ལོས་ཤིདལ། །ཞེསཔལ། འདེྤོ་རུདནིམ་མཐོངཡང་། 


འདསཚུལམ་བསྟནཔས། ། །ས་རས་བིང་རག་ཡ ཉིར། །ཁམས་ལདག་པའ ༥རྫས། ±` གསུཕུངཾཔོ་ལྔལའཇིནཔ། འོག་ག 
གུརའསྱསངནིའདག སྲ་བ བབ་དྲོ། བམེ་སྙརྲན། །རྡོ་རྫེསམས་དཔའ་ ཤུ་མར ཡུངས 


` སཡ་་་མཿ 


བསདནས། ཞྲིསད་གེནངབ་གད་སས། × དའཕམི་སྟགའབརབདང། །། འདེབས ` ་ 


3༠༠ དུགཚུལ་བཞི་ཡེ། །བཅིཕས་ཕཾརཆིག་ཡ་བརྟནནའཁུལ། ་། (མྨིན་པཉིདདུ་ཁས་ལནན། ་ གྭ་ནི་ཇབཞིན་པར། །མཁས་པྲས། ཞིག་ཁས་ལེན་བུད། །དསནྷལམོདྣཊ་པོས། 


གསཀྱི་ལོངས་སྔོད་ཚོགས། ། རྗསཕྱ་མར་བྲརགའྱཧུར་བའི། བསམ་ག གསྭཀི་དངོས སླ་བབོབ་ལས་ུར། རྡོརྗེགསཔབའདི བུས། 
ཀླ ླ་ླླ། ༈7།ྣྗྗ༩ ་ 






; གུུཐུགས་སྒྲུབ་གསཔ༣ བོརཛྷཾ། །དེལཊེ ཡོདམ་བིཉཡང་ རཨ་རྩྱ་ཤོནས། །རང་གིའོགཏུ་བཅོམ 
གསད ག་བའིདས། གྲ སྨ ༢ པར་བཤད་པ་མད། ་ 
རྒྱམཆིལ། ནོབ རགས་ད ས། ་ སྐ ཡུང ཛོ 

རཾ གོས་བ ད 


། 


362 ཐུབ་པའི་དབང་པོ་བཞག་པའི་གཞུང་། །རྙིང །རྟིངམའིཆོསའདིའར་མ་མཐོང་ཡང་། ཡོད་ཀྱངསྱོན་ཡོདམ་ཡིན་ཏ། ། སངས སྣམས ཁྲི་དག །འདེགས་པའི་སྨེདཏྟ་གཔསོགས། །བྱངཆུབསེམས་དབས་ རྤལ་པ་ཡིན། །དག 
ང་ཡེ་ཤེས་ྱཀིལ་འཁོརདུ། །དདག་ནམས་དངསཔསྤྱ་རུས་ འོནཏཿ་པོདསགའཇིནཔའམ། དུདའཔོ་ ། །དུད་འགྲོ་ལ ན། །དག་སྣྲངཡཤེས་དཀྱི་ལ་འཁོར་ཉམས། །ག ཡང ཡ་འདྲི་སད་འདི། །རིགས 
་ །འདི ་པའིར་བདེསང། དབམཡིནནམ། 5 ཛོ སསའ པམེད། །ཉིད་ལཅིཞིག་བུངནས་མནོན། སུ་རེནགཏནཔ་དེ་ལུངནུས།། 
བརྒུལ། །མགགཏགཉམད་བ | །ཐརཔའིེ་ལམ་བཟངཛི །བཏ་ལ་དིང་བབདདཀྱི་བུ ཆསྟལྟའ | [ཡི དུ་བ་དང །འགྲོ་བབླཾ་བའི 

སེ ོང་བཟུལ། གཏུ། །ས་སྐྱངས་བ བྲ་བའིཕག་ལ་འདས། །ནམཁའམེད་པརླགྱརན་ ཡང། །རྡོ་ ད་ས ཀལ ཞེས པ་ལ །འོན་ཧཱ། ལའིའཇིགསདྱ་ཏྱིས། ། ཤོག་གྲིལཧ་ སྐེང 
གསུམ །བག་ཏད་གནདམངསབྲམསནསནི། རེརིགས་བདབ་ཀུགཅིངབིམས། དག་པའི ུགས་ིས་ྱགེས་དཉིད། ། །བཏུབཅི ིླགལབ་སཕསབས་པས།། ཙ ོརོ་སའཞྱོག་ཤིརྫ་མས། །སྐྲགནས 





ན་བརབཤད། །ངུགཀྱི་འཁོར་ལོའིམོངོནཏྟོགསལས། །རྡོ་རྗ་ཤུགསྣ་ཉིསདུས་འཁྲོར་པོའི། །སིཔ་འར་པགས་ཀུས་བཏབནསནི། །ཞགས་པས་བཏིཏས་ཏླཾསོགས་བསམས། །དཱིལ 
ཧུ ` ་ཀུན་ ཕསཡིརྦོ། ཁྲལ རི་ཁ །གཟའ་ཆེཞི་མག ± རླ 
` | །འདི་ཡངགོརིམེ་འཆོལ་བ་ཡྲིས། ། དཔན 


སྐྱེན་ཡེདོ་མིན། ། །ཐྲབས་ལམཁས་བྲའི་སངས་ །འགྲོལ་ཕན་པྲེ: 
བཀོད། །དེ་དག་བདུདྱ་ཏི བདུྱི་ཡིནང་གྲང་། ། །གསངསྦྲགསཾ་གསྲངབས 


༄༅། 
ཅུས་གཟུགས་ལད་ བར་ནས 
གཟའ་ཡུམ་བ ཀོད། །བཔི དབང་ོ་ལབ གསཔ། །སརྫོ 


འཛིནཏོག་པིམངའ་བས།  །འདིའདྲའི་རིགསལ 


་ ། 
བཀི མགོས ཧིན་དུ མག 


པའམ 
ལོ ཆངདབངཔོབོརསུལ། །དག་པོ་ཚངས་དབངཀབའཇུག་བདུད། །གཤིན 


གཤིནརྔ་ལྷ་མིནའུབངཔ 


དླིཉསར 


བ་འ འེ 
$ 232 







།འདབམཱརཿ 


ཆེབའི་རལྱ་གིསརྲ་གསནས། །ཐུབ་པའིདམཆིག་.མི་འཇིནཔ། །སྦྲལ་བམངོས་བཀུགནསཀྱང་། །༢ཝདབངམད་པར་ག བརྫིས། །འཁོརབཅསདམ་ཆྲིགགསུམལ་བཀོད། །དའདྲའི་སྒྲབ་ཐྲབསརྒྱད་ལས་བཤད་ ཐུབ 
འད དབང་གཅིག་པུརམ སྲ་ ཁུག རུ་ནཔར་གདན་ས། འ་ མདམ གསུམསཔཔ་ ནའ དའུ གི་འ 
ཀཀ ་ ནམས་བཅནས་སངསཅ་ ༢།གནསྐསབྱས་འྲ་དདུདཀུ་རིགས། ། །འཇིག་རྟེན་ མཁད་དབངདདའགྱར། །ལོག་བརྙུ་བ བའྭའི ངོན་པརྣམསྲ། [རྒྱ །རྒྱལ་བའི་ 
ཅེ ི་ོ ཅིངདམོད། སོད ི། རད རོན རར ་ སབ ང་། རིམསང་སམ སུ 
ཆོས་འ སབ །དེདགརྐངའགག 
ཝིགཾལསའདི། །འཁོའ རད ་ མེདདམིའིབམའི། སྲས བཅསད་དག་ཡིནེ། ཁོབིའིདབངཔླནམསྱ་ཀྡི། གསམས ཨས ཐུབ 


འབྲལྱཧྱིས། །ཐར་ རེན དག་ནནཔའི 2 


སྣུང; ;ཉམསསུ་ལན་པེའི་སྒྲུབ་ཐྲབས་གཞུང 
ནི) ;གུར་བྟརགགསཔའདུསདུསའཁོརའོ། 





:  ་ི ེད།།ནོནདའབབ། 


པཔ 


ཨུ འཁོབས ནར 
བསགནས 
ཟོ་ཞིའི་ བདེབའཐུཔར་ཀན། ། ་། 7 ཡི ན་ག སྲ ཅོ་ 


གལ 


ཙི་ཚིགལ་བཏུགས་ ༥ 


; ཀྱདཆུབསེམསདབའརྣམས། །ར་གི་རྐངཔས་བརྫིས་པ་ཡི། །ཏིཔའཇིནད་ཡིསཅི་འགྲུབལོ། ཐོ འོན་གསརམའི་ཆོགའགར། །རངཤིདདྱིལའཁོརགོ་བོའ་བ། །འཁོརཡགཙོ་བོསདབུ་ བྱ་བ། །འདི་དང་དོན 
དུམཆུཔས་སམ། །འོན་ཀངརཔིདྲ་བམལ་པ། །མ་ཡིནསཔསྤྱ་རསཉིདྱ་ཐོ་པའི། །འོག་ཡྲེནདྲ་ཕྲཿཉེས་པམད། །མིནནབདེ་མཆོག་ཞབསྱཀྱི་འོག ྷརེཀམནཔའབྲའིགཉུའྱུ དུ 
: ཐལ་བས་ཁབ་བའྲི་འ དུ། ཐའུ ] །དེ་བཞིནག ཤེགས་པར་སངསརྒྱས་ཞེས། ། དོམོནདལས་སུད། ཞན་ཆ རིགས་ད སུ 
པའདིས། །བདེམ མ་པའྡནག་ཡེནནམ། །སངསྦྱརས་ བརས་པའི་མྡཾགཡས་འདི། །འཁོརབའི་མཐརཡང་མཟེད་ལོ། ཁནྲ་བྲངཆུབ་སམསདཔའ་ལ། གནནཧེད་བད་བར 


དྲ 


བལསནཐིན་མི་སད། །འདོད་ནག།ལ་ཆེནར་ཇོ་ཤ ཐར་བརཡུ་ནསགསུངས། ། 
སྟག མེ །ཏདཔའྲི་ཐིག་ཏོཅཤ དད་ སུ ་ ཐི ོིན་ངོད་རིས། ནི་ད །འད་ སའི ས་ནས །ེགཉིསརར ས་ཤ དེ 


.-ཌ 





བསེམས །དེ། ཁོངས | །སབུཧའིདབངཡུག་འགྲོ་བ་ཡིས། །སུབསསུཞུགསཞེསཆིགའདི་ཡེས། །ས 
ཟཿ ༄། ལྷནམས། བར ཧ་ཧ དབའཉིད། ། མངྒལཱ་ལད་ སིས ། པྒ སྲིདཞིའིབ ཁི འབྱབས གང གོ་ད་ ཉིགས ཅུང གླང་ཤ སྲས 
དང་ ཏཱ ེས་ཤད་ལགས་ 


ཐྲོག་གི སྨུ་བས། སས གུདྲང་། ངང གི པ 
-ཚཾཿ སྨ དར མོ ནག་མོ་སེགས གག ོ་ྲིི པད གུས་ ནས གམ 
འནུསས བུ དལནཐའི་ཡད།། གཤན ལི མདབ 2 ཅཅ དངམི་གལི་བ། །དྲུས་ཀི་འཁོམ་ཕོལ་སོགས 
; ཞིས་པལ། ཁུལེ་ལག་དགུ་ཡབཤུདདང་] |ཧཱུན་ཡོན་ཡམ་ཤུད་ཡུལགྱི་ལྷར། །མཧེ་བ་ཉངསྟདདུ་བསམ་ཁྲོ། །ིས་བརྱོཧཉེམརྔཔ། ༤ : ཁང །ལདམེ་དདག་གཉིས་ཀན། །ཞུ 


3ཿ[ལཾ་ལགདགུའི་མེང་ཡངམད། །མོཿ དཱ ཏ་ནགམོ་སགས བལོ། །འདིའྲངའེ་བཛྡལརད་མཆགསཔ། དི ངོས། །མཐལའཁོབརརརམཟད་པའི། །ལྷཀུ 
སཾནཔོལྭ་༢ འཕྱི་གྲུལ། ། གཅིན་ཁ དེའུ རྒྱལ་བའི་སུན་སྔར་ྷགསནསནོ། །ཀུན་རྩི་མེངསེགས་སྟོན་བཞིནདུ། སིི འ་ 
ཙས ;ཐུབཔཾསཾ་བསྟ སབས ་ བོ བསམ མེད་གཟིགས་པའི་སྩནདཔརྡན།, །གསུང་ གི་གསུངབ་བསན་མི་ བ། ། །ཟད་པ་མེད་པའྲི་ས བཔམངཔའ། ཤེ 
ཐས གལ ཞིན། །༅ མམལའལང་འའ འདེན དས ནུ མངསིནུས་ི་ནོངས། །སྩཿས་སོབཔཟླད་དམ་ཏ ིསའིཆོས་ནུམསད ཤོ་སནས། དོནས། དཔའདབའི བརྡ་མངའ། 
རིངམའིལྐལ་འཕགས་ཛྱན་། སན དེ་དོན ལ། །འོན་ཟམ །གྱ༅ུར་རིངགཞན མང །ཞེསཔལ།རིངམའིལ་པར་དེདག་ཀུན། །འཕགས་པ་ཡིནཔར་ རེས 
འི་གགས། ]།འགྱརཔབསོ་སོའི་སྐབས་ཐོབ་གཙོ། །ཀུན་ཡ འྱས་རག་འདགོས། །སྨརྒྱེད་བཞིད ་ཡང་། །མ་ིད་པལ་བཁོནར་ཟད། །ཡང་;ཀྱོད་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོརམཆོད་པལ། །སྣནདངརཏྟ་གཏོརམ 





3༠༡།༄༅། །ཞེས; དཔཔོརབཅུད་ཅི་ནངམཆོདའབུལ། ་རེསཐག་གི་ལོ་ནར་བདང། །དེནས་གཏོརམ་དྡེརེས་ལ། །ཕི་མཆོད་རྣམས་དངབསྟོད་བ་ཧྲད། །འུཕས་མའིརྒྱད་གཞུངཐམས་ཧུད་ན། །ོག 
9༡ །ཉེར་སྦྱོད་ལྔ། །རོལམོ་བདུན་རྒྱལ་མཚནགདུགས། །ྒྱལ་སྲིད་བདུནདངགྲུབ་་བརྒྱན། ། < རར པའིསྨར་འསོག་། ཁྱིལ ག་ས པའིརེས་ལན ད་བ ཧི སོས ཱ 
མཛར ཞིས་པལ། འདིརན་མཆོད་པའི་ཆོགལ། །ཐོགམདི་ཡཾ་མཆོད་པ་མཛད། །ནངགི་མཆོད་པཉིད་ལ་ཡང་། །ཞག་དངརཔི་ོངད། དམར ཕུལ 

ྷིརཱའྲི་རཱབ།།ཁོའི་ཀབས་སོགས་པར། ཤཤཆེན་དིམེནཞལ་ཟསདང་། །རྐང་གིང་ཐོད་རྔགསངབའྲིར། །རོལ་མོ་ལ་སེགས་བཤད་པ་ཡིན། །གྲསངམཆོད་བདེ་ཆེན་བ སིི རགག = 
དེ་ནས་ཚོགས་དྲཔབསྟོད་པ་བཤད། ། །རྒང་གི' ད་པ་ལ་སོགས་ལ། ། ཏེ སེལ་ས་མཁའ་ བླཐུག་གིས། །མཆོད་པའི་རྣ མྲ་གྲངས་བསམ་མོ་ཁུབ། དབདའནང་་སམས། །དན 
དེ་བཞིན་བདུད་རྩི་སྩན་ལ་ཡང་། །རྩ་བ་བརྒྱད་དང་ཡན་ཡག་སྟོང་། །དཾ་ལའངཡིནངགསངདཔེབས། སེ ག་བསདབགཏུམེད་པར་ཡད་ །ཟག་ཙཾམཞིག་པརཀཞེས། ྷ ཏབ ང་ཅི 







། 


:༡༠།ཁོརབ་བསྒྲལ་བའི་ཁག །སྲཔ་སྙེ་བརྒྱ་ཡི་ཁྲག ། །ནའབལ་བྱགཉིས་ཚུ་བའི་ཐུག །གཙ གཙང་རྲེ་བལ་བབྱ་སཐག །གདུག་པླལ་བའི་སྙིངགི་ཁག །མཁའདབིངསྣྲནམདག་པད་ལི་བག །རཱིཌཤིངྡདམ༣ 
པའུབུང་བའི་ཁྲག །དུགྲ་ཝ་སྒྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཁྲག ། གསྒ་ནམ་པདུམ་ཡོད། །ག གཏོར་མའདའ་བས་ཙམྱ་གས་ཤན། །ཕྱི་ནང་གསང་བདེ་ཁོན། །སྣངབ་ཆོགས་ལམགཏརམ་སོགས། ། པལག ྲ; 
རྣམསེ་ཀུན། | གཏོང་མདད་གུརམད། ུད་འསམོགསདཀའ་བས། ། །ལོ་བོསུས་པའི་བསྟན་བཅོས་ནི།  ཟ གཡུབཡོདནསཔ། །ཧུདྱ་ཧིས་གོ་བའངཆེས་དཀའལ། ། - 
ཟད) ;སྣང་སྲིད་བདུད་རྩིའི་རངབཞེནདུ། །རྟོགས་བརགྱུར་པའི་རྣལའབྱོརཔས པས། །གོ་རིམ་པསདོངམངེསཔ། །༼ཇི་ལྟར་མཆོད་ཀྱངམི་འགལ་ཏེ། །ཀུན་ཀྱཔཡེ་ཤེསརོལཔ་ཡིན། །ཡང་ ཁེདྷ་ཏྲིསྲ་སོག་ཆྭགས་བསདཔ་ཡེ་ 
བདས་ིྒྱནསོབཔསགསབ། །བྷསསོ་མདོསདངགཏོར་མདོས་དང་། ཞྐ་པནདསྱ་རགབསུལ་ནམད། ༈ །ཞེས་པལ། ཧསེག་ཆགས་པསད་བཡེས། །མདཔས་སྒོཔཞེསནེམ་ཟེ༢ཉིག །གསོནཔོ་ལནི་མདངས་ཡོདཀི 
བསད་ནས་མདཔསཤཱནཔ་མིནེ། ། ། །འདིན་གསོན་པོམའཛུགས་པ་ཡིན། ། ། །བྱནག་དང་ནི་ལུགནགསེགས། རགས་དང་མཛུན་པའི་ཁ་དོག་དང་། །དབངཔོ་ཚང་པིརམདཔཞེསྱ། རྒྱ་ལི་བསྐང་བཞེས5་བ། བཾ 












།སྲོགརྲགས་ཤལ་བཤད། །མདུངས་ 


སྐོ་རྒུ་སྐོཿ 


ཡཾསཿ ;རྣམཐོསསྲསུཀྱིམ དགམཛག།། །འདིགཉི་བཟསདཀརལྡ་ཤ 
ཤད་ལ) )མར་པ་དང་ནི” ། །བསྒྱུམབའི་མདོས་ཀྱངདུ་མ་སྣང་། 


[ །མད་གུམཟེ་མཆོག་སེདྱ་ཉིས། །མགོནག་ཡག་མགོན་ཡུག་འཛུགསཔ་དང། །གཞན་ཡ 


ས་བླ །བུམ་ །བྤམ བེམ ཞམ་བྱརོ། ས་ 


གསངས 


རམཆོད་པ་དྲང་། 


ལིཞོརའབྱམས་སུ། 
གདང་། |རམཐུནདབའ་བོའི་ ྲོག་ ཙིམ ཧི འི་ིནསགསདང། ཅ སས འས །རྣམ་བརདག་པའྱིརྒྱུད་སྡ་ལས། །ཕྱི་ོཝ 


ཡུགསུམང་། 


འེ ོང ། །༨ཤ ཱ་རལ་སོགས་པས། ཐཆ་ ངཞེསཔ། དྲུག་དང བཅགས་སང་འནས་ །མི་ཤས་གཏུརམ་བ 
༢ གནི ཅེས་པ། །སྙཱོབ་དཔེན དཔན མདང་། ་ སླེབ གས་ས སོ 
| །ད་ཀུའུངས་སུ་བྱ་ནམས་མཛད། སོལམ་དང་ཏུག 


ཀྱི་འྭཁོརལེའི 


„; [མཆད་བའི་ཆོག་ཡིན། །ཁེད་ཀྱི་སྐྱོར་སྒོལ་ལྭ་སོགསཔ། །ཉེས་མདྭ་སྲོགཅཆགས་གསོད་པ་འདི། །སཿཨསྐྱརས་བསྟན་ལ བསནལ་གཡང་ཤོང། ངོ། ེ་ུརཆོགཡོག་པདང་། གོས ། །ངན་སོངགསུམགྱི་ཡས་བསོག 

༧ ཅྲིང ;ཐརཔའི་སྲོག་ར་གཅོད་པ་མང། ། །ཀྱ་མ་རཱི སྡིགཅན་བདུདའདིནི། །ཧྙི རཾ སྙིགསདུསླབ་མའིཆལུགསིས། །ཆས མིན་བ སུསནས་བ མ། །ཞེསཔལ། ། ཁེད་ཀྱདུདེ་ལྟརམ རཱ 
གྲངས) ༼ཛ་ུ་ལ་ལཱ་སནདང་། །ཡརདགསརྣམས་ལཆུ་མྱནདང་། འོག་མའིབཐུལ་སོགས་ཀྱང། དྲོའི ཡསམན ཝི པའོ། །ཞེ ཞེས: ༨གསརམའི་ཆོགྲམེ་བསཱདའཚཡ།། 
དྱཀིལ་འཁོར་མཆོདཔ དང་། ས་གཉིས ན་སྲགས་ཡང་། ིརམཆདཔྱུངན་ཡེན། །ཆེས ་ཡགན་ཌེད་རེཔལོག བྱག འི སེམས་ཅནཉས་མེད་གསོད་ པ་མིན། སྨེལབའི་ 
ཞིངདཧུ་ཚངབ་དང་། ། །ཤུམས་པ་བདུཊ་འནཞས་ཏ་ ཧབ། མཆོག་སཱེབ་དང དྲག་དང་། ། དིང ། །འདུ་བརའཾསམན་ཡོངས །དེ་ལྟར་བདུནདཔ ན་བན །ཉེས ལསདེབསྲའ 
བཅི; ;པནསོང་གསུམྱཀིའྲགོ་བདག ལུག་བྲས་འདེལ་སབ ཡིར ] །སྒྲོལ་བཉེདདུ་རྒྱད་ལས་གསུང་། །གདུག་པ་ཅན་ལབྱམས་པནི། ནི ་ཆུང་བྱུཔ་མ་ཡིན་ནམ། ± : འཾདོན། །ཕལ་ཆེར་རྣབས 


༡3 ༄༅། མཐྲོས་ཤིང ང། །ཐོས་པདག་ཀྱངནོརམོད་ཀྱི། གུ བཞག །ཡང་; པའིནིམ་པ་ལ། །ལམྦ་ཧིཿའགོས་དང་སོམ་པའི་རུལ། །ཤེག་མཆོག་སྙིང་པོའི་མནངག་གི། 
རེ སྱ ས་ི་ ལ། མཐར རད རར $ ས་པའི་མ མང ེི་ 

བྱེ 7 རམྔལ་དང་། །རིམ་བཞི་དཔིད་ གྱེན གཞུང་། །ལྷན་ཧི དདྲྲ་ ཁ་བའབརབརབཅས། ནོས་ཅིར། མས་ཞི 
ཌི ལིའགྲེལབ། ལ་ས ག། གརྒྱ་༣ནཔའྭ སའི  བ དཔའ ་ 
རྲེ ;ལམྱཀྱཾ་ཉམ་ལྲེན་སེངཔ་ལ། །ཐདགོའམེམནངས་པར་ བཞི་སྲངཾ་ ། །སྐྱེར་བའི་ཚུལ པོ སང་ མངེནཔ །ཕལནརདན་ལ 
་་ སྣ ་ ར་བ ་ ་ས་ས་་་་་་ག་ལག་ག་ 





374 གཤིན་རེ ཤད་སོགས་བདོད། ཏུ བཅོགས་མ་གིབིད་གསུང། དདེ་ཡིསརྒྱས་པརབཤད་བནི། །ཕྱགནརྡ་རྗའི་ྟེད་ འེད ÷ ་ འཁོ ཉི་འཁོར་ོའི་ར་འགྲེལདུ། །ས་ཨུ་རྒྱས 







ངབཅསྐ་ནམས་ཀྱིས། །ཤིན་ཏུགསལ་བརྲགཏནལ་ཕབ། །།བནཔའི་ཡམ་རིམ་ུ་། དྤོར་པ། ལོད ཇ་མ 
ཅར སགི་་་ 
གས སྨ ་ རེ ག་ ཡེ་རེ །ལམཧིརིམིཔ སབ་ །ཞེསཔལ། 


བའི་དུས། ]ཕོགས་ལསུརྒྱལ་བའི་སྩོད་པེའང་བསྟན། །ཌིད་དདགི་སླུནཔར། མདམ 


དྟི་རགསརམའོ་རོགས་རིམདང་། །མཐུནཔ་གསང་སྔགསྟརིངམ་ལ། །གཅིགྱ་ཀངམད་ཅེསམ ཡི དམིར གཾ །འཇམ་པའིརྡརལིཞལ་ཡུདདུ། 


375 ༄༅། ཕུགྱ་རྔ་ཆེན་པོའི་གཟུགསའཆངབ། ། མའང་འཆོནུབླུད། །རཤངགུཞ ངབ། ། །ཡང་དགགས་བཞིས་༡འ། །ཞེ་གས། མགསང་བའདརོགསཆན་ཆིན། །སྙིངཔོཿ 
སའ གསལ་ཡིནེ། །འདུས་པའི་ སསངམ དབང་གསུམ་ཡང། དིད ཨང ལྒ དགོགས ཀམལ་བཅས འོ །ཉསགས། མཐའབགུར། །ཧུརབ ཿདྲུག་ཏུ་གསུངབ་ཡིན། ] 
¡ བསྡུད་པཡང་། །འདིཉིད་ཡེནྲིར་ གས་མ པལ་ལུན་འབོ པྲའམབལ། །ལོ་རྲེལ་གཉིས དང པོ་པས་བཞི་ཡང །ཕྲ་བྲཾག་ཡ་སཾགསུརྫོགས་རིམཾགྱི] །ལྷ ཡྲི 
ངེ ཞདེཔརལས། ཱདང་ཡཇའུངམ གས། །འདེ་དག་ཤསརརམཐཱན་ དནྡ་གླབཔླ་ བདུནདང་། །ལྷན ིག་ུསགབའབེལབརབཅས། མནང ། 
སྐམས་སོགས་ ཤིན རྗོགསབ: ཉན་བའིའིདགསལའདི། ཟའ བརམས ཆདོད གཟིགས། ར་ས སའུ །ཞུབྷ་འ །ཞི་བ་ལྷ་དངནགཔོཔ། །དུས་ ས་གནས བསྔགས 
བཛོདོི་གུརུལས། ༩ གས་ད །མངད་སླ་བཅོ་ཞིགྲ་པ། །ནམཁའེདབེངསྱ་ཀིདབུས་གནས་པའ ངནནམ་པྲ་གོལ། །ཞེསགསུང་དྡ་རེའི་མགུརྨ་ནམས་ཀུང་། །གོན་ཕལམར 


37 །རྫོགསཆེནཡིན། །ཉཾམུ་སྙེགས་སྒོམ་ཡེནའོ། །ཨིངདང་ཆིག་རིས་བཤད་པའྲིརུལ། །སྣ་ཆོགས མོདྱཏྱི། །ལམྱ་ཧིཉམ་། སཱིངཕོལ། །ཐཾ་གོ་རིམེ་མཚུངསཔ་མད། །སོའིགཞུངལ་བྟཝསཔས 
ཱ སཱུ ལྒོ གས་མིན དེ ་ ཏཱ སགནོཔ་བ།། སེ རབ ཨས མ་ནིང ལགས ཅོ ག་བ བགག ྒ 
ཐསའགྱུར་ སྙམདང་། །རངས་གྱས དད་བཞི ་ པཾ། །ྱཾ་ཝཱ་མ ཀེན འིམབ་ཏུན་། ལོ རབ་ཡ་ ཛིལ ཆག 

གསུང་ཐབས ། །སཱ་ལམ་ བླག 


ཤན་འ སུ ི་ མིན ༽ཾེྲི ། །འདི་ལམཉམ་མེད་སྒམཛ མངོཔས།  ་ 






གསུ། 
་བ།ངམ་མཇུན་ ནཔས། རད པ་ཡང་། །སྩོདཔ་བཞིདངམ་མཐུན་པས། །ཆོསམ བྲ ཅགས འི 


དགྱེས་པ་ ིའིརོས། །དེ་ཡེས བ། །གཞན་ཡང་པྱ་རྐད་པ་དག་གིས། །ལམའབས་གསུངངག་རིན་པོ་རེའེ། །ག བྫསས་བའི་འཐོརཆོས་ཕིཿ 
- དང་ཡེ ་ ཤཿ ཿ གུཞན་ མངྱཧད་བདགང་ དག་གིས། བས་དང་ནི འི གོ གྲ འི 
རྨུསཞེས། བ་མ བོགབཀག་བཞོ ལཾ ་ དམ་པའི སང་ནས ཞྲེས། ནེད དད ཤས །མངབོ་ཞིག་གེ 
ལུ ར་ར པ་འི གི་„ ད་མ གརི་། ཤི ུནྱེབས། ནུར 
་ ཡང ;ཁྱད་ གིངཔ་ཡི། གམས ་ ེ པར་ གས་པ།། གད ེས་ལང། ངབ། རན 


378 ཏོག་པས་བརྟུགས་པའི ིཏ་ཞོམ་ལ། །སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་འདོད་པ་དང་། །དབང་པོ་རྒྱ་ལན་གདམ་ ངག་ལ། །ཤུམལེན་པལཔཔའདོད་པ་ཡང་། སིིམ་མཐོངབས། རར །གསེའ་དངུལ 
འཐེར་བའིས ་གཞི་ལ། 


ུམགུད་པས་མར་ སུརདང། རམསོགས་ལས་ཅེའིགནུུང། ཤད ཏཾ སེམས་ཀོངམནང། པམད། {དབངབསྐ་པརྟ་ཌྷཾ་སྙོད་པདང། | 
ལྭ ག་་ གས ། །ཕྲོཾནངགསངབ་གསུམ་ལིནྲབས། གྲ བར ་ ངྲོའོག་གིས། དབངདངཆོག་སི་སེ༨ 
རིན གཡི པཿ མགཉིག་གསུང་འིས། རའ ཁྲམ ལཿ སུ ུབ། འབལ དཔབ ས་ག འདྲགསན། །གསང་ 


‰ སུལ ུནས་གནས། སད ཞི གི ` བདགུངསསེས། ། གབས །ཞེསབལ། མཁའི 
སལལ 
དགོས: ར  .་ ངང ད ཧ་་ཞེསཔལ་། ཞི ངང ཁའ ག་ གཡུང 


དབང མཐགདཔའགལ། །ཡང) 
་ གས། དེ་ཉིན གཤག དེ་ ཡིངྷམསཆོསད་ བརད ས་ནི་བ །ཞེས་བལ། 





380 བརྒྱད་ཁྲ་བཞི་སྟེང ངལ། །བོན་ཡ་དདང་འདྲ་བ་ཡོད། | །དེ་ཕྱིཆོགསར་རྙིངགཉིས་ཀ་ཡ། །ཕོཿ ཡོགསའདུཉིདདུ་ཡོདཔ་ཡིན། བྱ་སིགཞུངཡགས་ཉོབདང་། ས། །།ཡང་) ཤན་ི་གུཔའདིསཔསསགསུང་། ། །ཚད་མརཛུˆ 
པ་ཡིན་པས གཞུང པའགལ་བའི་ཟིར། །མདདགྱཧུད་ མསལག བརང །ཡ རུགཞུངདམཔ་ནྣུམས ་ གསུ་ུས་ལོགབརབས། | །ད་ཕྱིར་བདུད་ཀྱི་ 
ཆོམསུ་དགེས། ཡ། འོདདན་སའྱུལ་བནམས། རཱ ཙརྱུརབ་ གཔ དཔའགལབ ཕིར ཕ་རོལ ནཔ།ིགཔམསཱ ། །ཚདམརྦ་ཧུརཔ་ཡེན 
སྐན ལ་པའི གཟིངས ར་ ་ ེགཔ་ཞཿ པོག་ཀུནཔ་ཡདེ། །ཡང་) དི དྭ འཕསཔ། །རྫོགས་བཅེནཔའོཆོས་ནལའདི། [རྒྱ་གར་བ 

) † ད ཕྲགས ༢བྲ་ངེས། ངམཁས་གུབདམ་པའ་གཞུ་ ཀུནལས་དཔངདུ་མཛད་པའ་རེགས། དེ་ལ་ཐེག་མཆགྱ་རྒྱད་རྡེ་རེར། 
ལལ ༢༠ ཀ་ཁ སོགས ལི ཅ་ལྣོསཔཔོ་། །༈ བ་ས ¡§ [ཀུན་ཐས་དཔངདུམཛད་བརརིགས། །དེ ་ིི ༨ 


38| ༄༠། ཇདདུནབར། །རྡོས་འོག་བརྒཏི། |ཞེས་དང་། གུཔསས། མཁའགྲོ་ལྡ་དང་རྱམཚོ་སྡེ་དཔནམཁའདང་། །གསིརཚྱིརྲརཔ་དཞིདོགའཆེན་བརུས་དང་། །བདེ་ཆེན་གྱེས་པ་དང་ནི་གསངབ་ལིདབདེདང་། །རྒྱུདསྡེརྣམས་ལ་ཕནབའི་རྡོམཁའགྲོ་དང་། །སཔསརྒྱས་ཐདདགྱེས་པའིརྡེ་ 
$„ །རགྱིལ་ཁོ་ནད་། གཡང པི གྱ །འཁོརཡབདེ་མཆོག་གུར་དངའན་གུ་ཚོགསཔ་རྣམས། ས་པས ྡརསེམས་དབའཛ་དོ།།དོ་ཇ་འཇིགས་བད་དབདུག་དང་ །ཧེརཀདཔདུས་འཁོརམོ།།དང་པོའིས་པསྒརམཔསགོས་མཚན། །ཞེས་དང་།ག་ཤིན 
"= = ཧིའིནྡརཾས་གསུངས་པ་དང་། །ཐངབ་དེ་བཞིན་ཝོམ་བ་ཡང་། །འདུསབ་་སོགསུརྒྱདད་ཡང་། །ཞེས་དང་། ག་ཤིནྡརྗེག ཤེད ག་པོའ རྒྱདཉིམཐརཐུགཔ་ནིའདུས་བེ ཞེསསོགས། ། ཞེས་པལ། འདི་ལ་ཁྱེད་ཀྲི ུ 


ཾཧིབོ་རན་དངགུར། །རྷོརཡངབགུ་ཤེད་དམ་ནག །དེ་ལཱརྒརུས་ཝཔདར། ལགས རྐའབུམ་དཀརཆཀ་ནྲིན། 
ར་ད ཁུད དྫ་དང་ སྒྱས རིག་ག ཡལ རུག ཐིབ ༔ཿ་ སག ་ 


 ,་ །ཞེསཔཡཾ། འཛོལ་གཤེསགཉན་གྔེ ཡིདང། ། ཡར ༨ - 


382  ཤཱིལམདང་། {  ེསོགསསོ་སའིསེབདཔོན་ཆིས། རུད འགེལ་ནན་པག་པ ནབཅོསྨ་ནམས། ། །སྡེནརེ་བོད་འདིརམངད་བསྒྱན། | །མཁསྲ་གུབ་དམཔའི་གཞུངདུའང་། །ལམ་སྒྲོན་མཉམསྨྱོམའགྲེལ་པ་དང་།། 
མཚན་བ འགེལ་པཁ་རེཡུགས། ཏེ བྱརབིནངབོངོབོ་རཾ། །ཉིའེ འོད་སིངགེབིམལས། །གསངཔཉི་པཔོརམ་པྲ་ཀོག །དུ་པབྭོད་ཁྲུ་དཱུག་རོལ་པདང་། ། ས་ལུ ༥སོགས་ཀྱི། 
ཡུངམངདྲཔཕས་པམམཐོང་ངམ། །གོ གེ ྫརྫ ˆ` ། །འདི་ནིམིཔསངམདདལ། ། །སྨྲསམཐྲགཏུ་བརྗད་པནི། ྲ་ ། ཡང ལུ ཡས 

རྔཕཾང། | 






༠༠༩༠ ཀྐ ༠༧ 


བཏུས་བདང་། །རྣཡའཤོར་རྫོགས་ཕྲཿ བྲ་བབསྦར་མཚོལ་སོགས་པ། རདབངདང་སྒྲབ་གཞུང་ཐམས་ཧད་དུ། །བཀའབརུད་བདག་ཤེགས་འདུས་བདང། ། རབབའྡིརས་མརསགས།། །ཁྱེདཀྱི་སྒུབ 
གཞུངཆོ་གདང་། རྒྱུད་གཞུངདབངམཆྲོག་མགྲ །།ཤེསཔལ།ཿ མས་ཁྲཾད་དུམགྲགས་བའི། བཀའ མིན་ཆོས་མིན འགྱརན། མཾ འྲིཡལ་དུ་སྲགགས་པའི། རྒྱུད་རུམས་ཐམས་ཉད་རྲས་མིནའགྱུར། | །ཕྱོགསདེརེ 
་་་་+† །ཡངདག་ཡུརཔ་ལ་སོགསཔའེ། དཱ། ཨཿུཔདསུ་འིས་ཁགས། ལིག མེན་ཀུང། །འཇམདཔལ་ཤཱ་སིངཡེ་ཤེསམདོ། །བངྨ་སབྷ་བེམལ། དེ ྦ 


333] ༄༅། །སོགསྐྱརགརཔར་ཆེནདང་། །ྱདབནཏིཔའིན་ུ་བཅུནདང།། སྲུབ་ཆེནམ་ལོང དུང །གསངབ དགབདེེནྭ་ུནགབསོགས། བོད་དིལ་ཇའ། བ་བ་རྣམས། །རྫོགསཆེནའཇིན་བ། 
9+ །སྟུག་ཡིན། [རྗེའབབསཉི་ཤུ་ར་ལྔ་དང། འགོད :: ང་ཡང །འེ སི ུངཝཔརིམཔར་བསལསའ ཀུ ས་ཀ ། བདབས 

ནས །དེངསངབརདུ་སཔསྨྱརས་ཀི། །བསྙན བསིན སྦྲབ ངུས ཤུངས ཅ་ དུག་གས་ བཾ 
ར།ཐངཔ་ཕྲིག་གུག་དང་ འིག ་ ་ི་ 


;རྐྱེན་ནབར་ཆད་བ འསུཔསྦྱརས བབནས། ` ་ མའི་འ སྨ གཡོག་ཁལ 
མོའི བཤིགས་ུལྦ འི གཤགས་ཤྱབ་མད་པ་ཡོན བུབས ཏིམ ས་ཤསྙརེདཔའི་སེམས དཔའི ། །བདུདཀྱིསསངསརྒྱས་གཟུགས་བསྟན་ཏ པལག ཡོས ཨུ་ིསབགན། 






384 །བརྒྱུརནས བརྒྱུརས། ཌོདཀྱ་དེཆོསམ་ཡིནནོ། །ཞེས་སོགསྟོདུམས་བླཟོག་ཀྱང་ རྱདཆུབསེམསདཔའདེབསྱམིནུསས། མེརྭདང་། ཧུམེརུ་བམྱུརཁས་སོགསཔ་འྱུངཿཆེནཔོ་གཞནནའུརསྲིདཉིམ། ཆོས་མཕསབནྟནཔའིབདཆུབ་སེམཁདཔའནིམིའུངའ། ཞེསདང རྱད་སེང་པསས། འདྲིལ རླ་མེད་བའི་བྱད་ཆུབ་ལས་བརྩམསནསདེཁོན་ 
སྙིད་ྱི་གཏམ་དྱེད་པཔའགུར། དེ་ཁོ་ནཉིད་ཀྱི་གཏམཡ་མངོནབརདགའ་བསའགྱུར། དེདག་ལ་ཡེགས་བརགནས་ཤིང་ཤེསར༠ྱའི་ཕའོའཡི་ནཔ་འདིལ་མཉམ་བརའཇོག་པཔའྱུརཏ ། དདུདཀྱིས་ཀྱངདེབརམི་ནུས་ཤིང་། སེམས་ཅནགཞནདགགིས་ནི་མདུན་པའམ་སྔགས་ཀི་གྒ་ནསདབེརུས་ཕགཱི་སྤོས། ཞཱེགསུཿས།ཡང་) བོད་འདི་ 
སླེབ་དཔོན་པདྨ་ཡཾས། །དབང་དང་སྒྲུབ་ཐྲབས་མཐའ་ཡས་སྣང་། །སླེབདཔོན་པདྨའི་བླ་མདང་། | ] བབླ་མའི་བླ་མ་ལསོགས་བ། ། །།པདྨ་ཙུ་བུའིགྲུབ་ཆེནནི། །འཕགས་པའི་ཡུལནདཔག་མེད་བྱུང་། ། །ེ་དག་སོ་སེགངལ་ཡང་། 
དབངདང་སྒྲབ་བྲབས་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞསཔཡ། །འདི་ཡང་རི། ཉིད་མཐོངབཆུང་ བཟོབ་ཆན་པོས རཝ (ཧིཿཤེས བ་ཁ དང་། | །མིཉག་ལོཙཱ་ལགཿ དང །གྲུབ་ཐྲབ་བརྒྱདཧུ་རྩ་བཞ་ཡ། | །དབངུདང་རྗེས་གནང་ 
སྒུབ་བྲབསདང་། །རྫོགས་རིམ་རྟོགས་བརྗོད་ལ་སོགས་པ། ཆོ་ཆནདྲ་དྲད་ོག བོབ འདགས ལར ད་མི་ཇིན སུཞགེ་ཡད། །བཀའ་གདམསྤ གཡུ་བྱདྭ་དུག་ཡུང་།། 
ཁྲི་མའིདབང་ཁྲདེ་ཟབ་མོ་ཡིན། །སྙེད་འབྲུག་སྩད་འབྲུག་ལ་སེགས་ལ། འེ དུང་ཐབས་།ཞེཏམང། འིད ས་དངེས་སྐས་པའི། །ལམ་ཟབྱ་བའྱི་རལ་འབོར་ཡང་། །དེནདྱུ་བམ་སྤྲབྲ་བབས་ཡཾན། ། རྔཐེག 








355 པའི་དངོས་གྲུབ་ཀུན། [བླ་མ་ལནཾ་རག ན། ] །དེ་ཡི་སྒྲབ་བྲབས་ཉིས་མེ་འཐྲད། །དཔལ་ལྔནདབུས་ཀྱི་གནས་རྱྱརགང། { འཁོར་ལོའ འམཆོག་གི་མགོན་པོན། བླམམཆོག་སྙེདུས་རྟགཏུ། | 
94 གཉིས་མ མྭ་ཆུལ དུ། ཇབ བླམདཀྱིལའཁོརགཙོ་བོ བརགསྲུང་ ངྭ [ཁོསུབལམི་ཏ་ཛོ་ིའི་དབདངསྒྲབཐུབས་ཀྱཔ་ཡོད་དོ། ཡང་ བོད་འདེར་བསྙན་པ་སྔ་དརལ། ] །གསངབ་འདུས་པའ་ བངབྒསུརདང་། མན་ངག་ལྟེ་བཞི 
.།ཕྲེངབ་བུང་། ཨང མཱ ར། །རྣལའོརཆནཾ་པེ་གཞན་མེད་པྲ། བཞད་བཞེདགཉིས་ཀདང་ 
ད་པ །་ཀརར 


7 ངར 


¦ དད།རཆག་གཉིས་ །བུསན་ཤྲེས། །མཁས 

།སྔའགྱུརོགསང་སྔགས རྗོགསཆན་བརྒྱ་ ཤུ་སམཔ་གདད། ས་པལ། ཡུགརད་བཞིཔ་ རམ་བཤད་པས། ` ་ 
སའཁོར དགི ཆསམ་ཡནཔའའགུར་ ཡངཤཾདྱཀེསའདྷ་སདདཱ། ། བའྲི་ཕངབ་ལས། །ཐག་པརིམ གསུངཔ་ཡངཱ། །དབལ་ལྟནའྲདུས་བལབ 

བེ གིས་ག །།མྭ༡པས་ཨུནུ་ཨཏི་གསུམ།། + ་ ། །ུདསོ་སེརཡབཤན། དགད ད་གིངངུ་སྨས་པཡི། ། འབད 


༡ཐ༠།ཌིིགཡིན། །སྔའྱགརགསངྱ་གས་རིངམའི། །རོགསཆེནའགུརབརམ་བཤད་དང། །ཆན་ངགྲ་ལ་པདབདང་། །ཐིགཔའི་རིམ་དྲག་གསུང་ཞེས་བའི། །འགལ་བའི་ཡངཇི་ཆུརསྲོང་། །ཡང་ བསྟན 
ཕིསདར་གསརའྱཧཔཔ། །ནཱ་དོམ་ཏི་ཤྷིདང་། །དམརྱ་གརངོབོ་རྲཾ། །དབུསའགྱུར་ཁརབལ་པོའི་ཡུལ། །ཨྲོན་ཡུལདུ་ཧྱོནཔ་ཡི། །པརཆེནམཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙུས། །སངཨ་རྒྱས་འདྲ་བཨངགེས་ཀིང་། | 
གསུརནག་སུདྱམརྙདུད། །ཞེས་པ་ལ ཕ་གཅིགདམབསཔྱྱསལ། །སངསཆུས་གསངབ་ལ་སོགསཔ། ཇོགསནཧནཔའྲིབ་མླདུག །ཡོདངེས་ི་བིད་གཞུངལས་བཤད། རྒྱ་གརམཁས་བཞེ་མརྫ་དང་། ཇད 
ང་གནས་བི་མ་ལཾ །སོགསཀིསགསུངཿ ཆཱིངམའི་ཆཾས། །རང་གིསའབད་པསུའགོག་བཞིན་དུ། ངརྱམརྙད་མ་ཟེར་ཅིག །མཕའ་བྲདགཆན་པེམྭ་པའི། །རྫོགསཆེནརྒྱ་གསབདུན་བརྒྱད་ཀྱང་། མེད་པཉི་དདུ་མ་སྒྲུབ 
རེ འགོས ངོག་ལམརསོགས་ལ་རབ། ུ་ིསྔཇ་གསའནེམཆ །མུབསྒྱུ་རམ་བཤདརྒྱུད་འཇིནམེད། །ཞེས་པལ ལྕབབནིན་དགལ། [རྫཾགཾས་བཆནཾམགྲགསཀྱང་། ] 


ཟི ;ཡུང་།རིནཆན་ཐངཔོ་འཐོོག་མིའགོས། ང ༨ ཟླ ན་ 
བངམ ཤུ་རཱ་བྱཧདྱ་ཀཱ། །ཟཾརམདོས་འབྲོག་མིས་བརྒྱན་བ་དང་། །ལགསཡསའཆར་ཀབྱསྱུརབ | །རྙངམའིའགྱདུྱངདདཱ་མ་ཡད། །ཡང་; མཁསཔ་ཤྲུ་སང་ཧ་དང། །སླེབ་དཔོན་ཆེན་པོདྱཱུ་ཀར། །ལཔ 
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337 ༄༅། །བསུ་ རའི་ཡུལ། བལ་མོཅིས་ཚོགས་གདདུ་ལང གས་པའི་མ །རྒྱགརལམ་རིངངསྒྲོད་དཀའ་ཡང་། ། བལཔོ ཡལམཉཱུསོགས་མངབས། །བདེན་རྫུ ཡུལདེརསོཔ་དྲིས། 
༡༨ །ཞེསཔལ། འོནྭགུབཆེནྭ་སོནཔས། །བལ་བྲེབངྒའི ི་ལཱི་རོན། རྐབདཔག་མེད་སྣང་། | བདྱཀྱི་སྨགས་བྷ་ནམས་ལནི། ། །པཡྲས འདང པྲ ིཏནདབུག་གིས། དྷ་མསམཔཡུལ་འདེང 
༩ ཤས་པས། །སྔགས་བརྣམས་ཀྱི་མའགྲབ་གསུང་ ཡྱི རབ ོ་ 
་ སསག 
ཀརུཿ ;གསུང་ 


བའོ ཉི །གཟིགས་ཚུལ་བུ་ 
བཱ བལ་པོ་པངཧི་དཱ་རནཱས། ས་གས རལ ་ཀར། དངོས 
ཐསམགཏནཤིངཔ་ 
བཀའ་བསློསནས། །རྡོ་རྗེགདནདུ་གཏེརདུ་སཱས། རྒྱན་མེད་པ་དལྟརཡིན། འི་མི ཀྱང |།མམགཉིསནད་ྒྱདརྣམསིུ།། །རྫེགས་རི ཉབོད་བུག་ལ་ལ་གུག གས་ཛོསའདུས་པའིིམཝ་ 


389] རྫོགས་བཆེན་པོཁུད་པར་མད། །ཡང་) ཆོསརྒྱལདུསན་མངོན་བྱང་བའི། །བསམ་ཡསརྒྱདཔེའྲ་བསྒྲདདཔེ། །རྒྱནཔེ་མང་པེགཟིགས་གཟིགསཀྱང་། །ཁྱེད་ཀྱི་གཞུང་རྣམསམ་རྟེད་དོ། །ཞེས་པལ ། འདི་ལྟར་མངོན་སུམམ་བསྟོན་པར། 
ཧན འི དཔེརྣུམས། །ཕལཆེརབསམ་ཡསཉིད་ན་བཞུགས། །འཇམ་དབྱམསས་སྐྱ་བརྡི་ཏེས། །ཕུར་པ་རྩ་དུམ་བརསྒྱར་བ་ཕཾ། །རྒྱདཔ་དེ་ཡངབསམ་ཡསསུ། །ཝུགས་པཞིགགི་ཡུལ་བ་ི།།སབདཔནོཔའི་བགདཔ 
པན བ་བོ་གནས་མཆོག་འདི་ལུ་བུར། །སླེབ་དཔོནསཔསྒྱུརས་དངོསད་ཡྲིས། །ཧགདཔའཕད་པ་སལ་བ་བཟུང། །པིརི་ཤེད་གསུངནས་རོལ་མོ་་དང་། །ཇྫོམས་དངྱ་རེལ་མཚུན་གདུགསསོགས་ཀིས། །བསུ་བདུ་པག 
མིད་མཛུད་ཏོགས། །འྱསས་བརྡནམཐཱརྟཔེས། །བདམ་ཝནཔལ་གིའུ་གསུཿིང་ཡང་ །བསམསསིནྱཧུདཔ་ལས། །ཤ་གདལཊཱསབྲ་ཤུས་ཏྲཕུལ། །དྭ་ལའདཆིང་མོའྱརདཔ་ནམས། །བསུམ་ལསཧདན 

བཞུགས་པ་ཡིན། །ཡང་; མཁས་གབ་རིནཆན་བཟངཔོ་ཡཾས། །རྫོགས་པརྲེན་པོའིགྲྭབ་མཐྲའབཀག །ཞེས་པ་ཝ། འད་ཡང་བརྫུནཆག་འབའ་ཞོག་སྟ། །ལོ་ཆན་སྔགས་ལེག་བསུནའྱིནདུ། །གསངཔསྔགསའམཡ 


|པར་སྤྱོད་པ་རྣམས། །བཀག་པམ་གེཏོགསརྫོགསཆེནལ། །དགག་པཅི་ཡངམི་སྣངངོ། །ཡང་; ཇོབོ་ཆནཔོ་ཨ་ཏི་ཤ། །བོད་ཡུལ་གདན་དྲངསཞུསནསནི། །ཕོ་བྲངཞི་བའོད་དངནེ། །ལྟེ་བུུན་ཡེ་ཤེསའེད་ཀྱིས་ཀྱང་།། 


༡༠༡།༄༅། །དྲུ་ཝུལས་བདྱརལ་པོའི་ཟིམས་ཉམས་པས། །སེམས་ཅནམངཔོ་ལགཔས་བམུས་པའདད། ལགོ་ལུབིནའི་ལོག་གི་སུམའཐོགསཔས། རྫོགསཆེནམིངབཏུགས་ུགས་ལགས་བདདར། དེ 
༠ རྒྱལ་ཁམས་ཕུངསྟ འདི་ལྟརགྱར། །ཞེས་སོགསབཨུནའུཧིན་བཀའ་ཤོག་བོད་ལ་བརྔ་ཕས། །ཞེསེཔལ། སགས ཀུ དོག་ུམས་ཤིལན། རྒྱསཔ་མའོག་ཏུའཆུད་ལིས་ལོས། ལ་བན ཤེ 
༢ དོད །ཇོབོ་སཱནའདེན་མཛདཔ་ཡིན། །འོནྭ་ཀངཇོའི་ཕབ་པའི་དུས། །གསལགྱོ་ཆལ་པོས་དཀོངསནས་མེད། །དཔིར་ཧོད་ི་ལྱཧུསའྦབུལ། །ཡང་; མཁསབཆེནཔོའགོསལ་རཱུས། །དངཔི་ཟུཔཔ་ཆྡོག 
༩ རེན་གསན། །གསང་ཏྷིངརྫོགསཆེན་བཤད་བམཛད། །དེ་ནསརྒྱ་གར་ཡུལརྣམས༥ཱ། །ལན་གྲངས་བཅུ་གཉིས་བརད་ཧོན། [གྲུབ་པ་ཐྲོབ་པ་བདུནུ་དང་། །མཁའརྒོའིབླ་མ་གཉྲིསལཐུག །མཁས་གྲུབདེ་དག 
ཀཔའརབས་པར། ཚོགས་བཅན་བོའྲ་རོས་སམད། །རྱ་གརསུ་པའདེར་མངསཡེད། ཆུས་མེན་བསྟུན་པ་ལུ གསུང །རས་བོདས་བླ། ཤོག་བུ །ཆོསྔརེས་སྐྱ་བཌཅེནྱིས། །སྡོམ་བ་གྱ 
ངེ མ 


གྱེ་རབ་དབེ་ལས། །ལྷས་བཙསཞེས་བྱའི་ཡོཙཱོ་བས། ེས་ཀྱངཆས་ལོག་བསུནའབིནཔ། །ཞེས་བའི་བསྙན་བཅོས་མཛདནསནི། །ཆས་དངཆས ༈ །འགོསཀྲིའཧམས་ལིགཆུང་ལ། །ཇེསུ་ལོརངས 












3༡༠}བསྔགས་པམཛུད། །ཞེས་པ་ལ། འགོས་ཀྱིས་ལན་གསུམ་རྒྱག་དབཱྒོ། །གཏནུལ་ཕབ་ཉེསདེིད་བཞེད། །ཁེདུནི་ལནགྲཔས་དཅུགཉི་སཞེས། །འདི་ཡངའགོས་ཀྱི་གསུང་དང་འགལ། །བདག་ཉིནཆེན་བོད་ཡིས་ནི། 
ཟུརལ་གསངརྙིངགསརཱའདོདཀྱང་། །ཆེས་ཙམ་མ་གནང་མནབ་ཡོས། སློག རྒྱ་གར །གསང༧པའཆམད་པའ་ཡུལ་ཡངམད། །གལ་ཏ་བཤད་ན་གསངཔཱི་པདང། །གསཔའདུས་རྣམ་གཞག་ཕ 
མཚུངས །དེ་ཡདགག་བཅི་ལ་མཛུད། །ཟུརལ་གྲཤ་ ༨ ཡཀུག འི་བ །དབདྭཕུགཉིཧྭརཱ་བྱཧདྱ་ཀྱས། །མོའཕྲུལ་དབག་མེད་བྱུངབའི་རུལ། རྒྱདྲདོ་བངཆུབ་འབུམཉེས་པ། } 
ཐངཔ་ཡི་མཁས་བསབཤད། །འདི་ཡཾ་གསངབ་སྙིངཔོའྱི་རུད། །ལགསེལགས་སྒོ་ཉལ་བླ་ནམས། །ཞེས་པ ་ུ ད་ལྷདམེད་དང་། །མནཆད་ལྷད་དང་བཅས་པའཾ། །ཞེས་པའའགྲར་ཞིགྱ་ཀངསྣང། །ཡང་ ་རྗེདཧུན 
དམྒྱར་གདདང་། །ཇོབོ་ཨཏི་ཤལ་སོགས། །བོདདུ་བོནཔའི་པར་ཆེནནུམས། །རྡོགསཔའི་ཆེལ་ཟུཿས་སྡུང་ །ཞཱས་པམ།།རེབྱཙུན་དམརྱར་གརྱགིས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་པྲ་བམས་ཧད་ལ། །ཟུར་ཟ་བཀའ་བྱོནམེང་ 


ཡོཀྱང་] གསཆནབཀག་པམི་སྣཔངོ། །བསྙན་པའི་མཔའ་བདག་ བྲོ་རྫིས། ཆོསའཁོར་བསམ་ཡས་ཕབས་པའྲི་ཚ། །རྙཾཔམའི་རྒྱ་དཔེམངཔོ་གཟིགས། །གླེབདབེན་པདྨས་ཤཱི་ལནཱ། །སྡེ་བརྒྱད་མཁའགྲོའ་ 


3༡། ༄། མ།མཛོད་སོགསནས། །བླངས་པ་ཡིནནམ་རྱ་གསལས། །རྒྱདཔ་འདིན་མང་པོ་ཞེས། །རྗེསཨུ་ཡེ་རངས་བསྔུགས་བ་མཛད། །མུ་རྟགསཉི་མ་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས། །མསཱཾག་གོངདུ་རྒྱ་ནགཏུ། །ཐོན་པའི་ 
„, སཡུརྒྱསཕལ་བོརྲ། །གསེརའོདདམ་པཆེན་བོདང་། །སྱ་པའདསའདུལ་བཡུངལསོགས། 'ཧཱཤངམཛ་ཡནདང་། །བེ་རེདངནཾསྦ་སང་ཤཾས། །བསྱུརབགཟིགསེཔས་ཤིན་ཏུདས །ྒྱ་གརཡུལནམེད་པཡཾ། ] 
„ མདོ་རྒྱུད་མངཾཔོའདི་འདུག་གསུང་། །བོདརུལྔ་རཾལ་ཐལ་སྦྱར་བསྟགས། །ལེརྒྱུསལམ་ཡེག་ཆེནམེར་ཡོད། །དེསན་བརྫུན་གཏམ་འདི་བཤོལ་ཅིག །ཡེང་ : འབེག ི་ནག་ འབྲོམ་སྟོན་པ། །སྐུམཆེད་གསུམདད་ཧ 
༡ཤཱ་ ཡུལ་བ; ;མངཔ་མི་ལ་སྒམ་པོཔ། [ཕག་མོ་གྲུ ་པཞངངཚལཔ། སུགྲསུམ་མེནུཔ་ཀླམཔ། །སྟགཡུངཐངཔ་འེདྲི་གུངཔ། །མཁསབ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་སོགས། །གཡན་ཅནང་རན་འཇི གགིས། །དངཔོར 
ཡགསཆེན་གསུན་པ་ཡོད། |མཁས་བརྩགརནས་གནད་རིགས་པས། ཅིསནས་འཞི་ བྱུནྲ་ནམས་ །རྫོགས་པརྲེལ་བཀེད་པ་མད། །ཤྲེག་མཆོག་བསྟན་པའི་མཕའ་བདག་སསྦྱཔ། དདཔོ་རྔོ ས་པཆཾན་པོའ་གཞུང་ 
ཞཡང་། །ཕྱིསརྣསངན་སྐྱུག་བཞིནདུ་ཡལ་བརདེར། །ཟུརིས་སྣཔཞིངབཀའི་བསུནཕྱང་ ༢ །བཅོམ་ལྡན་རིག་པའི་ཕསྲགི་དང་། །མཚུངས་མེད་དབུས་བ་ཟློ་གསལ་དང་། །ཆོསརྔ་ཀུན་མཉེན་ཆེན་པོ་དང་། །མཉྲེན་ཝྡན 


392 བྷནན་སོགས། བསྟན་དར ཆེརྣམསྱི། རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་རྣམས། ། །གསངསཱགས་གསུརདང་ ཆྙིངམང་བཅས། །བད ་བགས་བཟདབས། དའ གུམབཀའའྱརབསྙན་དགར 
ུས།།ཞུནིས། ཤགསུ་པཆེན་ ནཾལིའི་སྐོར། ] །སསྦྱ་ཆས་བསུནལས་རུདོརནས། །བཏུངསྙོམས་ཁོནཿབཞག་པ་ཡིན། ། པལ། བསྟནའ དམ་པདེནུམས་ཀི། ད ངི ཚོགསཆེནགསནྡེསས། ཇས 

བའམ པས། །རྫོགསཆཱནཆོས་མེནདུུདོདན། །གྲུབ་ཐོབརུ ན་པས ། །དང་པོར་ ིའི་སྦེདདུག་ཞུས། དཔ པའྲ་ཆས་བྱནད་བསཔས། ། བཞི་བསྟནནཱ། །ཡུངཔ་གྲུབ་ 

ཀྱིསའགྲེཕ།ུང་། །འ འབྲུག་པའི་ཆོསརྒྱདའཇྲིནཿ གསུང་། །རངགྱི་ བརབཀོད། ། &་ མས་སམ་ཏེ། །སྒུམ་པོ་བཕཾཿི ¦ པིབས ཀྐ །བླམམརཔའི་ 

གསུངལསནཾ། ཆསམ་ཡེན་པ་སྐད་དུ་གསུང་། །ངཡེས་ཉས་པསས་བཞི་ཝ། ། འི ངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། ། ཨུ་དདུག་ཅེསདཅིད་ལ། རབུནཡེསདསུངཔ་ཞྲན། པལ དཔལ་ལྡནདུས་གསུམམཁྱེན 

པནས༔ ༔ཆོསྤྲགགས་རྒྱ་མཆོ་ལན་མདྲ་ཏིས། །ཀྨརབ་ཡི་རབ་བདུན་པོ། །ཀུནཀྱངརྙིངམ་ མཛོད། །བསྙན་པའི་བདག་པོས་སྐྱ་པ། །གདུངརབ་དགུ་ཡཾ་བརདག་ཏུ། ། | །གསངསགསྐའིངམ་འཛིནས་དམེས། །ཡངཕུར 


།སགསྱཀི་གུབྲ་ཐོབ་ཡིན། | སྤེམས་ཀོང་མུན་ངགྲས་སོགས ཀྱི། །རྫོགསཆེན་བཟུང་བའི་རྣམཐར་མེད། །ཕྱིསནསགསརམམཛད་པ་ནི།  འའནོག་སུ་མཆདགཞཉིས་ཏིདུས། ། །གཧུང་གིའགྲོ་ཡོ་ལྟད 
གཉར་བྱེརདའཕམས་པ་སེགས། ཧཱད་པསའདི་སྐད་དུ། །གསངསྔགས་གསངབསའུ་གྲུབ་བལ། [ཁྲོམུལ་གསྲང་བ་བསྒྲགས་བདེག། །དནི་གྲུབ། བ་ཐོབ འབུབས། བད །ཁེདརང་གསར 
ྭམོཞས་གསུང་།༽ ཆོས་ཡེགས་དགསཏྱས་བབམིན། ཧི ཐྲ ཀློ། ལྡནས་ སྦཔྷ་མཐཱཏི། གས ནྲཐལ་བའིགནས་ཟིི་ནྡན། མ།བཅོ་ཨནིགའིར ཡི་ག ༣ །།གསངབ 


སྟིངོབོ་བཀའཝུ་སྲུབ། །ག ར་རིམ །མི་མཐཱན་རངབཟོརྲ ཤྲེས་པྲར་ག། ཞེས་གསུང 
རོ ༨ །བཀའའགུརབྱ། ་ །གཞན་སྙོང་ དི ཨཏིོ་གའིཅོདནབོའས།། སན་པ དབྷ་ིངྒཾ ད། ཆོསྤར་ཀུན་ 
། །ཇོནངསྐུའབུམཆན ;, ། །ཐྲམས་ཉདམཁྱནབ་བུ་སྙོན་རྗེས། །རྙིངམ་བཀའ་གཏརམངདུ་གསན། ། ཟའ 





ཌེ བུ སར་བར = ] །ཡང་; ག་གཡས ༣ 

སུམ རྣལ ན་བདེ ་ རེ 

ང་ ངཿ ཅིང ལུ ག་ ་་་ 
སན། སྐབྟཅིད་རིགས། དགེས ར་མ་བ རདདེའབུམ་བྲག པརགསུང། ི་ལི་ཡུལནདལན། པོད པད་འད་ སིངོའྱ་ུ་འབུམ 





¿[“; :པུ་སྟི་སུམཧུ་རྩ་བདུན་ཙམ། །བྱངཐུརེལ ན་སྡེའེ། །ཧྱསཔའབུམ་ཕག ་གཡའོང་། །འདིའདའི་བམྫནྱ་ཧི་རངམཚང་བསྟན། །རྒྱལ་པོ་གཉིག་གི་སྒུ་རིབལ། །དེ་དགའགྱར་བརརཾ་སྨྱོད་པཱར། །ཛུམ་གླིངསུམ 


༢ ཤཉིས་དབཔདུས་པའི། རུལ་པསོ་ཡོན་བདག ྱང་ །ལ་བདྱར་བསིས། དད མིའྱགཞེས་སབ། །ལོ་བུས་འཕོཕས་སམིགམཁནམད། བཏེགསནྭཔས་བདདནོ ཡེང་ ཀུན 
སཱང་ཐཱགསྔ་རའི་བརོན་འགགུསདང་། ། ཨུུ་སྣབྱ་རམས། །ཕལ་ ཆེར་གཞནསེམིསབ དབཙམ། །འཕགས་པའི་མཛདཔ་བསམ་མིཁབ། ། དདགསོ་སྐེའི་ཡུལམིནཏེ། 

བདུདདང་ཤེ་ སབ་དང། །མུཔའདས་ཆེན་ གསས བདམས། །ཕལ་ ང་གཞན སམསདཔའ་ཆེན་པལོན་ཀང་། བོསན་ྱི་མདདཔྲིཐོགསསདུད་ཅི་ཚུད་གནས་ཏ། ཆས་མཡིནཔ་ལ་ཚགསསྟོནིང། འུ 
ཤེད་པདང་།དམ་པའི: ཅོས་བྗབཔོའི་ལའུ་བཅུ་བཟྡོ་བརྟས། སས་བ ལསབམས་ཞསས། སཔྦརསྐ་ལྱི་སལ་པོཞསྭ་་བཕཡུང་བསྟན། ལྷསསྱིནབྱདརུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སཔ་རྒམཀི་མེབཏུབངབའི་ཤར། ༈ཌཆབསེམས་དཔའི་སཱོད་པ་ཤན་ཏུད་ཀའབ་སྨོད་པརགསུང་པ་དང་ 
མྱ་ངནའདས་ཆེན་རྱི་བམ་པོགཉྲིག་པ་ལས ། རིགས་ཀྱི་བུ ང་བསྐལ་བ་བཟང་པོའདིརམུ་སྟེགས་གཉེར་ཁུཔ་ལཡིད་ཆེས་ཏེ། སྦྱི སྟྲིན་པ་ཡངམད ། མཆོད་སྦིན་ཡང་མེད། སྨིན་པ་དང་མཆོད་སྩིནའབྲསབུ་ཡང་མེད། དགེ་བ་དང་ ། མིདགེ་བའི་ལས་ཀྱང་མེད། དགེ་བདང་མི་དགེ་བའི་འབྲས་བུམསཀྱི་རྣམ་པར་སྙིན་པ་ཡང་མད།པལ 


རན་གཞན་གྱི་སེམས་བ པརཆོས་མེནརཱ 

ཟིས །འི་དྲུ་དྲེན་ཅིག་ ཁོན་ཞདལ་འདྲི་སད་འདི། །ཆོས་མིནསོན་ཅིང་བདུདྱ་ཏིལས། སྣ་ཚོགས 
བདུནཆུས་ཡིན་བཞིནདུ །ཆོསདེ་རུད་པའི་གངཟག་ཀུང་། །ཀུན་ཀདབདནུབ་སེམས་ད་མའྱགུར། དེས་ན 

ཐྡིག་པའི་ལསལ་འཇུག་དགོསའིགྱུར། །འདོད་ན་སཔསརརས་བསནོ་དཔའགལ། རའི ཇངེས་ 





པྷནི་ །གཅེར་བུ་པྱརམསའདལ་པིརངད། །ཐབ་བས་གཅེརབུ་པའྲི་རཱལ་བསྟན། །དང་པོའི་སཔསྐྱ་རསའངམ་དཔལྱ་ཧྲིས། །གླ ག་ཕུད་ཕུད་བུ་ལུཔལ་ཧན། །ཕལ་པ་མྱུ་ཉོད་པརྔ་ཐོགས། །གདོངཝ་ཟུར་ཕུད་་དཔཝཱ། 
༡༡༠ ཡུདལ་པྱོ ཁོད། དབག སྐུ སཾ མ་དཔ་ཡིས། གག་པ ་ོགས། །གདོ་ུར་ུུ་དཔ་ 
སེམས་དབལཔློདགཏུ་དཀའ་བ་སྩདཔ་ཡང་། ལས་ཉྱོ་སྤབེ་པའི་རྒྱསནི་མ་ཡིན་ཏེ། དརིའིཝིཔཉེན། ཐོམ་ཟྱེར་ཤུགས་དང་ཏི་ དང་། འབྲས་འབུ་གཅིག་རམ་ཟ་ཞིང་། ཐས་གཞན་མི་ཟ་བསྣ་རམ་པརདགར་པའྱགར་བདེ་དགཚརབཅདཔརྩ་བབའི་ཐིར་། ཀྱདཆུབ་སེམསདཔའའཕགགས 
མའི་ཡམ་ལ་མ་བརྟེནཔར། རྒྱ་ཤུགས་དང་། ཏི་ཡདང་ ] ཁབྲསའབུ་གཅིག་ཚམ་གྱི་བས་ངན་ཁ་ཟ་བསརྣམ་པར་དགཔར་མིནུས་པར་བསཱནཱཔའི་ཕྱར། འདི་སྐད་ཉེས། ཤངཆུབནི་ྙེད་པརདཀའ་བ་ཡི་ནབས | དགེ་སྩོངམགོ་རེགས་བུད་ཆུབ་གས་ཡོད་ཅེས་སྨས་ཀྱ་པཞེས་ཕནས། རིཨ་བྱིས་སྲོལ་ 
བརའྱརབའྱ་འསརད་ཆསརགསུལས། །ཡང་ གལ་ཏེའཕགསབ་མིན་ཟེརན། །འོན་དེས་གསུངཚད་མ་མིན། །ཞེས་པ་ལ་ ། འོན་ཁོདྱ་ཀཔ་འཕགས་པཨིན། །ཅིཾསསཚད་མ་ཡྲི་རོཔ་དཀའ། །ཡང གངགསུང་ཚད་མར 


འཛིན་པའི་ཡུལ། །རྫོགས་པའིསཔས་རྒྱསཉགགཉིག་གི །སལ་གནས་པའི་འཕགས་པ་ཡང་། །བསྙནཔ་འཛིན་པའི་ཡུས་བཟུངནས། །ཆོསདང་ཆོས་མིན་ཤན་འྱེད་ཅིང་། ཆོས་མིནཚར་གཉོདད་ཡ་ནནོ། །ཞེས 





399 ༄༅ །པལ; ;རྒྱལ་བཆོགདེསགདུལ་བྲའི་ངོར། །དྲང་བའྲིདེན་ 
8 ན་མོདོ་ཀུང་། །པེས་བདྒོྱི་མདོ་སད། 


ནདཔ དོ །དགོངས་དང་དགོངས་མིན་ཇི་བཞིན་དང་། །ཇི་བཞིན་མཡེན་བལ་སོགས། རྣམ་པ་སྣ་མོགསུ་བཀའལ་ཡོད། ། ། །ཀུན་ཀྱངདོན 
! དྲངདོནཔ་ལ་ཚད་མར་མིན དྲང་བའེ་དོན་གྱི་ྨ འི་དྲོ་གྱི་མདོ་སེ་ཡང་། །ངས་དོན་པ་ལ་ཚད་མརམེན། 

འ པའ འི་མཆོགརྒྱུརཔ། །བྱམསམ་ 

‡ [བ་དང་; ;ཐྲོགས་མདེ་ཆོས་གྲགསམ་གོལ་སོགས། །རྒྱལ་བཉིད་ཀྱིས་བསྟ 

ཤ བའ 


། །དཾའདྲའི་ སྣ་སབས་དུམ་ཡོད། །ས་ལ་གནས་པའི་འཕགས་པ་ཡང་། །བསྙན་པུ 
'ཧཱན་རས་གཟི་ སྦིས ཆོས་ དང་ཆོས་མན་ འབད་པའི། [ བསྙན་བཉོས་མཛད་པའངམམ པལ། | །རྒད་པར་གསང་སྔགས་བཀག་པ་མེད། ། | །ཡང་༨ = 
བགའ །ཡུདྲབསྟནདདགཚད་མ་ཡོནེ། །ཞེས་པཡ ། ཁསམཆོག་ཛམ་གིང གིངྒརནདདགུ དགྭ །ཚུད་མ་ཡེན་པར་ཀུན་ལ་གྲགས། རེ 
ྫོགསཆེན་བཀགཔམི་གདའ། །བ་ །ཡང་, གཞན་ད་གཏ ས་སྣ ཅགསྱ་ཀུས། །བརྟགསན་ཡིདྲ་རེས་གནས་མིན་པའི། ། ། བཛུན་གཞུཔ༢ད་ཡཡ་ སྲེད་ཀྱིས། | །ཁ་འཛིནབྱེ པའི་གང་ཟག་ཀུང། | ¦ །བཟྲང་ 
དོད་མེའདིའ་ དང ། །ལྟེཧྱི ཉྱི་པའབྲང་བའི་གཡོསྒྱུདང་། ཤིསསདཞུནབབག་བདགསུམ། །གང་ཅུང་གཅིགཏུ་ངེས་པའི་ཕྲིན། །བཀག་ལ་སྐྱེན་སཱེང་ཏིའདྲ་ཡོད། །ཞེས་པ་ལ་བརྗོད་བརྡ་བུསྟ། འདི་ལྟརཌྱ 


༠ 
བངྱརུབསེམས་དཔའ་རམས་ཀི་ངཆོསདང་ཆོས་མེན་མཤེན། བསྙན་པ་འཛིན་པའི་གཡྲནས་ཕུད་པལགཱརྨསངབདང་། ཐུབ་པའྱི་རུད་སྡ་རེམྨཚ་ལ། །རུངབཟོའིདུགྱནུ་མས་མངབྲསས 
དྲ་སྣཱ་རྩམ དམས བཏུཔའདུག་པ་དང་། དཿ སའྲབདིངམམ་ཡིན་པདང། དྲི ིོགྲ་རོགསཟནམིང དོ དེའགཔརིམ་དགུལའ བནིས་ཀིས་བབ ཡིན། རྒྱུདཝེ 
འདྲི ཁྭནྔཆོགས་རིམལ་ཐེག་པ་དང་བྲ་བདན། ཕྲ་ཐིག་དང་རིལ་པོདང་ ། རིམ་པ་ལྔ་ལ་སུགས་པ་ཡང་ཐེག་པ་རཱ་མི་འགྱུརརམ། དེལ་སྲེག་པམང་པོ་དང་། གཏཾྩསཾསབསསུ ། བསྟན་བནུང་པ་དངནེ 
བརུབས །དྷལརྩརོས་ཡེགདརྒྱ་གུརཔ། །དྭ་ུར་ཡངདག་དམ་ཆོས་ནུབ། དཔརབསྟེན་པའུ་བར་བ། །ཡོདན་རོསལ་བཏགས་པརུབ། །ཅེསཔའང་། ཆོས་ནུཔན་ཆོསལ་བགསྐ་ཆུག་ལའོང་ །དེ་ལ་སོགསཔབ་མུད 
ཀྱི་ཆིག་མཔལ་པལོགས་པཆསམང་པོ་དང་ ། ཉམསད་པ་ཏོགས་པ་ཤནམ་ཕཾས་པདང་ | ིོགས་བའྲསམོག་སློས་བྷམསྨྲ་དོམ་ཡིན་དང་། གནསེ་ལུགསཉྱགརྒྱྲེན་པོ་བྲབས་སུ་འདོད་པ་ལ་སོགས་པ་ 


འའ 
ཤ3 
སྔ་བ 
° 





491 ༄༅། _གྱིནོརཔ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ | གོངའོག ཀུན་ཏརངགི་གཞུང་ཚིག་ས་ཤིའགལ་བ་ ིཏཱ་མང་བསན་། གཞནདུ་གཏནརྲིཾགས་སྣ་ཆོག སུཀྱིས། །བྭགསན་ཡེདྲ་རེས་གནསམོན་པའི། བརྫུ 
པཱའདི་ལ་ཞེས་བཀོད་སྣདྲབ་ཡང་། ཊ ། ཁན་རང་གི འི ལཱརའདུགལ །ལགྲསདྱ་ཀྲིས། ཁའ རིན་བེདཔའགང་ཟགྱ་ཀང། །ཞེས་པནས ནས་ངེས་པའེ་ཕིརབི་ བར། ! རངཉིད་མཁསའདོད་དངགྲགས་པ་ལ་སོགས 
པའི་ཕཱརྦ་གུརཔ་ ། རཿ ྱིཡུངདང་རིག་པཟམས་ཅེདྲ ཀ་པོའི་ལ་མད་དངས་པསནཆིགསས བཅད་པདེ་དག་ཁདརངབསྟན་བཅོས་དངབཉས་པའི་ཐོན་ཏུ་ ་ུ་བབ་པར་སླངང་། ཤགག་ལྭ་སྙེན་སཱེངཅི་འདྲ་ཡོད།_ 

= ཅེས་པ); བདག་ གབས ན་བོཅོསའདིར མུད ཀྱི་ཁུངསརནྣམས9ྱང་ ཞས་དེནཔཾནཧམ་ལོག་ པ་ཇི བ་ཇི ཉེདེདཱ་བྲེས། ཐ་སྟ སདི་རགཔ་ཡངབྱུརདངྨ་རོངསཞེན སམ་སཱག །འཤོག་བཤད་མབས་པའདི་ 
ཤྲ དྲོ། ཞེས་པའོ། །ཡང་: པ ོགསཆདའི་ོ་ བཔའ། །གཏན་ ས་ཡངདག་གཉིག་ཡོད །།དེ་ཡི་རོགལ་བརགས་པ རུབ། །ཕལ་ཆེར་གཏན་ཚེགས་མད་མོད་ ཀྱད། །ཐུབ་པའི་བསྟན་བོ༢མས 
མའཞིང་། སྱརྣསདུདཉིསདའརང་སོང པའེལམ་ལཞེན་པར་ཟད། །ཞེས་པལ (སརྱ་ུབབདེས། །གདམ་པག་འབོག་པའི་ཡིདོསལས། །གསང་སྔགསའབྲས་བུ བུའྲ་ཐིག་པེ་མཆོག རམའཾཔསའྱྱུང་ 






4902 


བརསུངབསུནལུར། ཐུབ་མ མྱ་ངན་འདུས་བནས། །ལོནཾཉེ རྲི རྒྱལ་པོ་ཛྲ་ཕཾཁང་སྙིངུ། [པུ་ ཱཾཧཱི་བར་བ། དས རདུ། །དརཞེས་སཔསརྒུས་གསངཔ་དྲང་། ། { །སློབ་དཔོན 
དཔལ 


ཤཱམི་ཏཱདང་། །བརྒྱ་ར ན་སྡེཕ མཛད་པའི་གཞུ: ང་། གསལ་བར ཤད ། །དགའའབའཇུམ ལ་བཤས ང་། (€ བཿ རྒྱལབུདླུ་ཛ་ ང། །ཝ་ར་ ངོག 

གནོདསིན་མོད དངབ བི ཁྲ་རརོམ་ཞོབབྲ། ད་ང ཁཿ རཱཛཾ། །གོ་མད་ཝཾ པི་ཨའཀོ ་ དང ལ་ ཏཱི་ཏདངནཾ། ར་ར རྨི ༥ ཀུ 
སྐན སྒ རི ཅུ ཡོམ བདདགྱཉ།།དངཔོདདདྲངནོ ཡིན །ཞུནདགེའ་མོད་ དས གཉིད་འབོ་ོ། 

ཡསེ་བོདདུ་དར་ ཛིད པཔ བདུདཀྱི་དབངདུ་སང་། ། གོ པའི་བྐམ་བཞིནཔ་པི། །གང་ཟག་འུྭངབའ་ཐུབདབང་གསུང་། ། ི་ོ 


ཨར བེང ཁོ ུན་པཉིམས་དམའ བས། བི ི་ོ །དེབཅིལནདམ་བའི་ཆོས་ཧྱིར་བཅིཡབ་པའགྱར་ ། ། དེ་བཅིལ་ནདེ་ གཤེགསེ་པའི་ཉནཐོས་ཀིདགེའདུན་ཕིརབཅིམ་བརའསྱར དེ་བཅིལ་བདེ་ལྟན་ནི་སཕྱྱ་རས 


493 ༄༅། །དངཆོས་དང་) དགེ་འདུན་ལ་ཐམསད་ནས་ཐམས་5ད་རྣམ་པ་ཐམས་5ད་དུ་བྲམས་5ན་ལས་9ྱཾཆོལ་ཏུ་རྒྱུར་པ་ཡིན་པས། ཆེས་གཞའདུ་མེད་ཅིངམི་དགེ་བའི་ལས་ཚན་ཆེན་པོ་མངོན་པརའདུ་བྱེད་པ་ཡོ.ུའཛིན་པརའྲུ རརོ། །ཞེས་གསུང་ཏེ ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ངོལཏུ་ ིནཔབཅིལ་བརིསུརྒྱན 
64 རྫོགས་བཅེནཔོ། ཕགརྒྱཆེནབོ་རྣམ་ཀུནམཆོག་ལྡན་གྱི་ལྟོང་ཉིད། མཛོནའདོགསལ ¦ སོསོར་བསྡུད་པ ། ཤས་རཿ་ཤྩེཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ། སཔསྦརྒཉི་ཡུམྨ་རམསནི་དོན་གཅིག་མིང་གྱི་དམ་གངས་ཡིན་ཏི ། ནུསཁཁོར་འགྲེལ་ཆྲེན་ལས | གང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དེ་ནིའ་ཇིགརྙེནལས་འདས་པ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག 
ཌ། དཔལྡན་པ། རྱགརྒྱཆེནཔོའིནོསགུབསྨུབཔའི་སླད་དུ་རང་གི་སམས་ཀིཡོངས་སུ་བརྟགས་པའི་ཆོས་དངྲལ་བ | གཞོནནུམ་རྣམསཆྱི་མ་ཡངཁ་སྦྲ་ཕབ་པབཞིནེནྱ | རྣལ་ཏྱོརཔ་རྣམསཀྱིརང་གིཨེམཉི་འོད་གསལ་མངོན་སུམདུནམཁའ་ལ་སྣངབ། འདོདཔའི་དན་རིའབྲས་བུསྟར་བསྟེ | འབྲསཉུནི་འགྱུར་བ་མེད 
ཧཱ དད་བ་ཡེཤེས་ི་སེམས་སོ། །སེམས་འདི་གཉིས་གཅིག་པཞྲིད་ཅི་ཤེས་པབ་དང་ཐབས་རྱིབདག་ཉིནརྡོ་ནམའྱོརཆེན་པ་མཆོགཏུ་མིའྱུ་རབ། དངཔོའི་སཔསྦརམ་རིས་མེདཔ ནུས་ཉི་ལཁོརལོབཉོམ་ལནའས་རྡརེ་སེམསདཔ་འརྱུད་གཞན་ཐམསརུབཏུ་གྲགས་སོ།[བཅོམ་ལྡརའདས་ད་ཞིད་ནིརྨ་མཛ 
ཉིད་ིཐིགཔཕལཱོིན་པའི་ནུལམསན། ཤེསི་ཕ་རཏ་ཤནཔ་ོདིས་ེསགསུ ༣ ཅེས་པསས། །དེ་བས་གཏན་ཆིགསྣ་རམགཞག་གིས། [རོགསཆེནརལ་བའི་བཀར་སྦབ་པའི། །ཕེགའདིཉིད་ཡ་ལེགས་བརྟགསནས། །ཇི་ལཱ་ 
སྲ་པའི་ལནཐེབདང་། །སླར་མཔཡོག་རྟོགས་གསལ་བརྐྱ། །ཡང་; སཔསརྒྱས་འདསནས་མི་ལེ་སྟང་། །བཞི་བརྒྱལྔ་བངུ་རྩ་དགུན། །མགའི་ཡུལདུཀླེཀྲའ་ཆོས། [མི་ཟད་ལྟ་བན་པ་བྱུང་། རྒྱ་གརཔྱེགས་བེཞི་ཏུ 






༢༠༢།ཏུྱབ;, རནཔསཔའཕགས་ཡུལདབུསའགྱུར་ཆང་། ། ཤརནུབ་ཁརེཐམསཅདདུ། །ཀླ་ཀློའི་ཆོས་ཡུགསའབའ་ཞིགདར། །ད་དུངལེ ཟས་སོང་།། ། །ལྟ་བ་ངན་པདྲེ་གནསག གསང  གཏུནཆིགས་བཟང་པོད་ཡ 
ད; ;ད་ལྟར་སཔཨརྒྱསའདསནསན། །ཡེ་སྟེངབརྒྱ། དབརྒྱརཉེ་བན། ། །བདུན་རེསརྒྱལ་པོ་ཁྲིདརམས། །བོདུལ་སཛསྦ་ནས སནང་ དེས་ད གཏུ གྔ་ཇྫོགས་བཆེན་ བོདར། 
གཱ ཟལ ད་ལ་ཤིན །འ ཡཱ ཆུལ་བཅུུ་ཐབ་བདས། །ངནྙིསུ་དནའདུ་པནུས། །ལེཊཉིས་སོི་་བྱརན། །བོད་དུདམཆོ ཧཱ ུ་ིདསས་ས་། 
འུ སྤོབ རྲིགས དྲུས་ཡིན། །དནསྦྱར ས་ར །གདང་ །གདུངརབས། ཨ་པ་གིས ས་ཡོད་པས། ། ས་འ །རཉཿ འིར དྲི 
པེ 


གཾ རག ཡོས གསུ ཤོགས གི 










༼ 






།སངས༔: སོང་ཙམྦྱ་ཆིས། །མྲངདག་དགེ་བ ས། །རྫོགས་པའྲི་སངསྐ་ཅསད་ལ་དགིས། །ཏེད་ནིབསྙན་པའེན ] །འ རྩེ 
བུད ལ་ཡིན །སང་ ར་ས མས མདག ནཱོཤས། རགས་བའི་སཔ ཨཱ བྲ ནི་བ ཡའན་ནས་འགུན། འདེ འུ 


བུབམཐའེ་མཆཚ། །ཡང་; ༈ ཧའི དད བྱར །བརྫུ 


འེས 


བླ་བམའི་བྱརུད་པ་མེད། ། ། །ཆཾསལ་གཟོ་ལྱུམཆེས་ 
ལད ལིག་ཟན་གིངེཆག །འཛྫུནཡུངབྱུར་ཡཾས་འཆད་དགོསཔ 


བཤ བའི་ཚིག་རྱདའདལ་ཤོར། །དམ་པའྲི་གཞུངདཔེའགལ་བའི་ཕོར་། །ལམྱ་བི 


དེ་པེ་གེཔམའུ་བིན་ རྦབས་ཕལ། ! སགའོ་མ་བའི་ཡིར། །ཆོསྒ་ཧད་དབང་ ཆུབློསས ཧུ འི 


གཾཿམེ་ཕིནཿེལོག །སྟི 


བྲའི་པོའི། །༡མས་ལན་དོན་བཧད་བ དཀྱིས་ཟིན། བྲ ནརྒྱད་དཔངཔེརའཛེ་ གསཔས།  རང་བཟྲེའི་དུགྱ་རུའབའཞིག་འབུང་། དམ་པའྲི་རས་དབང་བོས་དང་། འ་འ 
་ མས་པོ རྱམ་བརྲིསསཀྱིར སྲསྱ་ཏིས་ཕེམ་པས་ཕེག སས་མམབཟོར་སི་བཞེས། ། །རྒྱལ་བས་གསུངཔ་ཁད་བསད་པས། །བདེགཤཤེགས་བཀའལསའདག་རྒྱེ ཤོང དཾ 


འ་འ 
པའི་ཟབ་དོནནར 


བྱསས་པ་དང་། དཾ 


པའྱི་རགཞན་ཡང། །ཡྤང་ རོའི་ལམ་བོར་བས། པ་དངྲ་དགུ་པས་ཟིན། །མཐོས་བྲོསདངམམཐོངམཐོང ། 
406 བཛ སེ ི་ོ འདངས ཅིས སས ི ལེ ཅི ནད ་ །ངསཔ གཅིག ས་དང དང་ད ས་ཟིན གལ ! 
གས༡ཧི་འཛུརཞིབམོར་ སེམ། ཉན་ས ཞིས པལ། འགལ་བའི་ ནིུངཔའདིདྲགཝ - གས་ནི འོདགད་་ འན ངོས ན་དང་།! 

གུ ཐེར་ཞིང་། །གསརདུ་འངབ་ཟོབ ཨ།ཞེས་པལ། [འི་ལས་མཆརབའི་གཏམ་ི་ཡད།། །རངབཟོ་གསརདུ་བས་པདང་། བཱ པ་གངམའི་ཤིནྨ་རུབས་པ། ཡུལ། ། །སརརིའགྱིས་ྱདབ་། 
པ་ལེདཔདང་། །དེལ་བནྨོརུབས་ཡོདཔན། །ཁོདྲ་ཏིས་སྐུར་པ་འདབས་ཉིདགོས། །མཁས་གྲུབ དབང ། པེའ་དིན་རབས་པལ་ཅེས་པའི། །འགལ་བཏདིའདྲ་སུས་སོནུས། ། 
མཁས་བ ཅར ཾིྲི་་ རཾ ི་ ཨི ཊསབསཁྲས་བམས་བརེདདང།།སེངནི་་ིརིནསཡིན་ 
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།དང་; ;མཇུག་དོན་ཡོངསསུ་བསྔེ་བ་ེ བསོགས ཆས་དཔའུད་བ་ཡོད བོ དམ་པའི ངག་ལའགལ། །ལམ་གྱི་གོརཾམེན སྭིངརྫཾའཉམསལ ། [སྙིང་པོའིཟབཿ 
ཉི་ལནོར། །དོནུད་བཏུད་ཉིག གལ་ཟོནེ ནི བཅུནཡུང་འིའཆདའི དོས བོས གོས། །དེའིདཆོས ལོ དྲི གལ སན 0 ་ ༢འདེབསའ དམ་བ །སྨབསའ༢ 

སབ སྩྱདནསཾ་ངཟུངསཱ། །སོངཤིད་སྟི། /༡མསས་ལེན། དགོ དངོས་པ 9 སག་ལ་ཡིན། ལའ བ་པའི་ཆོས་ ན་པས། འི ོང ུགལ་ཡན། ཉི 
སྩིང་རའིཿསས་ལན་སོགས། ། དདམཆས་འདུར་སྣུང། པཅུ། །འ དཔྱ་བུན་པདམིནསུ། གསངསགས་རངབཟོའྱབསྱ པབ ། །གསརརྐངྱཧ། དྲམ་པལྔའ། ོིསསརབཔ། བའི ཆུ 
དལ་ཕོག །རྫོགས་པཆེན་པོ་བསུནའུའི མདྩཧྨད་བསྙན་བཅོསླ་ནམས་ཀི་ཡུང་། ཏེདྱ་ཧིསའཁིག་པོར་བཤད་པོའདི། ། །མཆརོསའ བ་སྟ ན་པ་ཡིཾན། རྒྱལ་སྲསཕམ་པའངཁོདཱཡ་ཕོག མའོས 
མིའཇྲིནཔས། །གོགྲསུམལ་གྲུམསའི། དེ་ཡི་རུལ་ཡངྱཁོད་ལ་ཕོག ། ཕོག །རྒྱལེབ་རདུུངརྡོ་རྗེདང་། མཆུངསམདགཡག་སྡེ་བརྨཆྲེན་གྱི 


གྱི། །ཐུགས་དམ་སྭེངཔོརྫོགས་པཆེ། །འངགི་བླམའི་ཆོས་སྭད་པས། (རྡར 







408 སྒོབ་དཔོན་བརྙས་པའི་ཕུར། ། །རྩ་ལྟུངདང་པོ་ཁྱེད་ལ་ཕོག །སྟིང་པོའི་དོན་ལ དློནཡམཆོས་ང།།དམདཔིཿ མི་ཧྟསཾ། ཆསཉདབསམྱིསམི་ཁབཔའི་ །དོནཉིདྲ་དན་ཤ ཤེས་རྨུད་ལས་གསུ ང། །བདེག ཤེགས་བཀའལས་འདུས་ 
བི སངས ལ་བོད ཤོ དབའི ཆོས་བ ་་ྲིཝ་ རྩ་ལུ་པལྔ་པ ཏོད་ལ་ཕཾག །རངབཞེནདག་པའིརཱསྡེརམས་ལ། སནཏིཟྱ་ཤིརདགུ་པས་བིན། །མཐར 
དོནྭ་སུར་འད (འདེབསཔས། །བྱ་ །བུ་གཅིགཔ་ཡང་ཏོདུ་ལ་ཕཾག །དད་ལྡན་སེམས་ཅན་བློ་ང རབས། །བུཧུ་ །ཉིསེ་པ་ཡང་ཌོདལ་ཕོག །ཐེག་མཆུག་སཱིངཔོའིཉམས་ལེནལ། །ང །ཛེས་པར་བར་ འདུགཅོད་པའི་རོས། 
ཤར ཆས་འད་ནིནནག ཡང་། དམ་ཆོས་གཏརནསའབུངབལུ། དཔྱད ཏཏི། །བརྒུད་པམན་རད་ ནདཀའ། དརསགས་ ད་མི །ནིས་པལ། གཏིར་མ་ཐུགསལ་ 
ལ་བའདས་པའི་དབྲུང་ོནས། ། སསྱནསྲ་པདདཔའདགས ཟས་བསུང་ ཛུས  ་ ར་པའི ོགསེ་པདུ སལོ་ །གཉན་ལོའིཀུ་རུ་ཀུལཱ་དང་། །སེམས 
རང ཛྫགསསིར་སེམས ར་མེད་དང་། །རོསཱཾཿ དངནེ་ཆོས་དྲུག་ །༽སྔགསཀྱི་གླེགས་བམ་གཏམམ རུ པད་མ ཝཾ དནའངམང་། ། །དབཔཡུང་སྟནརྒྱུད་དོན་རྒྱད 







༤༠༡། ༄། །སེགས་ ཡོདྱ་ཀངའུད་ཡིད་མི་ཆེས་མོད། །གབྲ་ཐོབ་མངདུ་བོན་པ་ལྭ། །དབངཡུངདོན་རྒྱད་མེད་དོཞས། །ཆོས་དང་གང་ཟགམི་སྙད་འཚུལ། །ཡང་; བསོདནམས་བསྡུད་པའྲེ་ཏིཔའཇིན་དང་། ། 
3‹ །སྲད་མད་བུ་ཡེས་ཞུསཔ་དང་། །ཀུནཏཱརྒྱ་ཡསའརྱུས་ལྟར། །མད་ལྡ་ག་ཏར་ནས་འབྱངབ་སྲད། །ེ་ཡང་སང་ འབྦྱངབ་དང་། (དཨཆོས་གནས་དུས་ཆི་འྱབུང །།བྷམན་བ བཔརྨ་སེར་པའིཚ། །སྐལ་བཅ་ 
.༡;\ ལསཾད་མཐའཚམ། །7བ ད་ནམསཐམས་ཅད་བསྡུད་པ་ཏིང་པའོ་ཇིནྱཀི་མདོལས། ཆོས་འདོད་པའྱི་བདྱ་རུསམས་དཔའ་ལནི། ནམ་ཡང་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་མྱ་ངནྣཡསའེདེས་པར་མི་འགྱུརལ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་ནུབ་པར་མེ ཱུ ། །དེིའཕུརཞེན་ འདོད་བའྱི་ཀངྱ་རུགསེམསདཔའ་རམསནི 
༡ འཇིག་ཏེནི་ཁམསགཞནན་འདུག་ཀྱངུང་། སཔསྦྱརསྨནམསཞལ་སྟུན་པརམཛད་ཅིང་། ཆོས་ཀྱངཐོས་བརམ་ཛདོ།ཆོས་འདདཔའི་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་རྣམས་ཉི་ཆོས་ཉིགཏརའིདངའིའི་སུལ་དང་ཤིངགི་ནདདུ་བག་པདག་ཡོདོད ། གཟུངས་དངཆོསྤཀྱིསོ་མཐའ་ཡས་པླ་གེགསབླབས 
བདགྱ་ཁངཡགཏུའོས་བརྡའགྱུརརོ། །ཞེས་དང་། བསླབ་འཏུསསུ | སྲད་མེད་ཀྱི་བུའི་མདོའིཁུངདྲཕས་པར་མངདེ་བཞིནདུ་འབུངལ། འཛདབུྱའི་ཡའུ་གསུམ་བ་ཀུ ཱ ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བའི་ ཡུ༣ཡང་། ས་ཨྱརསའོད་བསུངཤི་བསནབ་ནུབཏུཉེ་བན། བྲམ་ཐེ་ཀུན་ཏུ་རྒྱ་གཉིསཀྱི་བསྙེན 
ཁྭཀི་རྐེ་མཔ་ཆུས་ཏ ། གཅིག་ལྷ་མསྨོན། གཅི་གརྒྱལ་བར་སྐེབར་སྤོནམ་བཏབ། ལྷར་སྔེན་པདེཆུངམས་བསྡིགས་པས། ཧུས་མ་ཡེན་བརཟས་ཟོས་པསརླུར་སྐྱས། གཅིགརྒལ་པེའི་སྐྱས། རྒྱལཔ་དེའི་བཟའ་ཤིང་གིར་བཞི་བསྲུངམས་ཤིང་ཐོག་ཀུཤུ་ཁ་དོག་དདི་བསུང་ལྡན་པ་གཅིག་རྙེད། 







དེའིམྱ་གིསྦྱརམ་པོའི་ཕག་ཏུ་ཉིན་པས ། ཛིནཾཆད་རྟག་ཏུ་འདི་འདྲ་མཧྱངན་ཁུསདུམ་བུར་ཀྱཟེར། བཟའ་ཤིང་གིར་བའི་བསྲུངས་རྒྱ་ངཉགྱིས་ཀླུབསཔཀླུས་ཐོས། མིར་སྤུལ་ཏེཀུ་ཤུ་གསེརགཞོང་བཀངབྱ་རྱལ་པོ་ལ་ཕུལ་ཏེ ། བསྟེན་གནས་ཀྱི་དཔེ་དགོས །མུ་ྱངནརྒྱལ་ཁམསམཆོརབ། 
ཟེར) རྒྱལཔདད་དེཟློནཔོཚོལ་དུ་དདུག །དེས་དཔ་མིརྟེད་དེ། སཇཿ་རྒས་ཀི་བསྟན་བརུབ་ཟིན་པས་རེཁྲག་བཅད་རྱརཧ་གྱི་ངོ་གནགཔ་ཕས་རིགས་ཏེ | བདག་ཀི་ཌིམན་ཀ་བ་གཅིག་ལའོད་འུཧུངབ་ཡོད་པས་དེར་ལྟོས་དང་ཟེར | བལྟས་པས་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིསཀི་མདོ་དང་། བསྙེནགནས 
དཔ་འབུང་ ] ཀླུ་དང་རྒྱལ་བོས་ཁིམས་བསྲུངཔས་གཉིས་ཀལྷརསྐྱེས། མྱིས་མཉནལོདདུ་བཅོམ་ལྡུན་འདསལ་ཆོསཉན་པས། རྒྱན་ཞུགས་ཐོབ་པར་གསུང་ ། ཡུངསྔ་མ་གཉེསུ་ྱི་དོན་ཡངབསྙན་པནུབཔའིུསསུ་ཆོས་གཏེ་པའབུངབར་གསལ་ཏེ ] རྨོས་འདོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེསྨ 
དཔའ་ལ་བསྟུནཔྱ་ནུབ་མྲི་སིད་པར་བསྟན་པའི་ཤུགས་ཀྱིསགཞུནནུབ་ཟིན་པར་ཤེས་སོ། །ཁྱད་ཀྱི་གཏེར་ཆོསའདེ་དགནི། །དཔངདུ་གྒྱརབའི་ཆོས་མིན་ཏ་། །ཆིག་དོན་ཆོག་ནོརབའི་ཕྱིར། །བུན་བོའི་ལག་རེེས་ཡིན་པརགསལ། །ལའན་ 
མཉྭའི་དམཆོས་ལ། །རྫོགས་སཔསྤ་ཆྭསྱ་ཏིགསུང་པེས་དང་། །མཁསྲ་གུབདམ་པས་བཤད་ངྲསདང་། །མཁསྣ་མས་དཔངདུ་མཛད་ངས་དགོས། །ཞེསཔལ | དདག་དགོས་བ ཅིསྱ་ཀཔའཐུད། །སཔྦརས 


བཞུགས་ནི་ཟབ་མོའིགཏར། །ཨིའུབྱངཔ་ཡངའི་འཇད། །ཕུང་རྫ་པེ་བསྟན་པའི་མདོ། །པའྨ་ཀརྨྷའི་མཆོད་རྟནགྱི༽ །ཞངན་གཏེརདྲུ་བཞུགས་པ་ལ། །ཐུབ་དབང་འཁོརབཅས་དེད་ཧྱོན་པས། །ངོ་མཚརསྟས་བྱངོད་རུ 






༡/།༄༅། །ུས། ;མདོ་འདིདེ་ ངབཞུ སཞེས་གསུང་། །འཁོརྒྱཧིསཞུས་པས་མདོ་ས ཡཾ་གསུང་། །དེ་བ བ་རིངབྲསལགྲ་གངས། །བུམ་ཕྲ་དྲི་མེདལས་སྣགིས། རྒྱལ་བ་སན་དྲསས་ཡམ་ཁན། ། 
ཿ ཿ་ ཕུངགཉྲིག །དེ་ལས་སྒྲ་འོད་ 7 བསྭ་གུམོ་བསོ་ སོ་པཞིངབ་ཤུམས། །། ཧ་གསུངབངི་ དེན གླག་པ་ཆི་གཏེར་བོད་གསུའ། གཟུཔསདགསུངདགསལ་ཞེས་ཞུས ། 
ཙ གབ་སདུང་པན་ཡོན་གསུངས།། ཡལ །གླེགས་པཾ བི བརམ་མཛེད་ཀང་ བག ལིབ ཡིན ན་བ ངྲས་མསལ། །རོགད། དང་རོསྱ་ིགཏུར་བགངན། ། 
མ།ད་ལག༔ ིསམུསང་སོ བསྟུན་བབ་་གཡལ གཞམས །མསདབའ་ལ། །ད ཛསནསསཔཨསྦྱརས་ཞལ་རྟེན ཨོས ས་གཏེརད་ལ་དགོསཿ བཅི།༽ ཡང་ 
ཀ་འ བས བླས །དེའདྲ་ཆེས་མངབཤུ བཞུགསབཞིནདུ། | པའི་ཡས་པ པམ བསམས་ བོདད་རོ་ཅིག་ཅི་ཡ། རྱནགདངདིཧརམ 
ཁ་ད རྒྱནག་དང་ནཾཧཾརཡུལེད་ ། །མད་པའི་མདོ་ དྩོཧད་ཆེས་མངབ། །ཨོན་ཁཆ་ཤམབྷ་ལ། །ྒྱ་བལ་ དོནན་ཤིནཏུམང་། ། ཡང; ཁྱེདཀྱི་བརྫུན་གཞུང་འདིདག་ལ། །ནོརབའི་ཕུང་པཿ དོ 


-- 3#8 ¬. 


412 བཞི: ཧཱ རྒྱལ་དངདསྲས་དམ་པའི་གཞུང་། ། །ཁས་མ་ཡནཔར་ཅིཏུ །ཞེསཔྲལ ིདམའི་གཞུངགདམསནོརད་ཀང་། རྱལབ་སུསདངབརས་པའིགཞུང་ ། །དྲེརངམནོར་བ་ཡིསྲརོག དེ་ལ་སར་ཡང་ 
སྒྲུབཅི་དགོས། །ཡང འགའ་ལྭ་འད་ཏིས་མགསྣ་དེད་ཀུང་ ིབསམཆེས་ཤིང་། །ཡིདྲཆེས་གནསྤྱ་གརགཧིག་སྟོན་གཅིག །ཞེས་པལ། ཇི་ཝཱཔའིསནདཿཧྱ་ཧིས་དུང་། །དཀརབོད་ཡཔསརཔོམཐོང་།། 
དེ་བཞིན་ཡད་སདྷ་རིང ཇསའགཞུང་། ། །བསྙནཀྱངདྲ་རྒྱས་བྷ མས་གནང འབ །གཏོགི་ཀྱངམེད་ཅཾསམ་སྩརྲཾག | །མུ་ཉུགས་བུན གཞུཔའགའཞིག་ཏུ། ཤདྭགེ་སྡེགལསཏྲབྲས་བསྙན་པ 
མི 3 ག་དོན་ནོར་བ་མད། །ལསཁྱཐས་ཡིདྲརེས་གནས་ཡིན་མོད། ། ་ དེས་ན ན། [ཀླ་ཀློ་རྣམས་དང་བོན་པའེ་ལུགས། ། བཅུགསཔནསེ་ དས ! འདིནི་བུན་པོའི་ཆོསཉིད་ཡིན། ཆས 

ནྲམསསམོས་པནི། [བུན་དད་མིདགེའི་རྣམསྙིན་ཏེ། །ཡོན་ཏ མེདལ་གུསཔྲའདུད་ བྲུ བུན་མེ་དགེའི་ ཞསགསུང། ཞེས་པ སི ན་ ན་ཡཾད ཡེད་རས་བྷྟར གས་ལསའབྱང་། །མཐྟཊགས་པལས་ཡིདརསཡ། ¦ 
ཕགས་པ་སྩན་རས་གཟིགས་དབངགིས། །རངདང་ཆོསདང་སླེབ་དཔོན་ཏེ། ། །ཡིདཆེསྣ་མ་པ་གསུམདུ་གསུང་། །ཡིད་ཆསྣ་ནམས་ཀྱིན་ངོནསན །་མིའཱ་སར་མོགའི་དེཤས། །རྗེབཙུནམེ་ལ་རས་པས་བཞེད། | 


43 [༄༅། །ཡིདཆེསཆིག་ཀུངའིབླསུ་ཞེས། །སླེབདཔོན་ཆོས་ཀྱི་གྲགསཔས་བཤད། །ཡིདཆེས་ཆོས་ཏྱིས་མིའླགུབྲན། །ཡིདམཆས་པའི་ཐེཆོམྭ།། དངོས་གྲུབ་ཀུནགྱི་གེགསསུ་གསུང་། །ཡང་ ཁཉཾགམངོན 
54 ཤསམཐོབྷན། ། | ཆསདངཆོས་མིན་མི་ཤས་ལ། མིཾག་ལྡན་མེ་ལེང་ལྟ་བཡ། ། | །མངོན་པར་ཤས་པ་གཡདགོས། སལ མིག་ལནམེལོངྟལ་བ་ལ། །ཨ་བམཤས་བམིདགོས་ཀང་ །རྲཾསདང་ཆོས་མིནའབྱེད་པ 
( ༥“; )ཆོས་མིག་རྡུལ་བྲལ་ཐོབ་པདགོས། སོསྙསྐ་བོའི་མཁ ཁཱསཔསམེིན། །ཡང་ པང ཚིག་དངདོན་དུང་ཆོག་ལ། ། གཤུག་ལགཉིསདཔའགལ་བཡོས། །སྐྱེ ྐྱནདཞེ་བར་མཐོངན། །མངོན་ཤེས །མངོནཱཤེས་མེད་པའདགག་མི་རུང་། ། 
4 ཞེས་པ་ལ། སྐྱོནཚྣཾམསཉེ་བཅམ་མཐོངན། (དེལ་དགེག་ཏུ་ཉི་ཞིག་ཡོད། ། འོན་པས ཉཾས་ཟེར༣མ། །ཡང་: སྤེནམེཉནཐོསའགའུ་ཞིག་གིས། 'ཏཱཾམ་པེར་དགོངས་པ་མ་ཤས་ཤིང་། །སྔརམཐྲོས་པདཔདྲུཧྱས 
; ཧསྐྱེནམེད་བཞིནདུ་ཐེག་ཆཱེན་བཀག དེཚ་ཤེས་བེདམེད་བཞིནདུ །འགོགས་པྲ་རོས་མིགྲ་ཐོབ་སམཞེས། བབ -,ི་་ོམས་འའྲིས། པ། གཚིགསའགའ་ཡིས་བཀྲ་རུ་ བ། གལ་ཏ གས་པ་ན 
པཡང བཀའ་ཅུ་མབཔའི་ཤེསཔེད་བཟང་ ། །འགོག་ཡགཏནེ་ སམེད་མཐོངན། །མཁས་པྨ་རམས་ཀྱིས་བངབརའས། རྒྱུད་རྣམས་རྒྱད་འབུམ་ནང་དུགཞུག །བསྙན་བཅོསཝེ ནའགྱརནངདུ་བཞུགས། །སངྒ 


རྒྱསབསྙ ཉན་པའི་ནདདུ་བདག ། །མཆོད་ཅིངབསྔགས་པའེ། པའེའོས་ཡིན་མེད། །ཞེསཔ་ལ ! རྒྱད་རྣམས འབུམབྱཧུགུམྱཧིས། །ཡངདག་འགྲབ་པའངཆེས་ ཀའ་སྭ། །སྔགས་བཏུརོརབ་ཕལཆེདདང་། ། དྲུབའི 
4}4 རྤ །གཏུག་གཾཏརདགུ་པ་ལ་སོགས་པ། །ཧཿངཚིག་སྦྱོལལཾགསདྲག་པས། །པེངྟེ ་ུདསམད །ཞིས། ཐེ་ཚོམ་བཏངཧྭེ ཧོམས་བཞགཞོ གསམང། ཀའ འོན འགོག པའི་ཤེསེད་བཟང་ གསི 
ཧྨ་བྷ་མཱ་ཨུང་། །བཀྲའའུ རླུསླབ་པའི་ཤས་དད་མད། ། ད་ཡིག་དང ཆིག གདངདོནདང་ཆོག་ལ། ཚམས །ཨཱ་དུང་གབསཔ་གོག་བིར། །མངོན་པར་ཤེས་པས་ 

ིནྱརལ་བཟུབའ ཡ། །ཐྦྡ་མཁིན་ནམམི་མཁྲེན་ཞེསུ། རྒྱལ་པོ་བྲམ་ཐེཁྲིམ་བདག་རྣམས།9མསསད་བྱསཚུལའདུལ་བལྔགསུངས། [ཐུབ་དབང་ཉིད་ཀྱབརྟགསདོགོསནཱ། །དེའི་གསུང་འབ་སྩོ 
ཙཧེག་་འ་་གས་ ཀུནཏུམཁས་པའི་ལུགས། | །ཆེས་མིརྣ་ཤཾསནསུ་ཚཿགཅོད་ཅིང་] ། །དམཆོས་ཤེས་ནསའཇིན་པདེ། །སྭ །སུཐེསྦྱ་རསྣ་སམས་ཏི་བྟསན་འཛིན་ཡིན། !ཤེཾསནས་དད་པ 

འིས །རྒྱགར་ཡུལནའདཕཾ་ནང་སོགས། ། །གྲུབམཐྲའརྒཡདང་ཕོ་རྒལ་རྣམས། ། ། །ཡུང་དང་རིག་པས་ཐྲསདགོས་ཀྱེས། །མངོན་པར་ཤེས་པས་གལ་ཡིན། | ། རྒྱལ་བད་སྲསམཁས་གྲུབརྣམས། །གྲུབ་མཐའ་པནཞ 





༈ །པུ་འགོགས་པ་ཡང། །བཀའ་དངབསུནབཅོས དུ རགཔ་ཁོནས་ཡགས་པར་བསུན།ཇིིའིག་མབསུནཔ།དེ་ཁཕམཔཅནདྲེནམས།།ཀུན་མྱ་གིས་ཡངདབངཆིནཞེས། ཇོ 
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༄༅ 
ཿོ ༤ -ེ ` „. ༨ ྲ 4 ༡༥ ༥་༩དྲ ཁཝ 2 ༡༠༡༥ ༤ ༥༥ ༤» ༢༤༨ .÷# ྲ *༢ སྡ" - ྷ ༨ ༧ར་ཆོལ་པར་ 
༧ ཕའི་སངསྦྱརསང་སུདགསུང་ །གས་ཏརོས་ སིན སན། །སེན་དུཌ་གས་པརཤུས་རིན་ཡང་ །བརབའི་བར་གཉོདཔའི་བུར། །དམོད་ཅིངྲོངབརས་པྱརུས་གསུང་། །ཐུབ་བསྣ་ལགསདརིངུ་པཔ། སས 
བཅོམ་ལཱནའདས་མངོན་པདྲུ་དཱངནས་ཡཔས་བཅན ྱི་གོང་ཁིར་ན་། རྒྱ་རྩལ་ཤསཀྱཾ་བུརིང་འཕུར་སློབ་མ་སུམ་བརྒྱ་མ་ཆོས་སྟོན་པལ། ཅི་ཡང་མད་པའི་སྐྱི་མཆེད་ཀྱི་བརུལ་ཞུགས་གསན། རྒྱལ་པའེ་ཁབ་ཀྱི་གྲེངནན། རཡདྱབུ་ལྷག་སྔོད་སླེབ་མ་སུམ་བརྒྱཡ། ཆོས་སྟོན་པལ ) འདུ་ཤསམེད་འདུ་ཤས་མད 
ྱིམམཆད་ིབུ་གས་གསན།དདག་ཀངགསན་མཐག་ུམན་ཅས་། མའནིཡདའྱུངབར་གརབམ་ཡིན། ྱངན་ལས་མ་པར་རབམ་ཡིན། ཞེསབསུནབུངསནས་གཤེགསབས་གབོ་ི་དུནས་སེ་བཟངབོབཅོམ་ལནའཔསཉི་རེསསུ་འབངཞགུ་ཡཾ། ] 
རུན བདུག་ལ་ཤུངའ། ] །མཉནནསཆ་སདང་བླ་མ་ཡང་། །ཅདྲ་ཏུང་བཞུནདུ་བླ་དབ་ཏུ་བཏང། །རྒྱལཔམསྙས་དགྲ་ཡསྱང་། །མུ་ སྟགསསྟན་པ་རྣམདུགལ། །མཉནནས་ཆས་ཡམ་ར་ཨ་པར། །སཱངསྲནས 
མལྡན་འདས་ལཞུས། །ཆས་ལ་བརྟགས་པའམན་ངག་ཀྱང་། །སྙུག་ །ཀེད་པའ་རྒྱན་གཡུང་། །མགོན་པོ་ཡཱན་རས་གཟེགས་དབང་གིས། དྲ་མམད་པའེ་འོད་དྲུ་དངས། [།སག་བདྨཏ བརྡརུབའི་གསརབཞིནདུ། 


ཞདམད་ ན་ག ནས 


༢:༠}མཁསཔ་རམས་ི་ཡོངས་བཅུགསནས། །བདག་གསུང་བངབདགྲེ་མོངདག །གུས་པའིཕིརནི་མིནནོ་གསུང་། །ཞེས་པ་ལ། རལཔྲོབ་མབྱ་ིམ་བདག་རམས། །ཧུནམཆོག་ཐུབ་པའིདབངཔོལ། །ཐད་མཁེནདངཨིཧེན 
ཞེས: ;བརྟགས་པྲ་ལཾགརྟ ནན་པ་ཡན། །དི་ལམཁས་བསུ་ཞིག་མགུ། །སཿྒྱརས་ཀུན་མཁེན་ལོས་ཡེན་མོད། །ཤོག་ཐ་བའདུ་དགེབའི་ཆེས། [ད་ཡས་གསུང༢བ་བརྟགས5་དགེས། །འཕགས་བམནཔསྲས་པཡ། | 
བསྟན་བཅོས་དགནི་བརྟགས་པའི་གནས།།བརྟགསནས་འདོར་ལན་ཧེད་དགོས་ན། །ཕུགྱ་རགསུམ་དང་བྱསབགསུམ་སོགས། །བརྟགསནས་གངལེན་གངཞིག་སེངས། །བྲསགས་བཅད་བརར་བྲའེ་གསར་བཞིནད། ། 
ཡཿསསུ་བུགས་ཚུལ་འཐད་མོད་ཀི། །འོན་ཏྲེསུ་སྟེགསཔ་རམསདང་། །སྤསྦརས་བརྙནཔ་མེསླིུས་པས། །ཆོས་དངྱ་བ་མ་ལུ་བུགསནས། །སྡེད་སྟོངབ་ཞིནླད་བྲསབ་པོ་ཞུས། །བདུད་རིག་འདིའདུམ་སྨྲཞིག 
ཡུད དེ་ཡེདགངས་པའཕུན་ཚུགས་ལས། །འདིན་ཆས་སུ་འདུལ་བའོ། །སླེན་པའི་བསུནཔའོཞས་སྣནེ། །ཆིག་དང་དོན་ལུ་རྟོགསད་པྲོད་ཧ། །མདོ་སྔ་རྣམས་དང་མི་ཐུན་ཞིང་། །འདུལ་བལ་ཡངམེ་སྣྲངཡ། །རྟིནའབེལཆོས 
ཉིདོདཔའགཡན། །ཆོས་མེན་ཕྱིརཏ་ཡཱཔ་ཞེས་གསུང་། །དོགཱཾརྩོག་སྔགས་ཀི་མདོ་སྡརྣམས། །ཀུནདེང་ཆོས་སྐད་མི་མཐུནཞིང་། |གཙུག་ཡག་གཉེ་སད་པའགལ་བཟང་། །ད་ཕྱིརྨམདོདངམཐུན་པ་ཨིན། རྡརེ་ཕག་པའི་འདུ 


༡7 དྭ ༄༅། །བནི' འཕོབ་བགཆགས་སཱོང ང་སྟེ དེ་ཡྲི་ཁདྲ་རོས་མཚད་ཕིར་། །རཔགི་འདུལ་བ་འདི་མེ་སྣང་།སྱེའདིརསཕྒྱས་འགྲུབ་པའིལམ། །།འགྱུཿམིད་སཱིངརྗེ་མི་ཤེས་ཤིང་། ། ། །མགྱི་གོ་རིམེའཁུལ་བའྲུྱིར།། 
9༢ ཆོསཉིད་དང་ཡཔའདི་འགལོ། །ཞེས་པ་ཡ །གདུལ་བྱའིབསམ་པ་མི་འདྲ་བས། (ཆོས་རྣམས ་སརབསྟན་པའེ་ཕྲིརེ། །ཀུན་ཀྱང་ཆེས་སྐད་མཐུན་པྭ་ནི། | །མདོྱིད་གོངའོག་ ཀུན་ལ་མེད། །གཙུག་ལག་མདོདངཝཡས་གཉིས་ཉང་ 
` ( མཐར་ཐུག་སྐྱེལསྲོ་གཅིག་མོད་ཀྱང་། །གནས་སྐབསོ་ཆོས་སྐད་མཐུནཔམེད། །ད་དགྲ་ལ་ཡངསྐྱེནལྟ་འམཱ། | ཐེག་པའི འདུལ་བནི། ༣ །རེགསྔལ ༈འདིཡ་ས་བཿྩྱིས དེ ས །ད་ལར་ཤགཔྲརྗེརངམ། །ཕནརུན་ུནིཡུངའགལ་གྱས།།སོསའི་གཞུང་ཡུགས་དགག་སིནུས། ཞེས 
རཾ གསུངཔ་དེས་ཆོག སཱིདང་ཁུན་པར་དང་། [ དབངགིདམཆིག་ཡིན་པརཔ་ཤད། | འཕོ་བའི་རྔགསཔ་སཱོརབནི། ལྷུག ག་པའི་ཏིངང་འཇིན་ཡེཿ ཡིན་པས། །རྡོ་རྔ་ཐེག་པའི་མདོ་སྡ་ཡེན། ། །གལ་ཏའུདུཡ་བ་ཡིནནའདུ། །ཤེས་དབ་ཡེས 
ཞེས་བ་བ། །གསུམ་པའིཉམས་ལེནདགའ་བཞིའིའགྲོས། | འཕོ་བའི: རགས་པ་སྙོངབའྲིཚུལ། །འདི་ ན་ཡཾ་གྲྭུང་གདམས་ཁོདནམང། གངཟག་རྣམས་ཀྱི་མ་སྒྲབས་པ། །དཔེན་གང་ཟག་སྨད་རིགསཀྱི། ཆཱཿ །ཆོསལ 
སྐུམབརགཡ་རིགས། །རྣམཔ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་པའི་། །།སེིད་ཧྭེཔིཧ ཧཱིངཔོཅན། ། | །ཟུཔའཇུག་བདེ་བརན་པོའི་ལམ། [སྔགསཀྱིལམ་བམཔའདེ་འེདྲ་ལེ། །འརྱྱརམད་སྟིངཌྔ.ིཤེས་ལེ། །ཁོན་ཀྱོད་ཀྱི་ལུག 
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དིར ;ཆོ་གའི་རིམ་པནོར་བདང་། ། །ལམ་གྱི: གོརིམེའྲ་ཁུལལོ་ཞས། ། | ཁྱེད་ཀྱིས ཡན་བྱྱ་ མེདྱ་ཀྱིས། ཧིནྲགོལ་ཡམ་མཆགཚངས་བཞིནདུ། ། །ནོརདངའཁྲུལ་པགལ་ཡེ ཡན། །ཡང་; ;གངཞིག་དོན་ལཱནརོས་དང་ 


ཉེལུའབྲེལ་ཞིང་། ། ] །ཁམགུམ་ཀུན་ལསཉོན་མོངས་སྩོངྱེད་གསུངས། །ཞི་བཱའི་ཕན་ཡོོན་སན་པྲརབེད་པ་གང་། ] དང་སོགསུང་ ཟེ་བ་བོག་ །།རང་ ིུཆོས་མཚོབསྒ་ཤས་ །དོན་དང་ལྡན་པའདི་ 


མ་ཕན; ;གཙུག་ལག་གཉེཾསུ་དདྲ་འགུལ་བསན། ས་ཡིན ནུ ོ་པདབ་གང་ མེཿསསྟཾདཱ་བརའད་མའྭ་སུར། མ སུ་ བརྟགས་པ་གསུམ། ། །ཐཾག་རན་ངགཞུང་ 
ལ་སྦྱོརབར། །དབྱིག་གཉེནགྱིས་ནི་ལཾགས་གསུངཛྲིར། ། ] །འདིར་ཡངསྔགས་ལ་སྦྱར དགོས་ཀྱས། སིས སུན་པ་ཙམཞིག་གིས། ། ཁི ༄་ཨ་ཨ ༼ཕྱག་རྒྱགསུམདང་ཡང་དག་ལྡན། } 
བླསབ་པ་གསུམ འྩོརནི་ཛེལཔརཕོདནི་རབ་དྲུནའོང་། ། ×= །སཔས་རྒྱས་གསུངདདུ་མཁཿ བཛད ། །ཞེས་བ་ལྭ།དེ་ རླ་མགསམ་ ཤབ ང་ད བྲ་ལ་ལན་བྱ་ལད 
ཁྱེདདགོསན། །མདོདངའདུལ་བའི་ཡུང་གིསརྒི །གསངསྔགས་བསྩབས་པ ་ཡ་བརྩོན་མོད། ། ཧཱིན་གོལ་ལམྱ་ཧིས་མའདིར་གྲོལ། ། ། །སྱགས་ཉྱི་ཁྱད་ཆོས་དེ་ལས་ཏྱི། སལ་བཉེན་ཕིཿཆོས་ལྟར་བྲ ། དེ་སྐད 


ཆནོ་འ དུལ་ཆོས་ཏི་ད་ཐ ཅགམ་པ་ ༧ཡེ།། 


༡༠།༄༅། །རངགིས་ཟེརབཞིནདུ། །ཆོས་དངམ་འབྲེལ་སུ་ཞིག་ཟེར། །ཧྭེན་མོངས་ཡམདྭ་བེདཔ་ལིས། །འདིཡི་ཉོནམོངས་མི་སོ་ཡན། །རྒྱུད་རྒྱལ་དགྱས་བརྡོ་རྗལ། །དེལྟ་ཕའཁོར་བའདོད་པ་ཡི། །ཡོན་ཏན 
ནིརིནཆནཏིཿ |མདག་པ་ཿ གཏུའུ རཱ །དག་པས་བདུད་རྩ་ལྟ་བུརའུ { །ཞྭགསང་རྒྱལ་གྲསཉ9ནམངས་ཡུད། །ས་བརྒྱས: སཱི རྣམས་བ དཱ ཞས། །ད བརྙགསཔ་ལས་ཀངགསུང་། མ་ཧཱཿསའངས 
ཁཱ སོལ་བ ཨོ་སམྦི་ཱ་་གིའི །ཡང་ [རྫོགས་བཅོནཔའ་ ཡལ རུགྱ་སགྲམདང་བྲད་ག མ་ཡོད། །དེ་དྭག་ དོ་གྲཔཔའ་སོད། འན་ངཚགདནནར་བམང་ །ཟོདད་བོངཤའཚོང 
: བལ ;རིདྭཱགསྲ་རྔམ་བསྟན་དང་མཆུཕས། །སསྐྱཧསགསུང་རབམ་ལྡེནཞས། །བློ་དངྡོ་ན་པས་འཕྲ་ལདུ་ཤས། །ཞེས་པལ། འདྷཝརྣ་རཱུགསཆནགཞུང་ཡུགསལ། 

པའི་གསུངདངམིའགལལ། །བོན་དང་མཆུ་པས་པམ་ཡོནེཀང། །དྭེལརརཡིད་ས་བ་ཡང། ཤེ ཏུ་དེན་ཏ་བདུདྲ་ནམསལ། །དེལས་སྒརྒྱ་ཧི་ཞིག་འུདྱུང་། | 


།ཕུག་རྒྱ་གསུམདང་བསླབ་པ་གསུམ། ཐུབ 
རོ ༣ ` ཆི ༡༡༩ ༤ ༨༨༥ ༨༠ ཨམ ༨ >¬ ར། ༨༩༠༠ ༤༣༩༽ \ @ = ༠༩༡༤ ༨ ཛྲ 2 
རྱ་རུབ་སེམསདཔའིྲི་ཐེག་པ་ལ་གསརདུ་ཞུགས་པྨ་འློ་ཆུང་བྲབོ་ཉིན་པ།། ལྡོང་བརརུར་པྭ་བདྨ་རཱབཀཏ་ཡུང་བསྟན་པའི་རིགས་ཀྱི་ཕུ་དེག་འདི་ལྟརའབྲེལཔརབྱད་ཏ †ིླ ྲི ]ཡངངི་ལྟརམདོ་སྡའིནངདུ་གཏོགས་པའདེ་ནི་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕསོལ་ཏུཕྱིན་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་བདུད་ལྡིག་ཅན་གྱི 


2༠83 





དེའཔའཕགས་པ་དརྒྱད་སྟེང་པ་ཡས། བདུད་ལྡིགཅནདགེ་སྦྱང་གི་ནཀདདུའོཔསནས། 





26 ཐཾརོམ་ཟ་བས་སཱངནུའཇུགགོ །ཞེས་གསུངཔ་ལྟར། བསླབ་གསུམ་བོན་ཡ་ཡང་ཡོད་ཏོ་ཞས་ཐེ་ཚོམ་ཐབས། ཆོས་སྤོངཁཉིདདུ་འཇུག་པཉིདདུ་སྣངོ་། །ཡང་; ;དེརིངེབརྫུ དྲ་ཚོམན་ཡང་། ། །རོས་ཡ་བརྟེནཕཾཆཆོས་ལྟུ་འདྲི། ། སྭོདསོགས ངཤས་བཀོད། ད 

ཡིན་ཤིརབཀརམི་རུང་། །ཞེས་པལ། ། མིགསམ་བཅདཞདས་ནི །ཆོས་དངཤེ་བརུམ་འབྲེལ་ཞེས། ཁོང གིས་སསབ་ཉམས། །རྒྱལ་འདི་བཀའ་རུ་མི་རུང་ཀྱང) 7 སོ་ཞ། །འདྷི་རུལ་ཁ 
ནར་མཛེད ་པ་ཡིན། ། ། །དེ་ཀུན་བརྫུན་མཿམ བཅོག [ཡང ལཾག་པའཾ་ཆོས་ཡའཇུག་པ་དང་། དནནོར་རོག་ལོགས་པ་དང། རའི བངས བིར གམ་པ མར དེ །ཞེསཔལ། མཚནཉི་དདག 
ཆང་བན། ། | །ཤོདན་གང་ཡངམི་དགེ་ལུ། །དེག ཅོ མསའ་ །མི་དགེ ཞསགང་སྣ་ བླ། །དེ་ཡང་བདུདྱ་ཀྱིས ཁས། །ཁད་རཔཡངཱདད་ སེད་པའི་བདུད་སྡིག་5ན། [བངུཆུབ་སམས 
དཔའམེ་ལིཞེས། །གོདད་ །གངདུ་སྨས ུསབཏིན་འིར། ཧེརརོ། ཧོ ནྒརྱལ་བས་ཡུངབསྟན་རིགས། ཝི ཕོརེ་སྣྲརཡུངམ་བསྟ 


སུལ །མཐུའ། མས། ཛིས བསྙནག་ལལང་། །བོནདང་ 
གས་པཆེན་པོ་གཉིས། ། །རླན་པ་བུན ལྱིརསཡན། །ཆིགདོན་ནོརབ་བ་བླ།བས། བྱཛོད་སིར་བདྡ་མེ་ ད། རཀ + 


གགས་བའེཆོག། །ཐབསལ་བསྤུ་བའི་ 


༡།༄༅། །བདདུ་ཡོདརེས། །གསུངབའདིདག་ལུབསྟུན་ཡིན། །ཞེས་པལ། འནས་བ་དངནི་མའོངས་པའི་ །བྷསལ་པ་ཟངས་མཐའུ་མེད་བའི། །ཆོས་ཀུན་མའདསསལརགཟིགས། །ཁམསགུ་སྨམ 
9༢ ཧནབྲམས་ཅད་ཀྱིས། །དྲིབ་མིའདྲ་ཤ་སྙག་ལ། །ལནནཾདུས་གཅིག་འདེབས་ནུསྲན། །མཐའ་འྲཁོབཊམ་ཕེའི་ཆོས་ལོག་ཀུན། །ཐུབ་པསཡུང་བསྟན་མེ་ལང་བ། །སྒྲབམེད་གྲཐཾགས་པའཾ་ས་སརྱསད། | 

ལུ གབས་པ་ཟད་དམ་ཅིཞིགྲ་ནོངས། །བདདཔ་སྦབའི་མདལས། སངསྦྱ་རམལ་སེམས་ཅནཤ་ིསྡི་མི་འད་བཤ་སགཔས་ཁུང་། དེ་དགཐམས་ཅནལ་ལནདུས་གཅིགལཁདེབསནུས་པར་གསུང་བསྦྱརསཔདདར་བ། འོ ཡང ཅིས་ཀྱང་ཡུང་བསྟན་མོད་པའི་།ད། 

ཏཱ” རྒམ་ཆོས་ཡངདག་ཡོན་ངཨན། རྫུགསཆནདགག་པ་འདེ་ཡུད་ཅིག །ལུངམ་བསྟན་ཕྱིརཆཾས་སུངསུ། །ཞསཔལ།, རྫོགས:ཆེན་ཤ་ཕིན་ལ་སོགས་པའེ། [ཆོས་ལ་ཆོས་མིནཞེས་ བ། །དདག་ཤི་མའི་དུསཀྱི་ར། 
དགྲེ་སྲོངགཟུགས་ཀི་བདུདའྱད་པཞིས། །རྒྱལ་བས་མདོ་ལས་ལུངབསྙུན་པས། །ཡུང་མ་བསྟན་པམ་ཡེནནྲེ། །བརྱན་སྟང་པཡས ། བདུད་སིགཅོན་དགེེ་སངོ་གི་གཟུགས་སུའོངས་ནས་འཧེད་པརའགུརཏི །ཞེསོགིསྲན ། ཐ་འབྱོར་སོག་གི་ཉིས་པས་བའི་ལ 


༨ 


དིག ༽ ༦ 54" ༩ ༩ ༢ རེལ ས་་ 9 -༽ ཤིར་བཞིལ་པའ་སེམས་པྲའི་སེསབ་གཏྲི་མགྲ་དནར་དག་ལེགས་པར་ ང་པའི་ཧོམ་འདལ་བའའིའིང་ཉི 
དུའ བས་བསོད་ནམསམ་ཡིནཔའེ་ཤུང་པོ་འདྲོའིདབསྐྱད་དོ། །རབའབྱོར་གདདག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ འདུ་ཕུནྣ་པ་ཟབ་མེ་འད་བསུན་ྱངབར་སམས་བརའ་གྱུར །སྐུ་བར་སམས་པར་འཚུར ། ཕྱའབཞལ་བའ་ མས་པའི་སྐྱསབུ་ག ཏ་མུགཅན་དེ་དག་ལེགས་པར་གསུ་ ༨འཆས་འདུ། དྷ་ཉད་ར 


422 „གྒེརཆུགས་པ་དགཏུ་རབཏའུབུངཇརའཕྱུརོ། །ཞེས་སེགས་ཡུངབསྟནཔདུ་མཁོདདོ། །ཡང་ ཁ་ཅིག་བོདདུ་བྱས་ཀྱངརུང་། །སེམས་ལ་ཕནན་དེས་ཆོག་སྟེ། །བོདདུ་དྱས་པའི་ཟས་གོས་ཀྱིས། །ཆོག་པ་དེ་དཔའདའོ་ལོ། །ཀླ་ཀྲོམུ་སྙེཊ 
བཤན་པ་ཡོ། །ཟས་གོསླ་བངསན་དེས་ཆོག་སྟེ། །དེ་དག་ཆོས་ཡུགས་བངཨི་རུང་། །ཆོས་དང་ཟས་གོས་ག་ལའུད། །སེམསལ་ཕུན་པའང་བརུག་དགོསསོ། །རངགྷིཉིནམེངསྲབི་བའམ། །ཞམས་ཏོག་ནུང་ཟད 

པལ། །སམསལ་ཕན་ལོན་སྙམ་པར་བད། །མུ་སྟེགསདཀི་མཉུམ་བཞྭགྲ་གིས། །མངོན་ཤེསྔ་ཝ་ཡཛྡཱདཔས། །སམསལ་ཕྲན་ཏྲེ་བརལམ་མིན། །ཉནཐོས་འང་སངསྐྱ་རྱས་ལམྱ་ཧྲིས། བསེལྱ་གུར 
ཞོ་བེའ་འཐབས་བྱ་བུབ། འནྭ་ཀྲངུས་པྒྱ་རུསའྲགུབ་རི་དད། ཕ་རོལ་ཟིན་པའི་རཔ་ཡམ་ཡང་། །དྡོར་དིག་པའི་ ིལམ་མོན། །ཕན་པརྡྨ་རམ་བའགལ་ཞགགས། ྱཛནསོངཔ་པ་ བད རེ 

བསྟན་བཅོས་ཟབམོ་ཡེ། །ལམ་རིམ་ཕྡོ ལྔ་རོགསམི་ཤེས་པར། །རཛགོ3མས་མོང་གཉོན་འཛྲིན་པ། །ཕལ་ཆེར་གོལསར་ལུང་བའྱི་ར། །འོད་བྱསུང་སེབ་མྨརམ་གཉིསདང་། །དྲང་སང་ཡེ་མཆོག་མཡན་པ། 


མའྱཧུམ་ཕགདུ་མརབཅས། །རང་གྱིཿ མསྐ་ཏོགས་བཟང་པོལ། །ལུང་ཡིགསོ་མད་པྲའི་མཆོག་འཇེནྲ་གིས། །དྱལ་བེར་ལུངབེའིགཏམ་ཡངཉེན། [༈སྔོནསཕ༔རྒྱས་འོད་བསྲུངས་ཀྱི་བསྙུན་པ་འདགེ་སློང་རྣམསཀྱི་སྙེམསཔས། 







423 ༄༅། །ཉམས་རྟོགས་ཅུང་ཟད་སྐྱེས་པ་འདགྲ་བཅོམ་པཐྲོབ་སྙམ་པ་ལས། འཆི་ཁར་གནད་གཅོད་བས་ཆོར་བས་ལེག་ལྟ་སྐྱེས་ཏེ རེན་ཀྱི་སྒེ་མབཟང་པོ་འདི་ལྟབུ་སྐྱེས་ཀྱངདགྲ་བཅོམ་བམཐོབ་པས། སྤ སཏྲིསདྲག་བཅོམཔ་ཡོད་གསུངབ་བདེནའི་ཀན་སྣམནས་ཤི་བས་ངན་སོང་རྣམསུ་སྐྱེས། དྷ 
ཐརྐནས་ལ་མངཔོ་མྤབའའཁོོབྷ་སམསུ་སྐྱསཏ ། མཐརཡུལ་བེ་ཏའི་ཁྱིའུ་གཉིས་སྐྱས་པའི་བརདུ་ལེག་ལྟ་ཉནདུ་ཚུར | བཅོམ་ལྡནའདསལ་དད་ནས་བབཏུ་ཧྱངབས་གདོད་དགྲ་བཅོམ་ཐྲོབ་བོ། །དྲང་སྲེང་རིགས་མཆོག་མ་ཡིན་པ་ཞེས་ཤ་བ། སློབ་མའདུམ་ཕྲག་དུ་མདང་བཅས་པས་བསྒོམས་པས་ཉམས་རྟོགས་བཟང་ 
པོ་སྩེས |དགྲ་བརོམ་ཐྲོབ་སྐམནས་ཤཾ་བས་ཞོད་གསལ་ཆྱེ་སྟར་སྐྱས།¦ བདག་གི་ཉམས་རྟོགསདེ་ལྟབས་ཀྱངསྐེ་བ་མ་ཆོད་པས་འཇིག་ཉེན་ན་རྱང་འདས་གོད་ཟེར་་མི་བདེན་སྐུམ་པདང་། འཆྲའཕསནས་ཡེག་ལྟུདེས་དམྱལ་བར་ལུུབ་ཡས།  བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སེནོི་སྐྱ་བསྟེན་པ་ཤེསརབསྣུ་ཆོགསབྱ་བས 

༡ སོངཉས་ཟྲིན་ནྲིམབསརི་རོས་ ་ཇོར་མཚོ་ེས་ཕེས་འིཿ ུ $ &. ཐམ ྡ 
ཤྱ དྱལབརསོངནས་ཤན་ཨིརྨབསཅིངཆོས་བཤད་པས།  གདོདམཐོའིས་སུབྱེས་ཤིངཡམ་བསྒུབ་པསསོ། ཡང; བོདདུ་5ྲས་ཚད་མི ཁི ཁོདཀྱི་བསྙན་བཅོས་ཉི་དུང་ལོ། །རངགིབསྙནབཅོས་བརྗོམས་པན། རྒྱ་བོད་གར་ཡངདགག་བྱ་མིན། །བཀའ 
-“ བཿ རེ རོ་མངར་བ $ 25༡༤ 0 ས་བ ར་རབ བའི ུ ༡༢༠ ༨ སོ ༩ ༣།༨༨༨་འ་ 
།སྒྱབབཧིགཞུཔསིནཞེས།།བནིསམདོནད་སོགས་དན།།གསརཏིངམུལ་སུངསདང། །བསྟནཿནསཉིདགགྱ་བཡིན། ཞེས་པ་ལ [ཟཔ དག་པཡ་ནེར་ཡང་། རད པསམནདས་པསའབུ་པ། ཞུ 
ཏེགས་གཉིས་པ་ཤནམ་ཕེས། །འདིནི་ཤིནཏུ་གེལ་བ་ཡིན། །བསམ་གཏན་པཞི་དངགཟུགས་མེདབཞི། །ཕུ་རེལ་པ་ཡི་མཉམ་གཞོག་དང་། །ཞི་གནས་རྩ་གཉིག་པརྣམས་ཀྱི། །སྦྱནདངམངོན་པར་ཤེས་པསོགས། །གནས 


42 སྐུབས་ཡོན་ཏནདུ། མ་སྐྱེད། །རྟོག གས་པའི་ཤེས་རབ་མི་ལཱན་པས། ། ིཔའཇིན་དེལས་སུད་བཅུ། | །རྣམརྟོག་སྔརཤུལ [རུག་པ ་ཕྲེས། ། །ཆོསྭ་མིབདེན་སྙམ་ལོག་ལྟ་སྐྱེས། རྒྱུདས་ངནུ་སོདྲ་འཁོར་བར་ལྟུང་། ། །གསུངབའི 
ཐེག་བཆཱེན་པོའདེར། 'ཉམསརང་རྟོགས་པཤཤན་ཕཾསྣ། | །ལྷག་མཐོང་རྟོགས ཞིག་འ ཤཱ སི་ཐི་པརསམངབ་ཡིན། དེའི་འ ལྷ་ནུསེ་བའི་བསམ་གཏ ཀན །ཞི་གན 
ཉག་གཅིག གཅིག་ཡིནཔརགྲསུང། །དཾ་ལས་སྟེས་པའེ་བད་གསལ་དང་། །མི་རྟོག མམུའདོད། །འདིལ་ལགམཐོང་ཡོདམ་ཡིན། །དསནདགཉིས་ཤནཔས། | །ཡསལ་ཕན་པའི་ཉམསཚ་ གྱིས། ཏྲ 
པྲ་ཐོབ་པའགེགས་རིགས་ཏི། །ཉམས་ ུསྣམལནས་སྩུ་བའདེས། ཧོལ ཁདདབགད། །ཇ་ །ཇྔི་སྲཾདནམ་མཁའ་ཟདྲཀྱི་བྲན། །ཐར་པའི་གློགབས་སྔངཔལིན། །དེ དེརཁོད་ཧིས་རྫོགས་ཆེན་ཆོས། མིང 
མ་མེད་བརནུབནསམས། །འབད་པཆེན་པོས་བཀག་མོྱོཀིས། །ཁད་ལས་སཱནལམ་ཤེས་་བས། །མཐུདངྫར་འཕུལ་ཆེསཆ་བའི། ' བདུད་ཚོགས་ ་དང་དཔུང་བཏས་པྲས། ། གནི པ་ཉིདདུ་མི་ནུསན། [ཁྱོད་ཀྱིས 


སུ ས་པརག་ལནུས། དེིརྟསིང་ལསནུང་དརམ་ཛོད། །ཡང་; རངངམ་གཞན་ཧྱིས་གླུབ་པའེམཐའ། ། །ཆྨསལཿ པ་དྲུག་པཞེས། །སྣབའི་ལྟུང་བརགསུང་པའི་ཕྱིཾར། ཕྱི །ཛི་ཡོལ་ ངདངབརྫུན་རྒྱུད་ཀྱད། དདམད་ན 


425 ༄༅།( 







།དཱམཆིགཉམས་སོ་ལོ། །འོནྷྱ་ཆུལ་དང་དྲེ་སསདང་། །མཁས་ 


བ་ཀྱུནྱ་ཧ ར། །དེད མས་ཡིན ཅཾ། །ཞེསཔཝ། མ་གཟིགསམ་མཆི་ །གྲངསམད 
པ་ཡིས | །འདས་པའ་ས་སརྒྱམས་ཐམས་ཧད་དང་། །དཝཿབྲའུགསདངྱ་སཱད་ནསའ ཟོན བདམ དད ལུ མུ ནམ ྫ གཟི མའིནརེ་ གུགས གདི 
པདགོངསཁ་ལ་མཁན། །འཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྡོར་སྙན་རྲསྲ་གཟིགས། ། །དསེགསྤྱ་རལྲ་སསསམསདཔའཆེ། | 0 ་ 
རྒྱ 


དཔ ནཔའ་ལགས། །བགའ་བཅུ། 
ན་པཿརགས། རྒྱནདྲུག་མ3ེ ེ 
གརཔགུ་བདྙན་མསདང་།  བོད་ཀྱི་ཡུལའདེའཧོནོབ་ཡེ། །བསྙནཔ་འཇ ངའི་བཤེས་གཉེནཡང་། །སཱརརྲོཿ 

བའིའཇམ་ཡེག་ལའང། །བརཱགསན་ཞནས་བཀག་པམེད། ཁྱེད་ཀྱིས་སྙིང 






ཞི་བའེདདང་ཙཾམིའགོས། ལམ 
ས་པས། །རྩ་ལུྲ གཔ་མིའཕོགན། །སམསངས་ལའ་པོགགའ་ཅི།། ཅཾནགསརིབགལནིག་པ། །བསླདཔ་ཡོད་པརགྲགས 
ཀྱ ;གསངསཱགསརྟིངམའི་སྔའགྱརཝྔ། །མགཏོགསཆོས་མ་ཡིན་ཞོཞས། །།སངཤཾམའདིལ་ཆོས་པོངཔར། ཡང་ ;རྩ་བའི་ལྟུང་བདྲུགཔ་ནི། །སྔགསདངཕའོཡ་ཕྱིན་བའྲེ་གཞུང་། །དྲིམམད་ལ་དམོད་པ་ཞེས། ། །སུནཿས་ 


42 |གཟིགསཀད་སདགསུང། །ཁཉིག་རྣམ་སྣུངམངོན་བཕཡས། །རྣམ་པར་སྣུང་མཛད་རང་བའི | །མུ་སྟགས་རནལ་མིད་མོད་ཅེས། །གསུངཤིམལྟ་དི་སད་ལེ། དནི་གང་ཟག་མུ་སྟགས་ཅན། །དགོསཔ་མེད་ཡད་མོད་པར་ 
གསུང། །མུ་སྟགས་ཉནྱིལྟ་ཕ་རྣམས། །རྒྱུལ་བསྲས་དབོནཀུན་གྱེས་བཀག །ཅེས་པལ །རྩ་ལྟད་དྲུག་པཉཾས་པདེ། །རང་ངམ་གཞན་གྱི་གླབ་པའི་མཐའུ། །ཆོས་ལ་དམོད་པ་དུག་པ་ཡིན། །དྭ་སྐད་བྷ་བའི་ལྷ་ཡེས་བཤད། 
འཕགས་པ་སྩན་རས་གྭཐྲིགསདབངགིས། །དྲུ་མིད་སྔགས་དངཔ་རོལ་ཕྲིན། །དམོད་པདྲུག་པར་གསུང་པད། །རང་གི་གྲུབ་མཐའ་སྩོད་ལདགཾངས། །དེབཞིན་གཞན་གྱི་གླུབམཐུའུ་དང་། དནསོང་སྦྱང་བའི་བརྟག་པར་ཡང་། 
མུ་ཉགསཅནབདནནི་བ།།ཞེསགསུངརིཀ་དང།དྲ་མགས་པལ་སགས་བའི།ཟ ཞུངདུབཞིའབལ་མཛད་མས། བུངཐབ་མཐའ་གངོཔ། ད་དགེ ལ་ད 

མཁས་གུབ་མས། །ལྟ་བྲ་པན་པཱ་འགོག་མཛད་པ། །གདུལ་ །ཡེག་ལུམབླ་ཟློག་བུའི་པར། ཐུགསརའེད ངགསའགོག་མཛད་ཀྱང་། །སྔངསམཾསའཁྲུགས་པསའགོགམ་མཛད། ནཱ ་པའའི་སྐྱེསམཆོག་ཀྱང་། སྲ 

རྩོདཔ་ཕམམཛདཔས། །ཆགཉག་ས་ྱརྒྱས་ཆམས་སཞས། །ཉལ་པ་ཡཾསམ་གསུངསས། །དསན་པྱེ་བྲག་སྣ་བནས། །སམསཿམ་བྱསྟིཝ་བྷནམས། །དབུམ་པ་ཡིས་བསུན་ཕུང་ལྟར། ཐེག་པདམའ་བཙམ གཾ 







༄༅། ཉཱ བཟམ་ལ་སྙེན་ ཁྱ] སཱི་ནས་གཞན་ཆོས་དམོཿ པའད། །རྩ་བའ་ གབརགསུངས། ༈རོགསའཇིནཉེས་བ་ཀནི་འུང་ཞབཿིར། །བསྡཔས་ཞུགས་ཚུལ་རྒྱཾས་ག སྡེའངསྦདམི་རུང་། །ཞེསདང་། མུ་སྙེགས་ཀྱིས 
ཨོམས ནས་གཞན དམདཔ་འདི།།་བའི་ཡུང་བདུག་ །ཡང; ཁྲཅིག་གྲོང་རྟགས་བཟངབའི་ཕིར། ། །རྫོགསེནྭས་བརོས་ཡིནལོ། །གྲོངརྟགས་བཟྲངཔོ་གཔལ་ཀྱེད། | 
མདོའམྭུ་ནདྷཏཱི་ལུངཉི་ཡོད། །ཡངནག་ཆེགས་པའི་སཕྱ་རས་དང་། །དྲག ་བཅོམ་འཕགསྣ་མས་འདས་པའིདུས། །ས་ག ལྔ ། །རུངསོགས་ལྟས་ངནའུབྱང་བརབཤད། {༈ འདའ 
པཱན: སིདགུའི་བསོདནམས་ཟད་པ་ཡིན། །ངེ དྲེ་ཡིརདེ་འྲདྲའབུངབརྲའོས། ལ་སསན་མཏོ ཏོགའབབ། | པའེ ན པ་གསང་མསུསངནབ་མད། ལས་བ བོལ། ། སྒུང 
ལི གསའཧོན། ། ཞེས་པལ། འཛོགས་པགྲག་མྱུའིངབྲས་ ནི ཡོན་ཏན་སྟེབས་ ང་ཡ་ག་འཧོན་པྲན། །གསངསྡགསཔ་ཡེས་ཁདཆས་ 
ཇོབེཆེན་པྫོ་རཾ་ལིས་ཀྱང་། བསྐྱེད་རིམ་ཉནལ་ལྷ་སྐུའཧོན། ། དལྲ་ཟིམས་གཙངལམ་ཏོག་འབབ། །བངརུ ཨོས ན་བས ± ཡོགེ་ཨ། ཕྱིརམི་ལྡོག་པེདུཔའཁྱིལ་ཏོ་ འཁོར 


4ཿ]ཌི་སླངསེམས་དཔའལ། [ཐུགསདཔ་ལྣུགསནཾའབྱོནཔརབ་ཤད། །ཞེས་སོགས་གླེགས་བཟཉིད་དུ་བཤད། །སྱཾས་ུཆེནཔོ་གངག་ཤེགསཔས། །སྐེདགུ་བསོོ་ནམས་ཟད་པའི་ཕུར།།མྱིརང་ལུས་ཀཔ་འུངམོད་སུསེ། 
དེ་རངགོལ་བའི་ཡོན་ཏནདང་། །གདུལ་བྱའི་བསོད་ན ས་ལ་ད སྱུགུངཇུགས་བཏུནའ ན་ཡང ། །རྫཾབཙུན་སྐྱ་ བ༩ཿྲརཱན་ལ། །གཏུག་ཏོརདབུསསེུ་རྡོརཾ།། །ཕྲག་པར་ཁརས་ པ་ཅདང་། [ལྷ་སྤྱ་དེཔགཏུམེད་པ 
ཧོན; ;འགྲོ་མགོན་གཙངཔརྒྱ་རསཀྱི། །སྒལ་ཆིགསཉི་ཤུ་རྩུ་གིག་ལེ། །སྔནརས་གཟིགས་དབེརགཅིག་ཧྲོན། པ་ད་གས དལ །ཨཨབའི་སྦགསརིཔའབུར་དོད་  - 
དཱ གསུངཐུགས ཨ་ཨཱ ༡ཧཾ། དགག་པ གས་པ།། དཿ བའི་བཤས་གྲན་བསམལསའདས། ། དུགས་པེལྔནྡྲ ལུར ཾགསྣཝཱགསྦ་བོནཔལ་ 
འྱིརམ་པར་བླལས་པས་ཤས། ད་ཡྱི་མུལ། བཟང་པོ་ཡིན་པར་མམས་མོད། ༩ །ཡང་; ༧ གྱུགུས་བ ས་པའྱབུངབའེ ± བརྫུན དོས ཧཧཧ 
ཡང སོབ བ་ །།ཁཅིག་ཆོགས་པནརོ་ པ། ོར་ལྡན་བསོདནམསཆེའོ་ལོ། །བོདཀྱི་སྡེ་བདག་འདི་བྲད། [རྫོགས་ཆེནམི་ཤོས་གསརམེ་པ། ིངམ་དོརནས། | ིདབབཞུག་སཔམ་ 


ང་སྒྱོས། །ད་ཡུ་ཞབའབེམ། དཔ་སོགས། །ཐད་འོར ནགྲགསཆེན་སྐན། ། །སེརཾཟུར་སྣབ་སོགས 


ཤིས་ལ། ས་སྩ་པདཔའྲི་གུངཔ། །མརཔ་མི་ལ་ཡངདགོནབ། །འགོས་དང་རྔོག་དང་ཁུད་ 
སི ལཾ ྱ་སིས་མནར། ཞེས་པ་ལ ཞུས་པ (སྲུས བིཨུངཔ། མབ ེཡདདེ་ཤ། འག ཾེཾེིེིྲིེ་ ཕལཆ་ ཚིག་པ། ། །བསྡཔསའདོད་ཀུ, ཀུན་བསློངས་པ འནཔ་ལིས། ། །འབད་པསལ 
འདེབས་བདབ་ཡང་། ས་པའི དུལ་བ །སོརུཟུརྱ་སྣབས་སོགས་ཁལྷ་ཧིས་མནར། །ཞེསཔའངདོན་ལ བུ་མི་གནས། ཛོ ོུ་ཡབགིསན། །སོ་དང་ བ་བགཏོགས་མི། །གྲོང་སྕགསའགའལ 
ཉྱི་རྩ་བྱྲང་ སམས།། །ཧསྙངཨཔསྩ་ ངལ་པའ་ མསཿཧྭནནྣམས་ལཐམསཔ་ལཱཡ། 


ཛཱ ཐུ ཅུ ཛམ ྲི་ ས་བོ དས བའི་སངས ིསཉིདྱ་ཀཔའཕོག །བུད་མད་ རརོ་ །རངགི་ཕུང་བོམ་བསྟས་པས། 
བདད ཅིས་མགོས་ཀུང། །གཞནདུ་རྩ་ཚུངབཤུསྱ། ། །གོངཾ བེུས་པོརྱྱུརན། །འབད་པས་བཤགས་བསྡོམསབར་རིགས། །ཡང་; འད་དྲག་བཀག ཀྱངམི་ཁགས་པས། ། ། །སྦྲབ་པལ ༨་ཟད་ཉེ 


43 ནཿ; (ཀུན་གྲི་སྡིག་པ་མི་ཁེགསཀྱང་། | །འགའ་ལ་ཕ སསཆུས་འབོན། ། །ཞེས་པལ། འདི་ཡངམཁས་པའི་གཏམ་མ་ཡིན། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཅོམ་ལྡནའདས། ། །ཡུལ་ཁམས་ཅིགཏུ་ པ་པ་གཅུག། 
གྲོང་ཏ གཅིས གི་དོན །ལུར་བཅས་འཇི ཏུན་ཐདྲ་ི། སྐྱབས མགོན་ཏེན་དངདབུངགེན། བཱ [།བནཞས་སནཔ་མཁྲས་པའི་དཔས། །སྐྱེབ་པ་མཆོག་དཾས་མདོ་ལསགསུང་། གཏོག 
དང་ ;དགེན་སྡལེའི་མཁན་པྩོ་ལཱར། ། བྒྱར་སྭོདཛམ་ཡའི་ཚོགས་དཔན་ དུ། །སྤ་སྒྱུ་རྭས་འབོན་པ་གངལ །སྔེནཆད་དགེ་བའིའབྲསཆུང་བས། །དཿ འངམོས་པདམའ་བ་ཡིན། །ཡང་;ཤཾས་རུབ་ལྡན 

པསའདྲ་བསན། ། ལ་ལ་འ ོད་པ །།ལ་ལ་ལལ་བངདོར་ཤས། ཏེ ཱབབསན་བིགཞག་ལ། །ལནགཱཔས་སྲོདུདུ་རྒོལ་མོད་ཀྱིས། } ་ྲོལ་བཡིགན 

པྲས: ས; ;བྷལསྭརྭཱཧངཏངམི་སྣང་། །གསརའ རྩགར་བསྟན་པའི་རྣམགཞགལ། [བླང་བའྲི་བཞི་ཡེདུངཐད་སྣང་། དཕྱི་ད་ལརྗེས་ཕེ་རངས། ། །ཡང;འ མབུའི་གྲིངནུས་སཔརྱས་འབོན། ། །ཧཱེདགུ་ཕལ་རིར་ 
ཕྱི་སོལཔ། ཏྲུབ ཛརིབིམ་བད་མྦཔའཛམ། ། །ཞས་པཡ། ཀྱེ་མཐུབ་སྤོབ་སྲིད་མཐྲའཙམ། །དེ་སླད་ནམ་ཡངམ་སྩཅིག །གདུལ་ཐདུསལམ་བབན། ། ] །སངསརྱས་འཇིག་རྟེན་ག་ལ་ྱོན། | མུ་ཧྭཱགུ སོནཔའཁོའ 


༢3 ༄༅། །མངབ། འོད་བསུཔསབམྲ་པལ་བཅན། །ཁི་དངྷསྟོང་ཕྲག་དྲུག་བཅས་དང་། །ཉི་རྒྱལདྭངཱནིཔཔནས་སྐྱེས། །འཁོར་བཅས་ཐུབ་པའི་སློབམ་གྱུན། །འདུས་པ་སྔ་ཕྲིབར་གསྨམུ་ཧྱི། ཉན 
ཉ དོསགྭཔས་ཀདརྱ་ཆེད་བྱུང་།[བུང་རུབ་སེམསརཱཔའི་དྭེ་འདུནྱི། །འདུས་པ་གྲ་ཕེསདུ་གཡ་སྩོན།, ཱདངསའི་ཡྱ་དགུའི་ཚོགས། གྲངས་མེད་བུངཆུ་བལམ་ལབཀེད། ཅོམུན་ཞགསིིའོས། | 
; ཧིཿ ས་སོགསལ་བཀད་པའིཚུལ། །བུསམ་ཅྱསམྱི་ཁབབྡེརད་ལསའདས། །དཛུངཐོས་པུ་བུདཅིག །ཡང་ དྲེསུདམངཔའྲི་སིགྱ་རེནའྱགར། །འོན་ཏངྡདིགཔ་བསགསྨ་རམས་ཀང་ །ནམཊ་གེལཁོརབ་ 
༧2 མཐན འགརབའདིདཐབས་ཡིནཞེས། ཐུགསྔ་རམངའབ་ཞིང་འདིརག་ཤིགས། 'ྷཅརབབའ་བནབཅིསདི། །ཇི་བཞིནྭ་ོགས་པའི་མཁས་བཤུང་། །འོན་ཀུདད་ལྲ་ཐབས་འདི་ལེན། །ཞེསཔལ 
ཟབམོའ་ཆས་ལ་ལག་ཝ་བ། མངགས །མནཱམེད་དམྱལ་བརའགྲོའོ་ཞེས། །འཇཱམདཔལ་རྩ་བའུརྒྱད་ལསགསུང་། །འཁེརབམཐའཤན་འཛྱརསྲད་ཀྱང་། །དབུལ་ཞདྲནད་མང་གླན་པ་དང་། ¦ 
རཧྩ|།དནམ 


ཀླཀྲ་དགཏུ་སྐྱེ་བརའརྱུར། །འཇིག་རེནདམད་པརའགྲོབ འོ 


> 


ཛེཉནོནང་བརའགྱུར། །ལྐུགས་ཤིངའེན་པ་ཡན་ལགོ༡མས། །ཟླེ་ཉམས་ཁོང་བཉིད་དངནེ། རྩྭུ་བཅིངརྟགཏུ་འཇིགས་པའི་གཟུགས། །སསྙེཔཡི 


༣ ེསོགསཉེསམིགསུ་ེགསང་ །གཞན་ཡངགསངབྲགབ་ཡས།ྡོརཐེག་པདམོདཔ།།དེནི་ངན་འགོལགོཔ་པགར། །ས་པྱུརས་ཆོསདངདགའདུན་ལ།།མུཧསཔ་དཔགང། 


གཤེགས་མཚནམ་ལ་བརྟནཀྱང་། །དེ་ནི་ཕྲེས་པར་མནར་མད་འགྲོ །ཞེས་གསུང་ཁྲདེཀྱིསྭརྙིངམའི་ཏྷ། །མུ་སཱགས་བོནགྱི་ལྷརུ་བལྟས། །ཆོས་མ་ཡོནེ་བརནན་གྱིས་སྒྲུབ། །ཉམས་ལེནམཁན་ཚིཀུནཱ་ཧཱོན་འདིས། །སྲང 


རྒྱསའགྲུབརིམནའཡིས་བཤུས། །སྔགས་ཉིདཀོནམཆོགགསུམ་སྲཕཡཔས། །བདེ་གཤེགས་མཚནམལ་བརྟེན་ཀྱང་།།དགཱལ་བརགཱཤགསའདེའི་རེ་བརྒྱལ། །ཨཾ་མ ; འཇིག་རྟེན་གསུམ་མགོནདྲེ་མེགསུམ་སཱསས 
པེ; ཀུནེ་བཟངྱཱ་འཕུལ་བཀའ་བྱཧད་འདུསཔ་མདོ། །དལྱར་མཚོ་ཕ་ཚོགསདཱགས་རེཅན། །ཐུབདབངགསུན་བའི་སྙིངཔོ་འདི་སངབའི། །འགྲོརམསྦ་དྲོ་རའི་ཁབནས་གོངས་མཛོད་ལ། བརུ་པའི་ལམ་ལའ་གོད་པར 

མཛདདུ་གསོལ། །ད་ཏུད་ྱྱིས་བསྣུན་བཅོས་འདིའི་སྤརུབྱཔལས། ཤན་ལ་བཅདགུདདདོང་ནངའི་རས། དགུས་ལྔ་མདང་ལམ་ཡོན་ཤསཔིདབྲས། །སྔངཞུགསྨ་རམས་ལ་ཁོ་བསུ་བཟོད་པརགསོལ། | 
བ་བསྟནའཇིནཔ་རྣམས་ལའཕྲིནདུ་བཞེས། |ཆཾསཾ་མེན་རྣམས་ཀྱིདཉིད་འདི་ཡིནཞས། །གཟུ་བོར་གནས་བློས་འབྲད་པའིལིང་པོ་བསྙུན། །ཐུབརབང་རྒྱལ་བའི་བསྙན་པཉམསདམའབས། །ལགས་བཤད་གཞནལ 


433 ༄༄༅། །བའང་དུས་ ཀྱི་དཀྭའ| །འདིའདྲ་ཐེག་མཆོག་ལྟི' ིངཔོའི་རྣལའཐོརཔ། | །དྲི་མད་ནམུཁའི་སྲ་གཅནདཔལ་བཤེསུ་གཉེན། །དེས་བསྟུན་དགེ་བའི་དྲཀིལའཁོརམཐའ་ཡསདེས། གྲོ་ཀུནུནམཁེན་ཡེས 
འདུག ག །རོསདཔ་ངོས་མ་ཡིནཔ་ མ་པརའདྱད་པ ཟླ ཁྣམ་པདདབབོའི་རབཏུ་བེད་པ་ཞེསབ་བ ། ཤཱཀྱའི་རྒྱ ལཔའ་ནཔ་ལ་ིངཉས་བྱདཔྱ།མ་ ར་གཉེས་ལེན་པ།, དབུང་པོ པའི་ལོ་དབརླ་ཟླ་ཐུ 
ནུང བླབཕཱི་མའིཆས་བརྒྱད་ལ 4 ཡུལ་བྱངཾགས་ཀྱི་རྒྱདདུ་བྱངབ། ཐུབཔའིབསྙནཔ་ལཕནཱ་པདང་རིག་པར་སྣབའི་བཤུན་པ། རྒྱ འབུག་སྒྲ་བཟངཔཾས ། ] དཔལ ཨ་ཝགི་རིདོད་ལྷུ་གནོརུའ 
སྒོང; འོད་བཟངམེའྱི་རོ་དྲ་དཱ་རབའཇིགཉནནིབ་ཏ རཏཾགཞིས་ དགིག གསམོས ཆསམེནད་ཉིདའདའཞས། །གཟུ་ བཱ་ཡེས་བསན་པན། ། | །དེལ་ཡིད་བསྟན་རུང་མོད་ཀྱིས། །སྦྱོཀ 
སྐྱབས་འགྲོསམས་སྐྱད་དང་། ལྟ ཡད་ཙོངཉིདྷ རྔ་པའི་ལམ། ཡཕ་ཨུམང་ལང སེས སྭ ག་རསཆོས མས་པས། །གཞུན་ཕན་ཧྱམས་བློསབྱས་ཟེ་ ཡྲཾ། །འབུངཔོ་འགའ་ཡསམྡི་ནམསལ། དགའ 
ིིན་ངགནོཔབཞིན། ཁི་འྱིསའགྱསུར། ༈ །འདི་བདགགས་འ།ངིའྱི་མཚསསཔ། ཉནའི་བསནཅོས་པོ་སྲ་རོགསའདིའི ཡིག་གོན་ང་འིར། 


ཅོོ 


ཤ[སཊབ དགས པར་གནས དགོངསཔྱནད་དངས་བལ།།མཁས་པམུག་དེའི་དགོངས་པནི།།སུས་ཁུངས་བཟ་མཆིས་བྱས།།ཕཆེས་གཞུངདདུབ་འཛིན། དལ 
ངམ་པཁཏག །སྒོའཱདོག་གཉོད་པའི་བྲོ་མད་པར། །མཁསམཉོ དཾ་ལྕ་སུརྣའདབསཔྲས། །སྡེག་པའི་ཡསད་བཟླེགཀྱའེ་ཡཾར། །སྔེནཆར་དེ་ལ་ཡནཞིག་བྱས། །དྲུས་ཕྱིསྔ་རོསྒརྱལ འེདབངཔོ། །གངདེས་དཔ་དང 
ཀའ་གནུངནས། །འདི་ལ་སྡན་ནུད་ལནའདེབསཔོ། །མྱ་བངིརན་ཕལཆི་འཞིག །འདི་ཡིས་བྱསས་བྱ་དང་སྣངབས། ། ཤིནཏུ་ཐེབས་པའི་ལནཐོབ་ཅེས། །བཀའ་ཡེ་ཞུ་ཆེནབྱེས་ལ་བདང་།ཤུནཱ་སིས་རྫོགས་པ 
ཆཾན་པོའཆས། །ཞནས་བ བསུ་པའི་བསུམ་པ་འདི། 'སསྱརསྤ་དད་བྱསས་པ་ཡེན། །དཏིདདངབ དིག ཤེགས་པྤད་བྒུ་བདང།ཞེས་ཧ་བི། དི་བཞིནགཤེགས་བླ་གསུངཔ་གངརནེ་པདེནིངསསཀྱི ] བསྟན་བཅོས་དདནི་སཕརྱསཀྱིསགསུྲ 
ཕམ་ཡིནནོ། ཞེས་སྲ་བའིདེ་བཞིན་གཤེགས་བཟྲདྡ་བསྱུ་བར་ེད་པ་དགཀངོ་། །དམ་པའི་ཆྲས་ལདམད་པ་དང་། ཞིས་བྱབནིདམ་པའི་ཆོས་བསུས་སམ། སྡིག་པཆན་པོཁན་པ་སྭ | འདིདག་ནི་སཔསརྒྱས་ི་གསུངམ་ཡིན་ཏ ། འདིད་གནི་སྐདངགས་མཁནཀིག་བས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས 
པས་གསུངཔའིཆིགདོནསཱངབརབད་པའོ། །ཞེས་གསལ་བདགསུངས་སོ། །ཆིག་རྩུབ་སྒྲོས་ངན་ཐུརརྣོ་བ། །ཁོན་སྣཔབདེ་ཡཾསེ་ལན། །དེ་ལྟརཆུབམོརབྲིསཔལ། །མཁས་པདག་གིས་བཟོད་མཛད་རིགས། །ཅིའི་ཕཱརྭ་ཁདྱ་ཀྱིས་བསྟན་བཅོས 


༢3༨ ༄༅། །འདིའ་; ;གལ་ཏྲ་རྔོགས་པཆྲེན་པོའི་རོས། །ཤཀ་འཇུམབཔའི་ བདབ །འགོག་ལགཏནཆིགས་མད་མཐོངན། །མཁསཔརྣམས་ཀྱི་བླཔབརའོས། །ཞེས་གསུང་ཕཱིརན་དེལྟུཡན། །བྲེ 
9‹ བརབཏབལཉེས་པམེད། །གནད་ལན་གནོད་པཧྲདྷ་ལྟ་བུའ།  མ་སལུ་ སདང་འདམམྦནངས། །རྩོདཚཾཀླ་སྒྲབ་ཡབསྲས་ལའང་། །མཆི་ལྷམའགྲམ་པའབརྒྱབ་པསོགས ྨ (དྭ་ལའི་ཀྱུནྭ་ཧོད་ལོད་ཅས་ཐོས། 
ད་བ རྩོད་པསུཁོ: ནདཱམིའཛིན་པ། །མཁས་པྨ་ནུམསྭ་ཀྲོ་གིལུགས་ རྣ །འན་ཀང་བདག་གསམས་ཞོང། །ཨ་ཤཾས་"རོངས་པཉི་མཆཱིས་པ། །ད་ཡངམཁས་པྣུམསལ་བྲ་ཤགས། །སཱུ་ནན་བདྲགཉད་ཡ ཁས་པམན། ཀད་ཕའ ¬ 
@ རྔོམ་པའི་བོམདྲ་ཀྲང། །ད་མཡིན་ཡདྲའཇ རྱིས། ཕྲ་མསྔ་ དྲི ནདང་པྤོར། /འདིཿེཾསྐུས་པ་ཆེས་མངབས། །དེ་དག་ཀུནལ་ཕན་ཕིཿདང་། །སྭསྐྱངཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །བཀའ་ཡི་ཁུརཿནམ་བླཟློག་པས། གྲུར ཡི 
ཚུམཞིག་བཀོད་པ་ཡིན། ཡསྦྲ་ཞི་བཞྲིགསསབྱའངབཅོམ། །བ ཤདལ་བསོདནམེསདཔ་གཏུམེད་དོའས། ཐུབ་པམཆོག་དེས་གསུངི་འདོག་བདེས། །འགྲོ་ཀུནརྡོརྗེའི་ཐེག་ཡའཇུག་གྱར་ཅིག །གནསངནལནགྱི་ 
གྱིའགྲོ་བ་མཐྲའ་དགདང་། །ཉདཔཿདམ་ཆོས་སཱཔས་པའི་ལསའབསྱིས། །༨མྱལམ་ཤནཏུ་བ ད་དཀས་གདུང་པ་དག །ཐརཔཐོབརྣས་བདེ་ལའག་གྱར་ཉིག། |༄ཱ། །དནེ་ཞརལ་སྤེན་ཀྱི་དུས་སུ་གྲགས 











436 པའི་ལྷ་བླམ་རྣམ་གཉེས་དང་། བདག་ཉིད་ཆེན་པོའགོསའེ ཅུབཞུག་པམྨྲུས ་བཙཾསྭ་ཀྱི་བཀའ་ཤོག གཱའབུམས་ཡིག་ལལ་ནོ་ ཤུ་བྷ་ནམས་བརོད་པར་ཧུའོ། །དེ་ལཉྨ་བླ་མ་ཡེཿཤས་འོད་འདི་ནིའཇམ་དཔལ་རྩ་ བན 
ལས་ལུངབསྟན་པའི་རྒྱལཔོ་བྱངཆུབ་སེམསདཔའ་ཡེན་ཏེ[ འི ན་པ་ཕྱཾདར་གྱི་མགོ་བརུམས་པའིདུ་ སདཾརྔན ། རྒྱལ་པེ་གླངདརམས་བསྙན་པ་ བས་པའྲེ་རྗེསུ།།ཛའ་དདགའའོརའེ་ཡིན ། ཁ་ཅིགསོངངཕནེཟེར། ཀྲེ 
སེགསབས་དགེ་འདུན་གྲིཝ་བཙུགས ། སེ་སོ་ཐར་པའེ་སྡོ མ་པའ་བཀའམཆདྱ་ཀང་། དགེ་འདུན: ཟླ ས་སེབ་འབོད་བསུ་ ྱ་ི་ླཔཕུགསལངངགིགཞང་མའཐལལ་གཞིགསནས ཏོགས 
ཆོསའཆད། ནགས ། རང ཅི ཤམ་ཐུབས་སྔོན་ སྔོན་བོ་ཅ ནདང་ ། = འིའ་སཉི་་སངཡིག་ གས་ིས་ཆགས་ལམབ རབས ། ཟླ བལ་རས ཧོད་ཀྱི་དགེ འདུན་རྣམསལ 
ཆགས་ལམདང་། ། དེའི་སྙུངས་སུསྙགས་པརྣམས་ཀྱང་] སེབ་བོནཆདཔ་རིས་ལ། དི་ ི་ཉསརོསའདད་ ཅིང་། སྦྲ སྔོར རྨཾ་སྲོལ་ལ་སྲོགས་པ་སྤ་ཇྲི་ ནཔ་འོད་ཀང ལམཱ་མ 
པས།;། བོདདུ་བྟཉན་པྷ་མདག་འདགས་པར་གགོངསནས་། |ལྕིགསབྷ་མསལ་བཀའ་ཤོག་འདེབརངས། འབྱབུཔབྷནམས་ལྔའི། ཅཱའིགསུམ་ྱིནིམ་ེགོཔ་པརྟན ས་བ ཅིཏཞིག་སཱནམདི་ ནམི་ཐུབ 





༄༅ །པའདགོངསནས། ཇོཕོ་རྔ་སྱན་འདྲེན་པར་བཏང་༡ ངུནཱ་མ་འདོངས། | པཱངིཏཱ་གཞུན་འག་སཱནདཔས་ཀྱང། སྩོན་ལམརྱི་ཤུགས་ཆུ་བས་བོདད་བསྟན་པ་སྐྱོན་མེད་མཚུགས ། བརདེཔལོའྟ་བཆེན 
པོ་རིནཆེན་བཟུང་པོ་དབེནགཡོགཏི་ཤུ་རྩ་ ཀཀ པལས། སྐབས་ཤིགྭཏུ་གཔ ལགིས་ངབངབསངཚོན་འདང་ཞུག་ རས ],དཾའིཞ ཡོལཆེམ་ ལྟརཿངགྲིསས་ལ་བཙུན་པྱ་བདྩརབ 
འོདཀྱིས} ཇོ་བོ རྷཾ་ཧཱནའདྲོངས| བོདདུ་བསྙན་པ་རྣམདགཚུགས་པ་ཡིནནོ། | །ཞཾསྭཛཱ ུཾབཏངས་འྱཚམ་འདས་དེཔ་སིདང་། ཆའ གགི་གོབ་ཡེངས་པ་ ཡོད ། དྲེ རཕྲངྩཔྷ་བམེའདིས 
ཤཱིནི། གསྟནིངམིྲཆོས་བཀག་པ འཉོ།  ཆོསདེ་ ཡུད་པའ་གངཐག་། རྣམས་ཀྱི ད་མའི མུག རཾ ནིཉཔར་བླ་སཔོ། པདེབཀག པ་ཡནན། །འདྲ་ མཚནན། 
སེ ལ་ལ་སོགས་པ་སྔགསགསན་རྙིང་ རིས ཀནས་མྲུནཔརབ་ ། པྲ་གུང་ ལྔ་སག སྲེར ཁའ་སོད་ལ་སོགས་པའྲི་གུབཆན་བརརྱདེ་གསརམོའ དད | བདུད་རྩི་རིལ་བུ སྒྲུབ་པལ 
ཡེཧིངེམབ་སྙན་སྒྲབ་ཟེའེ་བས་དོནདུ་འདྲ་ཡང། སྩོད་ཚུལ་དེ་རྣམས་དཔོས་གྲུབསྦྲེ པལ་སགས་པའླབཅུདགོས་པཤི་གོཔར། ཐདཾ་ཀྱིསེ་ཧོལཉོགཏུ་སྤྱད་པ་ལ་སྱི་ནའདིད་བའདིའོ་ཞེས་བསྟནནསེ། 


༩ }དེབསནངའི་བཀའ་ཤོགའདིལ་ཡིད་མདགའ་བརུ་མཐེད །གལའཔོག་དུག་བུན་ཁིད་ལུབ་རུམབརདག་པ་ཡདབཞིནད དིག རསགས ༈ བ་པས 


ཡྲེ རླའི ལ་མངའ ུས་ཀྱི་སྫོགསཔྷ་ནམས་ལ་བརཔསཔ། གཉེན་པོ་མཛད་རཱངྷཱ དའ ློ་སེལམི་མཇེད་ཏོ་ལ་ཛ དས ཧེ བ་པས 

་ རི ལད ཨཾའིཨུནབྱརད་ཁིབཞི་ གསང ] །མིདེགེ་བྱུར་དངམཚམས་མེད མྱལ ཨོ 

ཧི བིའི སེ སཉིས་དས གང མཐོང་དསམསཔསོ སྤ་ག་པཱརཉི་མའིགཉེནྱ་ཧིས་གསུང་། །ཕཱ ིནརོས་ནམས ཨོ ཏོ་ནས 
དག་བུབ་རསཅགཔ ། །ཡམ་ཟུངགཾ་རྫ་འཕྲུལ་མཐུ་ལྡན་པ། [འཇ གིག ལྐབ ་ ×: ༨ ` རྨ རི །ཕ་རྲོལ་ཕྲིན 

ཤིན ས་རྫོགས་མཛད་པ། །བནམེད་པའྲི་ཐག་པར་ ཤིཔས་གསུང་ །ཞེསགསུང་ཏ ། འདིར་ དི་དགསཉི་ལ་ཕོཔའ་བམསཏ །སྔགས་པ་རྣམས་ཀྱངསྡཾ་སྣོད ཧུ བསླབ་སྙ ། དེའཚཱུལ་ལ་སདཔ 








༄།། །ཧཅིག་བུངན། དེནས་རྲིསྱ་ཤིས་གསངསྔགས་རྣམ་པརདགཔལ་སྲེབ་པརདགོངས་པའོ། །རྡིག་བཉུད་དེདག་གིདོནུ་བསྡུ་ན །གསང་སྔགས་གསུངཔ་སྦུས་ཏེ། སྟོན་པས་སྔ་སྣྲོད་གསུམ་གསུངས 
པའི་ཚུལནམ་གཞགདངབཿསུབ་བསྟནནུས ། དའི་ནངནས་ཀངམ་ཆོགུ་གུརཔ་པར་ཕིནཐེག་པཡ་ནམད །ངའི་ྟསད་སངཉིད་ིངདངསགས་པླརམས་མདནྒལི་ས། ཟེག་དནུ་ན་རངདང 
༧༥ ཡུམཐུན་པ་ཡིནནོ། །ཇི་ལྭརསི་མཐུན་ཉན ། གྲོངན་གནས་པའིམཁནཔོ་སྔགསབྷ་ནམས། །ཐེུག་པདེ་གསུམ་གདདཔའ་དུལ་མདཔར། །ངེད་ཅག་ཐགཆན་ཡིནགེས་ཟིརབནི། །ཐེགཔཆཱནཱ་པོའུཚུལ་སྦྱུདགཏནམེད་པར 
ཐིག་བཉྲེན་པེ་ཡིནེ་ཞེསཟརབནི། །སྦིཔི་རྒྱལ་པོ་ལཱནཞེསུ་ཐྲེར་བའདྲ། །ཐེག་ཆེནམིནཔར་ཐེག་ཆེན་ཁསའཆབ། །བོངབ་སྨེདའི་ཕྲགས་བྱ་སོནཔའྲད། །བཟུཔའཇིནགཉིས་སྲངམོགསཆེན་གཏེས་རྫོགསཔའི། ། 
ས་བུའྱརལྤ,བ་འཕགས་པྲ་བམསཔ་ཡང། །ཤཾསཔྱའསྒྲབ་པདདུང་མ་པྭངན། ད་བས་ཧྙིགས་མའྲི་སེམསཉན་འཕགསསམ་ཅི། །འདོད་ཝ་བུམད་ཛ་བ་ལས་མཐའ་བར། ཆེསཀྱི་ ་ཡེན་བརབ་ཡྲམ ཚནཆེ། ཨི 


དགེ་བཅུ་སཱོནའྱིཐག་དཏུལཞུགས5ན། །མུ་སྟེགས་འབའའཇི་བལེཆོས་སྐྱོད་ཏྱེད། །ངེད་ཉག་སཔསརྒྱས་ཡིནཞེས་ཟེརབ་ནི། བདུད་ཀྱིས་བསླུས་སམ་ཡངན་སྐྱོབརངེས། །ཞེས་པསྙཾ | ཁྱེད་ཆོས་སྐུའདོད་པལ་སོགསབ 





+༡4ཚིཾགདང་ཧཱོད་པ་མི་མཐུན་པས་བདུད་ཀྱིས་བསླུས་པའམ ། ཨུ །སྙེབ་ཡིནནམགཏོགས ། ད་ཕྱིནཾརྤད་ ལྟུརམ་ཤིདཆེས་པའོ། | གནའ་སྣྲོནབོད་ཡུལ་དབུས་སུ་ཆོས་ཧྲངབ། ། པན་སོངྒསོ་གཏོད་ཐརཔའི་ལམ་སྟེན་པ། །སྔཾ་སྣོདརིནཆན 
གསུམ་པོད་མཞིངྱ་ཧཱས། ¦ + སདཔའ་ལི། །བཀའ་དཔབསྙུནནས་ ཡགོ་འདིཁཀགྷས། ཨུཿིལངམའ་ོང་ིས། །སམས་5ན ཅནམངཔྲོ་བམེདལམདུ་ནུད། ཅེས་བ དྭ 
ཛྷཱ ད་ས དམེས་པ་འདྲིའི་ ། ལ་བན ཐསེམས་དཔའད་དག་གིདུསསུ་ལྲདདུངབ་ཡིན་ཏ། དེའིདྲུས་སུགསངསགས་ རྔབལས  ཁཅིག་གིསད་ 'ལརཉྱེདྣཱ 
ད་བ་ཝུ དུ ཤོ མདནོམ་འངས་བརླ། ཇིབཞིནཔ་ལ་འདམ་བྱདང། ཐབས་ཤེས་རཀྱི་ཚྣལའུཧོརཉེམས་དམས་པདབྱད ཅིང་། ། ༢ང་གཞན་ཕུང་ བའི་ཚ ཚུལའཇུགཔརགཟིགས་ཤས། 
བང །ྒད་ ཏོགས མས་བླསརཏུམད པར་བཀས་བཉདདེ | | ཞེསབྲོད་མཁྱོན་པ་བུ་སྙོ བུ་སྙོན་གསུ་པཉྟརཡནེཡ། དུསདརལྟ་བཀླ་སྒྲབཀྱི་ལུགས། པའདུལ་བ)རྒྱུད 
ས་འོགམ་གསུམ་བཀས་བཅདདོ། ˆ མས མམུ་བྒྱསཱརབདང་ོདཔ༢ཀག་པཡིནནོ།།དལ་ལས་འརལ་པོའྲ་ཐིམསཉམས་པས། ཚོགའུཆིན་མིང་ཏགས་རོསལ་དབོད། 







(6 


།ལྟ་བྲིནཅི་ལེག་གི་སརཐོགསཔ། །ཆོས་པརམིང་བཏུགས་སྔགས་ལེག་བོད་ ་ དར །ཞེས་གསུངས་ཏ། ི་ཇོགས་ཆེནམིབཏགས་རོས་ལོག་བོདུདར། ། ། ཞེས་པས །རྫོགས་ཆེན་བཀག་གོ་ཞནམ་ཡིན 
ཏེ༔ རྫོགསརྱེནདུ་མིང་བཏགས་པའིལྟ་བ་ཤྱིནུཉིཡཱོག་གི་སརཐོགས་བའདི་དར་བས། སྔགས་ལེག་སྩྱོད་པ་ལམིང་ཆོས་པར་བོཏགས་པའདཾསརྒྱལ་ཁམས་ཕུང་ངོ་  ཞེས་པ་ས ] རྫོགསཆནེབྱེ་མིངདུ་བཏུགས་བདེདརབས 
སྒྱོན་ཧདྱང་ཅེན། དཡིསྦྱརལ་ཁམས་འུངོདའདི་ཉརརྱར། བདབས །སྦྱེར་གུ་དར་བསམ་རིགསའཆོལ་བརའདེས། །སྣ' སུནཱསྦུབ་ད དར་བས། ནད་པའི་གསྒོ་ཉུན་རུད། ། བྭསྒྲུབ་དརབས 
དུཔསའམཆོད་པ་སོངས། མཆོད་སྨྲབ་དརཊ སན ལླ་བུང་། །སཾིན་པོ་ཤ་ཟམཆོད་པས་མིནདྱ་པུགསང་། །མེ་བསུརདུད་པ་བ ཏངབས་ཕུ་བབ།་ རབས་འྱི་ཕགའཚོ་བནད་ཟེདབམདག་བཀ།]གྱི་ལྷ། ཡིལ །དེུ 
ཙོདབཟགནོ ལྲི མཅི། ཞེློདས་གཞནདང་་བདུར་བའོ། །ཞེསུ་སྙོན་པའོ།། འོ།།རཛསུངབི་ུ་་ཡང་ ཅིད་གོང་གྲིས་ས་བགསའིབ རོ་ཚུལཊདི། །རྒྱལ་ཁམསགཞནད་ཐྲོསནགཞན 
དགོ་ངོམཆརུརྒྱ ¦ །པེད་ཅགས་པསྒྱརས་ཡིནནོ་ཟར་བའི་སྨོད་བོནེ། ། །ལབ ཀྱི་སིན་པོ་བསནཾཱངརྗིཆུང་། | ཁྲ་དངསྱང་ཀུ་བསནི་ཤདད་ཆེ། །བོངདྲ་གང་རང་བས་ནིའདོད་ གསམཆ། །ཁངཧུལ་མྦུར་ཁག་བསན་སྐྱར་ དདའེ།། 






ཁྱིདང་ཕག་པ་བསནི་གཙུང་ཙོགཆུངྱ། །ཞེས་པ་དག་རྒྱལ་ཁམས་གཞནདུ་ཐྲོསན་མི་རྣམས་ཁྲལ་བའི་གཞི་དང་། ལྟུབའི་མན་ཁམས་ཉིསྒྱའབ བྲས་ཁུདདུ་བསད་པས། རངྱ་ཡིམ་དནསོང་གི་གནས་ལསམའཕགས ། 
442 ངིད ལ་སོ སིནམས་བ རིག་ག ༤ མདས རང་སོང བལསོགས་ཏྲེ། 
གཉངམ་ལྷའརགས་ལདྲ་མུནཱདང་ | དམུ།ཁུགུ་དག་ མཆད་པ་ ལབས། རྩག ཧུ་བསྙིངརོརྔ། །སྡ་སྣེདོ་གསུ སོབ པཔས །།མནར་མེདདས་ལབརྩསབ་ིང་ རྔཾ། །སྒྲོལ་བས 
ཆུགས་བསད་པའིརྣམ་སྨིནགྱིས། །ལསཏྱིས་སྲིནཔོརསྐྱབསྙིང་རེརྗ། །སྩོར་བསའདོད་ནོགས་ དསན རྱ ནུར རི གུགས ཆོད་ཉིང་། ཀིིམ་བགོངས། ྦ 
མིཤཾསརྲང་ཐད་ཆོས་སྔོད་པ། ། གནིན དར པའི་སཔསྦྱརས་ཨཾ་མམནར། །ཁུདྱ་ཀི་ཧོད་པ་འདི འདས་མ ཤཾ་པཿ ུ་པནཔ་ལདའཚངམ།། །གཅིག་ཀྱངམལུས་བངཆུབ 
ཐེབ་པར་ངེས། །ཁྱདྡ་ཚེཾག་གྲོངགི་མཁན་པེ་སྔགས་པ་ཀུན། ཀུན། ། དགྲགྲརན་རོནཞེས་མཐེབས། ] །ཧྱིན་ི་ལོག་གལྟ་བའདེ་སཱེཔལ། །མ འེ དགསུམལ་སྤོ ] །སྔ་ཕེགསམི་དགེ ་བུ་ ཡུད་མཐོལ བཤར 






༄༅། 


གྱིས; ;དེལྟརམ་སྙད་ཆོས་ལོགའདི་སྱདཱན། །ལས་ཀྱིརྣམ་པར་སྙིནཔས་མི་བསླུ་སྟེ། །སྙེན་པའི་ཞལ་ནས་གསུང་པའི་བཀའདག་ཡུས། །མོ་ཧིད་ ངབགྲངཔ་དེན མོདཀི། །ལས་ཀྱི་ནམ་པར 

པ་ཡིདྷརཱསཧོས། །ལསྣ་ས་མོབ རངགྲི་ཕི་བཞོནི་འབྲངས། འབྲང་སམཱནིསའར། ། །རྔན་སོངགསུམ་གྱི་ ག་བཛྔལ་མི་བཟེ དཔས། །ལྩོད་ངན་འདི་སོང་སྔ་ གསུམ་པོ་ཡོད། ཐེག་པ 

་དེངོས།།ལསྡ །ཚོགས་ བསྐོང་བ ཛིནན་གཉིས་སྲོང་། | །སྙིན་པལ་སོགསཕ་རོལ་ཕྱིནབཅུ་སཱོད། བྱང བསྲེམསདཔའི་སྣེཿ ད་པ་མཐྦ8དག་སྦྲབས། ཁུམས 

རྫོགས་བརཚིས། །དེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་ཐྲག་པརཱེན་པོ་ཡིན། །ཁྲེུད་ཉགའབའ་འཇིརྣམས་ལསྐུར་བ་འདིས། | | །ཐེགཆེན་ཧཱོད་བམ་ངོར་བསཱན་པརགྱིས། །ཞེས་ གསྩོི་བའི་སླིསབྱང་ཡིནེས་ 
སྟསཱོད་ལོག་པའདིཀདནནི །གཏི་མུག་མུན་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཤསརབྱ་ནོངས། །འདོདརགསྦྱ་རྨམཚོའི 

ཁྲོ 


ིྡ་ངོས་འྲག་དྲོན 
པཔ་ུགས། སི 
འིའདམདུ་ནཱས་ཤེསུཧངས། 
ཁག་ཡངས། །! །བིདག་ཏུ་འཛིན་པའི་མདུདཔ་དམ་པོས་བཅིངས།། །ཐ༨པྲོབ་པའ་དཀའམེར་མྲི་སྔཆིའམ། ། །བུཧྲངརྩརྒྱལ་པལྷ་བླ་"་ མས་བོད་ཏྱི་སྔགས་བླ་རམས་ལ་བཛཕསཔ་ཚོགས་སོ།། 


༢མབསནཿཊཿ ནིད 
ྱ་རལྤརན་བོའི་ངབོས་ངནའགོརམནན། གདོས དམ 


བ 


༡༠༢ དེལུརྙིནབཞི་བསྟནནསདེ་དགལས་བླཟོག་པརྒྱགིས ། ཅེསགསུངས་པའོ། །ཆོསྱལྱ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་འདིའི་དགོངས་པནི ། བོད་ཀི་སུགསཔ་ནུམས་འས་སྙུད་གསུམ་ྱི་གོ་ཞུགསནས་སྦུརྦཨོལཡསྲོག 
འ་དན་སདདྷནམསྲ་རང་ཤགསལ་ཁགསུནས ། བསྟནཔ་རྣམ་དྭག་ཏུའུགྱུརབ་དང་། གསངསྔགས་ཀྱི་ཚུལལ་ཡངབསླབསནས་མདོ་སྟགས་ཞུཔའབྲེལདུ་རྒྱར་ནས་བསྟན་པ་ལཁབ པཞིང་དར་བོརའགྱུར་བལ་ 
དགོངས་པོ་ནྭ །འདི་ནྫརམ་སྣངམངོན་བང་གླིནདདུ ། ཐབསདངམི་ལྡན་ལེ་ཤེསདང་། །བླ་མབཔ་དག་ཀུངབཤད་པནི། དཔའ་བོ་ཆེནཔོའིཉན་ཐོསྣམས། དལ་གྲུད་པོའི་ཕཱིརབཤུད་དོ། །ཞེསགསུངསཔ་ལྟ 

རྭ །བཀའ་ཤོག་འདིདང་ ། ལྟོ་བ བའི གསའེག་བསུནའཤྱིནྱ་ཧིནགོངསདོན་ལ་ཁད་པརམ་སྣང་ངོ། །ཆྱ་བླམཡ་ཤེསའེད་ཀྱི་བཀའ་ཤེག་གེདགེངསའགྲེལ་རྫོགས་སོ། _ ! 
རཾ །དཧས་མདཱ་ཐླ་ཐུམའི་བཀའ ཤོག་དི་ལ་འདོ་ཉིས་ཡན་ཇི་ཝུ་བ་བཞིནམ་བུསའདུག་པས ༈ དངོས་ལན་ཐབས་པ་གཅིག་ཅིསྱ་ཀད་བེདདགོས ། ཞེས་གསུང་པྷ་ནམསྱ་ཀི་ངོརྩསསཔ དེལ འོ་སྐོལམི། 
མཇཾདཙའི་ཛམྨ་གིཔའདར ། ཞས་པནས་། བླནམད་པའི་ཐེག་པར་སཱེན་པས་གསུངས། །འདི་འབུ་སྟན་ཆོས་འབུདད ། གཅནཔོ་འཁོརརེསྤལ་སདརྲསོང་པེལ་གཏདནས་རབྱཏྱཐུངས་མཚན་ཡེ་ཤེསའོད་ཅསབའོ། དེནས་མཆནཉིདཀིཐིག་པ་བཀར་ཤས་ཀང་། 









དད 






445 ༄༅། སྔགས་པ་རྣམས་ཀ་སྐྱེརསྒྲམལསོགས་སྩོདཡག་གི་བཀའ་ཡིནམནེཐེ་ཆོམདུརྒྱརཏ །རིནརེན་བཟངཔོ་ཡ་སོགས་ཏྱ ཁྱེའུཉི་ཤཱཉྩ་གཅིག་རྒྱ་གདཧུ་ཆོས་སློད་ཏུ་བཏང་] ཞེས་དང་། 'རིནཆེན་བཟང་པོསྔགས་མཚན།ིད་ཐམསཉད་ཡ་མཁས་པརུ་གྱུར་ཏེ། ཞེས་པས།། ལནའདི་ཁོནཐེབས་པཡོནནོ་ ; 

་„, ཞུསཔའི་བྩ་ི་ལན་ནི་གོདདུབསྐུན་དེས་ཆོགག གོ །དེནས་གྲོདདུ་གནས་པའིམཁནཔོ་སགསཔ་རམས། ཐིག་པདེ་གསུམ་གངཔའབྲེལ་མེད་པར།། །ངེད་ཧག་ཐེག་ཆེན་ཡིནཞེས་ཟེརབཞི། ] །ཤྲིག་བཆྲནཔོའི་སཱོདཚུལ་བསྟན 

མིད་པརྲ། །ཐིག་པཆན་པོ་ཡིནཞེས་ཟེརབནི། ། །པཱངཔྱརྦལ་པོ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་བའདད། །ཐེགཆཱན་མིན་པར་ཐྲེགཆྨེན་ཁསའཆེབ། ། ། །བོངབུ་སྨྲདའི་ཝཱགས་བྱ་གོན་པའྲད། བླབཔ་ཛནགཉེས ཚོགསརགཞིྫརགྲབ། | 

ཌཱ སྭ་བདུའྱི་རྨྱལ་ཆབ་འཕགས་པ་བྱམས་པཡང་། | ཤསྭ་པཱའི་སྦྲིབ་བ་དདུངམ་བྱངན། (དེ་བས་སྙིགས་མའི་སེམས་ཉནའགས་སམ་ཏི། །འདོད་ལྔ་བུ་ ་མདྡ་པབ་ལས་མྲ་བརབར། །ཆོས་ཀ་སྐུ་ཡིན་ཟེརབཡུ་མཚུནའེ། །མི་དགེ་བྭཧུ 

± མུ་སྣེགསའབའའཇེབ་ཡེཆོས་སྒྱོད་ཁུད། །ངེད་ཉག་སཕྒྱརས་ཡི་ནཞེས་ཟེར་བནི། །བདུད་ཀྱིས་བསྒུས་སམ་ཡངན་སྩོ། སྩོབརངེས། །ཞེས་གསུངཔལ། འདོད་ཡོནཝ་ སཱད་ཅིངབུ་མདདབབཉས 
སྔཐེག་ནནྩཾ་ཧྲེ་གལ་དྷུ་སྱི་རུད་པའདིནི་ ལོ་ཡསིན་པའྲི་ཐེགཔ ངི་ཡངམ་བཞེད་དེ ! འཕགསཔ་བསྡུད་པལས། གལེ ཏབངྨརཱ་སེམསདཔའ་འདོད་ཡོན་ཝ་ ་ཧེདྱ་ཀུང། །སསྒྱརས་ཆསདཔའཕགས་པའེདགེ 


༡44 །འདུནསྒྱབ་སོངརྟ། །སཔསརྒྱསའགྲུབབུ་སྐུམདུ་ཀུནམཁེན་ཡིད་བེདན། | །།མཁས་བ་ཚུལ་ཁྲིམསཔརོའ་ཕི་ནགནས་རིགས་པརཤ། འེ །ཞེསདང་། མངྫོནཏོགསྦྱ་རནུལས  འདོད་ལ་སེོད་པ་ཐབསམཁསདང་། །ཞེསའབུང་ 
ལ; གསང་ སཱགས་པནི] ནི། འདདལོས་འཛིས་པར་བནབ༔ བརག གསུངས་ཏ1.རྒྱུདདགལས ། དཀའ་ཐུབ་སྔོམ་བམི་ བད་པ། ། །བཅནནའྲགུབ་པརམི་འྱབུརཏ། ། །དདཔའི་ཁངོས་ེདྲབ ཡ། པཿ ° ཛཅ་ 
དྲུ་འཐུབ་པར་འགུར། །ཞས་ སྲུངས་ཏ ། སྣྲོན །སྣ ྩིརདའབོརྩ། རན དང་། སཔའདུས་པའིརྒལ བྲསུ་ཀྭལཱདང་ ། ིཀཛི་ན ༩ ་ ཏིལ་སེགས་བདྡནསྱ། 
ཁེམེ་པབུ་མད་དངབཅས་པ། །ཁོན་ཡོནྲལ། ཨིར བུ་ཏིའི་ཁབཏུ དསྱཀཀསྤཐག་པ་་ གནས་བཅས རྒྱལ རྒྱལ་པེསལུརླེ མཚལ མས མིདྱཀང་། ཡོན 
སྤངཔའིཐརཔཞེ། བདནིནམ་ཡངིའཱ ། རིམ་འ སོལ་བས།དང་ བོབགས་བགསབ་ སུདདུ་གཟིགསནས ། དབང་བསྐུར དགང་པ འལོར་ོམ་ བྲའབཔ་ཡང་། གསུར 
མའི་གཞུཔཡགྲགས་ཏེ | དདགྱཀྲས་ལྕེདགསུམ་པྷེ ཉནཔམ་ཡན། ཉན ངཅགས་པྱརསདྡ གིསཔནི། བཅོམལྡནའདསཀི་བཞད་པ་ས | བརྟགགཉིས་ལས། སེམས་ཅནམསནིསཔསྦྱརསཉིདང 


447 ༄༅། །མཚནསུམ་རུ་རྩ་གཏིས་དང་ལྡན་པ་ཡངསེམས་5ནརྣམསཀྱིནངནསའཆརའོ། ཞེས་པ་དང] ཡང་ སེམསྣ་མསནིས ངཱསྦྱརསཉིད། །ཞེས་སེགས་དང་། མདོལས་ཀྱང་། བདེ་གཤེགསུ་སྟིང 
8+ པཿ ཅན་ད་ལ་གནས་པར་གསུངས་ཤིང་། ༈ཇོ་བོརྫས་དམུཚཾག་ཐྲམས་ཅད་བསྡུས་པལས། །བནྡ་རསྱ་ཀྱི་སྐུཌ་ཏོགསཔ་ཀྱུན་ཏུབཟང་པེསྐྱ་ནས་བབས་པདང་། ཞེས་པས་ཏངགསལ་ལ ། འདའ་ཀཡེས 
ལས སེམསཏགསན་ཡུ་ཤེས་ཡིན་པསསཔསྒྱཆས་གཞུནདུམི་ཚོལ་བའིའདུ ཤསརབྱྒུ་སྲོམ་པླར་བའོ། །ཞས་བསདྷ་ཝུུའནཱལའཐོརཔ་དེསཔསྦྱརསསུ་ཁག་བངུཔ་ལའགལ་བམེདདོ། རྒྱལ་བ 
ཚི) བྲམས་པ་དང་། སྨན་རས་གཟིགས་ལ་སོགས་པ་འདདག་བསལ་པམང་པའི་སྔེན་ ལཏྭཱ་སསྦྱརས་ཟིན་པ་ཡིན་ཀྱུང་ ། དྷྲ་བ་རུབ་སེམསདཔ་འི་ཚུ་པ་དང་ ། ཤེས་་བའི་སྦྲིབ་པམ་བངབྲ་དང་དོན་ཡིན། གནའ 
སྔན་བོད་ཡུལ་དབུ་ སྤུ་མ;སྱསང་བ། །ཧས་བྲནས་། ཆོས་པརམེང་བཏགས་སྔགས་ལེག་བོད་དུདའ། །ཞེས་པའི་བླ ཀྱི་ལྡནོཾ་གེངདུ་བརྗོད་ཟྲིན་ཏོ། །སྒྲལ་བ་དར་བསའ་ཡུགཉལ་ཐགབཅཏད། །ཅས་པར་ལཡུག 


སྒལ་ལཾཞསའའེའིརྒྱུད་གཞུངནཾསམ་བཤད་] སྒྲལ་བའེ་ཞིང་བཏུ | ཉམསཔ་བདུན སྒུདགྲ་ཝཱ་ཞེས་བཤདདེ ! ཞིང་བཅུནེ ། དཀེན་མཆེག་སླེབ་དབོན་སྐུ་དགྲ་དང་། །དམཉེམསལོག་ལྟའཁུས་པ་དང་། །འདབར 


འོས་མིན་ཡོསལ་གནོད། །ངན་སོངགསུམ་དང་བདུ་པོནི། །ྣ་ལའཤོར་ཀུནྱ་ཧྲིསདངདླུ་བཕས། །ཞེས་གསུངས། ཡསཔ་བདཱནནི། སྲག་དོན་བཀའདམལས་ཀྱིསཉམས། །མཆནམ་འདོད་པཉམས་པ་བདུན། །ཞེས་༨། 

4 \༤༨༦. ༢ ༩༤༠༨ ¦ '` ༨ ༦ ངོ ༼་ ཿ ༤ སྲ རཾ = +; ༨ཇུར་ར གྲུག བབ་༧: གས སང # 

༡༠ དེའིདོན་རས་པར ། ཕ་མ་མཁནཔེ ིདོནསགེས། རྡོརྫནཔམཤད་པནི། །སྲཾགཡསཉམས་པ་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་། །རླཾབ་དབེན་བཀའརྐུ་ཧན་སྨད་སེམས། །སྔགསདད་ཕག་རྒྱུ་རྒྱུན་གཏོད་དང་། །གསང་བ་གཞན་ཡ 
སཱལབྷནམས། །ོན་ལཉམས་པབྒྲལ་བའི་ཞིང་། རྣལའྲཐོར་གསངསྔགས་ཚུལ་སྤོད་ཡ། །བརྐུ་དངཚངེའུབུ་ཡག་འདོགས། །བཀའདམོདའཁོརྣཾམས་ལག་པརའཁྲིད་། །རྟགསཀི་དོན་བསན་ལོག་པརམཐོང་། །བཀའ 
ལསཉམས་པ་བླསལ་བའི་ཞིང་། །སུར་བའི་གཞི་མེདལུ་བབོར། །ལོག་བར་སྤད་བདངདུ་ལེན། །གཞུང་བོར་ཕྱིནེ་ཅི་མོག་ལ་མཁས། །དམལསཉམས་པ་ཧྲལ་བའི་ཞྲིང། །སྔོན་ཆད་འཁོན་པོཡས་མདྱ་ཀུང་། །ནྒོད་ཧིང 
བཞིན་བཟློག་གནོད་ཅིངའཛུགྲས། །འང་གིཉས་པམི་དྲན་པར། །བདག་ལ་མོབ་ད་རྭ་ལ་འདེད་པ། །ལས་ཏྱི ༦ མས་པའལ་བའི་ཞིང་།ཀིདོན་ལ་ཕོགསརའཛིན། །ལབྲཝེ་གུར་རདམཁན་ །སྦྱམཆད་ཆས 
ལམཆནམརའཇིན། །ལྷ་སིན་བྲནདུ་ངེསའཁོལགྱིས། །མཐུ་འགྲནབྱདཔ་ཨུཞིག་ཡོད། །པཉཾདདཔལ་ཡིནམགུ་མཁོ་བྱུང་། །ཟེར་ཞིང་གཞན་ཁློཞིཔའཚེ། །མཚན་མཉམས་པ་བགྲིལབའྲི་ཞིང་། ! ཤཾསརབ 


44? ཛཱ །རྒུམུ་གམ་རྩལ་མདཔར། །མུརདུམཐ རདུ་མབུ་རལ་མའདོད་དང་། །ལསྭ་ཏི་གཙོརུམཚནམ་སྦྱོད། །འཇགི་གདོངཔ(ཁྲག་གིས་དྱག །མི་བྲེད་ཞིང་ཆེནམཚནམར་ཐྲོགས། །དམ་གྱི་དོང་བུ་བློལ་བཏགས། 
ཏ‹ འཇྲིག་རྟནམ་མོ་རྟེན་པེད་ཅིང་། །གཞུ། བབོདསམས་རདའ་ མས་བད། | ཁོགཔ ད་པས་བཀའྲགཞུངསད། །ྣལའབོར་པ་ལ་ཕག་བདར། །དུས་གསུམ་སཔསྦྱ་རྣས་ཞབས་ནས་དཔས། འབར 
„, ༼འྱིལ་པྲ་ཐུགས་དཔ་འགམ། ། ཛོ | རྔགས་སེམསམི་ཡསནརོསཱིཔའདུ། །འཆབར་ཤསཀ་པའདོད་པས་བརྱལ། །ཕུངབར་ཤེས༡ངསཱགསའཆངའཇོམས། །གཉན༨ཤིངའ 
༡ཌི། ཡང་ཐབས་ཉྱིས་དམོད། ། ོབུ་འདོདནུས་གསངསགསན། །བཟའ་འདོད་ བཔའི་ཕོ་བད་བརུ་ ། །དུག་ཏུ་ཤེས་ཀྱཔ་ོརུ་བཟའ ལླ །འདོད་པཉམས་པ་དགལ་བའྲི་ཞིང་། ། ] །ཞེསཔ་བདུན་དང་ ] སྐདགྲ་ཝཱ་ཞེས་པ། 
སལ་བཞགཝལས་། སབདཔེན་སྐུ་དྲག་དྲང་། ཐཾ ༩གེ་པྷཔོའྱིདི་ དང། | རིགམ་དམད་པ། རྐྱལ་ཁམས ཇས་ལའཚབདང་། ྣལ་འཤོཿའདི་སྒེར་གཞོང བདང་། །ཞས་པའོྗ་སྙཾ ༈ དཿ 
ཅསཡ་བསལ ིསོགདག་ད། །ོ། འབའེ་ནམ་ཤསད་ཡངགནས་སྔེརབ་ཡི་ནྱ་ཧིས ། ། དཔོསསྤུགགནགསྣྲས་བམ་བགསལ། །སྦྱེརབ་དར་བས་མི་ཛགིས་ 


4༠ 






པརའདེས། །ཞེས་པ། སྔགས ལམ་ཡས་བབ་དངམས་བནྱསི་དགྲའབཞིའ་འགྲོས་ཀྱིས ངསེམསྣ་རྫོརནོརབའི་ཚེ་མྲེ ས་ིརའདའ་བ ང་བས སྱེནདེམིའུབབལ། རི འགེསྤྱ་ཧྭདའཇོག ཇྲོག་པའི་འདོདོར། 
ལ་སྟེའཔཞ ཞེས་གས༔ སི སས ་ འག ར་ མཁདའ་བར་ིངབ། ] ཁྱི་ཕག་གིའཚོབཆེ པཙམྱ་ཧིས་སྨན་ 


བནིསུས་ཀངམེདདོ། །དཔེ་ཁ་ཅགིཏཱ་ནད་པའ་གས། ཙཱན་ཡངསྙན་སྦྲ་ ནདངམ་བརུམ་ཟད | བོན་པོསྱ་ཀྱདྱ་དྐད་ལ། གསརམ་བ་བདུད་རྩི་ཕིཡ་བུ་ཡངམདུད་སྒྲབ་མོ 
ན་པ་མ འི་གཏཅི་ངས་ འར་ [མ་བྷཱ་བདརབསདུ་ ཐིའི ད་ སྔགས གསརམའསྱཀངརོལ་པསམའར་འདྲོ་ བུཔ་ལ་སོགས་དགྲསཔ། པསལ། ིཡིདཿ 
ཚུངབའི་བམ་དད་ བཾ ག་བ བཏུརུང་ བམདཔནགོནདཡངམིའུབབཔོ། མཆོད་བ དམི་ལགསྐོ མོའ ང། །ཞེསཔ འུ ཐོ ཊི 


ནིརམསུགྲ་པའི་སྨོ་ཞེས་རི་འདག་སར་ པོཁྲོནསོལ་བལེནྩ་ཧིས། ག་ཤིན་པོལསྫོལརྒྱ་མེདཀྱང་། ལྷ་བླམའི་སྐབསདེར་སྔགསེ་ལརྙད་བཏགས་པའི་ཛྱུད་རུ རཱུཾ་ཙན་གྱུངཔཞཆི། 


ཐ5| ༄༅། །བདུད་རྩ་ ཉི་ཝཱའམརསྭ་ཝ་ལ། ཨམ མིངདུབཅུས་པརཧུ། །བཊ ག་ལ་རྡོར་ཡུརཔས་གདབ། ། སགྱསབསོནམས་སུ་ཡའརིགས། །སགསངབིང་བེཡས་གྲསས་བསྟར། གླ གས 
3: [བུདུག་དའི་བར བ་གནས སྒྲེལ་བ་ཕིནལ [མད སམུ་སྒེལ་བརགསུ། ། །སྲིན་པོ ཟམཆད་པས མི་ནད་ཕྱགསུ་ནད་འབྱུང། (ཞསུཔ ། བདེམཆོག་གྱིཧུད་ལས ། གནོད་ ནོའུ བབོདང་ རབ རེ 


ཟབརྗེད་བྱདདང་། ཧཱ ི་ོ ལ། །ུནདུའན་ཡངན་ཟུ་བའམ། | ད་བཞིན གཉིག ཁུན་པ དི སིགས པ་དང་། །ད་བཞིན་གནོདཔ མ། །ཟླ་བ་ཡར་ 
ར་རོ ཁྙལ་ཡེས་ཤང་འཡི་པ་དང་། །རངགིཧ རྭ བམ ། རིམས ༢ པའི་གཏོཿམ ཞེས་དང་། ལྭ 
ཚིལ རི་བ བི །ཏརམ་མཛོད། གོ རང : ་ ཁཁོགཏུལང་། ་ ༥ འི མོ སུ 


འདོག འདནདབཡར་ལགསྡ་དགལ། སནཔའྱིར་བདནྱ་ག་བདག ཆོ ུབ་གདནྱིཚོགསབཅས་པ། །མཆོད་ཅིངབྟདེ་ཕུགཔརཚལ། །ཞིས་ཟེརབས། གསར་ིབྱབདཔ་མདབའྲད མངས 


༠:།དུད་པ་བཏང་བས་ཡུལི་ུ་ཊུ་བཱཡུ། །ཞེས་པུ་རམགོནདུང། ཁྲརེམགོནནགདང་། ནལྡནྭཏའི་བྲསངམམྱ་ཀཱ་ལཔཱག་བཞིཔ་ལསོགས་པའི་མཆོདགཏོརདངབགངབའི་སབས་སུའང་། ཤརེན་སོོསཞེས་ཕུག་ལན 
མཛད འབྲག དོ བདགས་པསགས་བ་ུདལཡོད་བས། གསུད གཱལ་ཡངནནོདཔརམྦཧརཏམ། ལསྦིན་ོབས་ནི་ཉཱིངིཆུང།།ཞེསཔ ། ཤི ད་ཅི 
ཕན་པར་མིའྱཨུར་བས། ྷ་ཨཊཟིགསནས། །འ༨ཉོདདྱགེས་པའིདྡ་རཱེམཛོད། །ཞེསཔས། གདུགཔ་ཅནལ །སསྦྱ་རསྱ་ཏྱིས་ གུར་བཞལ་པལགས་མེད། ཁྲ་དང་ཉྱང་ ས་མ 
ཐརྒྱ་སྟི་གབས་སུའང་། །འདྲུལ་ར་མོ། ཊ། དེ་དགེ བིགདཔནཔསླདངཔོ དས་ཧིནལནབབ་པ་བའ འོ།།ཤའི་བདགཉིཧྱིྱིསནད་ཡངའོ། ། །ཛས་ཅདག།ཤན་པའི་བགགས གང་འ །དཾ ནི་བབཉིད་ཡིན་ནོ། 
དང་; ཤ་བྷསོས་པརྲ ཤསན་བཟའ་བརམི་ཧའོ། །སུག་གྲི་དད་མ་ཟ་བརམིི་བོའོ། །ཞས་པནས། ཤའི་ཧིནལེ ལེན་སོབ་པན། བཉུདཔལས་ ངབཉིད་མ་ཡིནནམ།( ཞེསརྲི་བདྱའཾ། ཨ་རིག ༡ 
མསས། །ཞེ །།ཞེསདང་། མིའི ཤནིཐམས་ཅད་དཾ་དུའོ། །ཞེས་དམེགས་གསལ་གསུངསཔས་། བོས་ཤམ་ཡིན་པའིང་གནངབ་ཡིན་ཏེ། གསུམལས། ། ཉནཐོསྣ་རམ་གསུམ་དག་པའི་ཤ། བཟརདུགསཏེ། 


༄ ༡ ཤཧྷཱ་ཧཱནྱཧོ་བཅུའ 
ཾརནི་ཟཱ་བླ་རྱབ། །ཞེས་གསུངས་ཏ ། དརམ་ཟད་། ཤྭ་ཝ་ 
།རྟོག་པའེའཆངབ་ཡིན ། རྟོག་པ 


ཅུ་ཡཞུགསའགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ ། སྔགསལ་ནི་དམཆིག་གྷི་ཏནདུ་ཤ་ངེསཔར་སོད་དགོས་ཏེ | གསཔའདུསལས། གླངཔོའི་ཤ་དངརྟའི་ཤ། (དེ་བཞིནདམ་པཁྲིའི་ཤ།།ཐས 
ྫ དངན་བདུད་རུ་ཝ། །རྣམརོག་སཱདཕཱ་རཏ་འགེས་བརྟན། །ཞཾས་པས 
ཐེ ཧོག་པད་སཱངནསད་དག་བདུད་ཚྩིར་བིནེགྱི་རླབས 
ཞེནང་སྐྱེབཔ་དང་། དེའེ་གདམ་ངག་འཇེན 






| འདིལ་བཅཆེནཐམས་ཅད་མཁུན་པ་བུ་སནནབས་ཏིས། གཙངམི་གཙུཔལ་སོ༔ 
ི ནས། སྩདནཆོས་རྣམས་ལ་ཐྲ་དད་ཀྱི་རྟོག་པའི་དྱངབ་བརྫུན་པར་ངེས་ཤསའུབུ 
ྒ ཤ་འཇིན་པརའགུརབ་ཡདོད། །ཤ་བདུད་སྫིཔ་མཆོནཔ་སྭ ། ཡུལ་གངན་ཤུལ་སྲོགས 
 ཞུས་གསང་སགསྲ་བབསྦསའ་བའ་ཡན་ལགྲའུ་བཤོད་ད། །སངསྐྱཆསམཉཨཱརཾ་དལསྱ་ཀྱང་ ། ད་ 
དགུཡསམའཤགྱར། །ཞསབདང་། ཞི་བ 


༩ 


༢༨ ` ༧༩ 

ད ང་ལ མི་མ་ཡནཁཿགེ་དྲ་ད་ལ་དགའ་བསརོས 
པུ་མི་གཙང་བར་འཛིན་པདེ་ལམཆགས་སྩོད་སྟ ། འདིན་ཧྩོདཔས: རབའོ། ། 
ད་དོ སཤཱམ་སྦྱེ ༤ ། དཱཉིདྨ་ནལའཧརཔའདི་ཡེསན། །ངན་ཟོས་ངན་སྔཾདཐམས་ཅདྱ་ཏིས །[ཐདའགྲུ བ་པརཾད་པསེན། །ཉེསཔ 
ཀྱིརྒྱུདདུ  ཤ་ཟབ་དག་སྙིང་ ཡེད། །ཤནི་ཧཱིངརྔ་5ནཧྱི་ཟ། །ཞཾསསཾགས་གསུཔལ། གཞན་ཡང་རྒྱསཔར་ཡོད་མོད་ཀྱིས། ད་ཙམྱ་ཧོས་མཆོན་པརྒརཱསོ། ། 


454 






གུངངབསཞི་འདདཆགསཆེ ཆེ། །ཞེས་པ །སྟོན་པས་གསངཿསགསནི་གདུལ་བའདོདཆགས་ཉན་གིདོནདུ་གསུངཔ་ཡིན་ཏ། །སྨོནམགསལབར། ིས་བུ་འདོདྲ་རགས་ཅན་དོནདུ།། །ཞེས་དང་། གསང་སྔག 
སྲུ ར་འ པོ་ཡང འའ དོདཆགས་བཞི་དང་ད རནསགསུངཔ ནུལ དབངགསམཔའིམས་ལན གངགདབའཔོའབདེའདདཆགས་ཤིནའ ཏུཆ་བལ་ངོས་འཛྲིན་པདང་ །ཿ གཞན་ཡང་། .ཆགྭས་བྲལཡ 
ཆགས་བྲར། | །ཞིས་དང་། འདོད་བྱ་རན་པོ་བད་བྲར། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ཡིན་པསསོ། ] །ཁང་ཆུཡ་ས༣ྲགེག་བསན་གྱུམདད་རྲ། །ཞེས་པ། ]བདེ་མཆོག་གྱི་ཧུད་ལས། ཆང་མད་པལ་ཡེ་ཤཾསཉཾ། །རངྤནཾ་ཡེ 
ཤུས འིར. (ཞེ ེས་གྲངཤྲི།ཅས་ཅིཁོར་བའོས། ] མངདང་སྒྲེན་མ་སཔཨུརྒྱས་རྣམས་དངབཟངའ འིཡུལ་རྣམས་ ཐའདག་འཁེར་ལོ་ལ ནི་བརྟན་པརཱངཱ། །ཞེས་པ་དང་། རྣལ་འཧོར གབིརཝ 
ཱའི་ངུ་ེས་བབ ཞིང་། ཆཱལ་འབྱོརྒྱྱི་རུདུདུའང་། རྡ་རོས་མས་དཔའགནས་འདུགུ །ཐད་ཐོས་ཤིངེ་ཀུན་སུདྱ་ཀུང་།འྲགབའྱརཿས་པསམི་གསུན། །སྙིངརཾསྦ་པན་པས་ ་་གོས། ། 
བའིའཆུས༔ ར་ག །ེས་པ་ཤནེ་ཏུའདོད་དེ། གསངབ་འདུས་པལས། བཤང་གཏེ་ཟས་སྲུ་བེ ཟསནསནི། དེ་དགེ་བསྒྱབ་པའི་སྣོདདུ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཡིད་བཟང་བཏནཔའྡི 







455ུ། ༄༅ _ །ལྡནཔས། ཁུབྲ་པཱ་པནས་བཟའབརབྱ། །འདིནདེ་བཞི ནིག ཤགས གསུམས ། །ཞེས་གསུངས་པལ་སེགས་པའིདོནྱོ་ཧིསསོ། ། །།གཅངས་འི་ིགསསིིནདང །དྲ 

54 ནུླུ་ཁགགི་མཆོད་དུལབས། གཞམ ངརྦརཾ། །ཞསཔ བརན བསབས } བཤངགི་ལ་སེགས་པ་བདུད་ མིབཏགསནས་ཡུལ་སུ་ ཏུའྱུ་རཞེ ན་སྐྱེན ནམད་ཏེ། 
དམ་པརད་ཁོནཉིདྱ་ཏྲི་ལུལལ་འགལ་བར། ། ཡུང་ཡངདག་བརམ་ཡིན་པ པརའགྱུར་མོད་ཀྱ 5 ཛོ་བཟསྱ་ཡིས་སུ པ་ེས་པ་མེདདོ། ཞུམདངགངབམོས་པག དབའ 

ཅུདདུག་བུ་བར་བསུན་པདང་ ! གཙཾངདམོ་མད་ བདུགབམས་དངབ བདོ ནདུ་དེ་དགམཾ་ བར་བ ཅ་༤ = དུའྱུར་བལའགལ་བམེད 

ཀྱི་སྦྲིབ་ པ་བླརྣམ་པར་སྟེངབལས། བསམ་པ་བཟང་བོས་མྨརྦིལ །ཐུཔ་བའདྲ་ལ་བཤག་པད ི་ད་པྱིནིམ །།གཉི་ཀ་སྱར་ནིདྲབ་པརའྱ འེ རམའགལ་བཡདཏ རེལ 

བསོད་ནཾས་ཝིག་པ་ནམ་པར་གནས། །ཡུཔལསདྭསད་གསུངབའི་ཤིར། །སེམས་དགེབ་ལཉེསཔ་མད། །ཅེས་སོ། ཁགདད་བ་ག་གཅོལ་སོགས་པགཙངའའིདཔོསཔརཞེནང ཅས ཐབས་དང་བྲལ་བར 








༡༡2 ~ ༥༠༠ 
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455 ཐུཝན་ཛཱི་ ག་པར་འགྱུར་བར་ ཀྱང ཐབུསདང་བཅས་པ་རངབཞིནྷ་གི་གདོད་ནས ག་པརརོགསཔ་ལཉེས་པ་མད་ཏེ། ། སཨརྒྱསལདུག་དང་བདུད་རུ་ལཁཿ ཙི་ལཁད་པར་མེདཅིང་ ། མི་གཙཾངབ་བཤང་གཅི་དང་ ། གཙང་བ | 
བསེད་པའི་ཟས་ལ་ཏྭད་པརམེད་ཏ། དཔེརན་ཁྱིམ་བདག་དཔལ་སྦསཀྱིས །ཁ་བས་བསོད་བ། གརྣོན་པོ་བཏབ་པ་དང་ | སྤུམ་མཁ མཁན་བཟང་པོས་མི་གཙངབའེད མཔོལཁཟས་བསོད་པྲ་སམས་ས།ལ་པྲདབའར་ 
བརྩམ་པྲསའགྒོད་པ་སྲུསྲ་ཏ། གཞན་དྲང་བརུ་གསོལ་བསུ། དེཉིད་དྲོངས་ཤིགསུངྲནས་གསོལ་ཏེ། དགེ་བ་བྱང་ནུབཏུ་བཅ་བརྡཛུད་པ་ལུ་བུའོ། །སཾ་བླཊ་ཡང་། ]གདོད་བཤད་པའི་བགདདནི། ༢ ཤ་དཔཉའི་སྦྱིན 
སྲཾགསྭནི། ། །ལྷནི་ཏོད་ཀྱིས་གསུངཔ་ཉིད། ། །ཇིལྟར་ཡེ་ཤེས་ མསདཔའལ། །[མི་གཙུངབས་ནཾ་ཁ་བསྐངན། །ལྡཾག་པ་ཇིའྟ རབཀྱེམི་འགྱུར། ] །གཡ་ཏྭྲསག་ལས་ཇིིཉརའྲབས། །བཅྒསྔལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ སུལ 
ཕ; ;ཨི་ཤེས༔ བདབ་འབམས་ནགར། །ཡཾ་ཤེསྦ་བབས་ནྲི་ནམ་པརྦ་ས། །དེ་ཕྱིར་དངོས་ཕོར་མ ཞིན་པས། རྟོག་པའི་དྲ་བསུདྲ་བརུབུས། ྗིམ་གདངབསོདནམ ཉིས། ཀྱིས། །ཆགཉེ་སརྣམ་པའ་ཏོག པསྟ། འདི 
རྣམས་ཆོས་ནིའང་བཞིནདག །མ་སྐྱེས་པ་དང་གནས་མད་ཅཾང་། །།མབཅན་སེ་ཤས་འབ་བྲི་ཤིར། ། །དེནད་མ་ལསན་བསོད་ནམསཉིད། །ཐབསན་སྔ་སྦྱརསྣ་ནམསཀི་བསྟན། །སྐྱེ་བདངཤིམཱངས་མེད་ན། །བསོད 







457 ༄༅། 

བལིལསལམ་བུ། །སྙོད ཀྱངཧགྲ་བཅོམཱ ལཉིཿ དྲ་ལས་འདོད ད་ན། །ད་ཆེ་ཚུལ་ཁྲེམས་ 

ད་ལས ། དྱསསབརག་བྱབངཆུབཉིས། ཨཿ °$ གགསྱ་ས་ཞིན ཤུལ །ཉནྭཐོསདངནིར་ 

ཤཱ པའྱིཝ་བ་དང་། ཞེསདབུ་མའི་ང་བ་ ས་པས ༣༥༨༢ སྦྲོལ་བསསྲེ 
བཀྱི་ལྦམ་ཡིན་ཏ། ཏེ།རད་པོན་ཧཱིཌ ངྔར་ཆེན་ ཊནག་ད་བུངཅན་ སན་ངེས། ། བཞེལ་བྲཱ་མང 

ཞིས་པ།དེ །ྷནི་ཝཱགསྤ་ཀྱི་ལམའ་ཕི་བ 


།ནམས་མིན་པསུ་ཞིག་ཞེན། །ཞེསགསུངསསོ། ། །སྡེ་སྣོད་གསུམུགྱི་ཆོས་ཡ་སྐུརབཏབ་པས། ནརམདསབརམབ་ིངྗ། །ཞེས་པའཕགས་པ་བསྡུད་པལས ! གལ་ཏ་བསྐལ་བཀྱ་བདྲ་ 


ལཁྲམསཉམས་པ་ཡན 


པས་སྦྱརས། ཏྱ རུབ་ཧིད་གཏནཨིའེགས། ¿ཞས་གསུཔཞང་། ཆསམངན་པའ་གུངདུ་འང་། ཁ 


ཐཤགས་བསད་ 


སྭའདུམ་བ་བཞིནནོ། །སྩོཾརབསའདོད་ཆགས་དར་ བའྱི ིན་ཧིས།མངའ་ཅི ནང བསིང 


བསྐེད་དནེ་ཕས་ཕམ་བས་ཀྱངཱོ། | ། །ཞེས་པ་དང་། གགསགསམའི་ 
གྱེས། ། །ལསྭ་ཏྱི་སིན་བོར་སྐེ་བ་ ངྲརརཾ། །ཞེསཔ། ཧྭིངརྫེས་སྒྲོལ་བཱནི་ཧང 





ངསིངམོ་བཱ་མོ། 


ཐ8ྫ ‡: ¬ ལད །བོདནུརཱའུབ་པརའགུར། [ །ཞེས་སོགསྱ་ཏིས་གསལ་ལོ། །ཤྭ་ཁག་གཉིན་གྲིས ཀོགགསུམ་མཆོད་ཅིང། །ལྡེམ་དགོཿཨམི་ཤས་དྲང་ཐཱད་ཆོས་སྩོད་པ། །བནོད 








།ཞེས་པ་བདེ་མ3ེ ངྱ་རྱུད་ལས། འཇང ིག་ལའི་སངསྦྱ་རུས་དང་ ། །ྱངཆུབསེམས་དཔའ: བར །ཞེས་ག། གསུངས་པ་ལྟར། དེངསངགས༨་ རང དུང 
རམ་དང་ རྩ་ཝ་ ཅྱི ལབས་སོ། ས་སང | རྡན་པ༧་བ་ཤནཔ་པཱ། །།ཟཅིགྱ་ཁངཨ་ཡུསྱ་ྱཆུབཐོ པས།། 
ཅང རོ སྭ་ཀི མཆུང ཨསོ། འད དིཀས་སང་རན།།ཇོནཔུ་བ་། བརད དཔལ་བཤས་གཉེན་འབན་པྱོརུངམ་ཉན་དུ་མཐོང་བ་དང་། དཔལཡ། 


ལོངགི་མཁནཔོ་ཝགས་བྷ རྣ ཅགཐེགཆེན 


མ་ཟེར་བར། །ཕིན་ཅི བའིདེ་ལི་པལ། །ཞས་པ། ལྟ་བདང་སྤོད་པ 
ནདྲཾམད་སྡེ་སྣོད་གསུམལ་གློད། ཅསཔ་། གཿ ཀྲ་་ ཅིག ཉི་མ དང་པོ 


ཡ 
དགུ་ལར ཆྱིསའཇུག་པ་དང་། གཉགཆརའཇུག་པགཉསགསུངཔས། གིཔཉྟརའེང་ 


¡1 པཱར་མཐོང་བ་བ 
དི གསད་བེངདིཔམཐོངབ་ཞིནོ། །ཝ་ 


ཏ° ༄༅། ; ལཱ་སྣོདག ཅུམལ་སོཔ་ཞུགས་ལསབའོ།།གས་ི་དགེབཅུཡམཐོས་བ་ཤགས་ཅིས། །ཞཾསཔ་འདིའྱི་རྒདདག་པར ། བདག་ཅག་སེམས་ཅན་ལགས་པས་འཁྲུལ་པུང་ 
རོ སྣརྣམས་སྒྱམ་ལག ག་བའུརབསངས་འཁ། སོགས་པ ། ཆས་སད་ཤན་ཏུ་མཐནནོ། །དེ་ལྟཌམ་སྤྱདྤ་ཆཾསེ་ལཾག་འདི་ དན། །ཞེསཔ། །དི་ལྟར་མ་ཧྱས་ཅོས་ལག་འདི་ ཧི 
ཙུ |་ སུཏེ། ཆབ་ཤོག་འདིར་སགས་གཤ ཡི ས། གསངསྔགས་ཀྱི་སྐྱེད་པདགཀྱ་པཉྩད་པས ། ད་ ¡ ར་བྲས་སོ། །།སནཔའི་གལ་ནསགསུངཔའི་བཀ དགཝ 
ཧཱཾ ཆོས ད་གོང་པ་པ དིནཔ་དདན་ཡོད་ཀིས།། ལས་ཀྱི་ནྣམ་པྲརྭ་སྣནཔ་ཡོདཆེསྱ་ཀྱིས སམས འཇགི་ཤཱཾ་བཞིནའབྲཕས། ། ངབ་བཞིལ་ནམྭནམིའླགཱར་པར ། [དུན་སོངགསུམ བལམ 
བཱ པས །ཆོད་པནའད ང་དདགསུམའ དྲ །ཞེསཔ་ཤིནཏུ་མདད། ཧེང གསོདཔནླིག་ནགསྦྱར་ པའྭགུབམཐའ་ཡེནལ། །སཾཔསྒྱས་ཀབསན་བན་སེཔཉདྱརངྡརཾའེ་བདག 
ཉིད་ཡེན་པའིར། ལྟ །ལྟ་བ་མཐོ་ཡང་། ། ཨློད་པ་ཞིབ་པཐེག་པ་འདིའི་དངོས་བསྟན་ཡེནནོ། ། སིདསས། པོཔགམང་ དས མིས ནྭརྣམགཉིས་སྔོང་། །ས །སྔེན་བལསོགས 


། གངནེུམསདཔའི་ ད་པ་མཐའ་ བ། །བྱམསདང་པྟཾངརྗེསའགྲོ་དོན་རྫོགས་པརྱིས། །དེལྟུ་སྐྱོད་ པ་ཐེག་པ་ཆེན་བོ་ཡིན། །ཞེས་པ་ནམས་ལོགསྭུ་སབམི་དགོས་ཏ ། བུམདབང་གི | 

དད་དམ ས་སང དེབཞིན་ུལ་རམས་བཟོད་པར ཟས་དང ། བསམ་ག ཤས་རབླུད ན་མེད་པ །བདག་དཔགཞུནལ་ཕནངར 
འིཔིར། ཙི ལའ ཧིད་བརབྱའི། །ཞེས་སོགསདང་། ཚུལྔ་ཁིམསྦ་ཀྱི་ནི་བླསཔ་པ་དང་། །ཞེསཊ གསུཚུལ་ཐམསགསུམདང་། ཟང་ཟིངིའཇིགཆོས་དངཧམསུ། གཏུ་ཕྦྱིན། 
ཞུསདང་། སམས  མ་བ་ས་བཤུདསོ དོང །དབུགས་ གསམ་བུང་ནམསད དབུགས་དྭདྭཞིང་། སསནམ དུག་ལུའ་གད། །གསུབའདོསབོག་པ བབྲོ་རུབ 
གས་པཡེས། བྲཟུཔའཛིནགཉིསཨ་སཱངརངསརགྲོལ་བས་འབྲསབ་ལ་ཤེས་ཏོཆོགས་ཀཔད་ལསགཞནདུཧ། གཏོམུགམུན་ རྒྱས 

སེ བསོམས ཆོགསད་ཆུརབ་སག་ ནྲ 'ངནའགྲོརམནན། །།ཕྲ་དོག་རླུཔདམའཆུབ་མསའཁོར་བར་གཡང་། །བདག་ཏུའ་ པའི་མདུད་པ་དམ་པོས་བཅིངས། ། ཐར 









༨༨༨༠༥༨༠༨༡༡༦༦) 


46| ༄༽༤ 

ལྔཿགྲོལ་བ་ཡིན་ཏ། ! སཾབྷུཊྲིཡས། ཆགས་པསཆགསཔདགའགྱུར་ཏེ། 

ུསོགས་ད་སངས་ །།ཞེས་བདང་། བརཏགགཉེསལས། ཛྷི 
གང དགྲང་གྲིསའརིཔའགྱུརབ། །ཐབསུ་དང་བརྱཊ 


ཀྐ 


¦; ་®ི © 


་ 


ད་ཉདཀྱས། ། 


ཐ པྲ་ཐོབཔདཀའམོརམི་མནིའམ། །ཞེསཔ ། ། ཉོངས་པ་དུག་ལྔ་པོདེ་ཡང་། ཕརོྭཱཾ་ཧིན་པའི་ཐིག་པ་ནུསས བུ མཇད་ཀྱང་ ¡གསང་སྔགསཔསལམདུཌླཡས་པས [དུག་ལྔ་ཡཿཤསུ 


ཏིཾསཞེ་སྣང་སྱངས། | གཏིགཉིད་ཀིསགཏི་མུག་སྱངས།།ངྱསལ་ །ངརྱལཉི་ ས་ལ་བ །ཕྲ་དོགཾཉིད་ཀྱིསཝདོག ཏྲི 


ག་པ་ཡང་། །མ་ཉིད་ ཁཞི་བདུག་པབ། །དེ་བཞིནི་འདོད་རགས། མམ ས་བདས་པར། 


མེར་བ གྲལྤའྱགུར་ འྱགུར། །ཆགསབསའཇིག་ ཨི་རག །ལ 


ྲ ཞི། །སཔསྤྱརཱསམུ་སྡེགསྱ་ཉིསམི་ཤེ ། གསཔ [བདག་འཇིནན་འཁོར་བའི་རོ་བ་ཡིན་པྲས། སློབ་དཔོནཆོསྱྱ་སྲི་གགས་པས་ཀྱང་ ། རང ནི 
བདག་གཞན་པལསའ ནདངསཱང་། དདག་དངནིའདེལ་བལས། ། །ཉྟེས་བརྣམསནི་འུབུངབཔའགྱུར། ། །ཞེས་པས། དེལས་ངས་པརགྲོལ་དགོས་ཤིང། གྲོལ་བྲ་་བའྲི་ཐབསན། འདཾརྒཧན་ལས། ཐཱ 


45 བའྲ་ནབབདག་འཇྲིན་ཉད། མིནང་ཞུནབཏགས་ེ་སྡུངག གེལ། །།ཞེསཔས། ངབདཔའཇིན་པསབ ས་པའི་ཆོསཐད་ཡེ་གདོད་མའི་ ནསཡུགས་སོང་པཆེན་པོརྲ་གོལ་བསན་ཐར་པྲ་བོབ་པ་ལ་དཀའམོམི་ 

རྒྱལ་བསལུང་ ཆེ། །གངགི་བཀའ༨ གཡས་བ ཧནྷ་ཧི་ལྤན། །མི་ཤེས་བཞིནདུ་བྱིས་བམྤབོལ་བཤགས་ཏྱིས། །དགེབད་ཡཔ་གོ་ཀུནགོལ་བོརབྔསོ། ། 
རྔམ ༤ དཀྱི་བ ་ ཏེ། ཨོས སབ འོད ' གསང་ཐྔགས་ཕཱིནེང་གིརྒྱུད་དང་། | འགྲེལ་དུང་ འུང ་ ཐབསདང་། དྱཀིལའཁོརཆོག་མཐའ 
དུག པའིནལམཔ༣ནས་མཛད་ཏ །ཁམས་ཀྱི་བསྙན་པཡ གནས་ཤིཿ ༥ ི་ོཟགབལ་ཞུགས ིིིི་ེ་༽ ངསུནསྭ། ཅཱ་ང ལྲེལ་གིབཀའ་ཤདེ། བྫ་ངསཔ། སྔ་སྦྱརས 
ཀྱི་བཀའ་ཝཿབྲཏོས་པའིི དང་། འགྲེལ་བདང་། སྒྲུབཐབས་སཱ་པཱཾ་བོདདུ རྒྱགརམའིཞིང་གས། ཤིངབསངས་བཞིའདིདག་སྟེ། སྐས ན་མོ དྲ་ཀི་རྐན་སོང་ ༡ 1 པརཆུངང་། རྒྱན 
དམཔ་ལ་སོགསཔ་ཆོགཆེཕྲཾན་མངད་ཡོད་པ་ནམས་དང་། ཁམསནས་བུངབླ་ནམས་ལ་མནོར་བྲརེརམེད། དེའཔའདི་དངམཐུན་པརདཔྱད་ན ཀྲ ཀྲ་ཡའི་ཆོགྷེ་རམསོདང་ ། འགྲེལབལྟར་བཅོས་པའི་བརྙེལ་རྣམསདང། 





པཔལ། ལ་བྱད་གསུམ་པདང་། | བཅུ་དགུ་བདང་། བཞི་བུ་པདང་ དང་། །ལེའུ་ཡག་ལ་སོགས་པ༔ འདྲསམར་ ང་| ཐུརཤུཀྱ གནསལ་སོགས་པས་བྱས 
ཀཀ #®@་ སྒྱུལ བྒཧད་ཧཱ་པའིའགྲེལ་པདང་། ཡི་བདག མསུདང་། ླྣི་ ཆོགཆའུབྲན་རྣམས 
དུང་; དརྫདཱདཔལྱི་གྲི་གགས་བས་བས ཟིར་བའི་མོདོ་ཝེ་མལ་ཟུརརྦ་རཱངགྱི་བུས་པའི་འགྲལ་པྷ་མས་དང་། ) འཁོར་ལ སཾངོརྫོགས་དང་ །ཐེགཆེན་ 

སོགས་བའི༔ ཐྫཱ་གས་ དའི ་ 


ཡེ ངོག བགཆེན་སྒེལམདུང་། རྣལ་འཧོར་ལམ་རིམ་དང་། རྣ ། རྣལའབྱོརམིག་གི་སྒྲོནམལ 
ངཿ སའདས་པ་ ངལ་སེགས་པདང་ ། པུར་ ད་ལུ ག་ གབདང་། དྲལ་བ ཡའ་ཏྱན་དང་། གེངསཔ་ཡལུངྡ དང་། གསུང་བག 
སྦསདད ཅྲི་གས་བགཞིད འི་ ངི གསོང དང 1 གསྭགམོ་ ས་བ ད་བ ཕུར ཏང ཏཱ 
སུདགཔའྱརུདདཔ། གཙསགས་དུགགྱ་ནདདཔ། །འགྲོལོ་བདང་། 


ཁ་བསྔཕས་དང་། ]ཚུབནེག་ ལཔདང་། །ཞེ་སྤངསམླ 
རོ ང་ འཕོསརསྐམན་པགགྱི་དྲལ་པར་ཏེ ! ཆགས་རྒྱུད་དང་། གཤིནརའི་གེསཟསདང་། གཞན་ཡངུབས་སངས་ཆུས་ 


464 











སརིན་པོནཾས་བས་བའི་དབལའབ དལ་སོགས་པྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དྲུག་དང་ ། བདུད་རྩི་བོ་པོ་བརྒྱད་པལསོགསཔ་སྦྲབྲབས་ བྲ་ཐབས་དངབཉས་བྲནམསདང་། ལང་སྩུབ་སབསརྒྱས 
¡ འིན་པོརས་ ཱས་པའིདབའབརབོ།དལ་སོགས་བརུད ི་ོ ལིབོགས་བནངག་ཅསོལ སོལབ་དང་། ྲ ་ན་ ལྕགསུ་ཕྲེའབརབདང་། པ་གང ཨཱ 
རུ ང།འདམ།ོང།ོམ་པ་སོགསཔབ་འོ་གདཔག་ཏུ་མདུཔ་དང་ ཨཱཿ བིམམི་པས་བྱསར་བའི་སམས་ཕོགས་ཉྱི་ཧི ཀྱི་ཕྱིསའགྱུར་བུཏུ་གསུམལ། རྨད་དུ་དུང་བའི་ལྤའུ་བཞི་བཤུཞེ་གསུམ་དང་། ཧཿཆུབསམ 
འཧམས་རིན་པྲོ་རདང་། ལྟ་བ་ གསོགས རྲིག་་དང་། ས་བཉོད་དང་ ། ཡིགྲ་རུངདང་བཅས་བདང་། ཉང་སྟོད་བོ་གངས་སྲུ་དངང་ཤགརུལྱཧོས་བུས་པའི་སེམས་བད་བཅོ་བྒདད་ཀྱི་རྒྱུད། དཱ 
ལཿ; ; ཀུཾན་ རྒྱལ་པོདང་། །མདོ་བཅུ་གསངབ་དང་། པ། ཡེ་ཤེས་གསངབ་དང་། ། འགྲེལ་པདང་། ས་བཉོད་དང་། | དབང་བསྐུར་གྱི་མན་དུགདང་། བའི་མནཱ་ངགདང་། ། སེམས༡མག་ཉི་མན་ངགདང་། སི 

པརྒྱུད་ུཔལ་སེགས་པདང་། མཆོའྱརྐུདཡུཔ་པ་སེགསཔ་མ་མོའི་ཆོསཐམས་ཅད་དང་། གཞནཡངྱ་ར་པོའི་རོསྦལལ་རོགས་ཏེ ། རྒྱུད་དང་|འགྲེལ་པ་དང་ ། མན་ཕག་དང་ | ག་ག ® 





@ླྷ པའེགྲེལ་པདང )རུན་བནདང་།རེ །དའི་ ྲ་བབསདཔབ་སབདང། ཨཱི རྒྱན་གྱི གྱི་ཡུལནསསམསྱེགས་ཀྱིཿ ཨམ རས་པ་སྲོག དཱ ཏི ལཱ 
༩ གླངདཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསླར་ །འགྲེལ་པདང་] སྨྲབཐྲབས་དང་ | ཧྩཾནེ་སྲེགས་གིཆོ་གདང་། སྨྲབབས་ཐྷ་ཁེ་མཆེ་ཆུང་ལ་སེགས་པ་དཔགཏུ་མད་པ་དང་། པ 
མི་ཏི་པའི་ཆོསལ། ཙུ ྲི་ ངབ་དང་། ཛག ༢༢༢༨ བིང རིག ± ཛཾ 


།དཔགཏུ་མེདྭ་དོ། །ཕྱིས་གསརདུ་བུངབའིཿ དང་། འགྲེལུ་བ་དང་། མད་“དགདང་། སྒྲབ་ཐབསལ། ཨཱ ཙརདམརཔོས་བས་པའི་ཕགྱ་ུ་ཆེན་བོཐིགེ་དང་། ། གསངཆེནྲྲིག་དང་ [ཡེ 


ས་ངོ ། དགའིགྲལ་བདང་ ། ཆར་ཡངྭརྣམ་གེསུམདང་། རིན་སྟེ་མ་དྲང་ རིབྲཾག་པདང་། དབང་གིམ མནངགལ་སུགས་པདང་། སྒྲབབསམང་པདང་། དབངརིནའཁོར་ལ་སོགས་བཞི 


རྒྱུ་ཏེསམཛད་ཟེརབདང་། སྒོནགསལྱི་ཾཀྐེ་བྷ་ཝ་མདང་ླ རིམ་ཝཾའིགེལ་པ་སྤོབ་དཔོན་ འབདྱརཱབྱཀིསམཛད་ཟེརབདང་། ཀུན་ གྱི་ས་བའི་དཀིལའཁོརྒ་སི་ཆོག་གསརམ་ལའུཉི་ཤྭུ་མཱ་བཞི 
འབུངནམཁའྱིསུདའགུལ་པདངབཅས་པདང་། དེའི་བཤདརྒྱུད་དང་། 


གྱར་བཞེ་པདང་། བུགྱརྦ་དང་། དབབ སེ་བྱ་མཁྲ་གསག་བ་བནང་། ཧུགྱར་བཞོ་པོའི་མན་ངག་དང་། 







466 སིམས་འཇིན་ནམས་དང་། རཱལྭའོརྨ་སའི་བཱིནྨ་རབས་དང་།ཟ རྡོ་རྔེ་ཕག: འི་ཧྲིནརྨབས་དང་སྒྲ་བ་ཐྲབསུམུ་སྟེགས་པདང་བསྲཾསནས་སྣངཐས་བྲརམི་རུངངོ་། | །གཞན་ཡུངམན་པག་གསེརྦཝཔལསོགས་ བདའི 


བསླྣད་བདང་། བལ སིངཧའྲི་ རྒས རྗྔམདའ་ཀཡད།་ ང་། དང་། འདྲིརམས་གང་ཡུང་། ] ཡངདག་པའི་ལམམ་ཡི་ནཞིང་། ། བླནམད་པའི་ང་ཆུབ་ཐྲོབ་པརམི་འགྱུ་རབས| 
གནསདང་ལམ་དུ་སུས་ཀྱདབཾཆ་ བླས ལ་བལ་ལྟར་བསྲུཔཞིང་ །བ འགསང་སགས་ལྭ གས་པ: ྣམས་ཀྱིཁཔའདུལ་བལ་བཏོནཔདང་མིའགལ་བརེ། ། ཀྲྭ་ཡ་དང་། 
ཨ་པདང་། ། ཡོ་གདང་། འབོང་བདསཔལས་ཤོས པའི་བརལ ། དམརོགམ། ཉུམས་ཅ་བསལ་འབད་ །ཤ །།ཤས་རབ་ ཅིས ཏུྱརཔ་ཡན་ཡང་། དྭ དགོངས་པ་ཏུནྷ་ཧྱི་ཚིག་དོན་མ་ཤས་ནས ས། རབཏའུ་ 


བྱདྲབ་བསླབ་པ་དང་ཕྲཝ་བམངབས་མ་ཤས་ཀྱཔའགལ་བམེད་པ་ཙམ། དཔ གས་ནི་བ སཱགས་ིརིམ་པདང་བྲསས་པས། འདྱི་བསན་དནསོང་གི་ལམ་དུའ གོ་བར་འུ་ི ང།བླ 
འྱི་བྱཆུབལ་གགས་བུད་པསྣ་རམ་པྲ་བསོས་ཅདྱུ་བརམི་རུངངོ། །བོདཀྱིས་ཧས་པའི་སྔ་ གསདང་ཡི་གེ་ལ| མི གཟ ་བནང་བཟས་པས། སན་ངག གནོད་སྦྱིན་ལགེན་ རེ སུགས 


467 ༄༅། བེ ནས། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཕྱགན་རྡོ་རྔེའི ླིུབ་ཐབསདང་མནུངགསྙིནཟེབདང་། | གཞུན ཙརྐཔལ་དབཿས་ཀྱིས་ཧྲས་པའི་སྒོནམ་རྣམ་དྲུག་དང་། ག གཏོརམདང་། འཕྲིནལས་དང་། མན་ངག 
ས་པདང་། གཞུན་ཡང་ བདཀྱས་བས་པའི་སྒུ བྲབཾས་མངདུ། པས ཟློགཏ དདུམ་བཏུབ ། འ ཁོརབ པབ་དནསོང་ ཡམ་ཡིནཱནོ། །བཀའ་ག ཀྱིཆོསརྒྱད་དེ་གྲེགསཔའདི་རྣམསཀྱི ཆོས་ལག་འདྲི་ནམས༡མསུ 
¿ མི་བླངདཱངོ། པོ ཁྲེབརནིབའད་ཉིས་བད་ིནོས་པ། སསཝལཕཾ འོ །ཞེས། སྭ འདིས་རྫོགས ་ དལསགས་བའག་འིགེབཀག་ཀུང་ ། རྙཾངམ་གཞནརྣམསམ་བཀག །གཱསཿ 
ལའ རྙིངགཉིས་ཀའི་ཁྲོད་ན་བརྩ་མསུ་རྒྱུད་དང་། འགབས གས་པ་བོདྱ་ཉིས་བུས་པྱ་ར །ཞུལ་གཱད་བཏུག ས་ད གབ དགི་གསལ། ། ངན་སོང སྩེཕབའིགྲེལ་པརྨ་ཆུཔྲཞཾས་པའདི་སླེབ་དཔོན་ཀུན་ 
ད མཛད་ངས་པལ། པ རྡིཏོས་ཕྲ་དོག་ཀྱསནས། ཁོ་རེང་ཏོག་བུན་ཡི་གེ་འདྲི་ལོ་འདུག་ རྒྱག བ་འད སཔས། གསྱ་སིསཉས་བཟྲིགགས་བདེགཉྲེས་མོནཔརྩས་ འི་ུནནངཤིས་ 
མཛད་པ་ཡིནཔའྱིརུ་མཚན་པྲའི་ཏགོནནུ་བུམ་པས། སློབདཔོན་ཀུན་ཧྭེའགོག་པན། ། འདིའ་གཞུང་དྲ་ཕནས་། ྲ་ གསུངས་པ་ཡིན། ཞེསྲ་གགས། རྒྱུའཕྲུལ་བརྒྱདདུ་བ་ཡ་སོགས་པ་སྒྱ 


9 ཛཱི་བརྒྱད་པོ།འདིརྣམསནི)ྒྱཿགྲེལ་རྣམས' ཡཔཤུ ཨུཿམང་པྲ་དངས་པ་དང་ དསས ངཔོས་ཚུད་མརམཛད། ངབ་སཾང་པོའྱི་རད ཞི་བའོདྲ་འདིས མརཿམཛད་ཏ །དེའིའེལ་པ་སཱཌ་བཀབ་ཟུཿྩསིསབུས 
ནྣ༩ྫྣ་་ 
དང་; ༨; མགེ་བུཧུ་དྲག་པ་ཡངའགྲེལ་པརྒྱགྐརམ༨། སྟག་ཡིནཱ་ ཏེ] འདི་ད སརྟརཱིངཐུན་མོང་བརས ང། ིམ་ཁཟའདུས་གགའྲམད དོ རོབྱུག་རོལ་ མདོ དོ པའདུབཔ། | ལ་གསངོམཔ་ཀོགགི་ 
འཁོ་ཡའཨ 'ིམསངཔནནོ་མདོདབོའ་ ར་ ། འདལཝེ། བུདམ་ཡྡི ། ཙམྱུ་ཡོ་གའི་མ་བ་བོད་འདིརམྲི་དད་པ་འདྲ་ཞིང་ ང་། ། འད་དག ། ལབ མྲ ར། རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག 
ལྭཱ་བརེ་བཙན་སྐྱེསགསུམ་བྱིསས་བཏད།། ཐྲེ །ས་དལ་སོགས་བམང་། ལཱེཾ་བདེ་གསུམ་ དརྫརདཔལྱ་གི་གགས ཀའྱེདཨ་ཡིན། ཡངདར་རྗེདངདུས་མུངས་ཏྱི་ཐོ་གསལེཙཱཱ་ སོབཟསཁང་། གོ 
དཔལ་དབྱཕས། ཡུབས་སཿསྦྱརསྣནམས ིའགེལ་ཏིག་དང་སིགན་ཡོདཔས་ །དངརསབྱརནས་པའི་མལམིསཱའོ། །དེའིའགྲེལ་པ་རྣམས་དང་ ། འཁི་མིརྫ་ོགསལ་སོགསཔ། ཡཕདེ་གསྲོས 





།ཡག་ཏུདགོཔསརས་བཀག་པའདྲའོ། ། ྣལའཐོནརིསནས བ་དཔོན་ས་སྤྱ་རྨས་གསངབས་མཛད་བདུ་ཡིན་པར་ །དུ་ིས་ལེ་རུ་བཱ བནམཁའ་བཟང་པོས་འདྲིའི་ རདེ་གཟིགསབམ་ཚད་མར 
2 མཛོ ས་ནང ཕུར་པའྱི་རྒྱད་དེ་རྣམཿ ྩུསའགེལ་པད དབུཅས་པདང ,] འཕྲོཾས་པམཧྒྱནཱ ་ལྔ་ལ་སོགས་བ་དེ་ ན་བར ཧཱ ཨ་འནྲོགགསཔ༔། མལསུ་གྲཞན་གཏཧཊ ང། སུརབས་ 
ཨ@ ཆེརུང་གི་རྒྱུད་འདི༽ ཕུར་པ་ཤྟེ་ནག་གི་ བཞནིཏི། ཡ་ འབགཔ གུརུབ་ཕང ་ུ་འད་ ལཛོཞས་ཕྲུརབ་ཐནགབས།། ཧུ མ་བ་ཤམ་ོང་དོགས་འཞཅ་བམག་ དེའི་གོང 
¬ ནདུབྲ་ནགགིམི་ཡད། ལྷནགགི་གྲུ་བཟྲོབ་མངདུ་བྱོན་པས ¡ བརྩེམ: ི་ོ ཨཱཙུཾ་བིམལ་མི་ཏསབ སླ སཀྱི་ཕཱིས' དུ་བུངབ་ལའུ་བཞི་བཅུཞསགསུ 
དང; ;བྱངཆུབཀྱི་སེམས་བདའྱམསིནཔོཆ་དང་། ཟིསསོགས་གྲསུངས། ིརོག་ས་སྲུ་དཔ་གཀནུྱིསའ་ མས་པའི་དམོས་བདོབཅོབདཅརསདི་ ¡རྫ སས ཡཿོད་ མདོ་བ 
གསངབ་དང་། ཡཾ་ཤེས་གསངབལ་སེགས་པ་དང་། ཤསག བནྡིསྣམ་པཅོ་ད། མྨདྱ་བུཔལསོགས་པ་བིམལའི་ཡིསའྱུརབྱརུ་གསུམ་གྱི་སྙེདུ་། འརེས་འཇུང་༔ ར་བྱགནཔ་ལྲའ འདྐ་མདགངས་པན་། 







བོའི་ཝ་འགུརྔལ་ནི། ནམཁའཆེ། ཆུལ་ཆེན་ཡདདགདུག་པ།རིགཔའི་ཁུ་བུག །ཨུ་ལ་འཇུག་པ། ྫོགསཔ་ཧཊཆོད་པ་པོ། །ཁ །ཁཱཅིགའོག་མུ་གཉིས་པོའི་ཚབྱཏུ། ཁུངཆེནྡ་རིང་པདང་། སྤོམདོནདྲུག་པ་གཉིསཡ 
ཤེད རྨ པོ་དང་ མདོ་བཏུ་ཚངབ ། ཡེ་ཤེས་གསུངབླ་རམུས་སམས་ད་ བརྒྱད་ལཿ གས། འདིའི འི་བ་ཤནདབལའ་ཇིནྷ་ཧིསྱ་ཀངམ་ཡུས་པས་ བམབའི་འབནམ་མཐང་བར ། །འགེགས་པའི་མ ངེ ྣ 
[པཞེས་པའཱུཚུལ་དུ་ཟད། འདྲི་ནམས་ལཞལ་མཐུན་པསུ་ཡ ཿཡངམཱ་བུང ལྷུབཙས་ཀྱིས། རྨ ཡ་སོགས་པ་པྲིས ས་འྱགརབྱུར ཱགསུམ་སངསརྒྱས་ཡེ་ཤསྱ་ཏིསས་གསུང་། ། འདྲིན་པི་མ་ལས་བསྒྱུར་༢ 
ཤས །ཀུན་བྱེད ལ་པོར པ་གཟི སྦབས རོ་ ནསྱ་ས་ཟེར། ཡ ཅིག་གསངབ་ཧངེཔོང ེས་ཟེར། གཏན་ཆིགས་ཡངདགཔ་ ཨུལ་ཡངྱཾ གག ཝུ ཟོ 
ལུ་དང་། ཡུངབ་བརྒྱད་ཡ་ བགས་བམ་མོ་ཐི་ སིརྣ་རམསནི།། བ ཁད་ངབཡོད་། གཏུང་བུབོདདང་པོདལད་བགཞན་དག་གིདབངཅྱུ་བས་ནུས་གསུངཔའ་བཞེད། བོད་ཆོས་འིནན། བདྷུ་ཆོས 

འེག རུདརནས་རོམྱུགུངདང། །དཱནསཀྲེ་མ་སོགསཔ་མ དེ ༢ སོབདབོནཔླད་པ་བདག་གགས་འདུས་བམཁ་འགྲོ་མསམ་གཏན་བའི་གངད། མཆོ མ .་སས་ནམས། 









༤: ༠། རོམ་བུ་གྱུ་ཧལ་ཞུས་པ་ཡིན། རྒྱལ་བོའིཆོས་ལྔ་ ག་མང  གཞུན་ཞིག་ཡིན་སུམནུདགངས་བའདའོ། །འདིའི་ [།འདིའི་རབསྣམ་ "ལཿཡངྒ་ནཱམགཞུགམ་ཡིནཔའི་གཏནནྲིག། 

9* ༢ དུ འདུག ཡི ར་མཔོས་འིབགྱར་ན་ ་ །ྭ 
༧ ཅི ཱ་མོད། དབང་རིནཆེན། ཀྱི་ལེ་ད་ བའམ སཾ དབངིན་ཁོརཛཤིལོ སུ ངབ་ཡིན ། གླངདེཔལ་གྱི་སེ་ 

ཙཱ བའི་ཕཱགནརྡོ་རཱགོས ནཧན་གྱི་རྒྱད་དངུ་ ། ྒྲུབབབ། གསབ ན་སི ཆད ཅུད ། འདི་བ 
ཝ་འཅྫར་ལྗརསྦྱརངབས པའདིདངཏཾད་བརཅངམམཆིས།། འཔབབརགྱས་དང། གླེ་མ་སོགས་བཞ་ ང་། ཕྱགནརྡོ་ ནརོརགབཡནི།༣ གི་ཡོབ་ལ་བཱ་་ མསྲབྲུ་དཔསཁྱཔརྒཧི ང་ 
བཞེངསདུས ། སིི པའབང་ངོསན ། དྲག རཆ །བྱདཤོགསནས་ སྡེམགཡག་ཙམགཅིག་བུང་། ནུབགྱོགསན་སལཔ་ཕྱརབཙམ། ¬ 





4༡2 སྡིག་པ་གླངཛུམ ། ལྷོ་ནས་སྦྲལ་མདུངཙམ་གཏྲིཊ ཁུངབདང་ ང་ཨ ཡུས དྲས་ཁྱའདིཞུདལིནཔས་ཐོན་པདཔ་ལལ་སོང་། ཤངདེགདཔའིམྲ་དམས་མཛོས་ཟིནབས་། ། སྷནམསཔདྡིཏལའྱ 
གསེཿམངཔོབ པེ ནྭྲསའུར་བཏངབས། ཁྲར བའྲ་ཕྲགན་ རའི་རློས ཅློསྣསྤོར་ཡིཿ  མ་ག་བམིོ་སནས་ ཅདོལྷ་སངཔནས ངབནས་བྱུད་བའི་སོལ རྡོའི 
བ་བབ་མདདཱ་ འི་ཡི གས་སོ མདག མདི ཨའི ཆེན་བྲང་བདང་ ] ཀྱུག ལའགའཇིག་གིསཚན མཛོད ན་པའང་ཞིིནྫརབསདང་ ང་ག 
ས་བབས ཊ མུསེགས་འདག་ཟརྱནི་ དདུསཕྱ དཆྱརདཔ་གཉིསཆགས བང་བ དུག མཇག་གསེརཝངནི། རུ གས་པ བང་དང 
ག་གྲི་ངོགས་རིམས་ཕྱིར། ཆིག་དོནགཉིསཀ་བཟང་། རྡོརྫའདའ་ཀ་མནིཨན་པག་ལྟ་ཕྲེང་གི་མཁག་ཡིནཔསམདག་པ་མདདོ། །སྙིཿ །ྤྱིརཕོ༽ ཐོ་བཔའི་བའོདའདི་ཡཔྱལྨ་བམའི་དགོངས་བདང་མཐུན་པར། རབ་ཏུ་བྱུངབི་དང་སྔགས 







ཟེ །པརྣམས་ཀྱི་ཀྱཔ 
གས་པ་མངོན འདུལ་བའི་ལིམས་བསུངས ། ། ཞེས་གས [ཞེསཔ། 
ཧར ར་ཆེན བོལ་བུ་སགས་པད ` །དེདུསརགསཁམ་དརབདེ། ཇོ 
ཤང ཱ གས་སམ ཅཱ གུངབཏུད ། ་ མདབ ཁོ ངེ བྫོར་ལཱ་གཅིག་དབལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤསབཀག་པ་ལས། 
ཡང་ས གྲལ ཁྲ ། མུ་སྟེགས་ནུགྭཏ་བདང ། འོདདངཔདྨོ་ལྟབུ་དང་། །རི་མོ་ནམཁའྲིའ འཕལྱི 
བངགམནུ་བཟབལའ བསི ་ གོ ེ་དྲ་ྲག ང་། །མཆུནམ 
5 གོ 


གགས ཤོགས 






༨... རས རམ་ས་ 


པརྩསངྷཾསྭ།དེའི་སྔགས་ལ། ཨོནཱཾལྱཾ་བ་རྩང་འབཛཛཾ་པཱཆིར་ཛཱཔ་ཡ་ཏྭིསཱཱ། ཞེས་པའིི་སྒ་དོན། ཕྱགྭནརྡོ་གོས་སྔེན་པོ་ཏན་འཆངབའི་བཀའ་བཞིན་གྱིསགཞིརླུགས ། དེ་ནིའུུང་པོ༔ ལུམས་ལ་ཕུགན 
པར་དག་པ ཨོ་ ` རོ གྲོགས ཤ་རི གས་གཞན རྩ ོ་ ག་གྱ བ་ཡིནཔ 
ལ་བཏོམ་ཝལན་འདས་དང་ གནོ ན་ཞས ཡོང ` ལཱ རོ ཧི བོགཞན་དང་། བུགདོམལ་མི། ` །ནཱམཿཧདྡ ༨ གསུབ ཤུག ! ཕུགན་རྡོ་རྗུབ ཁེ 
བཔལ་ཕགའཚལལོ། །ཞེསཔ 

ར་ལ གཉནདཔལཧ། མཿ དམི ཏཱ ་ འི དཱ ད་ངགདད་ དོ ཐབ འིས ས་ག ན་པདྨ༣ཧུངྲག ནས་ཡིན། 


སྔར་གྱརྒྱདཔ་ ངེཔལཙ་བ 
གིས་གཟིགས་པས་ཆོས་ཡངདགཏུ་སོངབ་མདདུ་བུང་། ཚོས་སྐོནཨེཞབཿ རིགེསཔའྱིརདའདཡང་།། མི་རོ འབན གུད !, མཚོའློ་་ཨ ཧའ གཙུག་ལ ཡེ 







475 ༄༅། ཀྱ བཇག་བིགས་པས་བོནཔས ཨས དནས་པི་ཏུ རྣམས་རྒྱུ པ་སོབགཉེརབད་པས རྦའི་ཏུལུས་ནས། བོད་ བོད་ འགྱརཆོས་ཀྱངམཛ་དོ། །ད །།དེ་ལུར་བཀའ་ཤོག་འདི་གནང་་ཕྲོདཔནི་བཞོད་འདིནི་ ནི། 


8 ཇོ་བོ་རྗི་དང་ ། ! ལེཙཱ་བཟེ ཆེན་པོ་རིན་ཆེན གཉིས་ཀའི་འ་དག་པ་ ༨༨ འིམཌནཔ་ཅན་ཡིན། ཀྱང་། མངའ་ར་ སེ ིདྱི་རུལཔོམངད་པས | གཞུངལུགས་རྣམས་ལ་གཟིགས་ཉོགཆེར་མཛད་རྒྱ 
༅ ཧུ་ཅུང་བའད ྲད བྷེ 5 ླིམཟོཞིབའོད། ༠གས་ཤོསུ། ཞ ཞེསུ་བའི་བནབཏོས་མཛད་ཅེས་ཟུ༢ 
ཞེས་པཙམལས །ཆདྲདབསགས་པ་མེ་མཛད་སྣང་ངོ་། །ལྷ་ཕོ་བྲངཞི་བའོདཀྱི་ཚབ་ཤོགཡ་ལནད་གསོལ་པརྫོགསསོ། ¬ ཧཱ དད ཀྱི་མཇན་དོཞས་པའིའཧམསཡིང 


ཡོ ི་ཿ ཡུ རུསབསུས ་གསུམ་ཡོད་པརྲ་གགས་ཀྱང་ |ད གྲ སམྦོངབའདི་སྤ་ལགཔའི་བྲ ལོགཡུ་མདཔའི་པོརམི་བདན་པའྲད་ལ ། འདིདགྱ་ཀངམ ལོཙ་བམཁསཔ 
འསམ་མེཛད་བརསེམས་སོ། ། གཱ གིས་གཙ ། ཆོ གཅིག་གིམདཔའི རྲི སམས་ཧན 


47¿།བདཱཾ་མ་བསླབཔརདགེབ་བརུ་སཱོད་པས |༢ཇགི་ངང་གིརྫོགས་པདཔལྡནབསརྫོགས་ ནཱཞེསྱའོ། །དེནས་བརྱ་གི་བསལ་པ་གཉེས་པ་ལ།། བདེ་བརག་ཤེགསཔ་གསེ བཿཇིགྟརནད་བོན་པའིདསྲས ། མིདགེ་བྲབ 

ལས་སྲོག་གཏོད ། ཅ་ ིཔགྲིངོ་གསཔདཔ བསྡངས ] །ད་ནས་བར་བསྐལ་གསུམཔལ]། བདེག ཤིགས་འོད སརནའྱི་སྣས། ས་བ ནད རུ འདས བཀས 

+ ་ ོད ིི་ོགགསང་ འབྲསབུ་བུངྱཆུབ་ མཁ་བཀོདཔཡིན། དནསསང༥ ཿཏྱ་ཐུབབིན་པའིདུསསུ ། མས་ག མི་དགེ་བ་བ སོད་པས་ 
ང་། སྱད་པའེརྒྱདང་། རྣལུཧྱོརབླ མགསུང་།དནས་ཕགནརོ་རཾས་ཡུ། 

རྒྱུད གས་གིས ལལ ལའང བུང 2 ཤྱ ལུ ནཿ 7 ལོས བྗེཏཐད་ཡ ནུ ཨངས ི་འོས། 

དཔའརྣམས་ཀྱི་སྐུ་རིངཡ། ལེཅབ་སརླིས་བདགསུམ་དང། ] ཅྨུབ་ིང ྒྱུཞིང་སོཏན་ལ་ཕབ ཧོཾ ར རི ལྕེ་བཀྲ་ཤིསདཔཿ 











4༡8ཚོམ་ཡནཱནདལཆོས་ཡོད་ཀྱང་། འབཏུ་བྱུདཱབདང་] དེའིཆོས་འདུལ་བཞདཔས་སྔ་སྣོད་གསུམམཚད་། བསྒྱུ་རབ་ཡངམད། ལྟེ་བཀྲ་ཤིསདང་ཀ་བདབལབརེགསནེ། ཁྲི ་སྲོང་ལ བཙནཧིདཱསྦྱགི་ལོ༔ ཡིན 
ྒ ;མིངསས་གཅིག སེརྡ་འ ནམྭཾ་སང་། ཕི་སོབབ་བཤིབ་གམས་བདགྲའི་རམ།་ དྲུསསུ །ཀཏོག་ལ་སོགས་པས་སྔརང དསས བཙན་ འ་ 
སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིསབཅོས་བདེལ ། སྔར་མེད་པས་དེདུས་བཅུ་ར་བངབསམའདུག་པད་ཀུན་མདག་གོ །ཡདདུས་ཤུསྦ་ར་རིནཆེན་མཆོག་གི་གསངབ་ཧཱིང་རེ་བརམསོ།དཁ་བྷོཡསུ་མྦཱའཱཕཱལ་ལྱའུ་འགུརྱ་པམསོ། 
སལ་།ནསུབ་ཀའཆདདབབ་པའསཔུས། རུམརྟཾད། དུས་ཤྱིསགཙུངགིཉངརོར་ཤིའོ། །ཞེས་པ་ཡྲང་། གསངབ་སྙིངཔོ་ལ་ཐྲོག་མར དཔོན་པདྨ་དང་། རཔ ༽ བསྒྱན་བ་ཡེན་ཀྱང་ 
དོའི་རེས་བེམལ་དང་། སྙག་ཛཱནལེའགྱུར་ཡོདདོ། །དའི་བཤད་ འི ཡངདདཿྫརདཔལ་གྱི་གགས་པས། བསུམ་ཡསམཆིམབུ་དང་། ཁམསུ་བཤད། དནས་བྱརུད་པ་ལ་བཀའམཆིམུ་བརྦ་གགས། སྩུབཾས་སཕས: ཡཾ 
4 ¿ ༤༠ རེ བཙནྱིསྐུརེལ །སྒ་བད་ ༠ ༠ 


རིནཔོ་ཆེས་གཙདདུ་བཤདཔས་སོ་ཟུར་སྣུབས་གསུམལམནདདརོཆ །དེལརམ་ཡིནནོཞན། དུས་ིསའབི་ཨུཔཔཅོ་བམ་ཆེཀྲ་རནས་འི་སྐདདུ། ལྷ་བཙནཔོཁི་ སྲོབརྔའུ་ 





47 ༄༅། །པདྨསཾ་བྷ་བས་ 
9‹ གྱིསུ་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁདདུ། ཐཱ ཛཾ ལབ་ 


1 །སད་ཀྱ་རྒགརི་མཁནབོབིཨལ་མི་ཏདྲང་ ། ཁག མས ། ཡེརབ་ལྷ་བྲག་དདུ ས་མ ས་ཏེགཏན་ས་ཕབས་ ཏེ་གཏནལ་ཕབས་པའོ། །དུསཕཱིས་བསམ་ལསཆུན 
ཉགྱི་རྒྱ་དཔེ་ཡོདཔ། བོོནིགང་ཞིསམིསནདཔའི ། བལ་བྲོབང་ ངངྱི་ཧ་རན་ སླ 
༧ དཔེ་ཡོདཔལས། སཱ རརྙིཾཔདཔངཆསྙུནཔསཁདཆབརམཐོངནས། ལའཱུའི་ཨིང 
པྲརབྲ་ཧོས་ཤིངགཏནལ་ཕབ 


བཱ སར ་ "འའ 
ིགས་བསས་འིད ་ ྲ  ་ ར་སི །འཅིག་མ དུ 


ལཡང་། གནིན །དྲེའདྲའི་ 
¡གུས་པས བའི་བ མས་གང རོ ཧེུཀ་དཔལ་ཤོག །ཅས་པ་འགྱུརྱ། གབས ངེ 
འགྱུད །བསྔུས་དོན་དང ། ཐྷིཀ་མཛདདེ ྙརསིས་ ངྱར་བལྱ་ཧྱིདཔ། བོདདུ་བསྒྱུར་བའདིས། རྨ་རེནརེ ཀླ གགི་གསངབ་སྟིང་པོ་བརྫམསོཞས་བའེགཏམ་འདི་ ཤེ 


སྙརེདཔའྱི་ཧུདཔལས་། བདུ 








49སཔརབསསོ། །དེ་དུས་ཀབ་དང་། ལྕེ་གཉིས་ཀྱིསརྒྱད་གསངབའདུས་བལ་སོགས་པའི་རྒྱད་བཞི་ཡསམ་བརྒྱརྲ་བ་ཡངམི་བདེན་ཏ། ཉོག་གྲུ་ཏིཔའཇིནདང་། བྲང་ཏི་ཛཡརཀྭཱི་ཏལ་སཾགས་པས རབ་གསུརམ་ 
འོ ྲ་ དུས་ཀ འ་ ི་དགསངབའསབསའ ཧཱ སིབ ིིོག་དང་ དོག་པ དང ༩ ཀོ མཅནབོིའིང་བཟོ་ཡེནནོ།། 
རར ་ ཡང་: པ་ར རར བཅུན ཤུ གརལ་ཁུངས་བཙལནས། སནམཁའ་ཆེདང་། སྐུ་ལ་འཇུག་བདང་] 
དང་ །རྫགས་བ་ལིགཅོདདང་། རིག་པའི ཤགདཔྲ་རབྱ མས་ལ་ནི རིགནས: བ།གཡལ་ཏེ། རྱུདད་དག་རམས་བོ གའི ངདྱ་སྱུགས་པ་ཡིནན། དེས་བརམས་པའི་ 
དཔེ་ཐཾ་བསྡུསནས བེག །དངིནརདབདི་དུལའདར འདིརསུསྱཀཔའདིའྲད་འཇིན་པདང་། འཆངབ བམོ ཞས ཟབགས་རནན་ཞདདགགྲིལ་ཚས་ང་ད་ ཁཇཾས། དེ་ལྟརམ་བྱངབསདིང་སང་ 
ཤི་བདད་བསིཡོན་མོ | པེ་རོཚ་བརོདདུ་བཤུག་བདང་། ཉིའི་རོསའྲོས་པསམནའ་བདདགོ་མྔ་ཆོགས་པར། སྲེབདབོནབི་མཡམི་ཏུརྒྱ་གེ་ནས་སུནདྲངས། ཞེས་སྲ་བཞེད་དུ་བཤད | ཁེད་ཀྱི་གཏམ་འདི་ 






48| །དགྭ་བདེནུན་གླ་བ 
ཤི ྣ་པསབཅོྱརདདོ།།སནས ཇབ 
4 །པལ་རྱགྲགསཔས:ཿ ཧྲས་པའི་ཆོས 


འ ོན་པརཆས་པས། །སྔགས་པ་ 
འཐོགསུངནས་གཤེགསཔས། 


ཀྱངའཁྲུལ་པའབྱས་སོ། ཡོ།།ཡང་; སུབས་སཔྱྦྱ་རུས་ཡེ་ཤེས་དིན་པོཆསྦྱར་གརལ་བརནི་ཁུངས་སར་ ། རྨད་དུ་བྱུངབ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་བཅུ་གསུམ་5ས་སོ: །སྔར་གྱིཝྔ 
ཅྩཾིྲྒེེདཧ །ཨ་རོ་ཡཾསྭའུབུགནས་ཀྱིས་བས་པའི་སམས་ 


ཀི་རྒྱུད་ལེའི་འགྲེལ་པདང་ །སེམསཉམས་ཆྱེཆུངདང་། ། དར་རྗེ 


གོས མདང་། གནའདུསདང་། རྒྱལ་པོའིཆོས་ཝྔ་སྭདྲི་ཡཉན་ཡིནནོ།།ཞཾས་པ་དག་ལ། འ འགག་ནོབི་མུནནིམདཉང་། སེམས་ཕོགས་ལ་དུསདེརཁ 


མནང ད 


 ཟེར་བམངབས དགི ཤགསཅུངབོ་ཡངཔགིྲང ཐེ་ཚོམ་འཁུངས། དཱ དའི་སྐབས་ཤིགཏུམ ཧ་ཨ འབྦོགམི་ལེ་ བས། ཆསྤྱའི༔ ནྭྱ་ཧི་གསེརམང་ལོ་ཁུརལ་ཤོག །ཧཱཿ བའི་རབ ཤོག་བུང་ ཟུ་ ཟླ་པྲོར 


དཔལཆེན་པོའི་བསྟེན་ རླད་བའདོདད་ཡྡ པས་ གྲོལ་བ ངའ ལ་འབད སཔས། ི་དམྱ་སིདཇོསྦྲ་བབངོ་ི་ཆོས་ཀ་དངོས གུབ་ཡིནཔསད་ 
ོས་བའིགས འཐོགས་པད་ལ ། ། བ་བ་ཏོར་དོག་དསོ་ཅེསཔས། །ལམའབྲས་དང་། གྱར ཁ་བདང་། ལམ 


482 སྐོཾརདགུ་ལ་སེགས་པ་གཡ་དྷ་ཕའི་ཆོས་ཐམས་ཧད་རྫོགས་པར་གཞངབས ། །དེ་ཟུཿཧིས་ལེགས་པརདྱཔད་པ ། དོཿ དོན་འདྲ་བ་ལརང་གི་སེམས་ཕེགས ཟབ་པ དངལམ་མཐོ་བའདུགཔས། བླུམའི་བསམ་མི་ཁབ་ཀྱིམ་ཁོ་ བོའི 
སེམས་ཕྱོགས་ནོརདུ་བཏྲངགསུང་། ༢༤གིཆོསཡ་ངས་ཤེསྟརཱད། བམ་འདེ་དངམམང་ཡན། ཁོ་བསཆས་སྲངཔརའདུག་སམནས །ཞབས་ཏོག་དཔྲསི་ཞྲུར། ནམ་བྲའབེརགསིལ་བའྲིབོག་ ཏུ་འཐོགིའིཿ༢ 
མཱ་ཁུརནས་སྐྱལབས ། མི་རྣམསནརེ། ངེ་ ། བེམའདི་འཕཱང་ཟད་འགྲོ་བརབ་ལ ། ། ཟྲུཿ་པ་རམ་ཟདན་བརམི་ཟད་། ། ཞེས་སོགས་གསུང་། ། མདོར ་ སལ་ ཙབའདེབས་ཏང་། ག་པའི་ད 
སིམ །འདིས་གསུལལ ། དི་ལན་འབྲས་བདུག་གིི་གེ་ཡུས ངངོ་། ཡང ཐས་མཇས་རམ། ཤེས ངི དམས སེ། དལ་བཉེནན ས་བྲོད་དམས 
ཅནཔས་ྱིས མི སྲལ ལ་འ /གནན་མདེ་ཉྱིང་། པདྨེ་ཏམ བཛསཔ སེ། ཆོསནོ་ ཙཔ་ཡིན་གསུང་། ཞེས་པའང དེ རུ་བྱད་བོདང་ བནུགསཔ སའེདུག 
འྭའསཔས་ཆོགནེས། ཛྲ་ོམམི་གསལ། ༧ ཆོས་མིའདོདནནི ། ༢ངགྱི་རྩོམ་བ་ཡངཆོས་ཡིན་བས་དསཅི་ཞིགྱ་བ་ ༈ ཧཱཾརརྒྱ་གརནམད་པཙམརྱིསཆཾས སི ྲ མགསྲེག 


ཐུ ༄༅། § །གབྱུནགཏཱཧོ་པའ་མདལ་མངལོ་ཡོད ཡེད་པད་དག་དང་ ། ། མདོ་རུ་མངཔྩ་ལ་ད་ཀུ་དངམཁའ་གོའི་ཡུ ་ཡོདབདུགྱ་ཀང་ ། དིངཾ་སྦངྒྱ་རཱ་གརན་མེད་ཅིང་། །འིཏནམས་སླནས་མེདཔས་། །དེ་དགཀཀྱངཆཾསམ 
པརའགྱུརར་ ངསབས་སཔསརྒྱས་ཡཿ ེབོཆས ། པྲ་ཁོགནང་གྱི་རྒད་བོབ་གཤིན་རོའྱི་ནུདེ་བརྩམསོཞས་པ བདབན་ཤརྩུཔས་ཇུད་རྒྱུདད་བཀྲལ | དཔལའཇན་རྱཾསབྱ་རྒྱུན་ཡེནི་བེརཏ | གས འབུ, 

‹@ ༡ ༡ལའི་གྲེ་བ ངདདང་། དོཡོག་སོགས་པཆ སམས གས བོདྣ བཀྱིས ས་ལ དབའ མམོའིརཱདང་། ངཾ གའི འུད ས་མིན 

ཌཱ, ཡུ ས་བད་ཡནམསཉ། ཡུསིགས་ཏི་ཆོས་དཔའད་བའིདི་ འིདིམ་ཉན་ཡེནནོ དཱགསམེདདང་། །གཡུངགྱིཆ་དརམཆོགརོལ་བདང་། ས་ད དང་། ནིས ལ་བའི ད་། འཕྲིན་ལས 
ཡཿ ཀརྨམལ་དང་། ཀཱི་ཕ་བྱཅུ་གཉེས་ཀྱིཆུད་དང་། བདིུ་བམ་པོྱདཔ་དང་། མ་མིའདུས་པའྱི་ཧུདདང་ ། གཤིན་རྔདྲ་འོག་ནངགིརྱད་དང་། ། ཁ་སྐེངགིརྒྱུད་དྲུག་ལ”། ཆོསཉིདིབའྱིཧུད། དབལ་འབར་ཆོམོའི་ུད །གནས་ཡུང་ 

ད། གཏོམཆན་པོའྱརུད་དང་། ནམཁའ་མཛོད་ཀྱི་རྒྱུད་དངདྲུག་གོ ༈ ཀྱི་ུབདུགས་། དབངབགྲུརརྒྱམཔཔོའི་རྒྱུད ཀུནུ་ཟངཔྲོརེ་བརཔ་ གནས་པའི །ཏ | ཏིང་པེའཛིནམཆོགགེརྒྱུད་དང་། དོན ® 


ང་། ཡོན་ཏན་ ང། ཀརྨམ་ལྭའྱི་རྒདང་ ན་ཡཔ་ བཐབསྭ་ཀི་ཡོ་གྲེབ ང་། འདའཀ་མའི་ཆོས་བཞི་དང་ ། སྒྲབ་བྲབསདང་ ། མན་ངག་དང་། གཏོརམ་དང་ | འཕྲིནལ མ་ཡོདདོ།། 
སྦ ཨོྫྫམིསྣ། ་ 
པར་ འགྲུབས ། བསྙན ་ དེབཛ་འགོས་ དང ཉེ་རླ སམཛད་ པའི་བ ན་བཅོས་གཟེམ་རམ མགར དེ་ེརབོདྱསབསསོའསབས། དུའ་འོརབགོག་པནནྟཟ གར 
བསགསཞེས་སོགས་ུསའདགཔས་སི་ང་སང་ ངམི་སྣངངོ། །གལ་ ར་མི་བ ཡང་། བཀའད་ ཨྭམ་ཡིན་མེད མཁས་བླ་ནམས་ཀིབྱམབ འི་བ ཆོསརྒྱུད་སྡེདངམཐུནཔ 
ཨཤསའི་མཆྦནགལ ཀིན ། བད ་སག་གཉིན མ་བ ཤད་པ ཉོན སདྲག་ནམསམ་ཡུས། རས་པདང་། །ནནའགྲོ་སིད་ལས་སྲེབ་པ་གང་ཡིནཔ། །འཆོས་སྐྱེབ་ཡོན་ཏནཤརྐནབསྭནབཅོས་ཏེ། །གཉིས 
གཞན་གྱི་ལུགས ༣༠༡༥ ཡང) དྲིམ་མེད་པའིཆོསལ་རྡོརའཇིགས་བེད་དང་། དུས་ཀྱི་འཁོརལོདང་། ལརགརྱིརྗརིཏས་བས་པའིའལ་བདྡང་ སྦྲབཐྲབས་ཐྲདདྲིམ:ེད་པ་ཡིནནོ། །ནང་ 











485 
8+་ 


།གི་ཡ་གསང་བཞདུས་པ་དང་། དགོཔསབ་ཡུངསནདང་། ལེཤསནྡོ་རེ་ཀུནལས་བཏུས་བདང་། ལུ་མོ་བཞིསཞུས་པདང་། སཔསྤ་རས་མཉམ་སྦྱོརདང་། ཤེས་རབཀྱི་རྒྱདལདགུས་པ་རྡོརྗདང་ ། འཁོར་ལོ 


༄༅། ༤ ༨ :-- 

མ་པདང་། རྡོ་རྗེམཁའགྲོ་དང་ རྡོརྗེ་གདན་བཞིདང་། ཧ་ར མདང་ །དྷེ་ནམས་ཀྱི་ཧུདཔི་མདང་། བཤདཔའྱི་རུདདེང ། སམ་བུཟི་དང་། རྡོ་རེགུརདང་ ། དགོངས་པ་ཡུང་སྟོན་དང་ | དྲི་རུམསལྱ་ཧགརབས 
པའི་འགྲེལ་པདང་། སྒུ་བཟབས་མངཔ་ཡོད་ཏུ་མནོར་བེ་ མེམད་པའིཆཾས་ཡིནནོ། །ཕིའི་དཁྷེནཉིད་བསས་པའྱི་རདང་ ། རྡོར་རེ་མོ་དྲང་། དཔལ་མརག་དངཔོ་དང་། རྣམ་པརཱ་སྣངམཇད་མངོན་པརྲ་བྭངཆུབ 

དང་; དེ་དགགིའགྲེལ བྲ་བབས་དངབཅས་པྲ་བདམནོར་བདིམམད་པའི་ཆོས་ ཤ་བ ཁུག་པལྷས་བཙུསཀེས་ཆོས་ལོག་ད་མཉནདང་ | ཆསདིམ་མད་པྱ་ཏརཔརདབེ་བའི་ཕྲོའ་དང་། ཡང 
དགཔའ་འམཞགསཔི ཤཏང་། མཁས་པྲདམས། ཤེག་རབཉི་རགདབདཔ་ལིང ཆུ་དང བདམས རཔ མགོ་ནག 
ལཕངབ་པ་ཡནན། །ཞསའ་ངང་། །འདལ་ཡང་སྐྱན་འད་ཡད་ཏ ། ད་དག་ཏུམའདུས་པ་ཐམས་ཉད་ཆསམ་ཡནན། གསངསྔགསགསརམལ ། གཤིནརྡེ་བཤད་དགྲེ་ནག་པོ །ཞལདྲུག་པ ། གཤིནེ་རྔ་བཤད་དམའ 


)§ིེ ⁄%& 


ང་[ གཉིསམེད་རྣམརྒྱལདང་] ‹ སུཿྦྱརས་པོད་པདང་། ། གསངབའིམཛོདདང་། ཐད་གཱསུངབ་དང་ །འདུལ་བདོན་ཡོད་པར་གྲུབ བའིསུདདང། ། ནམཁའ་དངམཉམ་པཆྲནུདདང་། རྣམསྣ་ཛྱུའཕྲུལ 
 བ་ྱ་ཆུདཔལཆེརདང། །རྣལ་འཤྱོར་གཾ འགང སུར རེང འགྲེལ་པདང་ རེ ཤལས གསུམ་ལ ངོ 

པརའགྱུརར། །འདར་མཁས མས ཡདཔད་པད་ ཞས བང་བནིལ གསབར་བ་ཤདབ་ ༡༨༥༥ བསམྱགིསམི བཔ་གསུང་ 
པསན:; རོ `` ཅི་ག བོ ༤ རར ་ གྲངས། རྨ ཕྲེག རྒ 





437། ༄༅། བི ཞི སཔའྱིདསངཟག་བྱནད།ཉོགས་པའྱིད་སཕགབཞི་ | གཉིསཀའྱི་ནུད་སོོངཕག་དུག།རྣ་ལའཤོརཆེནཔོའི་རྒུད་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཏ །རྒྱས་པརཔྱནགཕསམེད་དོ། །ཏེས་འབྱུང་ངོ།།དྱེ་བད་ 
པ ཀྱངྨ་ཤཀའི་གཡསམ ཡིན་ཏེ། རྩུ དགྲས་ཡནལ། ཤོཀནི། བདེ་མཆོག །ནམ༩ཁའདང་མཉམཔ་ཡའབུམདང་། ། ཀྱཾི་རྡོརལ་འབུམ་ཕག་ཝདང། དུ དུསའཁོརཡ་སྟོངཕྲ སག་ུགཉིས། སསྦྱརསམ༣མཐྩོར་ལ་ཁི་ 
6 བ དདང་ དིབ ོ་ ུང་གུག་བྱཅད་དང་། རྒ ཤིནྡེ་བཤད་དམརཔོ ཡའབུམ་ཕྲག་གསུམདང་ ཞགས ོད་པ གས་པ་ག ཐའ དཀ ཀྱི་རམ་གཡམཐའ་ཡས་བྲལ། འདིནི 
¿4 རྒྱུནད། (ཌྷཾྱིརཾདམ་ཡིནནེ། དཾ་ཉེསཿ ནད་བཟུང་བརགལནུས། ནེ་རིབཀར་ཤོགའདིའོ་མཁས་པ འཅིག་གེས། །བརྗུད་ ཤུབ་བུང་ པོས་ག་ུམས་ུང་ ངཱལ།། དུ །དེའི་ཐིམའགོས་ཉིསམཛ 
པེ་ཡངམིནཔའདད། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནད་སང་། གྲེལ་ཏེམཛདདུ་ཟིནན་ཡང་། མཁས་པ་ སའི ཤེས་པའ་་ ༥ གྱས སྱ ༢བཏན་རམསྱིནི་དགོཔས་པ 
ཅནྱ་ཧི་གསུངབཉིད་དུ་ངས་སེ། ཅི་ག ཕེཔ་བཞིན།། དམསྐ་གབརའ་བས། སོ་ཅོགསྒམང་ཞི་དབངཤི། ལཆིའ་བོའམད་པས ད རྡོག་གེ དས གཔན། མ 


488 མོ་རོལ་པའཱིརྒྱུདདཀྲུགས་པས། ། །གཡུརཱའ་གསེརཆོས་བང ཟེརབ་བཞིནས ། དེདག་ལ་ཡིད་རོན་པའི་གནསསུམ་སུརཏོ། །འགོས་ལོཿ་བའྲིའཧམས་ཕིག་ཡིན་ཟེར་བའི་མནདུ་བཀོད་པ་ཇོགས་སོ། ། 
ཧེ སད ་སན་གཞག་པག་ ་གཞིམཆགས་པའི་ + -ཆཡ ལབ་པ རད ཤསརབྱ་ཀཱ་མིག་དང ཧི 
༣ིཕུགྲ་ཐག་མུ་རོད་ བས་དག ] རིག་པདངམི་རིག པ་སྙོད་པའི་བློ་གྲོསདངམི་ལྡན་ཀྱང། ཡུལཁུད་པདྲནལ་སྐུརཔའདེབས| ¦ སྔངས 
ཅེ ཧུན ་ ་ ང་། ལོ་ཙུབ་རིནཆན་བཟངཔོ་དང་། སཱ ེ་པའི་ཏནཔདང་། | ཐད་མོཾཌནཔ་བུ་སཱན་ཞབསདང་ ། ཀླརཔམ་ང སོག་པ ས་མ 
གཞསམོ གས་ཅྲང། ད་ཨ བྲ བཞིན་བའྲི་མས་དྲིང། དམྱཝབ་ བའིསཔོ་རིདབ་ པྲས། ཚུལདཾལྟ་ ཌ་ན སད  ྷཾསཔ་སགསདདགསམ་ བ་ཤ 
མོཕའབཤྭསག་ཡིནབས། ། དྷཾ་ནམས་མི་བཞེད་པས་པས་བཀག་པ་ཡཾནེནནི ། ཛག ྱིོ་དོརའཛུག ཡང་མི མྲ ཀྱི] དེལྟརམ་ཡིནཔས། ལྷ་བླམདང་། ་ 





\ 
489 ༄༅་ 


༄༅། ཉེན་བཟུངཔོས་གསུངཝགས་ཀི། ཧཱཾཧ་བཱ་སོགསཔསངི་ པ་བ ང་། རོསམ་བཀག་པནི་བ ཤད་ཟིནལ ། བདགཉིད་ཆེན་པོའགོས་ཁུ་བའི་འབུམ་ཡིན་ཡེནུནོཞསཔ 
9« དེལ་ལནྭ་ཀངབཏབ་། ཕྲོ་བཔནི་བའོདའི་སྐྱསཐུ་དམཔ་ཡོན་མོདྱིས། དཀའ་ཤིང་ ཉེརཞེས་ཟེར་བའི་ པྲུ་ལས་བངདག་པའི་གཏནའགས་གཙོག སྨི རིས་བས། ལན 
གཉིག་བྲིས། ། དཔལ་འཛིན་གི་ ཡི རོ ལེ དུག རི བཿ] རྣམས་ ༣བསམཡའ་བད་པའཿ ཕྭིརདུ་གསུངཔ་ཡིན་ཏེ ི་ལྔ་རིརངགི་ལན་ 
ཅད་མ ད་འདུགཔད་ དཡུངྡ་ཐེབ་པརྔམ་བཏབ་སྣངབནི། །ནྣཔམ་བདགའང་ ཐོབ བཤིགཔའི་ ས་པནའདུ་ འི ། ཐབསསྐ་མཁས་པའི་བཀའ་དིནཆེན་ རི སཱ དྲ་ལ 
དནི་ཐད་མཁྱེནཔ་བུ་སྟོནཆེན་པོའི་བཞེད་བ་ཇི་སྟར་ཡིན་པ་བརྔོད་པདྱ། འདག །ཏིདཆེན་པོའདི་ སམང་ ཡིེ 
ལྷ་བླམ་ཡེ་ཤསའོདདང་། ལཤི་མཿ དང་། ཌིའགསཁུག་བེསའ ༣༩༩ 


གབ་མཛིནབརྗན་ མངར མོ ་ུངགསང་བགུས ÷: བདང ནོ འགར 


ཚི རོ 


4༠༠ ལཱ་སོགས་པས་བསམ་ཡསནསྦྱ་རདཔྱེརེད་ ཆདང་། བལ་བོན་ཡངྱ་ཧདཔ་མངརབས རྣ་ཡང་ ནག་བའོག ང། ཁོ་བོསནི། མད སཔརངབཞིནའདུགབྷས ། །མི་རིག་པ་ཡི་གཟུགས་ལམི་རི་ 
ཐཱིཚོམ་ཟ་བའི་ཆས་ལྭ་སོས་ཉིདགོས། འིཏི་ང་།བས་ངོན་ས་ད མང ་ བསམ་ཡས པ་ཞིག $ རོ རུ 
དགང་ལ་ཡུང་ཡོདམེདདག | མསམཐོངོེད་ཕིརྒུ་ ཕྭརྱརཱ་བཞི་ཡོས། ཏཱ མད བའི་ཁྷནི་བདུད་ཏྱི་ འི་གཞུ་པཕས་བཀག །རྱེསཔ་བཞིནདུ་བཏཔ་ ཧཱོམསསུ་ མ་བཞག །ཟོད་ འན བློ་དང 

པྨ་༡མསྱ་ཏླིསོན་པ་བཞི་དང་། །བཏག་པ་གསུམལ་བརནནས་དདབདབའོ། ག་པ་འདི ཀྲ ་ ཆོག་འིི་དགོངསོནནི ང་ས ན་བདེ དང་། དེ 
བླམའགོས་ཁུག་པ་སོགསནི་མོབཾ བརྩསྩང་། ༥ ་ཆོས་ཡིནབས་མཐིནྲ་ ནྭ་ཟེར་བདང་། མ་ཡོཾནཔ་ལ་ཡིན་ཟར་ ཚོས ུགཱི་ལ་དཔའབསབུམཉམ གས་དོན སླིབས ཇིར ནི 

ཤས; མིཐོངབའྱིར་མཚན་བཞེ་ འདི། ། ཆོསལ་ཡིན་མན་དུ་སྣབནེ་བདུད་ཀྱི་ལས་ཡེན། ཆོས་ཉེས་བླསོགསིད ད་པནབུབ་བདང་། །ཧམསཿ ཱཾད་བཔསས་གང་སོདཔད་ ད་འ དྲ ཁོ། །གལ་ཏེ 


༡༠༦༦ ཾམ་ཇི་ུརཡནདཔོདན་སོན་པ་བཞི་དངབུགཔ་གསུམཆིས་བོདངྲལ ན་བདག་གས་དོད་ཅིག ༩ །ཞེས་གསུངས ་པའོ། ། ]།གསང་སྔགསགསངནས བམ་ཡིན་པས་རངཉིཿ རྙིངམཧཞལ་གྱི་མི་བཞེས ཀང་། 
8‹ ཡབཞཆས་ཀྱི་བཀའསྲཾལ་ལྟརརྙིངམའི་ལྷདུ་མཐུགསདམདུ་མཛད། སྤོར་རྗོགས འཕལ་ཆེརགཅིགཔས། སྦྱོརརུག་གིམསརྒོཿགཞནལ་གསངབའི་སྐྲབསུ | སོའུ བའད་མོལ་མབ་ཤད་ཧྱས་ 
@ླ ུདབང་ཤུགཔད་རིས་མན་བར འཆད། ཁོ་ ་པ་རྫོགས་ཆཱན་པ་ལ་བདའ་བ གཏམམགྲོ་བག་བཞགནས་མ་ གིག ཡོད་པའྲད་། ཊ ཅི་ཡངམིལ་མིའཆེད་པའ་ པའདུག །ཞེས་སོགསབྱསགསུབ་ 
[རྒུད་མ སྐིམ ། དྭ ར་བོད དྲོ་གུབ་པའི་རིགས་ཡིན་ བདང་། རྙི རྒ མས་རང ལས ཟེརབས ། ལས་ཉི་རིགསྱུ་བུས་སོ། །ཞེསྲགསུངས་ཏ ། །ཱངམཆོས་ལོག་ཡིནན 
¿ར་མཛད ཀིལྷ་བྲེརབ་དད་པངདུ་མ ། གཞན་ཡང འབྲིམ །ཡང; ; གསངསྔགས་སྣ་འགྱུར་བའགའ་ཞིག་གི་ཧཱོད་པགསངབ་ཕྱོགས 
དདངམབེདའ་ 6 ་ ག་གང ་ཡང་དག་པམ་ཡིན་ཏ | གསངབཧཱི། གྲས ད ལོ སོརདའོམཿ་མཔརཔ་ཤས་ བག་བཞགའི པ་ག ཙོགས 


4༡༧།བརྩོན་བརྣམས། །འབྲསབུ་མེད་ཉིང་བརླག་པར་འགྱུར། །ཞེསགསུངས་ཞིང་། དེ་མསོགས་བ་སྔ་འགྱུརགྱི་བཀའདངབེསྙན་བཅོསདུམ་ལས | མ་སྙིནབ་ལགསངབ་མེ་སྒྲགས་པརགསུངས། །བཀའཡསསྔརཡེ: 
རུགསྟ་རིངམ་བུན་ལང་མངོ ནཔ་ཀུ ལས་བཏུས་དངཚདམྨ་ནམངེས་ཏ ག་ཤས་ཚོསརབ གག ཙཱོས་ད།ཿདང་། ཚད་མ བྲ བྱ་ཏྱི་འདུག སྭེ། ད་ལཱའི་སཱགས་བགསཿ 
རི མྱའི འི ུསཡངའིནུས་བའདུག་ད་ཤུས་བས་པ། །ཞུསྷནབརིམ་པའི ས་པ དུག ཞེས ་ ཨནརསེ་རག་པརའི་བཞད་བམ་ལིནནོ། 
ཆུ ཡི སི སས ྩ་བརླམཆིགདང་ ང་ན བི ས་ ཨ་ཡ 

བགས ད་དཔ ཀྱེ དབོ བཱུ 
དགས རེ ལ་ ྱ་ག་ ནཱ།ས་ི་ུང་་བའ ོསལ་ཐ ་ གི ཧིདསམ་བོད་གབང་བཉོན་པའོ། རཿ 


༢༡3 ༄༅། ལྟདགོངས་ཀྱི་ཕུལདུ་གྱུརཔསདོན་ལརྟོན། ཆིགལ་མི་ཏོན། སེམསདང་སསབནབས་ལསཡབྱཧོ རྣམཤེས་ལ་མི་བ་ཧཱོན ། ཐྲེག་དམནཟིལ་གྱིས་གནོན་པ སུངསདོནལ་ཏོཿ ཧོན དྲ་དོན་ཡམཱི 
| ཊོ  དོབ་དངམཔགསྤ་རུལ་མོ་ོས་བམན ཉིན་པས་ཆོས་ལ་བྭ་དནགངཟག་ལ་མི་ཙ ཤབ་སྟ། ད་ལྟུར་ ཌོ དང་བརྟགས་པ་གསུམ་གྱིས་ཆོས་རྣམ་དག་ཏུ་སྦྲབ་ཤིག་ཅེས། ° པརྨཆནཐདཾམ ཁྱེན་པ་བུའི 
༧ རོ ི་ །དནིས་སྐྱ་པདྣི་ ཏའ ད་པ་བརོད་པརབྱ་སྭ། འས་གོའིདམེསཿཛྲས་ གསུམ་རབ ༩ ། གཞནཞྲེས་སོགསྱ་ཀིགསངྭ་སཱགས་གསརརིངགཉིས་ཀ་ལྷ་ཉདཞུགས 
7 ་ ི་ཆུཞུགསྙན། ནཾ འིགྱརྱ་རེན་པོ་དང་ 1 ག།ངོགསཆེནག་ཏིས། ཞེས་གསུངས་ལ རྒྱ་ནག་ལུགས་གྱི་རྫོགསཆནད་གཔལ ངོསའཛིནན ། ཌེ རྫོགསརྨེན་རྒྱད་པདང་པོ 
བཐོབམྔ པྲསགསུ ཨངབའ་དགད་ཆན་ ཤད་པད་དག་དང་ ཨས ནརྒྱ་གྭར་བུདུཧཱ་རྒྱུད་དང | རྒྱ་ནྟག་ནས་དྲ ད་པྲ་གཉིསྲ་ཡོད་པ་དྡེམ་ཡིན་ཏེ ། ། དེ་དགག 

ལྟསྦོལའཆུཡང་མེདད །།འོནི་ལོནེན ། འདིན་ཆོསརལ་ཁྲི་ ངྲལའུ་བཙན་གྱི་སུ་རིཔཔ ། སྐ མཛས ཉི། །ཇིལྟར་ཡིན་བ་ཡང༽ དེདུས་བོད་དྲ་ཤངད་ཡ་བོད་ཕལ་ཆེ་བདད་ནི། 


6 (; སླེབམ་ཡང:མངམངོན་ཤེསཐོབ པམང་ ཉངཏིཔའཛིན་བཟངཔོ་ཡངདའི་སླེབམ་ཡིནཔས ། རྒྱལ་པོས་པཆཆེནཔིམལལ } བདགལླུ་བམཆོདཉང་ཏིཔའཛིན་བཟངཔོབབྱ་ནཱའྱི་ཤང་གྱི་སློབམུ 
ཤའ  སངམསངམངམ་ངན་གསབབབམངྱ བང གཅིག་ཡགཟིགསཔ། ཏིང ཏི ུནགཅིག་ལ་མཿམཔར་བཞག་པས་ཞག་བ (༣ཚོ་བའི་ཟས་མི་དགོས་པ་གཅིག་ཡོདཞུས་པས། ] པདྨི་ཏ་ཞལ་ངོགནགསྙེ། 
ཧུག སི ཤསག གས་རང དཔོ བ་ལཅིགཅེས་པས། དགན ུརཁའིའཇིན་ལནགམ་བར། ༢ དེརྒྱ་རལཔོསཿཔབནལ་བཤོད་པས།། ཉངབ 


སའ མ་ཡསཏརིམལ་ཡ པསའོདྭལུསྲ་གུབ། དྲ་ཙན་ མིན་དང་། ཡི རྒྱདཀརནགགེཆེས ངནས་པ་ལས། རྒྱལ་པོསཔཉཆཾན་ཀམ 
ཨབས་། ཧཱ་ཤང་རོད་བཕམ་པད ལ་པ ཡིན ` གི རྣམས་ཀྱི་ཕུག་རྗོགས སོགས་པགཟིགས་ཅོགསཆེརནདཔས་རྡ་ ནམ མགས པས ར་ས དཀ 
མཆོ ༢ །ཡང་ ཁཅིག་འྲབསཔའིམཐའཤུགནི།འདོགསས་སྐནས་མབཟོས། ། །ཞེས་པའདི་རྫོགསཆེནབཀག་པ་ཡིན་ཛེར | འདིནི་རྫོགས་ཆེན་གྱིའོད་གསལམ་ཡིན ! བརྒྱད་རྙེངོབ་ལསགསུངཔའི་སེམས 






4༡5།༄༅། ཞེས་བ །ལས་སེམསམམཆིས་ཏེ ། སེམས་ཀྱིརཇབཞིནའོདག་ སལ་བའོ། །ཞེསཔའི་དོ་རལ་བ་ཡང ནབས། འདོགས མེད་སྤོསབྲལ་ཡིནཡ། [ ཞེས་བད་ལདགོངས་སེ། ། ཡང་; ;གཏེརནས 
ར་འ བའྱི་གེགས་བ དང་། ཞུས་པས མོད མུམ ངུས། བ་བཟུངམ༥ སྲིས །པའང་གཁནད་གཡུཔལནཔ།།ཚ་ ལཾ 
ཅྭི་སྒོས། རངཡུགསདང་ཡཔའགལ་བ་ཡིན། བུམ ཡ་ཡིན་ ཡིནནོཟར། ] མ་ཕཾཿ །རྙིངམ་བསྡརྡོ། ༨༣༣ འར ནས དབུ་ལ ད་ས 
རོ པ། བཀ ལྭ་གགས་རྔལ་ག།་ཆོར་ ། ཕག་མོ་གྲྭ་པས་ས་ ིན་བོལརསད་བའེ ཿ གཱལགཞནནེས་བཏུས་པའི་རོས་ཡུགས་ཞེས པའོ། | 
ཛཾ ཡངགེསཔསུགས་སྔ། ནི། རྣལཿཤོ ༨༢ བདང་། །རྔསསུརྣ་ལའུར་ཤན་ །རྣལའཧྱོར་ཞྡ མབྲབ གཔའ་མཔ ཞས བུར། [ཤིནཏཱནྣ་ལ་འཧོཾར་བཟངབལའདོ 
།བདེ་ཡང་། རྔེ མས ཟུད དུ་ན ངའ ནྲ ག་སའི་རམཔསིཞེ། ཟེང ། དེ་ཡང་, གསངས གསར 


496 ལུགས་པ་བླ་མེད་ཀྱི་གོ ངནདེ་ལས ༣ཐཐོ་བའི་ཐེགཔ་མེདྱ་ཀུང ། ཨཏི་ཡོག་ཡེསྱ་བའ་ཐབསི་རོསདེ་ཐགཔའི་རིམཔ་ངས་བར་འཐུདོ། །ཞེསདགོངས ། དེ་སྐདདུ་ཡང་ །དེསན་གསང་སྔགསགསརམཡ། !¦ 
པའྭལཱགན་ །དབསམཐོ་བའུད་ཡད། །བསྒོམ་པའི་དམིཿ མགུས དྲི ཛོའི ངན་མེད། །དེའ ཕན གས་བ དཧིངབརྗོད་བྲལབས། གསེ མབ 

འོ ལི ཨཱ་ཏིཡོ བང །ཡེས་ཡིན་ མིན། །བརྗོད་བྲལ་བ ནི ངསཔ 
ི་བགས་བཞི བདི ལི །དེ་ཡང་ ། ན་པའི ནིགམ་ཡནཆ་ ཧཾ བའི་ལུང་ ཕརོལ་ཕིཿ གིས་བ །ཞས་ས །ྷོགཔ་སྲི་ གབ་ཡྲིབས་པནི། 
` ་ །ཞེས་གསུངས་ཏ །པལྭ་གིལན། གསནམ་ལརན དནདིལས་ལུག་བ ལཿ མེད། སྒོམཔ་ཡང་ དཔྱས ཙལོགདདགཔ་ནའདེདི། སྔགས་གསརམ་བ། 
ས་ཡིན་པའདུག་པས། ཐེག་པ་ཡིནཞེས་ཟེརདུ་མི་རུང་། [གསར བམ པཿ འར་རསང་འོའི [༣བབ། ཡང་; ཡེས་ལ་ཐགཔརམིའཱུངབ་ཡངམ་ཡིནཏེ ། འཕགས་པ་ཐོགས་མདྲ་རིས། ཤེས་བའི་གནས་དངམཚནདདེ་འཇུག་ 







4༡7 ༄༅། །དང་ིམགནསདེད་དཔོསདྱཔ་དང་། | །།ཧྟེས་བགཨུམ་དངདེ་འབྲས་སྔཿས་པས་དང་། །ཡེསཐེག་མཆོག་ཚྱར་ཁུན་པརའཕགས། །ཞེསགསུཕཾ ༦སོ།གཞན་ཡང་ཁདྷ་ལ་བྱ་ཏད་པའཕགས་པ་དེས། ] ཐེག་པ་གོངའོག་འབྱེད་པརམི་འཐད། ལྟ་བ་དབུམལས 
༡‹ །ལྷུག་པ་སྔགས་ལ་མེད། ཁུདྲ་རང་གི། དེ་ཡང་དབུ་པའད་ག བེ | བམལའིསེམས་ཙོགས་ཀི་སཱིརི་ཨལས། འདྲི་ལུར་གསལ་བའི་དུསནཏོ རྟོགཅེའམ། མི་ཏོག་ཅེའམ། ཡོདཿཅའམ། མདརའམ། སྙོངཿའམ།།མི མི་སང་ཅའམ། 
༠ འསའདས་ཏེ། འདྲས ་བ་ུ ། དབུ་མལ་སོགས་པ་བརྡརཤབཅད་དེ། ོུན་དག་དབིདུབལ་བ ནཱ། རྣམ 


་་ །ཞེས་གསུངས་བ་ཡིནནོ། །ྱུ་བདིས 
ཐག་བཅད་ནས གསཔ ཐྲེག་པ་ བི མ་སཞོཔ་བད་ །།ཞེསའུབུང་། འོཿ གས་པའྲིཟབས་ྱིརིམ་པད་བ ཏཔདཾ་དག་ལ་ཐེ འི་ཟིམཡོ ནོ {ཞས 
2 ཁལྟ་བ་དང་། རོགས་པའི་བབས་ཀྱིཆས་གཏིས ། ཡང་; ལ་ཝ.་བགེ་པ་ འུ རི གེ་བ་ཡོད་ཅེས་ཟེར། །ཞེས 

པར་བཤད ཉན 


ོབརབའི་ཆོས་ ༨ ལྟ་བ་གཉིས་ལསུ་མེད 
དང་ནྲི་དེག་ཆེན་ཕ། ། | །ལྟབའ ཤེབ་ཡེད་མོདཀྱི། ། | །ཕ་འོལ་ཧཱིནདངགསངཛེགས་ལཾ། ། །།ལྟབའིདཔྱེབབ ཤད་པ་མོད། །ཕ༢་ལཕན་པའ་ཧཱས:ྲལལས། །ལྷེག་པའི་ལྟ་བ་ཡོད་ནནཾ། |།ྟདེ་ཧཱོས 


498 མཅནནུ་འགུར། །སཾསབལ་ཡིནཱན་ཁད་པརམེད། ། །ཞེས་པདང་ ¡ ོངྒདོས་བཏོགསཔའི། ། བབས་པ་གསུང་མགས་ བདབ་མའཕགས ཡགས། །ཞྲེསདང་། ། ལྟ་སྒོམརྣམ་དཤེ:མཕྱསྲ་ཞིང་། །ཐབས་དང་ཤེས་འབམ 
ས་བས། །འདི༩འདའི་མདྦཧེའཁུལ་བཡིན། །ཞེསཀའ་བའི་གནུས་མལི། ནས། མངདཔ་སངརས་བརདཀལཔ དས བརྟན་བགསལ་བརུད ཧུད་པོའྱི་རམ་གཞག་བཀའ་དིན་བནམེད 

པའུ ས་ཨུཧརཏོ །།འན།རྒྱལཇ ར་མས་བྷཀུནཔ་ བས། །དེ་རེས་ཆོས་ལགདུམ་འཕེལ། །དེཚཾ་བཱམ་ཡསའོད། །ཆོས་རྒྱ་ལད་ཡེས་སྐྱ། །རིན་རེན་བཟང་གོ་ཁྲ་རེརབརྫཕས། །འཛམ་བྲ ྱི་ཚས 
ཉིིསུཔ། །མཁུས་བདེས་སྔན་མེདཔ་གི། ཆོས་མ ཇར་མྨ་ རཅིངཞུས། །ཆོས་དང་ཆོསམ རྣམའྱེད་པ། །ཞེས་8ྱའི་ བཅུམས ོས་ལགོ་རདནུབཔརམཛད། །དེའྱི་སླེབམཞི་ 
ད །དྲེསངཆོས་ལོག་བསུན་འབིན་པ། ། བས་བཅོ ཅོས་མཛུད་ཅེས་ཟེར། །དེ་དགའདས་པའིའོགཏུཡད། །ཆོས་ལོག་འགའ་ཞིགའཕལ ལྷུས་བཙསཞེསུ་བའི་ལྟཱ ༤ ་་ 
ལོག་བསུནའྱིན་པ། །ཞེས་བྱའི་བསྟནབ སམ དནོསནི། | ལགི་ནུབཔརམ་ཛད། དེནས་རསྔརས་པ། ། །།ཆནཔོ་བཞུགས་པ་མནན་ད། ། །ཆས་ཡིགབནུ་ཤེསཝས སནམ 


༢༡༡། ༄༅། །འགོག་པ་ཡིནནོཞི་ནམ་ཡིན་ཏ། ལྟརུ་བ་རིནཆེན་བཟངཔོས་སྦྱོར་སྦྲེལ་སྒྲ་ཇྲི་བཞིན་པར་སྦྱོད་པ་བཀགཀྱང་ | རྙིངམའི་ཆེས་མ་བཀག་ལ | དེ་གཙོརྭ་སོས་ནས་ཆོས་ལོག་ཐདནུབ་པརམཛད་དོཞས་པ་ཡིན། 

ཐ། །འགོས་ལོཙ་བས་སྔགསྟརིངམ་བཀག་པ་ཡིན་ཀྱང་། དེལ་བརནནས་སྔགསཔས་ཧཱོནཔ་ལེག་པ་བྲེདཔ་དགཁེགསཔལ་བསྟགས་པ་མཛད་པ་ཡེནཚུ་ རྒྱད་གཞུངབཀག་པ་ལབསྔགས་པ་བརྗོད་པཉི་མ་ཡིན་ཏེ | རང་གི་ཡབ 
ཙཾ །མེས་གོངམྭརམསྭ་བཔྣསགསྐདིངམ་ཁནའི་གུབ་ཐོབ་ཡིན་པསོ། དཔན་རྗེ་བྱནའདིས།འགོག་པའིཆོས་ལགནི་ ། གཞུཔའདིའི་དངོས་བསྟུན་ལས ། དེངེས་ཕག་སོའོ་བིནླརབསུདང་ ། །སེམས་བསྐུདྨ་རི་ལམམལ་སྲོག། 
ཤོ ནམ་བསམཔ་ཀངབསྐྱད་དང་། །དཀརཔཆག་ཐུབ་ལ་སགསཔ། །ཆོས་ལོགསངྱུམ་དངསཔའཕལ། །ཞསགསལ་བརགསུང་ཤང་། རྫོགསརྤནདང་རཱིངམཞེསམ་བྱངངོ། གློ་བོལོཙ་བའེདྲེསལ དྲུ། སཱགསགས་མ 
ཐཾ ལརལཉིཤཱ་རཱ་བཞི་དང་ །རངམལབ་རཕ་ཐོད་པ་མཁརལ་སོགསཔ། ཞེས་སོགསཀི། ད་བརུསམགསརྟརིང་ ོད་པ །དྭ་ཉརྫར་བཙུན་འདིན་ལྔ་རེནདཔའགོསཀྱི་འབྲམས་ཡགུ་གགསཔ 


དེསྟརིངམའི་ངོས་བཀགཔ་ལ་བསྔགས་པམ་ཡིན། དོནམགོ་བའི་གངཟགགྱིསོརགོལ་མཐུ་གཏདསེབལ་སོགས་པ་སྒྲ་ཇིབཞིནཔཔདུཾད་པད་ཁེག་པལ་བཝུགས་པདྫརོད་པཡིན། དདགཀི་འཇིནཔའི་ཆོསྨན་ལ་མནུབ་སོཞས 


5༠/།བཞེད་པམ་ཡིན | གལ་ཏེ་ཡིནནདེ་དུས་ཚངམ་སྣུབས་ཟིན་པལ། མདུདར་བདང་། གཞན་ཡ རྟིངམའགོགཔ་པྩོ་རམས་ཁི་ ་སོཔཛྡའུ་བཙན་ཧཱིདཱས་ནས་བུངབརབཤད་པཡིན་པྲས། རྒྱན་འདིདགསུ | 
གངདུ་བཙལ ཤུ ལ་མནད་མཚངས་་བསར  ་ པ་ ང་མའི ཨོགས འིས་གཤིདག་གིས་གསཔ་འདི ངམ་བཀལཀྱད། 
རོགས གཞུང་ཡུགས་ལནན་ཏནདུམ་གཟིགས་བཏིདདུ ༧ ། པྲ ་ལནརིག་དཞི་རལ སྭ། བསབ་གསམྒྱནྱི སངརངས་ ༼དེ་ཡ་འདྲི་སད་དུ། 
ཁཧིག་སཡརརས་བསྟན་པལ། །ཐེག་པའིམེདགུ་ཡོད་དོའ། ` ད་ལ་མ ཡང་ད ༈ །ཞེསཔ་དང་། ག་པའི་ང ཿསཙ་བའི་མཱ་བཞི་ྱ་གེས་ 
བཅོ་བརྒྱད ། འ རངས་སྐྱརརྐསལ་གསུ མདང་ ། ། ཤང་ཆུབ་སམསདཔ དཔའལདབུམཿ མསཙམ། དེལའངསོ་སར་ དབེ་བས་དགུར་ངས་པའཇིག་པདང་། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཨམས སུབ 
ལ་དམཔའྦརོསབདདའབའིཡུང། ངཡིས་བཙིནཔའིཐགཔ་དགུ་པོ་ཡང་ །ཞེས་བདྡེ་རམ་པ་གསུམ་པོ་ཡང་། །ཞེསྱ་བ་བར་བཅོས་འདུག་པས། འདི་ལ ས་ག ི་ ད་ཡན་ཞེས་ཡོད་པཐྭ་ཡུ་ལནཾན 


5༠ ༄༅། །གྱིས་གསུངབརགྲགས། གལ་ཏརྣམ་པ་ཡིནོན་ཡང་། །དདའི་རྗེས་ཀི་ཆིག་དེ་ལ། །སེམས་ནནརྣམས་ཀྱི་མཐྲ་དང་མོས་པར་བཤད། །འདི་ལྟར་ཐབས་ཀྱི་མནོག་གི་ཡེསལ། །རབྱཏུ་བཟུངབའི་ཕིཿན 
8 དཔབ ཞད ། ཞེས་གསུངས་ཏེ ] ཉན་རངུ་བངསེམས་གསུམ་གྱི་ཐྲག་བདེ་ཡང་། སེམསཿནདཔང་པྲོདྷ་མདང་ ་] འབྲིང་དེང་། རབྱ་ི་བསམང་ད་ བསག ངབ་ཡིན་ཀྱང་ །དྲེ་དག་གི་ སོནས་མི་བསངའི 
བདེམ 


༢ སིམས་ཅུནྱཧྲིགནསརས་མཐའ་ཡསཔ་ཡེད་པས། དག་སོའིབསམཔ ངབསྙུནནས་གསུངཔའི་ཐཾགཔའེརྣམཱ་གྲཕསརྭཔགཏུམད་པར་ཡདཔ ཉེ 
པཔ སྭ་ཅནགནས་ལ སཔ དཔས ཞེ ¡དག་སེ ཐིགཔ་ཞེས་པའི་དོན་ཡང་ བ་ག བའི་ཐིག དིག ། །དེ་གངཞོན་ ¦; × ` འདའ། །ཐེག 
® པའདིནིམཁྲའ་འདྲ་ག གགའ་བའིག།།ཞེ ལ་ད ། སིམས་དནན་བྲང ཡའགེད་པའི་ཕིརདུ་གྲེསུང་བའི་ཐེག་པནམཁའ་ཞབུརྒྱ་ཧཆང འགྲེལ་པལས་བཤད་ཉིང་། དེ་བསན་ཐག་པ་རིམ 


དགུར་བས་པནི་ཛམ་བླུ་གིངགི་གདུལ་བརག་བཙམྱ་གི་དབདདུ་ཡིནི་ ལཊཊི་སས་གནདོང་གནདགདུང་བ་གཞན་དངག་ཞདདག་པཐེགཔ་སྣ གས་བམཐའ་ཡས་བ་ཡོད་ཏེ །ཐེགཔ་སྣ་ཚོགས་ཐབས། 


ཿ༠༣།།རུལགྱིས། །འགྲ་བའིདལ་སྟོན་པ་པོ།།ཞེསའྲབྲུང་ང། །ཡང་;; རྣོད] རྗེསསུརྣལའབྱོརདུང་།། ཤིན་ཏུརྣལ་འབྱོརདང་། རྣལའབྱོར་ཆེན་པོཞིསའབུངབདི་བསྐརྫོགས་ྩོའིཏིངཔའཛནགིིཿ 
ཤུས་གསུངི ཡོར རི་ག སོ ཤདཔ་མེདདོ། ཞེས་གསང་འངིམད། ཐ་ དེ་རི 
གོསརམའི་གཞུངན་མེད་ཀྱང་། ཏིང ན་ལ རོ་མ ི་ པ་བ 





ྟ་རསཉམདུབྷཧན དོན ིགོའགུ ་ ཡ་ས་ ལས འས འེ མལ ཏི དང་། 5 མོད་ཏེ `` མལ། ཧོད 
ཞམོད། ཡང་། གཏེལ ཝདགུསམདདྱར་བཞི་ི ཞའི །དནདངཏན དིན །ཆོ་ནརབཆོརཤེས་བརོ།ཨང་པིགཤངདཔར། ར་བ 
བརྒྱུད་ནསབུངབནི་སྟནརྒྱད་ཏེ བཀབ རླསོས། 33 ˆ དང་། དལ་ གསཔ་གཞུངམེད་བརྣམས་དང་། { ལམའབྲསལ་ གསཔའི་ སྣ་འགའུངཆེང སྨ 







5༠4།དབང ཀླཀའིི་ཡམ ལ་པོརདབངབྱསུ་པཡོངབ་བཤད་པས། དབ རཡང་ཡོད་པརའགུརོ། །ཞེས་གསུབས་པལས། ཕལཆེརལ་བྗརོདམདགོས།བ 
ཕྲ པི འདོན འོ འི ཟབ་པ ཆེ ཏྲ ་ ས་ཡིན ྲ་ ལེ | ཧའི མང་ོདཔསྭརོ། ི་ོ མཐོང་གོལནིང ཡ་བ མ་དགོ བཏུགས་ 
ཅིང ཐཾ ཉིདའོནགསཾལ ཡིནཔདང་ ། རད གསཀུངཿཐོདགོལདང་། ÷ ྲ་་། 
འཇོ ན་བཏགས་ཡོལབཅུ་པའོལདདམ་བོགས་དོ གཞན་འ དུབས 1, དབར་ཀ ཀའིའ ངད རག ] རིངབསྲེལདུད་འབྲོཿ ལ་དཔག 
བདེན འད དྲི་གྲོལ་བའི་ཚད་རིངབསྲེལ་ལཱམི་བཞད་] སུགས འདིཉིདོའདསཚ་གདུངབཞུ་བས། སོད དང་འོད །གདུངརིགསྔལ་ལ་ རི་པ 
རྣལའགྱོརཕྱརམི་ལྡགཔཡི། །རྟགསམུརྡོ་རྗརིནཆེན་པད།། ལས་དངད་བཞིནག་ཤེགས་པའི་གདུང་། །ཤ་ཁྲགཇུསདང་སྒལ་ཆིགསདང་། །འབྲུཔའདུས་ལྔ་ཡ་བརྟནནསའབུང་། །ཉགསནིའབྲེབུ་དི འབུང 






--~--¬-= 


༠༠།རྟམགྲིནདང་། ཡངདག །བདུད་རྩི་། མམོ ཕུརཔ། བསོད།དྲག ཏུ །དེ་ཡང་མཆོད་ ང་། དྲགསྔགསྲ་གཉིས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཕུརཔྲདངགསུམནི་ཡག་རྡོར་ཡེན་བར གམ་གཉིས 
ནི སགས ག་གས དེ་ཡོད ། མྭ ིྡོ་རེད་ ང་ཆ་མཐུན ། མུས རོགས དུ བ་བ 
འཁོར་ཡིན ། འདིའི་གཙོ་བྲོ་རཔོགས་ཧེརུ་ཀ་ གསརསབད་རོད་རི ཡིན བདེ དེམརོཿ གི ་པར། ཅའ ཉཾགསུ་ལའི་ བཟངཧྭིའུ་ །ཞེས་ཟཾནིང་། 
མགོན་པྱོ་ཕག་བཞི་པ་བད་མཆོག་གོ་ འལ ཏིད་སགས་ གསུགས པདང་། སོ ཡོགས པ ནར བགུང་མཐུན། རི རིགས་འཇིན འིག ཐགས་བཀའ་བ དྲྲི ་ ཡིན་པས ཁྲུ སྲ་བ 


ངསལས་བང་ པབ། རང་གཏྲད་ མརང་དགའ་དབངའ་བངབ་ལ། མསུ་ལན་པ པ་བེས། འབྲསཤུགསང་ 
ལིག པས ོཤགསངབ། ཧུ ངིད བརམ ནཿ སུང་། རབ དག ན་པས ཧཱི བསགས གསི 


ཿ༠༡།༄༅། །ནླབམདམ་པའི་ཡགས་ཅི་ལམ་འབབས སཱང་བ་གསུམ་ཧྱི་མངོནདྲུ་ཧུདདབང་བླསརབས། ལམདེཉིད་གསང་སྔགས་ཀྱིལམདུའྱགརབས ཛའི གྲོལ་3ེ༔ མ་ཧྲིམོནོད། 
94 ཀིདབང་ཐོབ་དགོས་བརབཞེད་བདང་ བམཿཐའ་མཐནནོ། །ཡངདམཿ སམ །བསཝུང་ གསུབ ཁུངས་ཐུབ་པའི་གུངམེད་དེ། ] །ཞེསགསྲུངསཔ་ལ། ] དེ་ལགསང་སྔགས - 
@ཾ མི་ཏྱབ་པས། དཔརནུམ་པ་ལྟ་བུ་ ་ཡ་ཡ་དངོས་པོ་བམལ་པརབཟུངན དབ པི སྭ་ཕེགསརལ་ཤིནཏུཆེ་བ་གཉིགཏཱ་མརྦཱལ་གཅིག་ཤཱཾས་ཏེ་བཞག་ གནདེམ་ཁདངུ་དུལ་ཆགསནསའངབ་དང་འད་གསུང་།དེ 
÷' ན་སངས འགུབ་བརང་དཀའ་བའྲད་ ཅེང་བའྲིབ ག་གི ཅེས ཡི་གདམས་པྡོརཾསིམསདཔའ་གམ གོམབླམསང་པགས་སགསཔཔ་ཡྐོད། ཅེས་གསུངས་ཏྲེ།རམ 
-=ཾ ལཱག་པ་བསམ་གྱིས་མེ་ཌཐཔ་ཡོད ཡོདཔ་ངོའ་ ་ ཡང་ ང ུཊསྲ་བད་གསུམད་ དདྲུ་བྲས་བདང་། ། ཞེས་གསུངཔ ] ] རུཏཅེས་པྲདག་པོའི་སྐད་དོད་ཡིན། དྲག་པོཞེདེབདུཔུ། ཀགིམེངསྟ། 

ེ་སའས་སྟངས་འགསུམ་པངདབསཔ་དང་། དེནངམདེའུ་ཀས་བཏ་གྲོའིལྱདས་བམཆོགཔ་ཅུག་བབགས། ཡངསཔསྐྱ་རསམཉམ་སྟོར་ཡསཀང་། རུཏྲ་མངདུ་བྱུཔཞིང་གྲིདེ་གསུམདབངོདུ་བྱས་པར་ 





༠03[གསུངསསོ། | །ཡང་; སཿཿརྒྱས་ཕམ་པརྱས་བདང་ ། རྟཿགྲིན་མིད་པདང་། ཞེས་གསུངཔདེདགནི། སཝས, ཡ་སྐྲལ་ཡིན་པདང་། ཆབ་བསུན་པའེ་པོར་དང་། གདལ ང་བའི་དོནདུ 
ན་པསྤ་མིའགལ། ོ།ཛསཔྦརམད་མནསས་པྱ་ དཔ་ད ཤེས པཾ པབ གནི སལ ་ ± ར་ | གདུང 
འབབཔ་མཔཡོད་ཏ ཞེསགསུངབས། དུསནས་སང་ ཧ་སག འབར ངཱ བགི གདུ་གའ་དེ་བང་བླསགྲས །ཟིབདཔོནངེ། གཉིས་པདམ་ཟད། དགེབའེ 
བཤུས་གེནནྲིབདཡགནངབསས་པསྱརས་བད་པསདགེབའ བའི་བཤེས་གཉེན་ཤུག་པརུམ ཡས་གྲང པསོ། མངཡ་རྱིས་མ་གྲོས ལི འ ༣༠༣༠ བ་དང་ པ་གས ང་ག 
གསལ་བསྡུས་ཡས །ཁེགས། ཚེ་སྔམ བཱི སོཔྤཝ་བཙནྱ་ཧི་མཆད་ཡིནཔརནི། སློབ་ད དབ ཅེསཏ་ཡཔགཞེད་པ ཅིག ནེའིཕཱིརདཾདག་འཁྲུལ་པ་མ་ཡིན་པར་ཡང་དགོ ཤདང་གུ།མའ མ་མངོན 
བའིཆསཚུལ་མཐའཡས་ིཔ །གུབ་མཐའརདྲཔོ་ཉེགསརརམའདན་ཅེས། །གསོལབ་འདེབསཀི་སེན་ཧོན་མཁས་པའི་ ཞེ ། ིེདག་འལ་པ་མ་ཞེ་བར་ཡངད་ ཞོས་གངམཐོལ་བཤགས 





;༠༡། ༄༅། །འདིལས་དགེ་བ་གང་། །ཐོབདེའགོ་ཀུན་བྲངཆུབའེགཡིཿབྟནོ།། ༈ །དདི་པརྦརེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལུན་པས་ལུགས་བཤད་གསེདབུརདུ་དཔལའངིན་གྱི་ལུངབཀོད་པདེལ ། བུ་པཆོས 
ར་ རྔེབཾསྐལ་བཟངཊཐརཔསལགས་ ་བཤད་གསེདྲབུར་གཟིགས་པས དངརེདིིདམ་དོགས་གཅོ་ཅི གེ་ལེགས་བཤདཱཔྨོ་དབེ་ཞིསབ་བ ཨཱ། ། དེའི་ལཱ བྱནདེས་ངྲས་དོནོ་འབ་གསལ་ཞེས་མཛོདོནསྣ་སུ 

བའི་བསུ་ཆོམ་བྗོད་པརྦབྭ་སྟི ། དེཿ | དལ ་པཿཆནིདྱཀྱིས་གསེརཐུརདྷུ་ཏིངམམ བཀག་པའི་ཚཱལ ། མབཀགན་དཔ་འ འང་ པའདེན་པའི་རྒྱམཆན་ཉེ་ བལན་དང་གཉེསསུ་ཕྲེནས། ] དང་པོལ་སྦེམ་གསུ་ 
གཞུང་རཱ་བན ། གསུངཾ་སཱགས་རྟེངམའི་ཀུནཱ་རྫོབ་ཀུན། །ཞེས་དང་ [གཞ གཞན་ཡངགསངསགས་གསུརངངལ། །ཞས་སོགས་མ ཡོསནས། ་བའི་གཞིརཤག་པའདེའཞིག་ང་ རགས 
རགི་ཡི་གེདྱུཀུས་མནནི ། གསངརཔཆོས་ཡེན་མིནྱིརྣམ་དབྲ་བས་པ་ལ་ཅི་སོས། རྙིངམཞེས་པའི་འ ཅམ་ལངབདོད་པན ཀ་མེད ཟདཔལྐན་གཉོས ཀའིནངན། འགོསལྭ་་བསོ 
རུ་བཤད་པའྷི་ནམྲ་དཔས་མངཔོ་དདག་དེ་ལྟརདུའཐདན། ཧྭཏེ་པཐལ་བར་འགྱུར་བའི་ཀུན་ཀདག་བཀོད་ནས། བོད་སབའྱིརུད་འདད་པདེ་དག ་གིནངནའང་། བཀའདཔའདྲ་བའི་བ ག་མདཔ་ཡོ་ 





§10 ཞས་རང་གཡུགས་གསལ་པེརསཱ་པད་ལམ་ཏེག་པར། གྲུབམཐའ་ལམ་ཞགས་པའ་ཁམ་པད ། དཔལ་འཇྲིན་གྱེས སྲབ ཁཾ སཔན། མཐུའཔར་ཁསའཆེ་བའི་ བ་པོ་དགྲ་ཀྲཔ། 
ས་ང་ི་གས་གསལ་བོརསུས་པཀམ་ ག་པར སུབམ སྲ་བ རླ ཡྲི ཡོད་མི་། ཧ་པར། འཆི་བདག 
གསུམ་པ་དེ ར་ཡོད་པ ། ། དཔལའ་ཇིན་ཕིན་ཡམའ་ 

གཉིས་ཀའ དྭབགའུ་བུལ་མེད་ ས་ལེན ས། 
དྲགེཾེྲ་ 


མ་ཡིན་པ ཏཱ 


མའཐིན་བེད་པདག་ཡོད་པར་ ངངོ་། ཞྲེས བཏངནས། དའེ་དོན་འཆད་པྲན ། ། ཁངངགི་བཞེདཔ་མདོང་བླམས་ཏེ་བརོད། ཛི 
པའྱོརྨུ་མཚན | ན་ལམདེལླ་བང་ ཛིར དང་བཞིས་བསྟན་ཏེ། ཁང ངརངགི་བཞེད་པི ིཞེསྲག་ཞས་བཞི་དྲོས་ད ག་ན 
ས་ལན་ཏྭ། གང་ཟག་ཡའཁུལཔ་ཡོད་ཧཱམ་དང་ ོས་འམད་གམམཐུངས་འིཧཱུང། དམ་པར 
ས་གླིང དད གངབག་སའསས་པའ འདང ཆོས་བ ། ཌད་བརདྱུ་བམེདྱ་ཀིགསང་བའདུསཔ ། ཟླགསངཐིག་ལཾ | སངསྦྱ་རས་མཉམ་ སྩེརརྣམ 


༄༅། ཏེ; མས་མི ཀིགཙོབོཡིཿ །ཞིང་། རྩ་བ་དེ་གསུམལ་བརྟེནནྣས རྟི་ཨརགགས་པའེཆོས་མང་ཞིགྲ་བུང་བརའར དཔའི ཤིརརོ། བྲག་དུ་ཡང་ཕུར་པཆོསམ 
8+ ཡཡིནན། དད རྐཔ་དང་ ལོ ཛན ཨ་ལ ང་། ཅོད པྱ གསུར འལ ལི ངོ བྱིས དམེདདུ་མཛད 
པ་འ ས་གནད རོ། །ཞེསདང་ ། བྲོད འུདཔཔའ་བོག་་ གས་མཛ ུརཔལ་བ། མདོག་གྲེསྭ ཀམས གིང 

དེ་བཞིན འཆའ ས་ཡིན་ ཡོ མས་དང་ ༣ ྱ་ ནུག ལ་བ 
¦= ཅཅ སྣར་མ རུ  ལི་རོམ་འནི། རད གསར ཅྲོསྲགགས་པའི་ཆོས པནིནན་མཛདདཔ་དེའིཚད 
ལྡནདུམ་ངེསཔ་ཡིནྡནོ། །ཞེསདཔ་། ] སྒྲེབ བདོདཔའཕྱིས འབག ནསདངོསདང་། ེའིབས་མུབཔ་བས་པདེད གཤིས མི གེན པའིཕིརདུ། གཔད་མཆུམས་པའྱི་འདཔག 










པ།དཔལྟ་བའི་རིམ་བརྣམས་གསུང་ཤིང་ སུ བངསཔསསབ་བབེ་པམང་བཅནོ དདངདན་པའི་སུནདགོངས་པ།གེར་བཏབཔལ་བཏོནནསནེངམརགྲུགསཔའི་ཆོསྨནམཔརདག ནག་བདེ་ངབ་ཡིན། འདི 
ག་ལཡང་} ཡང་ དག་པརན་བསུན་ སཀྱི་མཚ: ཏ རྙིད གཡིག སྒུ བྱ་བ ཞིགགིས། །དབང་ ཤུསནུམགལཔ་མེད་ཡིདཿ་ནྱཅིས་བ་ཤད །།ཟརང་ བ་པའི་ལམ་དང་ ྦ 
མཐུན་པར དཔང བབཀའ་བཞིན་ཅུ བ་གསས།།ཞས་པི་མཚན།སདདེརུབའའི པའི་བྟུནབཅུསཧིསད་ཆས་འིབ།འ་དང་ཁནརམད་དགཔ 
ཡནཏ །དཔརན་ང་བུན་ཐམས མས་པའེཆོས་ལྔ་དང་ ཀྱི་འཁོརལ་བ སཔའེ ་ ¡`  ་ མིཾསོགཔ་བཞིནདོ། །དེའི་སེབམའིགཾསཱ ༣༤༣༨ 
པའ དཔའ ས་སྒྱ་རྭསྱ་ཀྱི་བཀའད། ཡི “| རྒྱགཿགྱི་མཁན་ སབས་ བསྙན་བཅོསམ་ཡིན་ཏང་། མཆོག་དང་ཐུནམོང་གྲི་དངོས་གབ་ལས་ལ་མྲིའ་ཁཱལ་བའི་ཕིར། དཔེདུན། བཅུནམི་ཡ་པང་། ཊ ོ; 
ྦ རའི་བསྟན་བཅེསརྣམས་བཞིནནོ།  ནས་ཕུལནས་འྱོགརབའི་བཀའདངབསནབཅོས་དསམ་ཡིནང་  ཤནིགྱིགརྱི་དོན་མིསུབདག་མཐང །དཔརེན་སྙནདབྱདྱི 


རྒྱུད་སྡ་བཞིརགྲགསཔ་བཞིནནོ། ། [།ཞེས་གྲསཔས།། འདིལ་ཀུནམནག་པོའི་དངོས སེབདུང་གནས་དྲྭདབོན་པཆེན་པོས དག སཱི ཕལ་མོ་བོད་ཀྱི་བསྟན་བཏོསསུ་བྲས 


རྙིངམའི་ནབཾས་དྲངས ། སྡེམ་གསུམགྱི་འགྲེལ པལ་དསབ གདགསེརབུརབཅམས་པ མ་གསུམརབདགྱེས་བླནས་བཀྲག་ ག་ག ན་བའི ྣམགཞག་ཏུ་བཏབཔྲར། ཁོང་གི 
བསམ བ ཡ་བ 
ཡད ནདཔ པའི་མི གབརྡཧནཔའྱི་རནྨ་ནམས་ྱནས་བའི་སྐབ་ སམད། རྒྱལ་བའཿ ལའ ་ ཡུ བྲ པུ སུ་ཡིན 


མགསུམ་༢བ པའི་བསྙནཿ མེའོདྲའས་བ་བ། གསེརྦ་བུཔལ་ལནདུ་མཛད་པ་ཞིག་ཀྱང་ཡོད་དོ། ཡང པ །ཆེནྱ་གིས་གགས 
4 1 པསྡང་ རི ་བཅས་ཡ་སབ་ག་ སུ བས་པའྲི་དདམཐུདཔ་ནཔདགགིསས་པའི་ཡིར། དཔར་བ ནདམ་བྱ་རགརྦ་རིས་འཛདཔའི་ཉནའདབགཚོ་ 
པརྣཾམས་བཞིནནོ།། དག་བངང་། ། འགའ་ཡི་བརྡའབྱསཿིད་ཡིནན། །སྔགས འབྲསབུསླྲབ་ཧེར་ཡཾན། །ཞེས་དང་ ] གངཡངྱིརྒྱད་རིག་འགའ་ཞིག་གིས། །གསཔསྔགསའགའ་ཞིག་བདའགུར་བ། །འདིདག་གིནི ྣ 


8/ཟགཙོ་བོའི་མཐུ་། །ངེ །དེ་བཤད་རིམ་པརའཇུག་ཕིརའོ། །ཞེསའུཧུངབལྟརརོ། དེའི ིམིབཏགསནཔ་བོདིསྦབལ་ཆོས་ལེགགིམ་ཁབ་ེ་བྱནབཅོས་ནམ་གཞགམི། མིའགལ་བཞྲི་ཧིར་། ཞེསདང་ 
སཱགསལེགས་སྦྱརདུ་མདཀྱང་། སྨྲགསའབྲས་བྱི བྲས་ཧིན་གྱིཆློབ སིཔའིམཐ་ཝནཾས སངམིའགབའི ཤིག པའྲིེནས་པྲ་ཐོ ་བརམཐོངབ་དྲང་ ། ང་ ། བོད་ཀྱི ྲཀྱི་ཉརིལ ཕའཁལ་དཅུགཅི 
དགས་ཡོདཔས་ རྒུ་གརམ་མ་ེ་དསུྟ།ནུ་ཀུང ཀུང མུགསཆོསྣ་རམགཞགུམ་ིནབ་སིའབ་ཅེ། པ་ དུརདང་ | ང ས་འས་ིགསངསགས་ཅིོསའད་འི བོད་ཀི་མིད 
ས་གསུངས་པའེ་པོའ། ± འཕུ པས པའྲི ས་དཔྱ་པ(འི་ འིནངནས་ཡུད་དང་། དེར་ག གས་བའྱི་་ཀ བརག བ་ 
སྲུསྱི་རོནཆརཔོདས དྱུངབ་བཞིནནོ། རི སརས་པནམཆོག་མིང ཟངནས་ཅུངབའ་ཏ། ནགསི ྱི་འརམའཐབསདང་ སིགས 
ཆགུབ་དང་། བོད་ཀྱི་བམས་སྦྱར འམག་ཡཤནདུ་ སེ པོ དོན་ད མས་བསྙནབཅཾསུ་གླུབཔའི་ཡུངདུ་འདུ་ །དཾལྟརད་ཙམདུ་དྲངས་པེ་ལ་དགོས་པཉི་ཡོད་ཧན། ཕོཿ ཕྲོ་བང་ 


ཀྱི ་གསང་ 





།ཞི་བོའོདདང་། འ་ འགོས་ཏིའཐམས་ཡྲིག ཆོས་ལོག་དྲིམ་ པདང་ །དཔལའཁིནྱ་ཧིསྟརིངམསྲགགསསོ་གྲ་ཆོསམ ས་པས། དོའིལནའདིལསྣ་ལག་པམམཆིས 
སྤརིས་པའོ། གོ ཛག གས་འ གགཅིག དསན དའེ འི ྱི་་ ཧའེ ཡ་ཡ སགོསམསིན ང་། ཡིན་པར ཡོགས དཾ རེ གྷ ཧངས གྲལ ངྲ 
སུ དྲ་པྐད་དྲབལ་བ། དཔྱ་བ དོ ངྲ་བུལབ །འབྲས་བུ་ འི གགོས་དབ་པལ། འེག གབ སྭ ལགས་རས གཞན དད མས ཚོགས་བཞདན་ རུན་བགེ་འདོང བ་རི 
དག་མི ཁ་བོོས་བཞི ཐོ གཁསཡནབཡ་སོ་ས ༽། ཅང ་ མཁས ནཱ སབདང་ཐོགས་ནེདགུཉིས་ཀའི་ རུཐུག་དངམཧུཾ 

འུགཞ ིས་ ད་ན ཉའི འིནམ་གཞུག་ལིཞེ སྭ འི ིལནནི༽ རྣམ་ཤེས་ཀྱིངོབོབླངདོར་ སྦི  བླང་ དྱསིསམརསིའེན་ཟརང་ 
ར་ལ ] ལྟ་བསཟིན་ འུ ཛེ མ་བ ཟིནཔའིརཱསདས་བླསོམ་ཟེརཔ་ཡིན ། ] སྣོདཔཿ ཟླ ! ཡཇསེམས་ཕྱོགས་བཞེདན ། ཡི མདར ཞིང་ནས དེ་བཞེདདམ 


) 7ྷ ¥ ཏཱཾ 


: 


དྲ!6 མི་བཞེད: མི་བཞེད: སེམས་ཕོགས་སྦྱིའི་ ཤིན་ཇྲི ལྟརའཆད། ཁོ་བོནདྷི་ཝར་ཁྲས་ལེནཏེ། ] མབླཿཨན་ཐེག་བརིམ ལཅིསོས།  མདོཝེཔ་སནརདཱུབམབ་།ན་དཔའགལ། དེསན་ཁོ་བྲོསནི་གཞན་ གི་གཟ 
སྐུ་གཉིས་ས:ཨསྐརྣསད མ་ཡིན་པདུང་། པར་ཁང བམི་འཆརབར་ཁས་ལེན་ རཿ ཡི ལྭསྡ་ག་རིགསདང ལ་བཞེད་ངསན  གཞིའིདུས་སུ་ཀུན་ ་ཀྱལང་་ 
- སུ་སེམས ངུ ཞེས དི ཞདདམ་མི་བཞེད། མི་བཞེད་ ་ གསད ལོ་བ 
།།རྡེཡ་གཞན་དག་གིས་ཀུ་ ཏྭ མམ བན་བསའབས་ས་སུརཔ་བཏབ།  གཉམགཞི་མངསི བཡིན། སྤ་སྦྱརསྱ་ཀི་ང་སཔ པུན 
སམིནརའགར། ། ཞེས་པསྭསྐྱོན་འདི་རཔལ་ཟུག་པར་བྲེདདམསོངབར་བེེད། ཤུག་པ སྤུམསྭ་པོགས ནྣངནས་བུད སྲཾ ིསོངན་ཡུངརིག་ག སོས ས་ཇྟིལ་རྭསངས། ཁོ་བོནཾ་སྐྱོན་ ཧད 
ཏཾ; ཀུན་རོབཐདའཁུ་ འཁུལསྣངཡིནཙྱོ ] ཡམཞུགས་པསཚད་མོསམཐླུབ། ཡོད ་ རྒྱརྟག་པཡེན་པསམ༡མགཞག་ ཡ་ཤེས་དང་གཞི་གཅི ཏུམའདུ། 8 2 





¡༈# ༄༅ མཆིསཔས། ] ཡུལ་ཀུན་རྫེབ་མི་སྣང་ས ། ཡུལ བནཱིཏནམཐོངབ་བརྫུན་པཁོ ལ་ཡིན་པའི་ཕིརོ། ཞེསའཆད། གྲུབམཐའའཆའཡུགསའདམེདན་རྙིང་མའེ་ཆོས་ཇིསྟར 

དེ འཛིན ནི་འ ཞས ྲ་་ཱ ི་ོ ཀྱི་སྣེ་སྣོད་ཀློག་པ་པ་དྭ ི་ོ པ་ད གྲསྲ་བུ་པའོནནོཞས་ཟེརམོད ། ཀུ རྫོ་བ་བདེན་པའི་གོ་དོན་གི ཙི 

པྱ བའིལསྣར་ ན་དུའཆུད་པའདི་ནི། 7 ས་བ་ མཛད་པ་འདི་ཚུནགྱོཌེ་སྐད གྱི] དེ་གོདདུ་མཁས་རྨོངས་མཐའ་དག་མཐུན་པར། ཀུནྔབེནཾ 
༧ རྨ་གིངི ོ་པ་་སསགཞས། གིངས འི དུ ལབདགས་པར ཉིམ ནོགས 
ལོ བ་དན བྲ ཁྲུལམད་ཀུན་གྱི་ཡི གས་ས སྦྱརས་ཏི་ཡེས་ལ་ཀུནརོབམི པའི ག་པ་བཀུནལ གསཔ ང་ུམཔའ་ནས་ྲས་ ལགས 
པལ; གསརབུངགྱི་གུབམྤབའ་ཟེརེན། རྨུད ླགས་གཡསརལཧ་ ། དགེ་ལྡནཔ་ཆེན་པོས་སྐུཚོའིམཇུག་ལ ལྷ་པ མཐའིརེསསུ ཚམཆཾམ་མེད་པརྒ་རུགེནས། ལུགསཆིངམའཇིནཔ 


5|8 དག་ལ་གསར་བུང་ ༢བུངདུ་ས་བནྱི་བཱྱརཾལདྭ་སཱ །ཁོནའོ། ། །ཞེསཔདང་ ། མགསུམནིང་ལཏུགསདཔད་ཙམ་ལས་མེདདནོརཔ་གསརམལ་མངབས། སཐརུུབབདནབ་དང་། ངཱ མདབུམ 
ལུགསས་མི་ བདང་། བདོགགཞན་ ནུ་མི་རུངབ་དང་ ། དབུང པརགསངསྔགས་བ་པདང་། ] ཡོད་པའི་གེ་བཆོས་དབིངས་ལབ པདང་། ༈ ཅི བདའི འདོགོངས་པདང་ 
འགལབ་དང་ བུ་ད་། དུ་མ དཆོགྲསལན་པ་ ཅིས དུ་ཁྲས་ལྷེནཿ ཡིན་པ་ཕོ་དབ ངཱ ང་མ མྷ་ཐཱ་པ་དང་ ། ཕགམོའི་ རེངསྱའིསྤོ་མོ་འབེད་ པསཾགྲསགསརམལ་ དབའྲིརོས་ཝོག་ཇི་ 
སྙེད་གསུརམ ནཱ 


མ་ཡེན་པ་བཞིནདུ  རྙིངམ་ལ་ཛ ངི ི་ོ དངད བཀག་པ། གསརིངགཀུག མཀག་པརམིཊ བོུ་ཞེས བཤདནས་སྐབས་དོན། 
མཡིནཔ་ལདེའི་ཆོས་སྤུ་གློ་བཏགས་དེ་ཡུངརིགགིབ གོས་བ མསནི་། །མཤིནགཏྲིམ མུག་པསྲརོསཡོགཱཞེནནས་ལག་འེ < ཡི་རས་སུནནཅི 
བླཕས་པཡས་བྱངབའི་པནརྟོག་ ཡིནཏེ། ། དཔེརན གོ་ལན བཟུཔའ ཛི་སིནམས་ནོགཔ བགྲིལནསཆསེ་ཀྱི་དབིཿསསུ་ རབཞིསཧབ་ཡིན་པཡ། དེམ་གོ་བར སྣསཔསྱུརུརཔའི་ 







| 


༄༅ ལཆོསསུ་སཱ་བདག་བཀག་པནུ ཱམ་བཀག་གེ་ཞས་ནོཔ་འདོན་པ་བཞིནནོ། །ཞེས་ ] །ཞཾས་དང་། ། སྡེམ་གསུམནཱས གསརམ་ལ་ནོར་བདང་། ། རྙིངམ་ལ་དཔྲད་ཚུལ ནམས་ཧོསབའི་མཐུང འདིནི 
ས་པ འཏའིབིཞེངཔརགས་འཉིད བསྟན་བཅོས དའི་དཔོས་བསུནའྱ་བངབས་མབརམནུས་སེ། ཞེས་དང འགིན ཇིགདདུ། རྗེ་བྱཙུནས་སྐྱབཌརིཏའི་བསྙུན་བཅོསའདི་ིདྱའི་དབང 
༼སནས། འཆདར་དང་པོའ་ ཏམའདི་ཡེས་། སཾ ཞབ་གསུང་གུང་རཱམ་ མཤསུམགྱཾག དན ྱིམའི་གསལ་བ པར་ག སྱ ུལྱིམཞེས་པཔན །ཡང་ 
འ་རོས་འུན་འཕགས སིི ༣ སྲི ཛཱ 
བྱུན གུཛལ། །མི་བ ཏ་ ི་ རེ ཤས །ུ་ །གྲུབ་བམཆོག་རྣམསཾཀྱིས་བླཕ བའི། ། །གས་བེ ཐྲ ་སོལས། །འཕགས་པའི་སུ་ 


ཤཱ བརྒྱུརབ་ཡིན། རྡོ ེནམསདཔའི་སང་ཐབཔ། བིཀའི་བ་བོ དྲ་ཉིས། །ཡུལ་ཁམས དཧདེདུ། །བཤད་བསཆོག་བརགསུངབ་ཡེན། ། རྟིངམའི་ཆོས་རྣམས་འཕགས་གུལ་ནས། ' རྱེ 


བར་ངེསྣ་མས སྒྲབམེདགོས། མ་ངེས་པ །སྒྲབ་ལསའགྲུབ་པའུའུགྱལའདི་ ཿཕང་།|གཔའདེ་ ངབཟོའ་ལམ། །རྟེདནསའཕན་པརའགྱར་མིནེ་ྱི། །བོདཀྱི་ཡུལ 
རྩེ ནོའི ཧཱི ་ གོ་བ ཁས 0 ་ ུ ཡ་ ཧྲི སླ །ཡང་ ནི་བི ྲ 


ཅཿ་ སེབདབེན་ནབོའསམངོ་བའི། དབའི། སླབས རག ལཱུ ཤབསཱམརྒབཡདགོས རོ 
རཱོས་རཱམ་གཞུགཏྲུ་གབན། རྒྱ་གརམ་དངབཀའ་ ད་པསཧོཞིག་བྱ་ ` ་ གེ ོ་་ ་ བགཉིས་བླས་བ ` 


ནིཧ་ཅངཐལ་ལོ། [ཡང གཞན་དུན། རྒྱག་རདུ་ཡངགུ་ སོ དཔོནརྣམསྱིཿཨོནདང་། ཤམ དོ ར་ ྲྲ ྫརྫ  ་ 


$2/| ༄༅། 





།བམ་ཡིན་ཏེ} གི པཔྲོཐུགས་སུུརཱདནས། འཕགས་ཡུལགྱིཿ དྲ་བིས་བཁོན་ཡིན་པས། དེ དྲེརམསྱ་ཀང་ཐེཚོམ་པའི་གནས་སུ སུམརུརཏཾ། ༩ ། འདིལྟ་ཕའཆད་པ་འདི་ཡངམཁས་པཐདཀྱི་ལུགས 

8 ཐོས་པང་བཟོདྭབས་པམ་ཡིན་ ནོ ཞེས་གྲསཔསབལ། 00 དཔ་ཤམྱ་་སེགསནས་དཔསབྱིུད་ིདོཐུགསིདུ་མདི ཀྱི [ ལེ་རྒྱསདགཏུ་གླེག་བཾ དྲངས་པའི་ཚུལ 

@ ཁོན་སྣངབས ། དོན་ལམི་གནས་སོ། །འདིལ མས་ཇི གསུཔའདིནི་གོསངསག ཅས མ་མང དང དཔར་བརྗོད འཇུནརེབ ] དོན་ལ་གནས་ཤིང ལུད ཀམ 

ཤཱ ཧཱ གཱ འོས་བནམཁྲག་བའྲི་གོགས་པྲ་མངནི དམབ ། རངཿག་ནམསྭ་ཉ་ཇི་ཙོམའབད་ཏུང་ ཡངམའ་ བི ། ཞེསཟེར། ] གཞནདག ནའདེཡལུ ཨཡངའདྲན 

ཙཿ གསསིད་བཞིནནགིགྲབ་ བརབ མིས ཡོས་ད་གོབ་དིདཔས རྩ་པང་། གསངབ་སིང་ཕྱོ། 
ངི་པོབཀའ་སྒྲུབདྲངས་པའདེ་ཡངརྒྱབ་འགལདུ་ ངཟེན། ཤ་བཅོསྔ་ར་སྐལ་བ 


བྱོབ ནས] མཇུག ཏུབཅོསྡལན་པའི་གསངབ 
བབྱཟགས་མཆེམ་པ་པི་འནྱགི་ཚིགསུརཉདརནིའ་གེུ་འམདདོ། །དེནས་ལེགས་བཤད་གསེར་བུརདུདབལ་འཇྲན་གྱིན 






༤2: ཡམསའདྲེན་པའི་སླབ་ྱེད་གང་ཡིན་པནི། དཔལ་འཛིན་གྱིས | སྔགསཀྱི་ དབུམ་ལས་ལག་གལ པའི ༡མས་ལནྲ་ཧིས། 
མས་པའི ང་ེནཔདི། དཔའ ེ་ཡིས།སགས་ི་ཆོསུབི།དས་ལས་དག་གཡཡོད། ཞེས་བ མདུ ནི ནི 
བདུང་། བར ས་དང ཞེསདང པོལ་པསངབྱསདེམབེད། །དགཔསྒོམ་པ་སཡརྒྱསཆཾས། ། །ཞེསདང་] ལ་མ་འ གསརམནའབདནལ། །།རྔོརྫ་འཇྲིགསཧྱད་ ཡུགསདངུ། ། 

དགུ་གར་དུང རླུ ཞཾསཔྲནས། མ ཧི ཛེ །བྱདང་ཝ་བཅུ་ཝཱག་ལ་སོགས། [རང ོའི་རླ་ ཏུས སྣང] །ཞེསཔརྣམསཀྱི་རྣམ དང བཆེ་བཡངམཚོནནུས་ཤིང་།ཞེས 
འོ གརལལ་ མརག་ལྤད་ སྭཱ་སང་ ། མགོནཔོ་དངྲ་ལ་མོའླའ ད་བུནམ་ཡནན། གཞན་རྒྱུད་ཡངཱ རླད 'ཝལཱ་མགོནགཉེས གཉིསཀྱིོར་གནས། 
ལཾ མཿ པཿ ཨ་ཏིགསུམ། གསངབའདུས་རྲའ་བྱས་རོགསའི། རྒྱུད་སྡཾསཾ་སེརམ2ྲ་ཐཾར་བད་ཀརྟིངེམའི་རང་ཡུགས་མའཚུག་པ' །རྫོགསཔ་ ཨནུ་ཡོག །རྫོགསཔ 









།ཆེན་བོ་ ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ཟེར་བདེ་ཡིན། ཉིངམ་སོར་བཞག་ེསྣ་རིང་མའུ ནད } ཐུགས་སྒྲབ་གསཔའདུསའགོཿ ག་པན། །སྒྲུབདུས་བླ་མཿརང་བྷོནཱས། ། །རང་གིའོགཏུཏྟ 

མཧྲན་བྷ། ྲེརབ།དི་ཡིག་ཆདནགཏནནས་མེད་ཏ། བསྟེནདུས འམ སན མགཾནེ་རངགའིགཏུ་ཡོཛའབསམའེདུག་པ། ནུམ་དངོདེ་ཆིནས་འངྒ་མཚང 
སྙན་འདུགགོ ཀང གྲོ །ཡང་ ནས་ག ལི མོ གནུམའེ་ ་ ཞ་བ 

བཤད་པོད་དགྟ་རིང་ 






བརས ས་བའྱལ་དངནོས་ ད་མཐུན་ ལ། དེས ནཾ 
ཛའ ་རོན་ཁྱིང་འེ ༢ང་ལུགས་དྲཔས་ཛན་པའ་གངདབ དཟིན་པའི་ གཏུ། ྲིྭུ་མངས་བ ལྔ་མིཿངབ་ ཤི་པས ཆི 
ྲི འོ མ་སི ལོ ལོ །བཞི་པ། མས་བ 


།ལམེ་མིཁས་པ མཐུ ་བགང་ 
ལྟར་ཡོད་པའི་ཚུལ་ལགཉིསཡས །ཧུདངཔོ་ སམས གས་ག 


'རྒྱུད་ཀི་ཁུངས་ ལ་དང་། ཡུང་དོནོལ་ཇི་ ལྟར་ཡོད་པའོ། །དང་ཕོ་ལ། སྤྱི་དང་ཁྱན་པར་ ®ས་ལས། 


5༧4།འཇིནགྱི་སྭབརྟེསླ་པདང་ ] མ་བུརྙེས་བ་གངགིས་སྦྱར་བ་ཡིན་ཀྱུདྲ་རུངསྟ ། ལྷད་ཞུགསནནི། ཁོ རི་མཆན་ཞེས་མི་འདོགསཔ་ལི གྱི། རྒྱད་དེདང་དེའི་རང་ལེ་གནས་ཆོས་ལོགྱཅྲེས་པ་བརླས་བརྡ་སྲོབ 

ཧི སྟ ཇི་སྐྲདདུ་] མིཿ གྲི འི 7 ། །ཞཱས་གསུང༥ གཾ དང་འ ཞས་ཆོས་ལོག། ཙམྱ་ཧིསབྷས བྡ་སྲབ 

ཨིནུས་ཏ། དའེནངནཆོས མདུདག་པརདུས་ གསུཔཡིར། ཞེས་དང་ བསབས དམོ རིནཆེད་མཆོགགིསམ བ་ཆད་ཅིང་། ༢ དེ་ཕ་ལོག་པའི་སྐན་བཞེ 

ཆོས་ག དོ་བརབཤད་] དྭཆུའཇད་པཏིད་ཉིས་ཆོས ལེགཏུམིའླག་ བསྲས ` ཆོ རད ༢གསྲུང་ 
༈; སསྦརས་ལ་པ་ ོད ཟབརོགསངབ་སྟིང་ བའདིསྣ་ལབཅས་པསོན་ ི་ིསམ་བཔརུབ་བའི་ ཏཱ ཤའདྱ་རླད་ཡང་དག བའི་བླམ གྲུས སྭ 
འཛེལ་བླས་འཛོནཔི་མི་བདང་ | ཡེས་སེམས་དཔའགང་ག་པ། ས་བའི གིཟི་བཅགཞོ་བྷཧ་ཡོམས། གམིནྩྱིསགནས་མྲབའདངམ། མ བརག་ནས སཧད 





= ༡3: © ངི 


༄༅། རགསུལ་བ་ལ། ཡེས་རིན་པོརའབརུབའི་གཞལ་ ཡས ཁཡོགས་བྱཅ་ཡོངསས་མཆདད། ] ཞེས་བྱ་བདང་] བསམ་ཤིསམི་ཁབ་ཐདདུ་སུགསུང ་། བྱ་ཐ། 
༡༩ མཆོད སྦྱརད ] །ཕོ་བྲངགནས་ཞེས་བུབ་ཡིན། །ཞེས་པའིའྲགལོ་པར།། ཆུ་མོ་ཕེགས་བཧཱདུས་བིའི་སཔས ཁརམཡལྦུས་པ་ཐདྱ་ཀུང་སོ་ མུའིན་ གསིག 
ཀུནཏུའཁིཡ་བ ཞསྭ་བབདང་ རཔཞིནརངབཞནི་དཔའྱིཧ ཞེ ] །ཞེསཔའིའགྲེལ་པར། ༥ ༣ི རའིབམསྦརས་ཀྲུགིགས། །།སྐྱེ་བམདལས་ཐྲད་སྐྱེས། ། 
ནས་སྐྱེ་བམད། ། །ཅེས་བདང་] [ གསཔབའི་དོན་འཆད་པན།གསང་རྟེཔལས ། རང་བཞིནདང་ གབ་བདང་། ར་བདུང་ ། མི་བ ནུབའིགསངས་ཞེསཿ བུད་བ་དང་། བམས འདུས སུ 
2 མཐྲིངོགདཀརོསར་ལ་བརྒན་ཞེས་པནས། མཐའདུབུས་མིཔྲསཤུན་གིསླ་གབ། ཅེསྱ་བའི་བ རདང་། | གསུང་སྲིང ཡསདཁོན་ བསལ་བགོས་པ་དདལ་གསང ངགམཆནནོས་ལྫཾས 
' ནསྲ་དསསོ། ། །།ལོག་པའི་སྐྱོན་བཞི་ལ་སེགས་པ་སཱང་པནཾ། འདི་ དབདག་གོསེབཤད་པཞི སསྐྱ་ཆསྱ་སྔགས། སིཁམམས་ རུརརཨིནས་བསསཔྱརསཉིདཉིས་ ལུ་བརའདད་པའགྲ 


ཀུ གས་དུས་ཀིའབེ ོན་མྫོ་སས་གསངབྱ་མུབ བཔལས། | སླེབ་དབོན་ཕལཆེརའདི རྗོ དཔལ་ལྡན 'འདྲུས་པམདངསཧནྷརི། །རྒྱུད་ཀྱི་བསྡུད་བྡ བེདཔ་པོ།།དཔའ་བོའ་ཇིག་། ནདབང 
ག་ཟེ༢ བུ རཿ  ་ སུ དབ མ་འ ུད་པ་པོ། པང གཞན་ད་གཔམ་ཡིནག། དཔ ཤས གུགིདཁའ་ ` ་ ་་ ཞུས་བཞལའ་ དྲགསུ༔ 
པཿ ; རར ཡེ སརམས་ུང་གདལ། | ས་ཨརྒཿ སད ཆོམ འདབུས་སུ་ ་ 
ཀྱངབཤད་དོ། | ིནི་སྦིད་ ¦ །ཞེས་བརི།ག གསང ལ་ད ཀི ། ཐ་བ་གྱེས པ་རྡོ་པལ་སེགས་པྱ་ཡིསགསུང་པ་བདྱེ་ཉུང་། དང་བོར་གསུངཔའེདཉིད་བསད་བརབའཕངནས་ཡོད་དོ།། 
དབལ་གསངབ་ཧྙིངཔོ་སྨྲུབ་མདུ། འཔའིདེས་གང ཞན འྲགིས་བཞེ རཝ །གསང་ཧིངལ་འགྲེལ་པ་སངས་རྒྱས་གསང་བ་དང་ ། གསུ ན་འོད་སྨེད་གསུམྱཧི་ཡོད། 









ཞསང ཞེས་ཆེད དངགནུསརདབནབེནཔོས། ། བནུ་གཅིག་ཀུནཏུའོད་ི་བ ཤབཉིསཨགས་པས བྱུ་གསམར་པའཇིན་པའི་སཞེས་བོད ། 
ཿ།།ི་གསངྷ་ མར ཉཚད་མརསིདུང་། རྒུད་གཞནན་བུངམེད། ཅེས་གསིརྦབརད་བཀོདནསླ་རེསམུ་གཞནིཚིད་བྱ་བུངབན། ལན་གཞན་མེད་པས | བཅོམ་འུན་པའི་བུངའཾདེདུངས་པ་ཡང་། རངས 
, ཐུག་པ་ཡེནཏ། གསའཐུརདུ། དཔརན་བཅམ་ལ དེ འ་བ བབཞནན། །ཞྲས་བཀད་པས། པ ཅནབཅའདདག་ནངའགལ་ སུ་པན །ཞེསགསངཔའང་ 
དྷ མད་པའདྲ་སྟེ། པ་ཆནའདེས་ཁོ་བོ་ཅག་ལནི། པི ླ་ བད ལཾ དྲ -་ ས་པམས་བཅནམི་བཙནི།ཞདཔར་ཡོད་བམ་ཡིནཏེ། 
ཇི དི དཔནིགྱུལ་བའིབུན པའབལ སྭ པིབས ལ་དབང སུ ཤུཔྦ་རསྔ་རའི་ བཅོན ་པའི་ལུཔའདེན་གིགས དྲྲི 
་་བང་བའདས རངགི་བཞེད་པལ བཞལས ཡང་ ནདཇོཤས་བཅེན་ ཀན ནབྱེད་རྒྱོལ རེ ཀཀ ཆར ཅས་པ་དང། བིའཅོགས 






བརྩམསཔརའཆད་པལ་ཡངཆོས་རྣམ་དགཏུ་ གྱི་ཁྲད་བར་ཡོད་བམཡེ ལདགན་རེ། དཔལ་འཇིན་རྱི་ཡུང་ ཆོས འཕེལ མྲགཕསའདི་ ང་འདིའོ༩ 
གི འཆད་པ ཅ་ ག་ དབམ་ཡིནནོ། །ཡང་ ལལ་དགན་རེ། དཔ འིན ང་ཡང་བ ཆོ ག་འཕེལབའྱ་སྲགཔས་འདིདང་འདིའོཞས། 


་ སཔ རམསཡ དིའེམེད་དོགས་ འདབདག་ཨམངོན་པའི་ཤིར། བྱིས གཿ ] ས་སྩ་པའིཏའི་བཞེད་པའི རོསཝོག་དེི་གསང་འགགིས་པའི། ཕད་བོའིནླ 
ཆོ དལ་ རྙིངམ་ལམདགོངས| དབལ་འཛིན་ མ་བཀའ རོ ལས སོམས ས་ད ཤོད བའིཆོས་ལོགྲ་ནམསམ་བཀག །དེ་ལྭ་ཁུངསདག་ 
པལ་འཛིན་སྷིརིཿ ནེ སྐ་བལྔདདོ་བརབསསང། ¡, གསུང་བའང་ དང | སསད ཕསྲྲ་དྲད་བཀ ¡: ་ 
ན་བེདྷ་རས་ ཤོག པརནེ ཌཆེནདཔས བཞེད་ནས་ཨུརིགནིདའྲི་གབའབདབླ་བབས། ཉམས་འ ཛབས ཇས་ཏ་གསུང་པྣམསལ ། སྱཅིས་བཀག་བཁོནམ། ཏཱཾ 





[རྱུད་ཀྱི་དོན་གོནས་བཀག་བ་མ་ཡིན | ཤེས་ཌེ བཟང་ ] ེས་གསརམདངམམཐན་ཟེརབ་མ་ཡིན། དཾ་ལྟན་སེམས་ཙམ 
པུདབདཔཔ་སོང སུཧིི་བདདབ་ཡོདཔ་མག ལས་ པའི 


མཐུན་པསདགུམ་ཆོསསིན་ཟར། | དེ་ལ་སོགས་པ་སངས 
ངས་ག གཏུམ་ཡྲིན། ཛི ཞབཏུ་བཏགསན ། བལའ་་ 

རྟཾམའིཆོསརྒྱུསག་ལ་ཡོད་དེ ད་དེ | བཀའ་བྱདདདབདེག ཤེག རབ སམང་ ག 

`  ལགོ་ཤསཉིད་ 





རཇགེ་གོ་བ་ཡོད ། ¡དསན་འདི་ལུ་ཞུངསདག་བདང་། 
ཤཤེསབལ་ཡང་ | ¦ ཕུགརྒྱ བ་མདོ པལསོགས་པནོ་ ནོརཔཆབསཆེ་བམང་ ། བ 
རྔེའཇྲིནུ་པདང་། མངོན་པརྲ་བྱང་ ཐམ་ཟུརལབབྲ་བབ | ཟཱཿཿཆུདྷགི་རྩ་རྒྱད་དང་བཤྲ ༣། འགྲེལ་པདང་སྙོདྲ་བ 
།ཞེསགསུང་། རྒྱ་བབ་འོགསྤས་སྒ་ཤ་ གསནི། འིིཤ་་ལགཞས་པའིཿ པས བར ཟད ད་ར འབེལ་བདུ་ོངའདད་ 


དུམཆིས། ཡེང་ བརརེནྱཧྱིས། འོན ཟོ མར ནཅནཉིདདུ་སོངབར་པཤ། གཔ སློམར་བནིགསངབ ཧིངཔའིར་བཞདི། ེས་ཕལཆེར་ ཱ 
ངྲ་རུབཔཝ་སོགས་ནིལ་ལན་༣ ར་འ 


` 


530 ཟཝ དུ མགསདེལ་གནས་པའི རྨུ རླ རགངམགསམྦིའ་ནུལའོརསོགས་སྦྲམ་པ་ད། ཤིནེཏུ་ ` ། ཐྲེག་པ་འདིས་འོག་ ག་མཐད་ཟིལྱ་གྱིས་གནོན་པརའཆད། 





།ཞེས་གསུངས་པའྲདནོ་དགོཔས་བཅ རུ བཀའ་བཞན བསུམ་པ་བདུན མངས སྒྲ་ཇྔི་བ པལའནམའྲབ 
ས་གས རྣི་སྒབ་ག གས སགསུམ་ཡེདཔས། ]འགསདེ་ལདག་བི་བསོ མ ལམ་མིགོསབ་ དཱ 
ལས) ལུགས་ གཞུན སྔ་ཐཱ་ཅིད པདང བྱ  ་ རབིད་པདུ། དམུམ ༢ ནུད བྱ འབངས རྒྱལ་བུ་འིགསྣང་ 

མཆནཔ་སོགསུད ཱ་པའི་སྐད་ཡིན། | དངོས་བས རྦར ་ ་ ཏེཧྭིཔཾཕའི་ ྣ 
ང་། ཐེག་བའདིས་འོགམ་ཟིལྱ་གི་གནོན་ཅེས ངང པི སོམས རི རེ ཟེར་། གལ་ཏེ ཟན ། 


༄༅། །ཡངསངསརྒྱས་མནན་པའི་བསྐུ། རིམ་དེཆས་ལོག་ཡིན། དངོས་བ དྲེ་རུངན་སྔེན་ ེ ལལ ཇི་བཞིན་བར་ པདྭག་༡ང་རོས་ལོག ཅེལ ནྭ༔༔ལྦའཧོཞེས་བ་བའླེ་རྐྱད་ 
ངི ངཔི་དདག ལའརིགསྨལ་གེ། དཔ་བརི་ཉར་གཤོན། ལྷུད ད་ག ཤབའིན་བསྲ་དོས ` ་ རྣམ། རི ཝི 
པའཐགམོསསགསའདིམགགས། །མཉི་པོགཿས་བའི་བས ། ས།ལ་ོའབྱུགཆབའླིྲངོགསེ ནག་ཤ ཤན་ཏུངཔཡདང དོནདན་ཨ་དི་ 

སུབ  ཱིགདམའི་དདོདཡྲ། །བྡའསིཔའིགནའ་སྐདལ་ཨཏ་ཞེས བས་ཡིན ༩ དོསདམའི་ོ། ཞེས་ཟེར་བལགས། དུངས ཆོས༔ིི་རས་རོ༩ གསཆནགསན བརང་གད་བསླ ར གུ 
འགྲབ་པ་གསུངབ། འདྲར ལལ བཤད་བ ། གངབསན་པཐདདག་པར ཨི [འ སྒུའནུདགྱན་ར 
དི་གངཝིས་བདེདགལ མ་  ཨ་བདགབ བདག་གིས །གངབ་སྐབ་ དག འཛི ཅི རེ སུ བདམ ཡེགསྲུ་ལོ། །དལྟ ཡང 






ཉོད་དང་ ] བླ་ མས པརྡ་མི་བ ཀྱང། -ཐ་ཧཱ ན ༨ྲདྲ་གུགས་པར་མེ་བ ངེ་སྔང་བོད ཊལ།་གྲ ས་པཡི། | རྫོགས: དཱ 
་ དིི་བཞེད་པས། རྨ ་ ཆཱ དང ཧོས དན་པ ན་གང སི ནི་ཆགརྙདྲ་གགས་པརམི་བཞེད་དེ ། དིངསཔབོདལ་སྲུགས་པཡི། །ཞི་བུད་རྫུགསརེན 






པ་གི དགས ཆ་ དེའི་ཐཾ དགཔམགས་ལུསུངབང་བཞད་བདང་། ཨིཡོ་གདུངཌོགསབ་ཆེན་པརྡོ། 
གཅིག་པརབཞེདཔལ། བ བཅོསའདི་ དནནི། ནཾ རྣལའཧྱོར་བཞེ ཉེ ་ རའ གསྲརེན་ཨཱ་ཏི་ཡོག་ཞེས་པདེ་ གས་སྔམ་བ༨ངལ་གྲཊ 
ར་བའི་དབདད་མཛད་དོ་ དོ ཞེས་གསུ་ཨབ་སད། ས་བརྱ་སི་བཞེད་ ཏ། ཨྭཏུ་ཡོ་གའི་ཝཾ་བ་ཡ ཁྱིའིགབའི་ ད་ མགས རནུ་ཨ ལྭའབོར་དང་དོན་གཅིག་ཏུ་བཞེད། ཁྲོག 
པ་ཡཔམ་ཡིན་ཏྭ། སོབ་དཔོ ཞ་ མ་ ཤེསཞབསཀིས། ཛི ས་བནེན ག་ གས་ནནཞེསྤ་བ་སད་མཛད།  ཞི་ཤིད་དྫིརདམ་པསྐྱ་ན་གརནས་བྱསམསནས 


སསོས་ རི གཉན་ུལཿངྱིདི་ཚི་ཐགས་ཡིནཏེ། མ་པ་དང བསནམསྟབ་ནས་བྒྱདཔལ་བོག་ཆའཟར། ། མ་གཅིག བྒུ་བལ་མག དེརཉེ། དཡངདམ་པ་ སབ ྣ 





རྩརམ་ཇོ་ ལ་ཧཱིང་གཏམ་ རེ སྭའབུང་། སེནི་ཐྲོག་མེད་སྐུ་མཆེཿ ཀུ་སུལུཆཾ 
ས་ཡིན དདགྱརག་ རད ཛི སིགས སིགས བརྡས ཙེ་བའི་ 
དའཇི ནཱ་རྣམསཀྱི་ པདཔའིལོག་སདསི རྒན ། རྒྱ་ནགམཁུན་པོའཾཆེས་ཁུགསསུ 
ང་ ༥༨ ༤ །རྔཾ སརཱནཙཾ་ཆོསྭ་ཡུགས་ ཧ་ན དཔལའ ཛྡཱ་གིས་། སུ ཡག་མ །ཇོགྱང་པའི་བདབབྲསས། ཞེས 
གྲས པཔ །ཐུགསདམམན་ངག་ལྟ་ཕྲང་ཡངྲ། ཕིསནསདེ་ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའ རཾ། [ཞེས་པའིཉིས་པད་དག་མིའཇྲུག་པའི་ཕེས་པམད 
དིནདང་། །ཞེས་པའངདོན་དེལ་བསམ་པའྲི་ཕིརརོ། །ཞེས་པ་ ། དོ་ཡུགསྦ་ཉྱིརོགསཆིནདེ རཿ ཆོསད་ཡིན་པ། འགྲེལ་ 


།] ཇི་ [ 
དག་མིའཇུགཔའི་འསང་མིད། རད 


གྭཝཱ་ཕྲེཔལཧཱ་ཤཱངགྲི་གུབ་མཐའ་དེདང་བསེས་ཟེརབ་ཡིན། ལ་མན་ངག་ལྟ་པྲེངམ་ཟེར། ་བདེ་ བའི་ལྡོག་པ: ཡངདག་པ་ལནན ཉ་པད་ལྤ་བལད་ 
པམ དཔལ་འཇིན་ཚིས། མན ༩ ཟ་མ ུ་ཤངགི 'སྒྲབ མཐའ་དནངབསས་བར་ིན།ཟུན་ཤདལམནབུ་པེངི་རར། ཀུན ་ྲི་ྲ་ རླ བམའཿཁུལ ཛན མུན ་ 
རར ་ི དདེའིཡུགས་མིནཿ རྒྱནག་མཁན་ བདང ལྟ་བ་ཡཱས་བབས་དང་ ངར ི་ 


་པསྒ་5་འབསོལ་སརཔ་བཏབ་པར་མིའྲ་གབ་པའོ་ །དང་པོ 
་སོང་བམ་ཡིནནམ ཞྲེན གས་ དང ཀུན་ར བྱཀྲརསུ་ཨུད་པ ་་གྲེ་ིི དས་པརྡོ་ར་ ཚིལ་མ སྣུ ཏཱ དབནིབཀྲ མ་བའི བམོའི་ངེས 






གཉསམདཧང་། མད་ཀུ་ལ་ཤསད་ཿད་རངབ་འུན 
རཉིས་མདུའ གས ས་རི རང་བཞི ཆོས ཆོས ྱག་འང་། ལབའི་མུབདཔདེདོནས་པའེ དེན་བཞིག་ས་ཡན་པའི་ར། }དེ་མསགཞན་ཡོད་པ་མཡོནཏ། འཕགས 


༡༣ ༄༅། ས་མར རགཔ ས་བོན་ལས གཞན་ས་མི་ལན་པའི་ཡར་། དད་ྔཆོགསཔ་ཆེནཔོའི་ཆོསསུ་ཀན་ཧེདུ་རུལབཞེས་གུགས་སོ།།དུ་གདད་ཡང་ 
8‹ །དགྱེསཔ་རྡོརྗལས། འཇདཔ་པོངཆོསཀད།།རཔ འིཏན་འདུས་པང དས་པ་ང་། ཛིས པ་སྒྲ་བྲ་ཧཱང་ [ཞེསདང ང་ཡོ འི ཞུསདང།པ 
ཨ ལསུའགོ་བཟད་གང་། །པཕས་གནས་གསུམ བ་ང སི བུ འའ ཏགཞནཔམཐོང་ དད རོ རིངསེམས 
¥ ཅན་མེད། ཏོསག་སྦྱར་རེར་གསུང་པརམས་དང་། གསུབ ངབའུཤིརར། 1 རི ེྲ` གུས་པདང་། 
ཙ། སྭ་ལམ་རྱིའིམ་པ་ཡོད་པའཆདན ། སེམས་ཅན ན་བས གྲུར ཟུ ཀུནྡརོབདྲང་དོན་དམཞེསྱ༔ ཤད་པ་དངའགལ་ཏ །ཡོག་འྲི་། ལའོརརོགསཆན་ལ། རྒ 
དཔརྲབ་བར་པོདཅསཧདཔ།དེནྲི་ོགས་ཆནོགསཔའ་ོནྡི་དོནདམ་ཨུན བ་གཉིས | དེ་ཡིསགཉིས་སུ་མེད་བ་ཏོགསཔ་མེད། 


ཿཿཿསགསུམསཡསུསནམས་ཌོ་ས་ཡང་ གསཆམངོང་ རར † ཨ 


གསཀྱང་ཡོཿ མྲི དསབསོདན་ཐས་ ཚོགས རཿ བསམ་པ འོ མ་ན དོས་བཟད་པའི ཛལ བོ་གང གུས 
སིབ རོརོ། །ནྣལམའི་ལནནི རས མདམ ་ རུས ཅོསི་དདནད། 
ན་ཡང ` འྭུབརའི་རབ རས + 


མེད་ན མ་ཡིན །དམདནའབུལ་པའ་ ནབ་ཝྲུལ  མམི་བུངཔའྱིིར། མའཁུལ རར 


དྲ ་ 
།བྲ སྒོམམེད་ སྒེམཔ་ཕོ་ཡཱདམད མེད 





། འཁྲུལ་པོའི ནོ་སཿིཞིགྱ་༡ཞིས། ཇིསདམརིག་པའི ྣ 








།གཉིདམ་སད་པདེ་སྲིདདུ ། ཆོས་སྒུའི་སྙོན་པུ་གཅིག་བུས་ཆོག་པ་མ་ཡིན་ཏ ། མ་རྲིག་པའི་གཉིད་སད་ནྲས་གཟུགས་སྲུའི་སྙོན་པ་སྣ་ཚོགས་པ་མིག་ཤེསལ་སྣངབ་དང་། དེས་ཆོས 

འེ ༥ བངའི་སནཤ གཞིདམསདཔའེིད ཧཱ རེ ཅིག རཾེཾེང ད་ག; བུ་རག་ པས། བས་ག ༥ 

@ ཉིས འཆར་ད དགོསལ །དེའཆར་བལར ར་དི ཡམ་དང་། གདུལྱ་པ་རངང་གི་བསོདནམསཀུཿ གསང་སགས་བའརགསམསཔའི་པིར རྟེས ནྱི 
རོ ཡདལ། འབར་བའི མས་ཉྱི་མཐོང་བི། ། ནསུ ག་པའི དགཔའིདཀཏྱིལའཁརལ ཛ་བ ¦ ས་འབསུ་ྱི་ལདྱའལ་འཁོ་རདང་། | བཅིན བ་ཡནལ སིས 

འྲྲ་འདུ་བདགཉད་ལྷུནགྱསངྱུར་ དཱལུརགསུངབ་འདི་དང་། རྫལས། གྩོས་པམེད་བའེ གས་ནི་ཡངདག་གླནས། ངཔདེ་དྷོན་མཐུན་པརྲ་གུབ་པའོ 

^ གསུས  དོ་ པརཆེནཟིན་པོ་མའདིའི་བཞེད་པས། དརྣམསབ ྲ་ མཛད་ཀྱང་། ག་གས ། ས་གསང དེདོ་མཐུནཔར་ུང་བཞི། 





ཧ38 མགིདངོས་གུབྲ་ཐོབཔམདུད་བུངཞེ ཞུས་གསུང་པས ཝུན་སཔསྦསའི་བཀའྷརམསྱི་༡དད་ལས་ཆེསྭ་ལགཔ་གཅིག་བ བསྟནཔ་མ་པམ ་བམས་ཊི་བྷན་བ ྣམདུགྱུ་གོབཔདུར ྣ 

བའི་ཕིཿདང་ ། འགོས སངས སེགསཔ་འྲུ་ཧཱས་པདག གི་སོད་ཧོངདྱུགཔའདུག་པསདིས་པའོ། །པཱར སས་བ དགྲལ། བྱ་པཆོས ངི 
པྣངཧཾ། འདེར་ནི་རྫོ རརསེནས་ཡོགས ་པ། །སེམས །ཡས་མགཏོགས་ཆོས་མེད་ ཀྱི །སྣ ་ དཾ། སྡེམསདངས ངགཅིག་པམིན ། ཤཛ་ལླི་ གཱ 
གི་བུ གན གདདས་དག་པའི་སེམས་ཉིད་ཡ དམའ་བ དཔ ས་པའི། །སྣངྲ་བའྲཁུལ། ། །དེཉིད་དྷདུ་རྔམ་ཡེན། །དེ་བ 
སྣངབ་ཡངེ། །སེམསམིནཉི་མའེ་འད་ཟེར་ཡང་། །ཉིམ་དངོསཉིད་ མནདམཆུངས།། ་སབཉིསབེ། །།སངས ྲ་ྦ་་ོ་ རྲས་སྱ་རལ་བརགསྲ་དག་དང་། ། འད 


ཤཐུབཔདེས། །དདུང་སཕསརྒྱས་མཐོབ་པ། ། །མདོ་རྒྱུད་གདནས་བཤད་པ་ཡཾན། ལིད ད་བཞོནེདུ། ། རྱ་བརྣནཔྱི་ཐུགད་ དངྱས། ཕེན་ནས་ནིང བྐྱ་རསད། སྐུནིསཔསརྒཾཿ ཨེན་པཡ།། 






མཐའ་འདིའྲདཨམ་མཚར། །ཡིདལ་མི་ཧེད་མཉམ་གཞག་ལ། །གཉིས་འཛྲིན་བཀག་པའི་བསམ གཏནཱདང་། རྦ ། །འདྲ་གཉྲི་སནོརས་སྲིད་པའི་སྲ། 
ཀ ་ ག་གམ ཡི་འ པསླབ་པསིན། འཛུལ ཐི སཱ པགས ཡས འབུང ་ སྭ གིདངསདུདབ་རེ། ཡིམ 
ཆན་སཞནདནི ུ་དསཔ་དདོམཡོན། བགྱེ བའའརའ་ ཐོ སྟཨ་འགསབརས་དཡི ཡང་; ཡཛདག་རཱོགས་པའེསརྒྱསལ། འེ 
# བའྲི་ཀུ བ་གླིང སེབོན་གི ངཱན་གི་གཟུགས གས་འཛ རྣམཉོའི དང ་ས་འུགས་ འདི་ནི་མ གསུ གསྲུམབམཐའ་ཡིན།། ། ཇིལ ཕི གྲ 
4 པའི; )མཁེནགིཉིས མེད ཅེསམབཞདཅིག་ །ཀུནཏུའོ ཅན ། །དུ་གསུམ་ཛ་རའཇིནུཔ འི་འ ཛསཱི་བའི་ཡུགས་ཡིནས པའིགསུང་། ༩ དའི ཙབའེ 
° རྒྱུན; ;ཆོས་སུ་གླུབ་པ་འདིའགལ་ཏེ། །ཆོས་སུགྲུབནཆོས་ད་ཉིད། །ཚད་མཉོདེདུ་མེའུ་ན། །ད་ཡས་གཞནདུ རོྲ་སི། །འདའྦངམཁས་པཞི་ཡུགསམ་ཡིན།། རབ་ད 







ཧ༧¶པརྨཆེན་འགྲེལ་པ་ཡོད། |སྔ་ཕྱི་བངགསུམ་བསྒྱརཔའི་རྒྱད། །བོད་རྩོམ་ཡིན་པརསྒྲུབའདིའུཁུལ། །དེསནཏོད་ལསརྒྱདཔེའིམས།,ཆབའི་ཁ་ཆེཔ མཁས་མཆོག 
བུནེའཐེལ་པ་འོད།།ཝི་ དོ ་ + ྣ་ 
ཧཱི་མ 


སཆི་ ཁིགཔས། གྲིས 

ཆརསད་འདྲ་མངའ་ །གསངསྭིང་ སད བབིབས་པསབཅད པན བྱང་པ ༄ྱས། ཁས 
ནོམ མ། ཛི སྭ བཛ ཁེ ;ྩ ཡབྲགལམཅིང་།ི །སྔཿསྲགསཔབབི་མལ། ། བྱམས རི 
དཉད་བཀལྱསསས། །བདྲ་དནྷ་ནམསཀྱི་སུགས་བ པགའདི་མ་ གནད་མའ་སྐས བའི ས་ཝཨམནན་བའད། [རྫགས་བཅ་ཡའ་པར་འ་ཡ། །རྣྷམ་པའ་ 

ཨོམ་བམས། ཡས། ནུས ུགས་བཞ ཧིན མངི འཁྲལ། སཔ གདི ཡུ་བ འགྲུབ་པས མདུན་པའདི རོགས་བ ཧིབ ཕྱི 





རྦ ི་ གརན་མེདལ། །དམ་པས་ཨྦུརུས་ཇོ་བྲོར། །པ བམལ། ར་བརཆེན་ཡིན། །ཆོས་ཀངདེདག་སོསྲ ཅེས། །ལུགསའ 
¡| དིད ད་ག -་ དི ལའ ུརདཅས། གས་དེ 
4 དཔྱེབའི་སྐབསདཔའཆད་པྲ དཔའཆད་པ རྙིངམ: བས་དང་། འབར་འཇིནག་ས་གའམསཔ།། ༼གཞུནདངའགལ་བུ་ོཧ་ས | རུང་ཡུགསུད ང་ཡུངའགལ་བ་ཡྲིན། | ཞེས དང་[ཌྭ (ཌི 
ངོ བཅནབཅིསགསེརབལའེས། 'གསུན་རབ རྩདནས་བཅོམ། [སྲ་པརགྲུངེ་མཐའ་ཕྭེ་མཉྲས། །།མགུནདས་ཧོགས་སརགངབཞུག་པའི། ཡོག་པཱ། མསུ། །རྒྱནདདེད་ 
རྩ མཏགུར། །གནིམཿནབ་སོདདམས་སདང་། དབན་མརའིདླེངམས སང་བ ཀྱང་ཁེགས་པམནུས་པ། །༨ གསུ་མའི་ ) །བོརསྐབས 
ཀྱི་ཆིགས་སུ་བཅད་པའ། །ཞསཔའི་སྐབསའ ནས་རྙངམ་ལརྩད་ལནམང་ འགྱས། ། ཕོལཆེའ་ སའ་ོ་བོརིནདཔ་འཇུགས བཞིགནས་སྤུརརཔི་མྲིསས། ད ས་ཉིད་འ དེར་ག 


པའི་ད། ཧོས ཁི } །སྭ་སྦྱརསག །ཏེསཔ་པརྲ་ རྗེ། །ལྔ་རིགས་པཆཆེནམཁས་པ༨ཱ སྒྱུལ་བའ རྔཀརྨ་པ། | །ཐར་པའིལམ་མ བམ་དྲེརམསྲ་ཏྲིས། །ཆོས 
ཙུར་ཨི་ི་གསངཛཝ་ཤིས རལ ཛི དདང་ུམཔར་ཚ་མཚོ་མད།དདཔོ་ དདཔོད་མཁས། ཏཱ དྲིམ་མོངོ སལ གྱས འབུསཔ་གང་། 
བཀའདཱནྡ་ཟེད རར་ །དེ་ཕོརྡེརྣམ་པ ཧྱམའོས། [ཐོ དུས ཡི་འུསཆུ་བས ངར མ་ གསམ་པ བདདྱུའི་བབསལ་བྱས། ས། །ལོག་ཤེས་གསལ་བས 
མཆོག་བསུ་ རྩསངམཁསཔ་རམསདཔའདིམིམཆཚཱངས། །ཇི་བཞན་གཟིགས་པའམཁསྣ་མསཞིངག ཞནཱགཤགས། །བ འི་བཤེས་གཉེནཆས་ ཕབས་བ 
ཆོས་མཆོགབཅསི ཉི ནི་་མརྩོས་བའང་བཤག་ཡི། །ིཞིགེ་སཔ་འེམསས། ང་། དཔེ་བ སགི་གཞནནས་རྒད འའ་བམཐའདང་ །བ་ཤོགསརེརིས སུ 


54:།ལུངྲ་བསྟན [ ལུར་འགོ་བའྲ་བམ་ཡེཤེསདོད། ཞུ བདབངབ་སནསོག་ལའཱནཱ ནཆན་བཟང་། ོརརིགས་ །དང་། །མཁས་གུབ་ཡུལདྲུ་བངབའི་འགོས་ལྕོ། །འཇམ་ 


543 3] ཉིས གསང སང་ཡགས་བཅནབ་དམད་པ་ཡུག་པར། ཉེ། །ངབཞིན་རྨོངས་པས་ཤེས་རབ་ ཆུངཤིང་། ། །ཐུས་པུ་ནང་བུས་བསམ་པའི་སུལ་ དངྲ་བལ། | མིམཁས་བུཿ 


༡༤ སྒྱོ་བའེ་གནས་ཡས་གཞ ཨདུགམཐདདམ་ཆོས་བཤདཔ་དང་ །བཟུངདང་གསུང་བའི་“ ན་ཡོན་བསམ་ལས་འདས། [ཡེ [ཡེ་ཤེས 


ལ་གོམ་པ་ས སྤེད་པྱིརདང་། ། །མི་དབངབཀའ་ཡིས་བསྐུལ་ཕིརའདི་ བསོདནམསའདེ་ིས་ཡ་བཀན་དག 


ནུ་པོ་བདུག ཁའྱིརོམ་པ་སང། 


@ ཅི་ལགས ུགཞནདམ་ཆུ་མོད དྲགོ་གཏུ མཁས་པར རྣམས་ལ་བཤགས། ཐེ ལ་བརྡལན་པཆས་དཀོན་ལ། ོུསཆས་གནསསུལཇིནདཀའཔང། །མངཉིད་ཆོས 
7 ྲྲ 


ཤྲ ལགས་པ་དང །དབང་བཀྲ་ །དམ་པའ་ 
ཉུུརིང་། སའི་ཞནས་མཛའ་དག་བརམ་པར་ 


གསངས པོད སོ་ལེགས་བཤའངེས་བདྲོན། གྭ་ག་ཞེས་བ་བ། ཛིན རུ ÷ རླི ཅཅ 
སྐྱོངབའི་ཁྲོ་ཀ 


ྩབདབའི་སེནརྱསསམ་་པ། ཅད་པརགསངྡཝ། མྡེརེག་བཞྲིལ་གྲོབ་བདགེའ་ཅན །ས་ཅེན་པ་ཆོས 


པོའི ས་བསལ་བལས། སྭོམསལས་ཧན་སོག་བླཟོག་པསཁོམཞས་པ་ཤིངེམོ་སྦལྦ་ཧིཡ། །གྲོ ན་གི་ླ་བའི་ཆེས་གཉིག་ཡནཆད་ལ་རྫོགསཔརསྩྱརབའོ།། །ལོ་འདི་ཡན་ལ་སཕས 
༤༢ ཀྱི་སན བ་གིས །བས། སམས ལ་ད ¦ ས་ན་འ དཾ ༥ འཛིན བསག ;¿ བའ་དག་ ་ྲ་ །ཡེ ཤེས 
སང རྱ པའི་སྨམཔའབ། །ནམ་ཡངའཁྲ། མུ ངབའི་ བྲཟབང་ ྱུ་བདགཡའ་ ཞས ིའུར་བདག གཡི རྩ ་ 
རྨ ང་།། མགློགས་པའི་ཡན ནུང་། མདྩོར ཅཔ་ ང་མེ ར་ལ །གསརམ་བམད་སྔགས་ལ ཨུ་ཱབ་དགགིས་ཨང 
ཙི 


་བུལ་མཁས་ བནི་བདན་ ན་ཡུང་། ལ་ཧ 
བམོ བསྟན ས་ས སྨར་ཡངམངགིཿ ཡོ -ྲ ་ ་ 










ཆོས་ཟབ དདདུ་གསོདཔ་ཡི།།ཆོས་ལེགའདི་ལ་བརྟགས་བསའོས། །ཞེས་པདེ་ལ་གོངདུ་ལྡན༣ལམ་མེད་བས 
སཿ 2 རིིི་ སྲིས ཆལ ༔‡༔‡ ཚུལ་ངོས་བཟུངབཅམ་ཡིནལ ། དྲ 


¦ རོམ་པ ཙཱ་བ གས ཀཱ (འཐབགུཔ་ཡུངྱལགས་ ༢དནཿ ། 
ཤི ྣིྣིྣཟཅ-ངགཀཔཾ ‡ ་ ཁྲུ 
ཟླ རྱ ཅིག་ིས་ྟར། འོསིསོགསའ་རཔོ་དུསགསས་པའིང། །མཁ་རོས་ུསྲབའི་ས། གས་ཞི གཔ 
བ མཛཱ་སྦེརབགསྡརེད་ གག བན་ ། དགོས་ན གཉིས། ཉཊིཉིས་ིནབདགེའྱ་ུཔ། དགས་པ གིང མངོ སུ མཛནནདྱཀི་མག ལྗདང་སབུུུའ་དནས།ཉན 


དྱ46 པདང ཅ་བཱ་གངས་མདཔ་གྱུསམ་ ཤགསབནུས་སཿསསདོ་འདདནམས་ལད་གོས།ཆེདགི །སིའི་གབམཐའ་སལམ་སྦང་བྲགར་མེདཔ་མི་གོ་བ 
སན་གསང་སགས ཡོ བ བཞིའི སྤྲག བཏུམེད་ ནའ སང འིད དུ་བུང་། [ད་བསམ ་ བདང 
་ ནད ་་ དྷ འྲི་སང་བའ་ ྷམ་ གསུངས ཨྭཱ་མཧ་གོལ དེ ས་ས ཐྡཿ 
ཛི འོ ཤབས ངཱ 
ཤབས བམས ཐིན ་་་་ སཱ ི་ ་ ངོདཱམཞེན། བདེ  ་ སམསྱི་པ་ བཅས་པ  ་  ་ 
བསྟེ ིམམདཔའ་བྱ་ པམེདདགཉིས་མདཔ་བོལ རོགས་བ ངེར ་གརོན། །རད་བུངལ་ཤེས་ཡོདམ་ཡིན། ཞེས་པསཉི་ོོ་མད པརཾགསུཔསོ། [དེ 






འཐལ། ཀླི་ཡ་བ་ཀུནརྫབཡྱྱའིདཱཉིལ་འཁོར ། དྲོན་དམ་པ་དགཔ་མཐའ་བཞི་བལ་བ། ཨཱ་པའི་ལྟ་སཱོདཱ་ཐུངའབལ། ཡོགབའི་དོན་དམམཐའབལ། ཤུནངབརྡོ་རཱ་དབིཿེས་ཀྱི་ལའི་དཀྱིལའཁོར ། མུཧཱཡོ་གའི་ 
གཉིས་དངེརམེད། ནྣསད་མ་ཤས། ུས་ི་མགས་པསཐགཔར ༢ཤྲབ་ཡིན་ཀང་། ཅི མའྲབ་ཐོགཡེཉག 
དེའི་ངཔ ངཔལསུམགཡོས་བཞི ནུ རྱལ་འགགས་བཟེདཔདདཔགིལེ སད ། གདམ རཾ ཤུརབཡོནཔས། མིའགགས། མི་སོང་ [མི བ་པའི་དོན་ཡིནནོ། །ད་ཡ 
སཔ པོའིདོན་རོགསན། པེ པལ་མཐོདམནཱམདཔས། མཉེས་པཉིདཱདུ་ཝ ༢ུ་གྲོལ་ ལ་བཞེས་གད། ། སེམས་ཉགས་དྲང་ཕུག ཕུག་ྒྱ་ གས་པ་བསྒྲཾམས་པས 
རངདོནདུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་ཀྱང་། གཞནདོན་གྱི་གཟུགས་སྐུ་གཉིས་མིའུབུངཉྙ ། དེགཾཉེས་ཉྱི་རྒྱུའི་ག བོ་བ ཞིབཟེརརོ། ། དེ'ལྟརནཕར་ཕྱིན་ཐེག་པལསྭཧུངབའིསཔསརྒྱས་མི་སྲེད་པར 


„ །སེམས་སྙེངཔདེརྩལམའགགསཔས། རུཉེགསྐཅུག་ནད་ལུར་ཤར། ཉནཐོས་པའི་ ་ རྩྱ་རུལྱ་ཧི་བདག་མེད་གཏིས | སེམསྤ་རྣམ་པའི་བདྲ་སེམས་ལྟ་བ ། དབུམ་བཞི་ 





548།[ཐལ་བདང་ ཆོསྣུའི་ཡལ་ཡས་གུ གས་སུ བདེ་ཡངམགོ་བའོ། འདིནི་མུ་སྙེགས་པཁ་ཧིག །གོམས་པལཱསྱགུརཔའི་ཐདམཁེན་པ་མེད་དོཞསའདོད་པདངའྲད་བས།།དྲེ་ལུརམ་ཡིན་ཏེ་། མདོལས།།དེ་ 
རྒོམ་པས་སྣ་མདང་¡| ཆུ་བདང་། །ཆགསབྲལ་ ངོ །དནྲི་ཉིགས་བ།འཅི སུ ཨིན་པ ་ ཡས ན་བན ོ མཾ 
ཡི; ཐད སི ཛ] སྦོཾབརྡ་པོནདཔའ་བོས། ཟློ་ཡེ་མཐུ་སྙོབས་གསལ་བམྲད་པ་དང་ ད་ནསས་ཨུ་ པའི་༣ | །བཙཾསམཐགཏུསུསྱ་ཏངམ་བསྟན་པར། ན་བ 
པདཔ ར་བ་ཡང ས་སུ དྲགས་པས ཨུ འབྱདན ཀི ཕིརྦ་དདཱ་ 
ཤ ་ རའ 


རམ ཞིས ༥ ཞུསགོམ་པའི་བས པཡས། ད་ལ 
གསལ་བཉིད་དུ་འགུར། ། ཞེནས་ཐུགསྱ་བངགསཔ་བའྱི་ས བ་ཡོད་པ ཞིས ཟུབ་ཆིན་གཞན་དོན་འཇུག་ཅན་ཅིས། །དྱེས་སོགས དོན་ཡིན སོ ཛལ 






༄༅། རྒབ [།ཅེསགསུལ་བར་གསུངས། ། ཨཱིུཨ་ཨཱམས་ ། བཏགསཔས་གྲོལ་བ་དང་། སུ གོལ་ལ་སོགས་བནམཐུན་ ་པམ་ཡིནནོ། ། །ཞེས་ཟེརའདི་ཡདོན་ལ་མི་གནས་ཏེ། བཏ 
ལ་དང ངོ ར་འ ལ་བས འགརབ་དམཁུན །ཐ དམཌེནཔ་ཕཿ བས་ཐཾ་ཉིས་གྲོལ བསླ གྱརརོཞས་གལ འདི་ལདབལའཛིན་གིས། འེན་མེ་ མེ་གཙང་ཟོས་པྲའི 
སོལ་བ ག་ སིད གསཔ ¬ གད ར་དག གིསཀུང་ ། སི མཁིནཔ་ ཡིནན་རྱི་གྱནབདུན་འབྱན་ འབྱིནནུས་ཏེ། སཐསྦ་ས་ཀིས་ངདི ཞུ 
བསུནམ འས ཨམ ནཔམ་ཡིནནོ། བདུཔའུད་ཧུ གས ས་བ གཞམ པསུ་ཀུནམཁྲན་མནཾ 

ཨ་ཞེ །ཞག་ཟེར་བདུཔ་ 


ང་བས ག་ གཱ | །ཞྭས་སཱ་ ༦ 
` ་་ ་ བ་ར་བ་ར 


དཔཨི་མཔ་བརབད་སས། ལཁའ་ལ ལྕགསཏྱི 


550 འཇབ བ་བཞིན ། [བརུདཔསྭ་འོདལ་བི་མིའགུར གི་ག ཡོགས་གཏོ །ཏོརབའི་རུལ། གི གཾ །ཞཱསདང། སྒདཔོནའཕགས་པས་ འཇིག་ཏུནསའདཔྲ་འནནམཞེས། `£ 


ང་ དར རྲི བྲ འགོ་ལ་མི་གསུངབ།།དེ པར་བཞེད རབཏགས་གྲོལ་དང་ 
བ་ ལམས ཅི བ་བཅས ་ ཧཿ ་ མམ 7 ུ འི ཁེགས ཅི ཅི པས 
སམ་ཁ་རིགདང་། ཱ བམོ ༈ སོགས་བའིངཔ་བའགའ གས་པར བའ་ྱྱསདམནང་ད མུན་པ སའི པསངབསྐྱ་རསལ་བྲབ 
ཉོགས ཐིནཅིམ་ ཤགོ་པརྐནནོ གང སཔ ཤེསརབྱ་ཀིལ་ ལྟཅིུན་བཡམ་ དི ཨིད རི ླ་་ 
ཞེས་མང་དག ཉམདགསུབ་པ། ༢ གསུ སནེ་ཡགབརོ རེམ་ ཤས་པཊཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ལ| སསར ཡངདེ་ཡིན་པའི་ཕིར་ ] །དེ་བསནས་བཧུ་པཾ 










ཡང་;དབལ་འཛིན་ གྱིས། ། 
འིརོས་ཉིད་དཔའགལ ། ལསའབསལ་ སོགས་མདཔར་སྟོན་པཞི ། | ནད་དང ངུས རག ཧིས ངམ 
ཉུ ནིད ± 3 ˆ ཤཿ མུམ ས་དང གཞ བར སའ བགསུ་མའིཆོ་ མས 

ར་བའོ 
བྷཔ། ེནཅིགཅུ་གུངབདང་། མབ ཟགས ལབས བསྟན་པདང་། རྟོགགེའི་ དུ་ལམཡིན་བདང་། 1] ། གསངྦ་མགསྦ་ཕིནདང་། 


སསདཔ བ་པམཐའདག་སཱངཟིན་པ་ཡིནཔ་ལ ། དདུཔའཕོ་བའི་བགརྲགསམ་སང་། ཞེས་སོགསྱཀ་འཆལ་གཏུམ་གྱི་རེ་ 
མདོས ིགབ་ །གུལ་བལ་བི་ 


5 ཟེག་པ་གོངའོགྱར་གརུན་ཡང་གསུསཔའི་ དང | གསུངསྔགས: ང་ཡོད་ན་ཡོདམཉམ་དང་། ཡིནཔ་ད པ་དང་] སྣག་བསྔལ་དྭང་། བ 
དུང ོད ་ སེརསྨམེད་པ་ཡང་ ནེམ དུད རིས རམ ཚལའདི་ ད།་ ་ཤེས་ིདྱིགནཔོཤོདཔ་དང་། ཙཾ ངིད བདུན་བདང་། 


གནད ངཡ་པའགལ་བམད། དསམིནབབདང་ སི མད་དཔའིནམེད་དང། ། 
རད གས་ཅན བཀའ བ་ད མདང བི པཿ ནིས ས་དྲཆནཔབཀའེ པའོ། །ཇརམབྟ། བསྟན་ན 
ཞྲེས་པའ་ སཿསྩརསཀིསྤལང་ རར ་ རེབད་གངུ ྒྱ་འབྲས་ལསའུདུས་པའྲེབགི་པཞེས། མདོ་ དོ་སྦྲ་གདམ་ ཡུཿའབོག 
པའྱི་རལ་པལས པས དན་པའི་བག་གསུམ་པོདག | ལྡན་ངེས གསུང་ལགསན། །།མ༡མཔསབླང་ དི་ཧོཌཅིང་། ཙུན་གཞནནསཨི་ བི །པེས་བའྲིག་པཅི་མགོསུང་། །ཞེས 


ཡས་འུུང ཡས། དེ་ ྐྱུརཐགཔའདིཆོསམཆོག་ཏས་ྱརསཉི་ཡུངབ པ་ཡིན་ལ ། ཆོསམ་ཡིན་པར་ཡུང་བསྟན་པམ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ ་ཡཔའཕགས་པཐོགས་མདྲའི །ཞྲེག 
ཧཿ བེན བྱས་པ དེང་སང དངན ེདེའཇུག་དང་། ས་མདོ འདང དར རི སོག དཔས 
༢༩ གུདུམཇིངལ།། གངམ ཞི ཨུ 


ྱད་པརའཕགས། །བ སུནའད་དྲི 
སྔ ཧད་ཞུགས་གང་ བྲེག་བརླ ནབས ཅ་ །།ཞེསདང་། ། དགིག་གཉེན་གྱིས། རྣམབཤད་རོག་པལསུ།ཇ 
ཌཾ ཏཾ ཉརས་སྦྱམས་གསུངསཡིན། འགལ་པའི་ཡརའགཞནདེབཞིན།།དསདདོིམམམོ་ ེནདོ་མེཔརཔིཉཤ། དྲམ ཨིན་ན ཞེས་སོ ག་པ་དང དཇུགསས ། གད་ཡཱ་དཡུང 
* ལསལམའདིནི། །མིད་པཿབྲདཆུབ་མད་བརོགསུངས། སས ] ། ཏྱཀྱིཡུངདཇི་ཉྟར་གྲུབ། །ཞེས 


སོགསདང་། ནི་རིགས མདོར་ལ་པདགདེ། །གལེ་ཏཾ་སཔསྐྱ་རསགསུངའདོདན། །ཐེགཆེན་པོལ 
ཆེེད་པགིས། །མདོདངམཚུངེས་བམིནནམཉི་།། །།ཞེསབདང་། མདོགངའེད་བ 


སུངནན་པོལས། །སེགས བསྟཉིངནཔོགྱས་པབ། །དསནི་ཏོདྱ་ཀྱིས་མརྟོག་པས། །ཅེསསོགས་གསུངསྟེཾ¡ འཕགས་པའོད་བྲསྲུས 


ཧྲ 


ན་པོལསོགས་བས་ཀུང། ཐེགདམནྱིགུ་ཤའི་ངོན ཐགེནི་མདོྷནམས་ཏོགས་པའི་ཚུལམ་བྷསནན། ཁནཿགགིས་ཉིའིིཉོགསཞེས་པའིདོན །ཡང་ དཔལ་འཇིནགྱིས སྔོནདུ་སྐྱབསའགྲོ་སེམྙ 
སྐྱེདདང་] །སྟེངཉིད་ཧྲཱིང་ཛྫའིཉམས་ཡནདང་། །སམས་ཉན་ཀུན་དོན་བསྔོ་བ་སོགས། །མོསདཔའད་བམངཡོདྱཀང། བརད ོན་པའྲི་རོད དགུ བདམས རགས ཧིརཾ། །དུགཅནཁ་ཟསཞམ་ 

ཉར འགོ་པ ང་ །ཞེས་པ་དང་། རྫོགས་ ཏཱ པོའྱིགཞུང་ | ཧཱྱརཱགྲསམདང་བླམབ་གླུསམ་ ད། ད་ བོན་པེའི་གཞུང་ལའེང་ཡོད། །འོན་ཀྱངརྲིཊྫ དོ ཤོཿབམང་། ཿ དུདུ་པོང་ཚོང་ 
|ཝ; ;རིདགས་བརྔམ་བསྟན་དངམཆུཕས། །ཅེས་པལ།| སློབ་དཔོན་ཨ་བྷཡས། ཐག་བཅྲེནཔ་གང་ཞིག་ལས། །ཐདོཧིངརེའི་ གཉན /ཤེས་དྲི་ས ཡསམསཡོདསྦུ་ཤོག་སྙེདོ། སྐྱོན 











འེ 


ྦ ཡོན མངོན་པརྨམི་ཤྲེས་པའམ །ཡིན་ཏན་སྐྱེན བྷལ་བའམ། ར ཏནྫ་ནལ་སཱངབ་ཞིག །ཐྲེག་པརྲེ་ཡད རདཕཿ་ཟ །ཞྲ་བརདག་པསདུ་སཔངསྣཔང་ གིབ 
ལས; བདག་མེདལ་སོགས་སྟོནིརདང་། དི ི་མཆགགམུས་བྱི་བཤའ་ཏིངཆེ། །སྟཾནིཿ་སློབ་མའི་ཐེག་པ་བཞིན། །ཞེསགསུ་ཨས། ཡང་ཁ་ཅིག་གིས ། གསང་སགསན་གནད་སྦིནེདང་སྲིན་ 


༄༅། བཤད་པ བཞནག་ཤགསཔསགསུང་པས མ་སོགས ཅའ བབའིནོསྐཀྱི་རུལ་དཔའགལ་བརྙསོན འི་ཕོ ཞིས་ཟེརརོ། ¦ 
ཡི ལང ཡང ༼བཤདཔ་ཡིདི།ད ེག་གེས་པས་གང་ ཡཏ སོགགཅདབདང་། རཱ ནབ ་་ རཿ ནབཞིནག ཚོ །ས་པ་གཅིག་ཟི། ཞལནས་ 
༠ ལུ ར་རོགསུངགབཡའགལ་བདུནདིའབར་མིམཁས་པ ། ཐེཧེས་གྱི་དབཔ་ ག་གས བལ་བརི་ ཚུར ཏོ (ཞེས་བ །ཡང; བོད་སྔ་འབས་པ་ཁ་ཏ དཔི ། 


ུལའགལ བར སུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཟབ མསལག 
་་ སྭ་ཀང་། སྲོག་གཉོད་བདང་། མཱ་ཧིན་པརལེན་བདང་། ༢ ཁོ་ན་ཡིན ་བུས་རམ་དང་། ་ ༤ མ་ཚོ 
ག 


པར་ བླར །ཡད་ ཁཅག་སཔསྐྱརས་ཅུས་གསུང་འབྲ་པད་ ངེས། 
ཙི རུ བད་དཞསཟདོ མད ཁཅགས་ཕྱངས་གྱས ། འགའ་ ། མབགསའའག་པད དགངསཔདང་། ི་པའ་དགོངས་བདང་ སྒྲང་བཞན་བདང་། 











་པདང་ ། དྲངབའི་དོན་དང་། ངེས་པའི་དོནདུ་གསུངསཔ་རྣམསམ་རྟོགས་ཤིངམ་གོ་བའི་གཏམ་ཡིནནོ། །འདྲི་ལརགྱ་པྱདཱ་འགའ་ཞིག་ཡངདག་པའི་ཡམ་ལའཇུག་པའྲིརེ སྤེ སྲས་ཅན་དང་། 

* ཡིན་བདང་།དངབའིར ཏྟས་ ང་པ དད དས་དམངོར གས་གང ག་བའི་གཏམ་ཡནོ དེ་ང ཆོས་ཐད་མེ པ་དང་ ང་། སཱུམདང་། ། ནམཁའདཔའའོ། གསུང བ་སེམས་ཅན \ 
` དུ མྱཚུསས་བརུས་པའ་ པཾའ་གཉཱནོ་ བད ག་སངས པོ ག་མ་དང རྡོན་ཟབ: ཡི་གེམསབ རཏགསུང་བྟའུ བུ་བྷསཱ རབ་ཞུམ རིདགོངས་པདང་བཞི་ཡི་ ། 
`: དོ་ཧ་ལས སྲ ཉན་པའི 'དེ། །དེ་བཞི ཞྱེས་པ་འདུལབ་དང་། བརྗོད ད་པ་ཟབ་པ དི །མ་པརོདགོངས་པའདིནམས་བཏི། མདས གསུང རར ་ ོདགང་པས། །ཡངངཉིད 
.ུ །སྱརསམ་པརག་རིགསསུ་སུརཏོ། མགུས པ་བ བུཆསྙས་མཉམ་པཉད་ཡད་ ཕས དང་། སངསྐྱ་རསགང་གྱི་ཀ ངགིིམ་ཧཱད སཱདཡ་བསྟེན་ ཌན པར ༢ །ཞཾས་པ་ལྟབུ 
.]དོན་གཞནལ་དགོངས་པ་དང་། སྙིན་པནི་ཧྩནལ‹ ལ་འིམསནིམག །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་བུ་གང་ཟག་གི་བསམ་པལ་དགོངས་ཏེ་ ངཔ་དཔཔནི་ཡིན་ནོ། ངཿ འིག ན་བྱུས་ཏེམབསྟེ 











557] ༄༅། པན སྒྲ་དེཉིད་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ནཉིད་དྲང་པོར་སྟོན་པནི། སྒྲ་ཇིབ །ཁེད་ཀྱིས་སྲོག་མགས་བསད་མི་བ། མ་འིཔར་ཡངབི། དཔའདོད་ལྭ་སོད་པྷ་ནམས 
ཤི བའདོད་བསྲུབ་བམིནེ། ས་ཆས ར་མ ལས་ཀྱང རཔ ཞི དཱ ་ སོགས་བསམ པ་ ཕྲ་བ ལ་པས 
€ །པིའིཾདོན་དང་། སམས་ཅན་དང་། གངཟག པོ སྱུལ་སེགས་བར ཡི ཐྲིའདྐོན།། ཅང སི ནབབན་བརུག་ གས་ད ལེ ÷ 
ཧཱཿ སེམས་གངཟག་སྐྱེས་བུ་བསྟན། །ཆོསེ གསུངས་ལ རྒྱསཔའནིམདོདགོཿ ལ་སོགས་པར ས་པར ཤའོ། ན ༢ སྲོག་གཅོད་པསྭོ 
༧ི་ བའི་བླམབ་བཅསཔས བུ ཆོས་ད ོ་གྲས་བརི ངཡོདདེ། དེ་དགོ་ ལྭབིསདང་ཏིངཔའ་ སས རྣམ་པརདག་པའྲི་གང་ཟག་ཆོསད ུའབའ་ཞིགཏུམ་ཟད་ ཟད 
ཀྱིས: སྲེག་ག བསསང་རབབཔདབདམ་པ་དསའངག་དུ་ དཾ སམ་བཏགནཉམས གའབའི་ཆིགྲ་ཐོསནས། དཀོན་མཆོ་ །སམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བདང་ ། དལ པའབའ་ཞི་ 


55ཐ།པལའཇུགཔཔའགྱུརལ། ཞུགསནས་ཀྱངཡངདག་པའི་ཡན་བྱིདོན་མཐོང་བཉིད་ཀྱིས་སྐྲག་པརམི་འགྱུར་བར། སྲོག་གཅོད་པལས་ཀྱངེས་པར་བཟློག་བརའགྱར་ ཏྭ བསྟན་ིསྱ་ཅིསའཇུགཔའྱིར་པའྱར འགྱརབའི་ཕིརོ། 
གཅོདཔ་ལསོགས་པྱག་ཇི་བཞིཿ ནཾ མ་ཡིན་པརྡལམ་པོརདགོངས་པྲསག ངབ་ཡིནོནི། སི བཟུནཔོནནཆངསུདག་བས བོན རཱ ཇཅ་མད། བས་སས ུང་ 
རྒྱས་པའགསུཿསེ། ]།ཡང་འདིནྱི་བ མའི་མན་པག་ལ་འགཡས་པའི་ཕིར། སའི་གགཞམ་སོགགྲོ པལ་སོགསཔ་གྲསངས་པ་ཡིནཏ སེབ ཉེསི་ཀྲཕཱའྱི་རན་ལས། ཅི 
དྙིཉཔྡཾམ་པོའི་པག་ཏུགསུཔཞེན 1 ! གླེགས་བམ་མཐོང་བཙུམརྱོསེཐུབ་ཆདད་ ཆདདུ་སྔགསུའཇཾ དཔག ཅི་ན་ཛག་མེད་པར སྱོབ གེས་གཞ ཞོཞསདང་། སྒྲེན སྦྲོནམགསལ 
དཔོ་མེདབརའཇགཔརམྱ་རཅིག སམདུ་ དགེངས་པ་འཇིག དཔའ་ངར ད་པའི་ཁ འི ནཔའི་པར། །སགགྲ་དབའ་བཅྲས་བནྲང་ ང་ ནདྱ་དཱལ་དགའབདང་། ཀྲའི ྒ 
ག་ཡསབངང། །རགཏུའ་ མོངྱ་འདོག་དྲང། །ཞེས་བྱ་བལ་སོགསཔ་གསུངས་པཡིན་ནོ། [ས་གས སྟོ། སྣ བགོགདབླདང་བཞིས་བ་་ང མཐི་བྷཿམསྦིནངནསཆན 





༡ ༤ ༤ ༨༢༨ ངངོ་། །འོན་ཇི། 


55ཤཱ། ༄༅། འིགཙོ་བོརགསུངཔ་དང་། སྙེན་པའི་བསྟན་པ་དཱངའགལཔའི་ཕྲེར ] སྲེག་གཅོད་བནྒེ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པར་ ] ཅུར་ཡིནཞེན། ཐདྲ་གསང་བའི་ ལས། སེམས ནགྱི་དེཇོ། 
3༨ བཀ སྲ དེཿ པཾ རེ རི ིདཔའི་རཞས། གསད་པ གིགས ཡདགངས་པ་འདི ཡ་མ སེ སུད 
ཡུ དན མ་ཡསཆོས ཤབན་ ཏིདདྲབ་བསྡནམའ རབཤག་པའེ། །ཞསདང་། གགྲིང་བདམཆེདས་ ། །ཞི་གནསཡསྭ་བྱངསམསཏཀི་ ས་ལ །གགཅོད་བེདཔ་ཚུ། ། ། ཐེག་མཆོག ྦ 
པ་ཡིན། །ཞེསདང་། གཞན་ཡང་སྲེག་གཅོད་པནི། འོནམོངས་བགསདོཔ་དང་ །འཇིག ཡན བགསད་བ་ཡ་གབ་ཀགས་བ་། །ཞེས་སྔནགིཿ སཔ ༩ དེ་བཞིནདུ་མ་ཧིན 
པ་བདབདང་། འདོད་ལོག་དང ཛཱ ལཱ་བརམས་ཀྱངྦ་ཇི་བཞིན་པམ་ཡཱིན་པནི གུ ཡས] རྫོགསསཔཿརྒྱསཀྱི་ཡེཤེསགང་། །དནི་རྫསཨུ་ཤཾས སིི འདོ ཅིན་བགང་འིབ། ] 
གཞནརྱིནོམལམགས་བལའད འིག ་ོའཅིགཔ། དེ་བཞིནནིད་པཏག་མྱརབ། རམ སཿཧདཉིད་འདོདལ་དགའ། ། །གྒུབ་བམཆོག་ལཆགས་པ་པའགྱུར། །ན འལདག །རྟེན་དྱང་ 


1 






.‹ རཱ རེ 





560 སྙབ དན ན་བཟའ །གནས་མེདལ་གནས་རྣལ་འཁོད་པའོ། ] །ཞེསགསུ་ཡཾ། ཨོ། །འདིལརའཇིག རྟེན་ལས་འདསྲ་པའི་ཡེཤེས་གང་ཡིན་པདྲ་སྒྲབཔའྱབའི་དམཔ་ཡིནབསརྫསཀྱི་མཆོྲ 

„.་ བལ་མངའབས། དེ་ཡདག་པརྨ་བཔབའྲི་བས་ྱི་སབདགགིསྦུནད་ལས་བྱསེད་པ་ལགཞན་ཅིནོར་འཕོག་བཞེས་བུའོ།།དེ ོུ་ཞགཔའི་ཡཤེམཛསལམི 
` འི་ཆས སའི འགིག འདོད་པའི་དམ་ས ། དེུབུ་དགའ་བ་འདོ་པདགའ་བའོ། ཏིད ལས་། སྲ བར དུག ད་པ་ག ནོལ། ། ད 
ད གཿ མས་པལྟརོ། །སྣོད་དང་ 
ད བྱདུདཉྲིས སའི ཤིས་པ གས་པར དས་བ སགས་པ ཡཾ མ་བ བདང དྲ གསས་ནསངབ བེབས རཱ ཀ ཇས འི | 
ྦ ཙའིདི་གིནིདཿིལ་ཅདདཁས་ 







གསས 





དཔོ ལས་ཀྱིས ངེ 
ལལ 


®; ་རི ༦ 3 


[་། 


སི" 


ངནི་བདབའོ། ] །ཞེས་གསྲུས་པ་ 
གཅུང། / ༼་ ནམ་ཐོ་བམེད་ མཐར སྒ 
པས་བཀའམ་ ཡིན་པནི་ ིོལུ་ཞསཔའ བདས ཧུ འཔངཔ་ལ་ ལནཔའིམད་པའ བཤག 
ཁའིརབྱཏུའཇིན། ཧུ །བིན་བཞིང ྲང་ནུབ་ལག 


རར 
ངས་པར་འྲབ་པདཧདྐནུས་པ་ གསུ 


།དིནྲིསསྱ་ཀཔས་ལའངམ་བ ཐའ བཞུགསནས 
ཊིན་རང་བཞིན་ཏ། །དནེ་བནཿ། ན་མདོ་བའེ་ཆོས་ལགསས། ཞེས་ཡ་སོགཔ། མ་བུ ད་དང་བ སན 
ཅན་གཉིས་དང་། །ཡུལའཁོརའཁོརདང་བཅས་བཅོམན། སདདགོབྱག་ཞེས་བ། 


གསུང་།དེཕདཔསྐི་བག་གསས་པོནདུའདུག་མཞེ། མད 


ིག་ འདུག་པ་དང་། ། མངོན་ 


དབདུང་། མཧོན་པ་པདིནཔ 
ཁིམསམི་འཇིན ཇི །ག 


ཞན་གྱནཱར་ 
རིས པམེ ཅིངབཤི ་ 
ཉས ་ གཞིང་། 


ད་བ་ས ནི་བ མོད ༈] ། 





$༠2,རྒྱལ་པོནིཡན་གྱིས་བོན་དཔལཱན་པའི་ ི་ཀུནགཞིའྲི་མམཔར་ཤེསབས སིས་པཉེབ་པ་ལན་འོ། །གཙང་སྨྲ་ཧན་ ིདགེསདང་བམ་ཟེཧུ ། དེ་ཡངདོན་བསུན་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པརྲ་ཤེས་པཉེ་བརྡ་ལེན་ པའི་ཕྲུ 
པོདང་ གཙུངབ་དང་དག་པ་གྲོལ་བཕའ: ད་པསལྟ་བ་སྙམ་བདང་། ཚུལ་ཁིམས་དུང་བ ༼ལཞུགས་མཆོག་ཏུའ ་པདེས་གཙང་ བདང་གྲོལ་བརྲའདོད་པའོ། ཡཱ ལ་འཁོར་ནི་སེམས་ཀྱི་ཡུལ་དབངཔོ༔ གགོ །དའ 
འཁོརནིིའིཨུལ་ ུགསལ་སོགསཔའོ། པའོ །དེགཡེགས །ལགས་པརྨ་སྲང་བའྲེམི་ནིད་ དདོ། ༈ ས་པ ནཱཏོ། དེ བཞི ངཔོ་མདུལ་ཚིང་པོར་ཤས། [་ོགས་ལ་ནུམ་པར་ག 
བདྨོབ་པརའྱཧརཾ། ཉིབ་གསུང་པའིདནོབ བཱ དབལ་སྟིངཔ་མདཾ་པྲཤེསཔདང་། ཚུལ་བཞི༔ སླ ང་ཁ་བ ནེཧི་ལེཾག བ་བཞིན 
བཿ པིལ ་ཉིན་མོངས་བངྱནུ ཐོབ་པར སྔལ་དགོངས་གྲུངཔའིའོ་ ྱིད་ཁཧོཉིདཿ པལའདེ གགེ་ ནད ཁོངས 
དུལ པས་བ བདགཉིད་བསྲུངབརྱའི་། སྡེངབརམིབསྟེ གཾ དེབ་ཞིནག་ཤེགས་དགོངས་གསུངཔྱ་ནམས། | །ཤས་པརླས་མིནདེའི་ཛིན། ། 










ཤེ བགསམགསས་པས ཏང་སོམསུ་ཀྱིས ངྱ། བཏ རྨས་ཀྱིས པབ གྱར། །སང་བས གའ བོ །ད ངད་ 
༡༨ གོརྲིལམསེགས་བའ་་ འས ག་ ཤྲ རན ་ ནི་གི བདང བས་རིན།འགུརདགེ་ ཡིན །ཞེསགྲུཡ། །དནེག་བཞེ་ནུངདང་ ༈ དཱ ། ་ 
@ བདུནདུ་ཆོས་མགསུང་པདང་། ཕཾཡྤྱ་རྣས་ཕལ ཆདང་] སབུ ས་ག དམྲིགས དྱ བཤབིའགལབི རའབམ་པའི 
བདང་། གྱ་བའིརབཔཔས་ ཡནནྲོཞས། རོ བྲ གང ཁ་ གལྲ་པདང་། སཔ མད་དོ ང་། རྒྱེ 
: ལེ་བདང་ ཨུངཞིལས་ས་གཅན་ཟིན་ཆི་མ ཡྱིསྲ་གགསའཛིནམ དཔ སླག འབྲངས ི་ པ་ཡྲདསའགལ་བར་སུངས། 
གོ་བླ་སའོ། །ཡང་ ; ཤཱཀྱཐུབབ་དང་། ཧོམབཟླ་པཔམཛ་དང་། ལོ 


འདོ་ འགེསཉན་ཤིནཏྭ ༣ 
བྱུས་བལ་སོགསཔ་སྐུག་ཚོགས་བདང། དེ་དག་གི་ཆོས་མེའྲད་བདུ་མགསུངཔ ཡངགདཔའི་བར་བས་མམའས་ 


54 ཡིན་པའི་ཕཾར །རངབཞི ཐྲ་དད་པ་དང་། འགལ་བདང་ ། རངང་བཅས་པལ་སོགས་པྲ་བ སཔ ། རྡོརྗེདྲ་བ ལས། གང་ པགང་གིསཿ གསྭཏི་ །།ལུ 
ནའི བཞིབ འག་བདང ལོ་སད་བཅསཔས་སོག་བམ་ཡིནྡ ཞེ་སང་དང གུགས ` 
ཞེུསཾ་གསུངསསོ། ༤༣༧ བདུད་ཀྱི་ལས་རྣམསུ་ཐུགསརུད་ཀྱང་། ] །བདུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འ མས བརྦབསཀྱ རོལ་ཕིནབརྙཾསཔ། དེནནསྱ་བཏུན་བགན་མེད། ཇི དང་གངག 
སམས་ཉནཆོས་ལདགརྦ་གུརཔ། །་བཐད་སྙོན་བནི། | །།ཐབས་ཆེན་ལགས་པར་བླསབ་པའིན། །ད ྲབ་པ་མཐའ་ཡས་ཤིང་། །སྔོདཱ་ཡུལ་ཡདྲནི་མཐའ་ཡསལ། །ཡཾ་ཤེས་ཕུན་ཚོགས་མཐའ་ཡསལས། །འ རྩེ 
ཅན་མཐའ་ལསགོལ་མཛད་པའོ། །དེ་ཡི་སྔན་མྨཔྤའ་བསྔལ་པའ | བཅུསཱཧཱཧཱ་བབྱཧ། །སུསྦརསྣ་ནམས གང་འ རུ གགིསཡེགསཔཔབནོདམིནུས། །གངཞིག་ཤེསརབདམནཔ་ཡིས། ! །སེྨ 
ནདམནཔམ་གཏོགས་པ། །མཁས་པས་ཆེསནི་ཐོསན་ནི། ཟས སུངསཔྭལརརོ། །དཔོའརི་ཐག་པཆན་པོགསངསགསནི་བདེ་བརག་ཤགས་པའིགསུངམཆོག་ཏུ་ཟབ་པ། [རྱརདྭ། 





༔ །སིདཔའི་ུྲབ་འདོདཔྨ་ནམས་ི་མཐའ་དག་ངང།ཤགོངསྱ་་སོགས་པླིོནས་ ཤེས་དགོས གས་ྱི་ལཱཾ་སོགསཔད ུགས་ཅིངགསངསྭ་བརོདབྷ་མུམས་ནིགས 
༧ མི ཟུ པད འོ ཅི བོས 
༧ དགི ངབ་ལུར་རོ། ིུང་གངནགྲབགཞན་ སི་འི་བག་རགསྱ བས་ས ས་པ ་ ཡང་བ དང་། ཧི ཐག 
 (“ ུཀའུབདཔབསབྱིཡ་སོགསཔའི་ཀབམེདབར ིུསཔ། དའི ཏིས ན་དེ དྲ ཁི འི་མ 
༧ བ་པ ཨཱ བོནསཕྒྱ་རསགསངབས། བསམ་གཏན་ཕམའའགལཔ་ལས། འདོན་པའ་ལུ ་ཡནན་ 
ཀག ངང] 













ཨས 


ལངག་པཞི།་ད 


འིནནཞེསས། རོང་གུགགདང་ོ། འི 
པརསྦཔསཔ་ ནསདགཉིས་ཞུམད་པའ་སེདཔལ་ བརད་པའི་བགཞིདང་བྣནམསམདྲེ་འ ནོཉདཀྱི་ནལ 


རཧྭིད་མངོན ོན་པའྦབཱདཆུབ་པ་ལ་སོགས་པ་གསུང་པ་ཡིནནོ། དུལངྷབ་དཔོན་སཿཨྱསགསངབསྡ་རམ་སངམངོནཤངགི་བསུས་དོནས། ༼དདནིགིདངནངགིཏིངཔའཇིན་ིཆུལའབོར་གི་ ཐུ 


རུ ཡྲིན་པསི། །ཞོས་བཤདདོ། ། །དེཉིདནི་གསེངསྔགསདངརྫསསུ་མཐུན་ པའི་ཧྩཱནྨ་པ་ཤསུ༢བ དྱ་བབས་གཙོ་བོ ཡུ ཁྲས་པདག་གིཿ འཁི 
དཔ་མངོདབརདགའ་བཞི ད་ས ནུར གཔརཔོ པིབ མ་འབད  ་ པཿ མསུལ། ཤཱ གཞུང་དང 
རུ ཧན་པྣྣམས རྣཡའོརྦཧི སོགས་པགསུཔཔ། དེ །དོ་སྐད་དུ་ དྭུུཾད་བ ས་བའི ༼ཅའདིཏིཔའཛིན་གཙོ་ ༨འབོརག ཧོ་པོ 
ངཱ ` 


ཡ༢བཏུ་འདུན་ པེ ཐེན་གོརམ་ གྱུས བག བ་ དཔའི ཤེས་མི་ག་པ འདངས རྒ 
ཾ གཙོམཛས། གིབ མུམ ` ་ ཤིན 






།ཧཱཾསོས་པ་མད་པའི་ པ་སྙོནཔྱ་ར་ལྭའབོརཆེན་པོའྲི་རྒྱད ། དཔལ་གསུངབའདུས་པལ་སོ 
༡“ པ་ཡིནནོ། །ཡད སླཾས་པལསའདས་པ 


པ་གསུངབ་ཡིནནོ། །བཤད་པའིརུལདེ་དགནི་ལོཙོ་བཆེན་པོ་རིནརན་བཟངོའི་གཞུངབཞིན་བཀོད 
དགིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དྱབར་མེད་པའི་བ། ་ འིག ལ། ན་ཡོག ད་དག | །ཡང, གངག 
༦ ནད ་ གཱལ་ཝེསབལསའདས་ ས་པའེ་ཐགསཔ། པོ་ཨ་ཏི་ཕོ་གྭ རྣམསགསུངཡོ། དག སྭཀུངཏོད་བཅནདཱ 
¶, དགེ ་བའི་བ ཤེས་གཉུན་རྒྱ། 5 ལསའ་ ཀཾ ། ཡང་ བ་ཁ ཀྲོབ ། 
རྒྱན་ཧུ་པ་དང་] འུ དར ངངོ། ལྲེ ༣དུས་པའི་མདོང 
མར འདོང་། རི 


སྩུའཕུལགྱི་རྒུད་བ གསུམཔ་དང་། ། བུ་དགུ་པདང་[.བ ། 
སརིག་པའི་མདོ་དང་། རྔམ་པླ་ཀོགེ་གྲེའཁོར་ ༣ལའི་མོདོདང ཿ ༤ དང་། 
ང། འདྡིན མེས པ་རང པཱ ཡང་ ༥ འལ་འབརྲལ ལ་་གཔའི་སོུ པསི་ | བདུད བ་པབྱྱརྐད་པལ་ 


བ་སྩུབས་སཔསྱརྱས་ཡེ 


568 ཤེསྦ་ཀྱིས་བསས། ཀ།ཡང་,ཤཿ བེདྱ་རཱལ་པོ་དང་། ] མདོདཱཧཱགསཔབ་ལ་སོགས་བདང་། ཡེ་ཤེསགསངབལསོགསྲ་དངང་ཤཱཀཚུལྱ་གིས་བསསོ། [ །ཡངཕུརཔའི་རུརྒྱད་ཁུ་ཐྱུག་ཕོལ་བདང་། བཤད་རྒྱད་ཀི་ཡཱ་ཡའི་ 
དམེ་ཆུངདང་ །དགོཝས་པ་ཡུངྙནདོང་། གསངབ་གཏེརམྨ་སདང་། རྡོ་རྗེ ངབ་བཀོད ད་བདང་། ཀིལཔིདོའི དུ སྟག་མོཁབ སདང་། སངགེ་ཁགདངདང་། ཕགུ་མོ་ཁཝངདང་ | གསངཡུརཁ 
སདང་ ། ཆུབནག་རོལ་པྲདང་ ། ཞྭ་སྡངཡོལཱསསུ་དག་པའྱི་རད་དང་། འཕྲེས་པམན་ངག་གི་རྒྱུད་ཝྔ ] གབཔ་སྔགས་དྲུག་གི་རྒྱད་དང་། གཤིད ྱིདརོ་ཧདུང་། འབང དང་། གམ 
དགུཔདང་། །ཉམཁའ་ཆེའི་ རླུཿསདཔ པལྱསི་སེངགས་བ བརབནང་། ། ཕུགན་རྡོ་རྔ་ག ཚནིཕོཅྱནདང་། ༥ ༅བིམལམི ལུ། རྨད 
པ་ལགས ། སྲིད དལུཔལ་སོགས་པེ ཨྐརྒུད་དང་ ། རྒྱལ་བོའི་ཆོས་ཝ་ལསོགསཔ་བོདྱཀོསྲ་བས་སོ། །ཡང་ ཤགྱརྒ་རན་པྲོབི ལྤའྱིརདདང་། གསང་ཆེན ཅི ། ། ཡེ་ཤེས 
ལའྱ་རུད་དང་། ཡེ་ཤས་སྙིངབྱོའྱིརུད་ཨ་ཛཱརིནམརཔོས་བསོ།། ༈། དདིདགད་གདག་གིའགེལ་བདང་། དབངགི་མན་པག་དང་ ' ྒྲུབཀབས་བསོགས་པ་མཛད ནྭ མསུ་བཕསྱ་ཀྱྱཐན་ པའི་བར 





ཱ མིའགྱརརོ། རོ། །ཞེསཟེརརོ། །ཡང་ ལ་ཱ་བཅེན་པོའགོསཁུག་པལྷས་བཙསནའ། རིནརེན་མཆོག་གི མཇབ་སྙིངཔོ་དང་ | ། དཾའི་ཁ་བོ། 
ནངགིགསངབ ཤི་བ དཀིལ་ཆོགདང་། དང སྒབཐབསམངཔོ ཡོདཔ འམ ༤ ྲེའ་ས་ དཱ གི་ག “༤ ༤ 





༥ ༥ལགསབརམས། དེལ་བྟཿ སྤུ་ཟར 

ཕུལ་གྱི་ཆོསད་དགཀྱི་པབོདཀྱིས་འངབཐོརྲབུས ལོད ཨ་ཅན་ཡིནནོ། །ཡངཔ ་་ ཧུ 

སབ =: ཁསལནམཁའཆ། རྫོགསབ་གཱུཾགོཏོད | ིག་པེའི་བུ་བྱུག་དཔཔྔ་བཅམས་པས། [རྱལརྨབི་འགིནས་བརོ གསོ། གསོ།།འཛྱས་་མཆ་འེ་ཤོ 

ཙའ རིནཔཆེསྦུརརཔཛནཅི་དུས་མུ་ནསྣ་མདད་བུངཔ་ ལསགསཔད་ ཤུ་གསུམྱསསོ། ་དཔགཔཔནགི་མདང་ ཀུན་འདྭསདང་] ] རྒྱལཔོའིཆཾསཱེ བཛུམས་ཏེ། དོམེཉན་ཡིནནོ། ། ཡུང་ 
༩ སྩྱབས་སངས རེནཔཆས། ཀྱིས་ཡྲབཅྲིས 


རྒྱདང་ ། ཁག གྱིནུདང་། རུ དཆརུདྲདང་] གས་པ་དང་ ། མམྲེའདུས་པའྭེ། གྱི་སྐོར 
/སྐུའི་རྒུདརྡེར་ རྔེ་ཐོགག ”གསུངགྱིཚུདམཆེགརའ་ དང། རི ལའེབདངསདང་ བོ། འའུ འཕིནལསྤྱི་རུ་ཀྱརསའད་། བ་ ད། སླདདབང་ནར 


ཿ༡ཤ།ཉིདི་བའྱི་ནུད། དཔལའབརབོ་བའྱིད། ཚོགསྱ་དུད་རེནམོ། །གནས་ཡངཆེནམོའྱིརུད། གཏོར་མཆེནཔའིད། ནམཁའ་མཛོདི ད། དབངབ་ཞུརྩར་པོའུད ཀུན་ཏུ་བཟངཔོ་ཆེབ་རཔལགནས་བཀྱིརྒད། ཏིང 
པེའཛིན གད ཅོད གུཧྱཾད་ལ་སོགསབ་བརྫུམས་བཞི་བོད་ཀྱིས་པང་ ཟེརཧུསཔའྲི་རོས མཉན་ཡིནནོ། །ཞེས དི འདད རུ་་ སངབ་ཧཱེངཾཔོ་རྒྱད་ཡའུ 

གཉེས དང་། རྒྱུན གསངབ་ཏིང་ཅིཞིསབ་བནུས་ གངགིསྤ་༔ མ་ཀུན མེད་པར། །དངོས་པོཊ པོ་ུནསླ་རམ་པརདཔད། ། ཞས་པའི བདད དང་། ] ལེགས་སོའ ལགས གས་སྩེ་ཆལ་བ་ཀུ ` ་ 
ལན་དང་བཅས ག་བརྒྱད ཡོད་ཅིང་། འགེལ་བའངསཔ དཔོན་སངསྱསགསངབདང་ ཧི དང བཱ བམོམི་འས་མཛདཔ་གསུམ་བོདད་བྱར་ཡོདལ ། ། དཔལ་གསུངབྲའདྲུས་བའིའགེལཆན། བི་ཤཱི 

ཏསམཛད་པལསཀྱང་ །ཡ་ཤས་སེམསདཔ འགུང་རིག་པ། །ཞེས་པའིའགྲེལ་པར། གས་བཅོ ལས། འོགམིནྷ་ཧི་གནས་མཐའ་དྲངམུ་མེད་པན། གཞི་ཚུད་མད་པའི་ཡེ་ཤེསཀིདྱཀིལའཁོརགདལ་བལ ཡེ 

ཤས་ཅིན་པརའ འབརབའི་ག འིགཞལ་ཡས་ཁང་། རྒྱ་ཕྱོགས་བཏུར་ཡོངས་སུམཆད་པཞེས་་བདང་། ཅསཔ་མསོབ་ས་་བས་ སྡེ་སྒྲབ་པ་ལྟར་། འདིསཀྱ་པདྙལཱ་པདྲུ་སྒྲབས་ཏེ ] ཁོབོའི་བླ་མས་དཔལ | 









ངབྷསིང་པོ་ སྦྲབ་པ་ལསགསུང་པའདི (འདི་ཡིནནོ། ཡིནནོ། །དེ་བཞིནདུ་འདིལ: གེངགཞི་དང་། ། དུས་དང ཊོན་པལ་སོགས་པའི་ཧེན གཿངབ་ཡངདེཉིད་ལསྦྱརས་པརགསུངས་སོ། ༈ ཡང་ སའུལ 
ི ཡོ སགས་པ ། དཱ་ཐུཿཤའིལ་ བཆེ་བཙུན་སྐྱེས་ སོན་པ་ལ ་ 
ངཿ 


ཨི བའཁྱ་ཅྱི་ཆོག་མུན་སེལ་སོ་ ནུམརྦདས་པསྒྱད་པ། བརྲགསལཞིང་། = ་ ཁྲེས་པབལས། རི ཕྱིསདྱལལོདངས་སྐྱ་ རང ༈རབསྟེ 
འཛུརགྲས་སུང་བས་པངདག་ང ནན །ཞེས་ཁོ་ ། དདེ་བཞིནདུ་རང ༣ན་གགས་པདང་། བླ་མདམ་པཆོས 


རོ 


མགསུངསོ། དེ སམ་དང ། གས་ས 
ང་བ་ཧཱིང བདང་། ལབླམ་ ཐབསྭཏྱི་ཞགས ད་ཡངདག་པ་ཡིན་པའྲད། ལཱགྷ་མྨ༡མས་ལགས་པར་བརྟགསཡ་བྲ་དགེས། །ཞེས ངོ ། 
སྱབགྱར ཆེནཔོ གསཔ བ་བ ཀརཆོསཉིལ་འིབདང། རྱུག་༦ཚམསདྲགབཅོི སོ ཀད  ི་ སྱ ' 






57 པོ་ཐིག་ལེལ | སྲེ ཐབ་དཔོན་ཟབ་པའིརྡོརྗཱདང་། ེབདཔྒོནཤེསབགས་བསངནཔའི་ལསལ་པ་ཡོད་ལགས ། རྡོརོསྒོབ་དཔོན་ཨ གྷུཡསྱ་ཀུངམཔའ་བདག་གི་གྟེ་མཁཔརངི་གདད་། ཕུགྱརྨཆེན་པེཐྲོག་ལེལས། | 
ཞེས་པ་དང ] དེ་ལྟརྤུྱག གྱ་རྔཾརན་པོ་ཐིག་ལ་ལྲས ཞེསལུངམངུད་གངས་ཤིང་། སྟ་མཉཱིཤཱརཱ་གཉིག་པར། ཇི་ལྟ ཇིལྟ རགྷ་ཧཱརན་པ་ཐགེ་ལ་ལསགསྲུངབ །ར་ མོངཅན་ཧྱི་ཆ་ང ཞནཾདུ། །ཞྭས་པལ་སོགསཔ 
བརྡདྲ་སབ ནམནིམག་པའེ་ཤེསད་ཡིནནོ པའྱི་ད་འཇམ བལགཤེནྲར་བཤད་ཁྲོ་བློནམ་པར ལ་བའི |,བྲ་ཁོག་སྣ སྣུང་བྭའྱི་རུདདང་། ཕྱིམདང་. རོ་བ 
རྣམཿ ཟིགས་ལསསོགས འགལན་དངས་ཡོད་པས་། དཡངདགཔ་ཡེནནོ། ། །ཞསགསུངས། །ཡང་ བཧགགི་ ཤལས | དུས་སུ ཁྱོ ཡདུསའཁོརྩཾ་ཧི་གཞུང་དྲག །¬ཤར་ཕོགསབ 
རྙནའི་ཅིལུ་ལོ་གིའམ། སུམས མཁསཔ་སྒོ་དྲ་ སྒོ་དྲུག་དཔ སམཉམ་པས། ། རཆནདེ་དགུ་གིས རིག་༢ལ: གཟིགས་པས འགེ ན་ཁེམསལྤའུ་ལསོགས་པབ་ཧྱོཏ་ ཛ་ཛ 
ཞུཾཔའབུམ་ཕག་གཅིག་ཡོད་བདངན ཐུན་བརབུང་། སླརུབལ་སོགས་པའརས་རའྱིརདདངམི་མཐུནཔ་བུང་། ཐྦཾག་པ་གསུམ་དངའགལ་བརའདུག་པས་ ། ། དེ་གངནསྱེ་བྲངིས་པས། འད་ནསྤ་ུང་ ཧུ ཡུ། 


573[ ༄༅། པརཔལའང་གཏུགས་་ ངེས་པམིའདུགནས། ནཔཔའྲིམཁས་བྱརམས་ཤིསཕ། སོ། །དྲ་ལརདུ་སའཁོརསཔསྤྱ་ཆསཔའི་ཆོས་སུ་མཆུད་བལ [ དཾནསམི་ཝ 

3༢ །གཉི་སན་སློབ་ ན་ཨ གྱུང ཛའ པི > གིནཔོརྡོར་པེའབའམཇ་ མཇུག་ཏྲུབིསཤེངདའི་ཆུམ་རིགད་ དང་། ཅྩུའཁོ་སའངུག་པལ་སོགས་བའིཆལ་གུས་མཛདནུས། སཿསྦྱརས་པའི། 

` གཞུང་དུམཛུང་མོདྱཏི། ཀྱཔའདལ་གཟའ འ་དང རྒྱ་ནག་བོད་ཀྱི། ཊིཤུངན་ཡོད་པ་ལ་སོགསཔྱ་བུནུཔོ ཀྱངིག་པའྲི་དརལ་མངཔ ཅིང་། དབུའི་སྐཾསབུཉིའཱ་རྩ་ཝཱ་ནས ¡ རནཊ་དཆྲི།ཡོད། 

པྱས རོངབརྡོ་རྫཾ་ཧེལ་མཚན་བས། རྒྱུད་ཕྱིམ་སཱཿདུ་བཞེངས་པའི་མཇུག་5ྱངདུ་ ] ཛམ་གླིངརྒྱ་ནག་ཡུལཆེནརེས། པཿ ༤༣༥ མ་ང །མཁརཆྱིསྷོནྣམ་སི་ཞེས སྡིར།  །ཝནམེད་སམའདིམབ་འདོོལམནས། །ཞེསགསུལ་དང་ ཆམ རྒྱའི་ཡོགེ་ཚང་ཡས། སེ་རེན་རྒྱལ་པོའི་མཕལ་འབཔས་ཀྱི་ཡུལ་རྩི 

£ ཡཐའནས །ཤམའི་ུྱམཐའམ་ི་གངསཅནམཞགྱ་ཉིསས་ེསབརས དད་པས རྒྱནགབོདཀི་ཀངནམོད་བརགསལཝ་། གཟའ་སྐུར་ཤརདུའགྲོ་བ ། འགོས་བཞི་ཡདབསྟཱའཧགསམུཡངའགོལ་ཡིནནོ། གོ།ར་ཡགམངོ་སུ་སེགས་པའིང མྱས ` 
།ཡོད་པས། སེབདཔོནའཇིགས་མདའྱབུཔགནས་སྦསཔས དཔལསམབུཐཊའི་ འི་བརྟག་ ་བླདག་པའི་ཕདཏྲ་པད་པདང་པའ་ པམན་ངགགི གིསྔ་མཉི་ཤྭཱ་ར་གཅིག་པལས། འོནདུསཀི་འཁོར་ ཀྱི་འཁོརལསགསཔདང་། 










ྫིསྭས་འབཔབའི་གཞུངནས་ཐེག་བགྲུསམདང་འགལ་བླརུམ་པ་ར་གཞག་པ་བུས་པདེ སུང་དའི་གགས་བདང། ༈ པདྨ་དཀརབོདང་། རྡོརྗ་སྙིང་པོདང་ ། ཕུགནརྡོརྗའི་མིང་ཉན་གྱི་བྲཆུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། 
ཞེ ཟེན་བྷ་ནམས་གསུངལ ། ། དེསརའགལ་བབྲདྡམི་སཱ ཝེངབལ། །་ུས་དསན། དེའི་གུ ང་སཱེང་བརྭཆོལ་བརེད་དོ། །ཞེས་བཤད་དེ ། དེ་ལ་མངདྲུ་མཁེན་པནམཁས་པསྭེ་དཱག་ལསོགས་པེརྣམསེ། ས། །དེས་ནདགེ་ལ 
ི་སར་འེ་སྣབ་ ་གུདདཱ་ བསལ་བཟྲུགཤིས ། ༈ འགབའགའ བ་ཡང་པ་བར་ོབ ོད ཞེས་གསུཿས། །འདི་ཡངམོ་འཐད་དེ ། རཔལགསངབའདུསཔའ་བཤདརྡར་ཕངབ། པའུ 
་པལས། ཧརགས་ིདདབྱཕུག་དང་ ། །ཧོའུ་ཀུདདདུསའཁེར་ལོ། ] །དཔཔོའི་སཔྦྱརྦསལ་སོགསམཆན། །མཚནཞེསདག་མི་གངས་གསུངས་ཤིང་། མནངག་ཧཱེམལབྱར་པལསྱ་ཀང་། གཤུགཏོརནསནི་ 
ལཱ ཡིན་མཚམསྱཀིས། །ཞེས་པནས ། དའདིརྩམ་པན་འདས་པར་གནས། །ཞས་པའི་བདད་ སྱ་3ིའཁོར་ལོའ མས་བརྗོདད་ ། ཞེས་ཡེདཆས་པའི་ཁུས་མཛོདལ ། ེནིསབབབྲིནད་པ་ཡང་། ཉི་མདཔལ་ཡེ་ཤེསལ 
སེགསབ་མཁས་གྲུབཆེན་པོ་རྣམསཀྱི་རྒྱུད་ཡཔདོགཏུ་མཛད་ནས ། དབངམདོཿབསྙན་ལསེ ས་པ་གྲེལ་བརཛཛད་ཅིང་། ཐེག་པ་གསུམ་དཔའགལ་བདང་ ། སྱསིའིིག་ཏནམ་གཞག་ར་འའིག་ཞུང་དངམཐུནཔས 


ཕའུང་གགས་ཀུ ཀྱིས་ུས་པའི་བོདམ་ཡིནནོ་ཞེས་ཟེར། འདལ གོ་ལེ ་བལེནལནས ། དཔ་ མ་ཕཱིན་གོ རྩ་ཚིགསམའདུག་པལས་། ཕྱཾསཔྲ་ཀམ་ལ་ཤཱལའེཔྫིཏྣ་རམསའ དིལ 
གུ གགས ། པའི་ྲོ་ིནཞཟེར། འདིནགོ་ལོུ་བཞ་ཞལནས དཔའ་དམ ོད་རགསམི་འུག་བཡས། ཉི་མ འི ར་ན བདུ བྲ 
སགཅིག་ལ། ཇོ་ མོདྱརཱ་བྱརོནྲ་འགགས སྙེདས་བྱས རབའི་ཧཱ་ཡུངརྒྱཆེརའགྲེལའགྱུར་བཟེངབ་ཡིན་གསུངས། ཡང་ ཁ་ཅིགདཔལགསངབའདུས་པའྲི་བུཤ ད་གྭིསསུམད་པ་མཉམཔ་ཉིདྷ་ནམ་པ 
འུད ལྕོ་བཅོས་ཀྱིབོ་ག །སཀིསབྱགུར་བརྡ་གགས་པའདི | ནྒྱ་ཕོ་བཡུངཔས་5ྱས་པས་བོད་མ་ཡིནནོརྲཿ ཞཟཾར  ཡངའི་ ག་ལལ་བོད་བྱཛནམས་བྱེསུ་བའི་ཕིརླསཱ ནསམཾ་མཐུནཔ་མངབྲོ་བསཔ ་ཡཔྦྣ་པྲབས་ཡ 


དག་བམཡནན། །ཞེས་ཟེར། ཡང་ ཁྲ་རིག་་ “ཡཿ པའིགས འི་གསངབ་ལ་བྲས སྨད་བྱབའི་ དཁ་འཐོརབའི་ལུངམངཔོ་དང་ མདྡོསའི་འསམངཔྲོའིས་༠་ 
འདུགབས། ཐད་ | ཉེ །ཞི་བར། ཡང་ཁ རདཔལྷད་མངཔོ6ུ ཞུགསའདུག །ད གམ དཔག པོའུ ཧིུདེ་འཇོར་ རྣམས རྒྱག སི་སྐོཚུལཆིདཔ་ མེད་ ལི ༢ཐོད་ཀྱི: ཀྲི ཡུགསསུ 







„_, [ཏྱམའདུག །གཞན་ཡངཆིག་གི་སྩོརབ་རག་པ་མཱངཔོ་བདའཞེས་ཟེར་| འདི་ཡངདཀརཤཱ3་གྲགསལ་སོགས་བ་རྒྱརཔ་ཡངདུགཏུ་བཞེདཅིངཔ་ཌཱིཏ་ཛཱཏིས་རུཔུཧུར་ཀུང་ཡོད་པརགྲགས་ལ| ཁྲད་པཿདུ་སློབ 
དབོནའཇིགས་མེདའཧཱངགནས་སྲསབས ། དྷཾ་མདོདུ་ཡང་ ། གཉིསུམད་པ རྣམ་བརརྒྱལ་བའྱིརྒྱན་ལས ] བྷ་ག་སྐལལྡནསཔརྒྱསཏེད། །དེསན་ཕགས་པ་བསུནམིའ་ ནེ། །ཞེས་མནངག་གི་སྣམདང་པོཁུངས་མཇཾད 
དོ ཅི་སྟཾ་སྔ་མ་མིངཿཱཛ ན་སྦྱར་བརསམསནཱ།སློབད ཤན་སྱི་དངབའེ་གཞྱི་ཧླུད་ཡང་དག་བསནདགོསེལ། བོད་དུ་མའྱཧླུར་བའང་ཡིདཆས་པའི་ལནཏྭ་མི་རུངངོ་། །ཞྲེསརྱངར་བྲརུབ་འབུམ་གསུང་སྟ | དུསཔྱཾསཾསཉྟས 
4 རཱཧཱཱདཔའདི་ཿབས་ླརབི་ནཔེས་ ཤིན་བདེནནོ། །བཞེན་ངའོིརན་བཟངཔོས་ཅུཿ།གིཉིས་མམད་བམཏམཔ་ཏདྨརམ་བརྒསབའིརུད་ལས། སངས །ན་སེགས་བཟདཔ 
ཌ རིས སེམས་ཏནསཱདཔརམྲི་བོའོ། །ཞེས་ལྡམ་དགོལཔ་ལེན་བ་སྟོནཔའི་སྐབསསུ་ཁུངསུམཛད་པ་དང་། ལུཔའདྲེན་པ་དེས ] ཐྲ་དདུ་པ་ཡངམ་ཡིནཏ ] བཅོམཝཱནའདག་ཏྱིསཐུནམོངཔའིགསུང་བཞེ 
ཧབ རྣལའྱོཿཆེན་པོའྱི་རྒྱུད་ལས། དེནས་གཞན་ཡང་ཐརཾ་མཏེནཔའིའཁོར་ཕུན་ཚོགས་པབཤད་པརྱའོ། |འཇམདཔལནི་རྒྱལ་བོཟས་གངམརཚུར་ཏོ། །འཇིགརྟེནདབངཡུགནེ་ཉྷམོ་སྦྱེ་འཕྲུལཏུ་རྱར་ཏ། 


578. ལྱ་མོནཾ་གྲཾགསའཇིནནོ། །རྡེརྗེ་སེམསདཔའནེ་སྒྲ་གཏནའ:, བ་པ་ཐདྨ་ནམ་པའསེལ་བནིརིའི་བུའོ། །ཀུནཏུ་བཟང་པོནོ་གནས་བརན་ཀུན་ འབྲོརགུར་ཏོ། །ལྷའིདབངཔཾ་བུྒྱཊིནནི བརྙན 
པརྩསངམཛདར ནོ །་སམསདཔའླི་་གཅནའཇིནོ། སབ་པ་བདན་བརས་བནི་ འོ ཧའ ཟང འོ ཞེས་དམ་བརླ སངྡམཇདད ངཤཱཾཀྱ་ཐུབ་པྲ་ཐཱ གམས ཐི 
མ་དད ཡང་ཁ་གྡོ་རསའོག་གྲཅིགམ་གཏོགས། ག་མ་འདི རིགས་ས ཅ་བ བོདམ་ཡིནོ། ཀླབ དེ་བཞི ཞིནདུ་ཁིག་རྡོརཾམཾའུ 
ཆཱུའུངགྲགས་ཀྱིསྱས་པདང་ ཁ་ཅིག་སེགསམེ | དི་དགྱཀངམི་རུ རྡས བདུནང་འ། ལྕེཙ་བདག་ $ པཱ 

རབཝ ། རྱོད་པམད་པས་ཡངདག་པ་ཡིན་ལ | རའུ་བ་གབབྲཀ ཀའཕགས་པཤེས་བཀྲི་སབ རབྲའི། དྭཔེ་ཁཆ་དགོན་པ་བལཞུསཔས་ཡོངདག་ཡནེནོ། ]ཅུ་ མས 
བཞེ་པ་ཡི་ནྟི་ལ་པལ། །ཡི་གེ་ཨཱཱནིརབཏུ་སྦྱར། ། །མཐར་གནས་པ་ཡེ་གསུམ་པལ། །ཝཱ་པ་ཡིསནི་མཐའདང་སྩར། །ཞེསའུཧུང་ །ས་མྱིཨཱ་བཏུབམད་པས། རྒྱདམཡིན་པའརྟོགསན། རེ 






སུམ་བདུག་གི་བ་ུནའ ིང་། །བཞི་ཡི་ནི་བཞི་བདང་། ] །ཞེསའུབྱང་བས། ཉནངྙ 
།ཞེས་གསུངསཔ ནེ རྡོརྫསའོག་ལྱཉེཕྔས་བཅོ སྔརས་ ཧ་པརྫིཏས་བ རབ་ལུ་ཅོད སིདྡ་ཱ་ ། དཾིཿ ཏིདྱ་ིསྒལ་མིན་དབྲ་པོའི་སློ་གགས་འཇོམ་བེད་པ། གསུ གསུངཱབ་དམ 
(ཌི བདབལྡ་ལནུནདགའ་ལི། ལཿ མདོ སསད དལ སྒྲ་༡མསྲ་པ།། ག གསེད་པམ་བདྲདམའ་བཟོད་ རམཛད དལ འོའབུཔའཇརཔད་ལགརནེནགར། །གསངབདག་རྡོ་རྫའེཛྲིན་པད 
2 པའི་བཀའ། །གཔཊཅནའགྲོལོ་ཕན་པའི་བློ་གྲ བྱསརབ་འདི ལ་བདག་གྱི་སྒཉམས་པ། གང་ལགསདེཡམཁས་ཆུམས་བ ཟོད་པར་མཛོད། །བྱྒྱརབའི་ སདནམས་འཛིན་བཅསྨ་དམས་པལིན། ། ཧེས་ 

ངཔ་ཡིན་ནོ། ིགོགསུམསའདུང་པབཅདབོའ་ ོསབྱུཔབོས་པ། ཛེ རྡེའི རུདའགྲེལ་པ་མཁན་ བསྐོན་ལ་བོར་ཆནཔོར་བཀའ་བའི་ཕིར་དང་། སོགམ་མདྷ་ཏྲི་ཏོག་པལཙཾ་བྲ་ཤྲཱཀ་བྱཅོན 
ཀྱི ྱ་བྱམརཔསྱུད་པངདགཏུ་མངས་བམས་བཞེདཅིང་། ཐིཿ གནན སྤྱར ུན་ཡངདགམིན་པདགགིནུས་པའི་པིརོ། ངབོད་ཁ་ཅིགའདུལ་བདོན་ཡོད་པར་གྲུབ་པའི་རྒྱུདདང་། 


57༡།༄༅། ཨུབ་ཆོསི་བཟང་པོམ་བ ་ ངསལས། ས། གཉིས་པའི་དངཔོར་བཅས་བནི།། 
8༢ །ཞེས་བཏུས་ 






ངདུ་རྒྱནགྱིརྒྱད་དང རྗེདྲག་པོ་གསུམ་འུདུལ་གྱི་རྒྱུད་རྣམས་ཡངདག་པ་ཡིནཔའ་སྦྲལ ] དཔལ་འཛྲིན་རྱྱིས ། གནནརྡོ་རྗམི་གཡོབ་། པའྱི་རྐུད་ནམས་ཀུངགཱོདཱ་བསྙན་པའིརྒྱད ] ཡངདག་པ 
ཐུ མས་ཡིན ནོ བྲ ད་རི ཆོད ་ ་ རི། གསངབཞོར ཡི་ན ་ག་ སོ །འདི་ དར ་ 


པོཿ མནཔོ་འདུ དུལ་བ ལོ ཕར བ་པལས། དཚའཁིགསཔ་བ །བཅུ་ལཞུགསའདནེསྙེ ལི ན་ཉཡངམྲ་བཱཞ །གུཔལའངཁྲེ །ཅཾས་པདང་། 
བསྡུར བྲ ཟིར ྲེིི་ བཏབ གས་པགནའ ནཾ ཧ་ ་ ཁིའི ཕུ འགི ཅེས་པར ཞེས་ཇི 


བཞིནཔནད་པའྲིབས། དེདཔ་རེནཆས་ཅིང་སྤརྱར་འིིང ར་དང་ ] དླུག་ ངང = ར་ནད ཅུར་ོནམདཔིནབའིའིར་ རོ །ལི་གྲནསསམ་ཡུལི་གཆབཞིསྦ་ད 
རྩ་བཞེ་དང་། མམུགྱི་ཧུྱར་དང་བཅས་བས་སུྱ་གོས་ཁྱོདཔ་ཡོད་ཅང་། ཧྲ ལཙི་བའབོགམི་ླ་འེའབདང་། ཧི་བ་ཞོནྲ་སགས་གཉིས་ཀཡྱརད་ལགཉུ་བསའ 


(2: ཟླ ༧ 








ལྡནས་སྐྱའ་གཅརུག་ལག གཁངངཱ་ 
ཤགས་པ་བདི་ཉི་གས་བརྱནྱིཀོདབུར་བའི་མངུན 


༄༅། །བཤདདོ། །ཞེསཁོ་བེའླ་བྲ་མ་གྲསཔ་ ༣ ཡུག བས་བདགསངབའི 
མངསྱརས་ཐ གས མཿ །བཀོད་པའྱིརུན་ེན 


རྩ ཾིྣི ི་ོ 


ས་བའི སྣེནམར། འདྷལའ བཀལབའི་ཕིརཡངདག་པ་ཡིནནོ། དབ 
སོས ་། རེར  ང་དའ་རད་། 
སས མུའིཐགཆུ ན་ཡང ས རད 
` གིས ངནི།སྒྲ་རིགཀུནད་ འཁ མཚུན་བདག གི བསྐུམ 


དྲ་ཉྲིས། །གསྲ་དྲོན་ཏོགསནས་ས་ཕྱྱ་རུས་ཐོབ་པར་ཤེག །རྱིས་གསུ། ཡིནནོ། །ཡང་ 
ང། བདི་སིས་མས་པ་ རཿ སྒ ས་ས་ས ནོ ༦ དེ་བཞིན་ 


5༠༣།ཟབའདེ། ། རྨབ་འགལ་གངདེ་ཡའཕགས་རྣམས་དགོངས། །ཞེསགསུངཔལ། སློབ འཇིགསམེད་ བྱངགནས་ིས་ཀུངམན་པ གིསིམབདུན་བར། དེ དེ་བཞིན ཤེགས་པ་ཐཿ ཀ་སྐ་དང་གསུང་དངཐུགྲ 
འདིས བའགལགཏདེ ཉེན་པོལས་ཏུང། ་ི་ས་་ ས་ག ན་ས དོ གག འདང་། རོདའིང་ རྡོ་རྗེད ནང པ། ཕུགནྡོ ཐིགས 
སས་བ ང།ད དཔོག་པ ནབ་བེདཔད ང་། དམཆིག་དཁོནཏཉིད་ (ཛུད་པདང་ ཧིུགབདང་ དོ ས་ཤུན དུ་བདང་། ོར་འདས ། མནི བགེད ཐི འབུལ 
ཤདཔརདཱ༔ ཿ། ཁྲོ་བི་བླགསདང་། རྡོ་ར བོད་ད །ནོརབུགསུལ་བ་དང་། ད་པའི་དྲང་བ དང་། = མཚིག་དང་། འཇམདཔལ་ པའེ་དམ ཚིག །དང་པོ 
རྒྱུས་དང་ ། ཨར་ལིཆན་པོདང་ | ཛམཁཱན་པའོ་ཇག་ཏཱན་བེད་པ་དང་ རྡོ་རྨིགསང་བདང་། དན་རིག་གྲགམྱགྱིདདང་། ག སངབརྒྱན་གྱི་སྡེང་པེདང་ | ཡ བ་བཀོད་བརང། སང་བདབང་པོའི་ ཐིགལ་དང་། ཐི ཐིག 
ལ་ཁ་སྙོནདང་ ། རྒྱུད་ཐད་ཀྱིཧིངཔེ་བླན་མེད་པ་དང་། ། མངོན་པརའགྱུང་བབླན་མེད་པ་དང་ ། དགད ཁམསགསྒུམ་བངཔིདང་། འཇམདཔལགསང་བདང་ ། མོ ུརབདང་། རྟགསཔ་ཀུན 


སྔ་ཡ། ༢༦། །ལས་བཅས་བདང་།བཅད་གརཅིདབངྱཕུག་དང་ །རྣཏཧནམཔརྒ་ཚུལ་བ་དང་ ཤྨནབདང་། །ཧདཔ་འཇིག་ཏེནལསདསབརྗོ་རའིུདང།དྲོེོ་བོ་ིམ་འདགསང 
དུང; རྡོརྗེདྲི་མམེད་པདང་ ། །ད གྱ ི་ པཔ མངོནའབུངདུང་། པདདའའབུངགནསདང་ ། ཤིནཏུ་རབྱཏུ གནས་པདང་། 
རྨོང ར་བདང་། དཏིཿ ལརཆན དཔ ང་། བུངབ་དང་། ཕྲེ བད བྲི དང ཧོམ | རྡེ་རྔཾ་ དབུགས ཡས་ ཞིཡེ་ཤིསཞབ་སཡུགསདང་། མྭཧྣ་ 
' ཇགི་འགྲེལ་པྲ་དོང་ ངེ དཔུངབ་བྲངགིའབི་་དང་། གསུད སཱ བྱ རནསས་གཟིགས་འང་ ིགལབདུང་ བོད་དུ རྔོར 
ཕྲངབདང་ `| མྩུདགགི་སཱ་མདང་ ། རཾ མིཿཛིགསཔའི་གཞུཔ་འྲ་པལ་སགས་ འིགཞུངམངཔོདངོས བའབསམ་པསམ ཀར ནརྒྱུད་ཡངད ནོ། །ཞེས་ཁོ 
བརྡིབམཆོསྤྱི་རྒལ བཅམལ ལྡན་༢ཡགྲིས་གསུངབེ་ལྟཟཤེས་པརདྱའོ། |ཝ ཞེསབགསགྲསང་ཤིང་། ད་བ པའདིདག་གིསནི། པེ གསེརམ གི་པས། ས་པ སའ ཞུ 





584 པརྲ་བར ཆོནནུས་ཤིང་། ཞེས་གསུང་པདེ་ལྷ་ནམ་དཔོདང་ཐོས་པྱརུངབཏིདདུ་གུབ་བ་ཡིནནོ། ། ཡང; ; གང་ཡངབཅོམལྡནའདསཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་ལསོགས་པའིམཚནངརྒྱདྐང་རྩ་བརྒྱད་པ༔ མགྱཀང་། རྒྱུད་ཀྱི 

ས་ས ། །དསན་གཟུངས་ཀྱིམིང་ཅན་མདོ་ཡོན་པ་དང་ མདོའི་མིང་ དམིན་པྷ་མམསྱ་ཡངམའདེས་པར་ནིསཔརྡ་བའོ། །ཞེསཔདང་ ¡ ཡུངམདོ་ཕལ་པོལལསུ བབ ད་པར ངོ དྭ 
སའུ ༥ཡས་གདགས་པདང་། གནོནནུ་མགསེར་མདོག་ གས་པདང་ གཞིནནུ་མ་བདུན་གི་ནོགས་བརྗོད་དང་། གྲབས གས་བར་ རྗོད་པདང་། ཀུ་ མྒགགྷི་དོགས་པ་ བདབ 
ནསླ་བ་བཞི། འདང་། ། དྭཔེ་ཕྲེངབ་དང་། གནསབ རྟན་སཱནདྲངས་བདང་། དྲག་བཅོམ་པ་དགེའདྲུནའཕལ་ རབ་དགའ སྙས དབབ ཞན་པ 
བགག སྙེས་པ་རབ་ཀྱིརྒྱུད་དང་ ། སསྦརསབས་དིནཔ་བྟསདཔ་བྗསགསཔ་བའོས་པས་མགོས་བྲུ རེང འ དེ་བས བྲ ན་མཛ བའསདསམ་བདང་སིརདེལ། 

གཞན་དགས་སརྒྱས ་ཡེཕསས ཨུམ་པན་ལསའདསནསའཕགས་པྨ་ནམས་དང་། མས་བསདཔ་བྱསགསང་བའོས་བས འགོང དད མབ ན་ལ ་ཡིནནོ། གང་འ 






585, ༄༅ མེསདབདཕག་གགསནི༽ བདག་མད་པདྲེས་པའི་མདོདང་ ། ཟུངསགི་མདོ་ ཆོས གཡས ང་ འིཏྟོགས་པ་བརྔོདཱ པའི་མདོ་དང་ ། ནིས་པའི་མདོལ་སོགས་པ་བཀྲའམ 
‡ྩེིཀ།ཀ༈༽རརར 
༧མ དུ་པའི་དཀར་ཆགདག་ལས་འདིདག་ ཡངདགཏུ་བཤད་པས ནོ་པའིཕིརའོ། མད ང་ཡང་དེ རེ་བ་ཡོད མི །།ལབོད་བཅིས བནཆོགསྒ་གྲོང་པབ ཆཱ 
2, ཡསམའཧྱརཱཞིང་ | དེ་ཡཔའཁྲུལ་པདང་རུད་པའཡོད་ལ། ] གཞུདུབླ་མ་རྱོད་པེ་ཉན་ཡིན་ཧྲེང་། སོ་སརབ་འམད །ིསདབཅོ པས་བསྙན་ ཡིནཞེས ཟེའོ ༽འདིདགྲ་ཀངབ་ཤདེཔརབ་སྟེ 
ཌཱ སྩིཿཡུངབེཞི་ ངབ་ཀ་བདཔལ་བརྩགསཀིསབསྒྱརབདང་] བཞི བཞི་འགྲེལ་སླེབ་དབོནདགེ་ལེགས་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་ཇྲི་ འགྱུརུབཚངབར་བཞུགས། ། ། བཀའ་ཡུང་བཞི་འྱུར་བའི་མུགན། ཐབ་དབང 
ཟླ་བའིཞལནསྱདགྱརཔ། །གསུངགི་མ་ཏོགཆེ པ་ཡིད་འོངརྣམས། ། །ལྟབ་ངན་བཟློག་སྟེ་མམད་པ་ཡེས། ། །རང་བཞིནཡུ། 3 ཅེས་པལྟེ་ཙཱབའི་མཛད་པའི་བྷས་བའེ་ཆིགསུ་བཅདཔའ 


586 ཡེ; ལུ ནམ་ཤབེན་སྦབདཔོནརུ་ཡའི་ ལིལ་པངབཅསཔའངཚུ་བར་བཞུགས།དེ་མཇཔམ་བའབ་བཅོབུ་ཧུ ལ་མཚན །ཨ མས་ད དད ཀ་བད 
བརྩགས:ྱསབརྒྱ་རབ་ཡན ། འཆྱར་ང་གད རྱ བསབ 
ཇྫིངཿ་འིབཡཛང བསིན བུང རག་ བབའཾདདགདངཔོཉདེནསའྱཧུར་ཏམམའྱ༅ ནབ བརེན བཅཆེནབོདབལ སམེ་གས་ མཔ་ ཡལ་ག དརེིི་ 
འྲུགསཔདྱ་ངཟདམཚངབལ་སོགས་བབདྲན་ཡོདྱིས། འོནྭ་ཀངདགེ་བའིབཤེནགེནཞིངམོིབ་ ཅུང ཞེས་བ ིང་ ཆཱ ད་ད ་ པའ ་ ཇིཿམཱནདགྱོང རྣ སཱ 
ེརགསཁཅིག་ནུསགུངབསཁ་བླནི། ཟཾ་པོསུམྭ་ར་གཉས་པའིདབུ ། སའིགོིགཡང་། ངི རྭ ཀི ེས་པ་ 3:54; ཚིམ གཙརགཅིག ཿ 
བྲམ་ཟམངཔོ་བཏྟ་ལཞ བས་གསཀིམཐའམནས་འཇུསནསནསཞསཊ་ གཉགདང་། སྡེམནཾ། | ངས ཡཱནབིདའཞིནིནོ།༽ །ཞེས་བ གཏུང དྷ 


ཏ88 ÷ དཀ་ཚོགས་པ་ཿབཞུགས། དེསནལངཔྲན་ཆགསྔ་རོགས་པར་ དབལ རྱགིས་ མ་བྱས འགྲེལ་པ་དགེ་བའི་བློགྲོསཀྱིས་སྒྱརབ་ཕྲིན། འདིའི་སྒེ་དྲུག་ཡན་ཆླད་ལ་ཕལཆེབལཨི་ 
ན་པ་མེད་ལ དཔལ་ད ནོབ ཟེས་པནས། ླསན་ངགས་ངོགས་རབ། དཔང རོ། །ཞཾས་པའེ་ ཚིག་དང ཊ བབོམའབཞུར་ སྭི ཞིས ༼དནབྱུརས་ཡུདུག་པར 
བརྗོད་པཞྲེས་ྲ་བའྲེཿ ཛཱ སོ་བཟུའ་བངོགས་བརླུགཔདབོནལ་པིནསང བསྐྱཕསཀྱིས་མཛད་བས་པྲེནཚགས་ཀྱི་ཚེག་གིརྣམྨ་པའ་བཤ པདཔ བཏུགས་ཏེཁོབྲས ཡགས་པར་གཏནཡ 
ཕབ་བ་ཡིན། སྒ་གཉིས་པེའི བམགཏོགས་གྲཤཿ་མར་པསཔབཆིཾ་སངངོ།  བག་ི་ུ་བ་ོ་གསང འ་ཞ ནབ གག སམ མ་བས 
གསུམལས་འུགཔ་བརིགས་པནམཚནའྱསར ] དགྲེལོདདུརེདནུས་ལགས་པ་པཿུརནཱཙི་པའྱགུར་ལགས། པ་གིས སུབརིགས་པ་ཡྲནུརད བྲདགཞིསཔ 
ང་;ཞུ་བརྫོགས་པ་དགེའདུན་ལ བཛིདཕག་མའི་སྐྱན་གྱི་ལྟུངབ་ཡནཆད་ཀྱི་ཞུས ཀྱིཞུས་ལན་ཡོད་པཾ པྫོལ་བྱེདྲ་རཾ་གསུམ་པ ལོ ད། ད་ལཞུ་བམ འཇིགསཔར་ཧུར། ཏིན ཅུས་ལན་བདབ དངོར 









589 ༄༅། 


།དྭག་པརགྲགས་ཏེ ད ཇིསྐདདུ | ཧེ སྤེབདཔོན་མདོ་ས ི་འཛནཔདགེ་བའིབ་ཤེསགཉེན་ིཡངནུ་བའི་འགེལ་པར། རེབསཞས་ུ་བའདི་ནིདགདེས་གགས། ] སྙོན་པ་འདས བའི་སངས 
3 ལ་བྲོ་རྒ་ཝ་ཤས་བ་བ་བསྙན་པལ་ ངབཞིཿ ག་ཧུང་བརྱག་རནས། སབྱསནཔ པ་མངཔ་ཧྲས ཀྱ འ་བདག་ཀྱངབ 
ˆ ཐབ་བསང རན དས སོ ནསམྱཡིསདགེ་གཿ དངུ གནས ས་ འཿ་ཿ སཆོདགསུམྱརི་གེགསར་པའ 
བྷསསནས། བཅོམླ་དྲགཏུལ པབ རེ ༈དགགིའདི ` འི་ཨུལན་དགྲེ་སོང་ཞིག་གཞུངབམའདོན་ཏ་ཞྲེས་ ས་ས པཾ དད་དེ དའི 
འདཔནས ། དེའད་ད་ིམསྨདསབའི | ཁོ་བོ རིའི་ག སཔ་གང་ཡིན་པད ཏོནགྱཾས་ཤཾགྒ དཾ ཐ་་ | ཧུང་ཟད་ཞིགྲའི་ ཧུ་བཞིགཞི དྲནན། །ད 
དག་གིས་པི་རྭདདེདཌིནབཞནད་ཤུས་ཤིག ཅསྐགསའདང་། ནས  ་ གློ དམསྦཀྱི་ངགིངབསུབཛེསཏ།མ་ིག་དིགགིདནནམཔར་དདཔའི 


ྲ 


༣༦ 
.8༦:¥ 
ངའ 







དེཉིདྱཀྱི་ོརི་ཡངོདག་བ་ 


ནས་སུར་བརའོ། ལོ སྐམ དུ་བསམནས་བིསཔ་ལས ། ཕྱིསའཕྲལགྱི་བྱབསརྣམ 
(བླ 
ལས་འདྲི་གུའུབུངངོ་། ས་ཤ དེང །དེབསུནའཕུགས་བྷ་ 


བསྣརམ་བརགཡཕསནས 


སཱི་བའིགཞིཿམས པས། གཞུངབླ་མའདི་ཡའདོནཔ་ཡང་རྣམ་པདུམལ 


ར་མོའཞིག་གྲིབ 
ས་གོ ཀོ་སག 
། ཉེབ རྱིསཞུསཁྲརེབཞེསྲ་བྷར ། ཞེས་པདང་། འཕགས་བཏེབྱ་ 


ཁོརྩསིསཞུས རཾ ་ སོངཿྱགི་ཚདག་ཅིག་ལ ། 0་ ཕྲ་བ ལདབབ་པའེ་ བསནས་གསུངཔ་ཡནནོ། ། བ་གཞི 


ཡུལ་དུས ` གམ མིམ དོ 


དང་པོའི ༥གཞུངམཉམསཔ་ཡནཔསད་ པདང་། ཞུབརྫོགས་པནི་ཡངདག་བརྡ་བསྡུ་བའི་ བུམ་པ 


འདིགེ་བཞིབ་ཤས་གཉེནྱགིནྲགཔ་ཡང་ཞུ་བ མྫོགསཔའིའགྲེལཔརྲ་ཀྱང་། མཚོགས་པ་དནིདང་པྲའྱགརནས 










59 ༄༅། རྔབས ། སྔེནྱིདུསསུ་ཞུ་བ རོགས་པ་ཡིག་མདུག་པལ་བྟནུས་ལག་ལནའཐུགས་པམངྱད་བུང་། སྲད་ཀྱིསམཆིམས་ཕུནསདགས་ཆུང་བདང་། དགེ་མླེདུཚུལ་ཁྲིམས་ཡོན་ཏཱནབིས་བརྟེད་།དེ དཾ 

84 ནསདགེ་ངའུལབའིན་པཆནཔོ་དབང ུལ་བམསྭ་ཁིས་ག པུས། སུ སད་ནམང་དང་བཅས།༡བཀ་སནས་། ལག་ལནམ་མཐུན་པཐད་སྦོ། སོ ཧསགསུངསཔའད་ཡནན། ཐུས 

« གཉིས་ཀ་ཡང་ ཤོའོ། །འདིའི་བཞི་ ཡསོགསཔ་ཡངབཤད་ དཔའི་ཡུགས་ཡིན་པ་ཡང་། འདུལ་བ་གཞུང་ནདམ་པར་ཡང་། །འཕགས་བཉེ་བའཁོར་གྱིསནི 
ཞུསནསྦྱརལ མཛུན །མཐོངསཔ་ཡིག་བགཞི་ཨ ནི ཏགས་པསོགས་བསལ་པའཔར། །གཞིདངརྣམ་འབྲེད་ལེ་སོགསཀྱིས། །འགྲལ་བཤད་ངས མངས དག་ནམས་ཀངགཔཞེན། ོ 

ཱ བའདུལ་བེད་གཅིགཡསའོས། །རྔ་ཚན་དཱཧུ་དྲུག་ཚན་དང་ནི། །རྣམ་འབྱེད་ལྟ་བུར་སྡེ་བཞི་དང་། །༢ བཟུཔལ་སོགས་བཞྲི་ནམས་ཏ། །གཏནལའབེབས་པ་དགཏུ་འདོད་ ] དདེ་ཉིད་དྲིས་ཡན །།དཾཿ 
བྱེདདག་ཡནེཏེ།། ལམ་བབཞིདཔྷག་མནོ། །།སྒྱནི་ལྟུབ་ཡནཆད་དག །གཏནལའ་ ཡྱ་འདཔ་རིན། །དེནས་གཅིག་ཡསའཔས་བཅ།གཅིགནས་བྱས་ལབེརཔའིན ཅིག་སནཇག་བཞེས་འབགགས། 


5༡༣ དེནསའདུལ་བ་ཝུ་ཚན་ཏེ། །ལྔ་ལྔ་སྟོན་ཕྱིརལྔཚུནཱོ། །བཅུ་དྲུག་སྡ་ཚན་སྟོན་པའི་ཕྱིད། །དེ་ནས་འུདུལ་བ་བུཏུ་དྲུག་ཡིན། །གླེང་གཞི་དག་ལ་སྒྲོཝྔ་སྭ། །རེའ་ཆྲིགས་བཅད་བུུ་དྲུག་ཡིན། ། །སེབགཞིདགལ་བཏེནཔཞི། 
གླེངགཞིཞེསནི་བཏགས་པ་ཡིནེ། ོཞི་ ཡང་། ་གསཟབྱད་བཅུ །སིལ་བུཞེསྭ་བོ་བླསབ་པའི་གཞི། རགསུམིམཐུ པྲ་ཝམྨོནམས། ། །སྟོན་ཕྱིར་དེན་དྭང་ ལྡནཔ་ཡིན། ་ 


ནམས ལྡེབས་ཀྱི་ཚུལདུ་བྱུངབ་སྙ །སྡཾམགྱི་ཚིགཏུ་ བིང རྩ་བ དངོས་པེ་ལ་ཡངའཇུག །དུ་པིའ གཏམགྱི་གཞིརཡཔའགྱུར། མཱུ ད་ཕོ། ། བཅད 
ངི དྭདངྒཆུགཔ་ ཏུའདོད། །ཤིན་ཏྲུ་ཕ ་ ས། །དོན་དང་མཐུན་པའི་མཚན་ཡཾན་ བ་མི རུ རོ པའིཕུངཔདང་། 

དངབེབའི། གས་ཨ “ཤེསཔྲ ] །ཨཱཿ དཔའདྲ་ཕིརམམོཿ འ་འ །མཚནཉེདགླེང་ དང །འབྲས བ་མོའ དབ་ས ] 

དེདགྲ་ནམསཏི། | མཚན བྲིའི གདི བས། །དྷལརབསོམནསྟལ་བརྟབ། ། །ཞེས། བློབ རསས་ཚནོནབནམཁ་བགས 


༤ ¬ ༤ 


།གསུངབ་ལུརརོ། རོ། སོ་སོརྦཐར་པའི་མདོ་གཉིསྱ་ཀང་མམའྱད་གཉེསཀྱི་མཱ་བ་ཡིན་པས་བདེ་བརག་ཤེགས་པའི་བཀའ་ཡིན། །་བཅོཔས་འབས་པབཀའམ་ཡིནཔཔཡངམི ར་ཏེ །དཔེར 
ཐི དཐོ་་པའི་ཚོདྲལབཅིཡབ ཧོ ས་ཉིས་བྲམེབས་བ་འངམཁས་རྩ་རམས་བཀུང་བཞེདཔ་ཡི་ནནོ། [ ཡངབོད་ཁ་ཅིག་འདུལ་བ: ྱིནམ་བཤད་ བ་དམ ན་ཤེས བའོདྱ་ཏིས་མཛུད་པ། སོམ ཡུངཀར་ཡནཆད 
འཁྲུལ 










༧ ལསམའགྱར་ཟེརའོ། །འདི་ལ་ངམི་བོདེན་ཏི ངེས་པརྡབུ་པའི པའི རྟོགས་པསྙ ། ཞེསབནུས༔ ༈ ཤྱི་མ་དང བསློབ་གད་པ་བནིང་རརོ། ཞེས་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བཤད་པྷ་ནམསྣ་རོགསཔ 
དྲང གནས་ཀྱི་དངོས་པོར་རྟོགས་པ་ཕྲནཊེ པའི ཞ་བའི་བྲ་ ཨུར་བའི་ཕིརརོ། །ཡངསྐ་བསའགར། ¡ གཞི་གཅིག་ལྲ་བདད། བ་ཡོདདེ། | དཔེར ནའྭབགས་པ་དཀོནམཆག་བེ 
4 པའི་འདྲུས་པ་བྱརུ་བདུན་བདང་། མདོའ་ཆཚོགོས་པའིཚརྱསིགྲངོཞ ས་པྦད དུ་ཏོགས་བདང་། ] འདུསཔ་བཅོབརྒྱད་པདང་། མདོ་སཱ་ཧཱ སཔའི་ཕྲོ་བརའའོརྩསི་དོརྦདདདད་ཏོག་སཔ་དང 
འདུས་བཉི་ཤུ་བ་དང་། ྡིས་ཚོགས་པིའིཀག་བྱཀཞུས་པའིམདོངདད་ཏོགས་འདང་། འདུས་བཉི་ཤྱུ་ར་གསུམ་པདང་། དོག ཅིགས་བའྱི་བམས་བསྐས་དིཅུུའིམདོམདད་ རོགས་པ ྦ 





དང་་ རི ཐེག ངོ 


ང་ར 
ིི་ི ལཱ 
»× 


སུན ` 


རི ཤདནག་པོའི་འཁོ 


དགཔ ཡི འཕྲུག 


དགཔ 
བསྟན་བཅོས་ལ་ཡང [དཔེལ་ཀྱེའི་ 


སམཔབས་མཛེདཔདང་། ཡར དཔལགསངབ 





༼ཌདླུས་པའིདཀིལ་འཁོརྩ་གི་རོག 


དང མསདང་། སོ་ག དང་། 


རྩ ་ 
9 དོ །རྒྱབདགཔ འང ཉོགས་པནང་། ༩ འགྲེལ་པ་བརྟུག་ 
ལལ 


བདཔོནིནེྭངགནུས།ཞིངསམཿད་ེབ་བདདོགསབུང བདག 
ཟར་བྲ ས་ཡིནནོ། །འདིདག་འགའ་ཞིག་སྣ་ཚནདང་།ཡ 


་ ] །ཨབྷ་ཡ པལ 
སབམ་ཞིང་། འི པཿ བབ བྱ ཤ་ འག [ ཐེཾས་པརྒྱ། ས་ལ་བ. 
སྲ ་ ས་ཆོས ངབྲའེལ བཅའ 


འཧོན་པོའིམཁས་པྲ་ནམས་ཀི་བྱསྲན་བཅོསདང་། ང་།རྒྱུན་འབུ 
ལོདལ་ཅནྱ་ས་ྱམས་བྷ་ནབཅོས གསའ་བཅྱ་སཉོལའོནན།། །།དཾ་ལྟ་བསནནཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱ ཁྲི་བཞི་སྟེངཉཾས་བྱ་བའང་། 


ཚེ་བ 
596 







3ུ་ 


ས ལ་སྲརམ ངམམཐོང་པའེ ༥ལ་བཀའམ ལྟར་བད པས་བ 
རྲྭྲྭྷྲཾྣ ར་ར རར ་ 
ཐུསྣས་པདུམ་ཡིས། །ཐ ལྭ་སྲས་སྨོད་པའེ་གཞུང་། ! བཀའ་མ །བ 

་སྱསཡིང། བཆ | །རྒྱུདསྡེ་བཞི' དི ོང་སྱ་རི་ི་དང་། །བ་། 'བ ཤདཔའྱིུལདང་གུབབའིམཐའ། མིའདཿདད་མ་འད། 


གོ་གརིམ་བྲགཅིག་པ་དང་ ། ཤིངེ་ཧྭ་ལའེའདབམ མསུ་ཕག་ཟེའི་ཧཱེ་མོས་བྲིས་པའི་ཚད་ ཀྱི་ཡི་གེ་རྣམས ས་ཏེ ། གངབར་ཧྱས་པྲགོ་གའི་ཁུརྟཏ་ཡའིའདབ་མའི་ =ཇིསྲཾདྦ་གྲང་ 
÷± རི ིཉནཐི་ཉི་བད སསད རད ཐག་ ་ ། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པཝ ངག་བ ཞོད། །ཞསརབ། ཏུསྒྲོན་གསལ འེ 


ངས ས་ག 
འུསཔ། ་ གཟའཕགས།འདུ། ཧུན 


པྲ་བམས་མགོན་ ཀླུ་སྒྲུབ་དང་། ཟག་མེད མཆིའོ 


| །ཏུན་ཀསམས་ས་བསྟན་པ་ཅིག ། 


།བཀའདགས་ས་ཏི་  སྭསཔདངཞྲི་རོགས་གཉོད། །རང་ནྲོདབཔའི་ཆོས་ཡུགས་བཅད། ཛྲ རཾ ཆའགོས་ཇོགདོགས་ག། ་གམ་ཏུས། པྱན 


མ་ལྐཞེས་སོ་སོས་དམད །བྲིདག་ཉོད་པའ་དདནྟལ ༼ཞཇམབསས་སང་ཇཱོ པའྨིནཱསཾ། 

ན་ཡྲེགསུ་ རབསྟ་ལསཔསཤེས ། ཁིག་གསུང་། བས དྲ ཧཾ ཅ་ ག་འ ] འི 
ལང | འཆལ་ཞུང་བྱའུ། ས་ བསངག །ཁའ སཾ་སཾརདམེད དསས ཅིག་གིས ཤཱ ཧེན་ཏཱའི འི་ཡི བན་ད བྱས་ཏེ །ཆོས་ཐགསྭོ་་ཕོའིཚོསོ་དུག་ལ། 
ཅུང བྲོསསའས། བསེོམཔཞི། ། ས་བསམ ནོམ་པ འིལམདུ་འདྲེན། །མིང་བཞི་ལཡུས་པའི་སྟེངསེཐ་དེས། །མི་ཁོ་བོའིཁྭ ཉུངམཆིམ། ཉེ 





དོ རུགའཆལ༔སགཔོ། ཡང་ཁཅཾག དད །བམེད་ཀྱིསྙིང་པོར་ཡེད་ཆེས་ཤིང་། །དབུས་གཙང་གི་ལྗབོཡདར་ན་ཡང་། ཡག་ཡྱགི་ཕཔལདཛུག 


ུ་བདོ་དརབའི་ཆོག། པ་མ ངདབ་ལམཱའབདཿབུནན། ¬ 
ི་ོ གོ ×` པན། དདྲག་དངྲ་བལ་བཞེ། ཧས ཞིན 
གདུག་པ བས་འ ཆེ །ཐབ་བའི་བསུན་པའི ་ ི ཅ་པ མ་ཡེས། 
༥ དུས །ཨཁསཔ དཔངཔོ ཡདའ་པས། བརཆེསྐའད་བ།། ་ 


།སཱིརོན་རྒྱ་གར་བོད་ཡུལདུ། གག་པ བྲ་གངས་ལས་འདས། 


རས ཟི པཔ མོར ལོད །མཁས་པམེགུ་བའི་ལེགས་བཤད་མད། །མཁས་པའྲེ་མཁས་པ་ ཟླ 





་ མཁས་མཆོག་བངཏནལོཙོབ།  ུ་གིུངརགདང་ །གཏུན་ཚིགས་བཟངབོདུམ་ཡིས། ། །གསངསྔགས་ཟབ་མོ་བཀའརུ་སླྲབ།(། 
སས། ། ནཱ མེད་འོདཟེར་ིས། །རྙིཔམ་བཀའ་སྒྲུབ་ཡོདཔ „།བདག་འདྲའི་སྐལ་བསམ བཀྲ །དཀོན་བཞེན 
ལའ དོ་ུ ཨོ རབ དཱ རྦ ཐབ་ཀ ཧཾ བྷཾ རོའའི་འཐམས་ཡེགམ། ི་ོ 


རྒིས ལ་བབ མི་སུངབས་ རོའ 5 ར་རི ལྡན་ཡང་། །རཔ་ ར་བི 
[ད་རྔས་ ཀའ་སེསབ སུངས རམ དྲ རང སཱ་འགྱུང་ ལིམདབ་ཡྲིས རྒ 
བཾ ཡིགས་བཤིད་གིསི་འཐུརམཆུ། །དྲང་བའིདཔལེའཛིན་ དཔའིལན། ` ཧོས ་ ཨའི 





འེབ ལྷརྒྱལ་བླུམྲ་ཡེ ཞི་བའོད་དཔའགོས་ འ མདངདཔལའ་ སྙོད 
གག ཀས། བུ ཡེ་ཤེས ཞེས་ད །ཞི་བའོད་ད ཤོ ལཱའི ༄མས་སིགགས། འདུདབལ་འཇིནཅི། ། ར་ དབྱཆས་པའི་ཡན་བད་  ༽ གུ 
སྡེཞས། ནན འའ ཅེ པ་ རེ མ་བ གལ ཉི་འོད 0 དེ་ལསག 
ནྭས། #ད་ བར་ །དྭ་ལསགང་ 
་། གེཚོགསྱཅིས་ མྲ གནས་ུབའ་གམ འི རི ཅྲིང། གླུ་དང དཔའ་ད་ནདུ་གནས བདང་། འགྲོ་ཁུན་བངྱརུབ་མཆག་ལའགོདྱ་སྲུར 


ཅི བཀྱ བས་བམས་ཅད་དུ། །བསྙནལ་སྡངབ་མཐའདགཚར་བཅད་ནས། །ཀྱིནབཟངས་ལ་འགོད་པཉིད 


རྒྱུ་རིག ཆས་ཀྱི་རྗེས་ཨུ་འབྲངབཿ དག ཡཱ ་གཏམ་དུ་ དྲུ་བ་བ་ལགས བཤད་བདུད་ཆིའི་དགའ་སོན་ཞེས་བ [ སྣ་ཚོགས དགག་པ སོ་མ | 
མྱ་ སན་གྱི བའི་དགའ་བ་དང་ སལ ] བདང་ནསཔསྒྱསསགཉཝས་པ་པ ང་གནསཀྱ་གདུལ་བ་ཏམུ་ ས་པ་སྙེམསལས་པ དྲ༣་རོ། འ 
'༡བའི་དགའ་བ་ད ལྔ ༨ དཔན སིས ས་ག བར ཨོ སྦར་མིགསར་པོའི་དགོནཔ ྒ 


¿༠ 
་ 
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